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ȼȼȿȾȿɇɂȿ 

 

ɋɟɦɶɹ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɛɪɚɤɟ ɢ (ɢɥɢ) ɤɪɨɜɧɨɦ ɪɨɞɫɬɜɟ ɦɚɥɚɹ ɝɪɭɩɩɚ, ɱɥɟɧɵ ɤɨɬɨɪɨɣ 
ɨɛɴɟɞɢɧɟɧɵ ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɦ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɟɦ ɢ ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɫɜɹɡɶɸ, ɜɡɚɢɦɧɵɦɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɨɛɴɟɤɬɨɦ 
ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɦɧɨɝɢɯ ɧɚɭɤ. ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɦɧɨɝɨ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɭɞɟɥɹɟɬɫɹ ɫɟɦɶɟɜɟɞɟɧɢɸ – 

ɮɚɦɢɥɢɫɬɢɤɟ – ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɦɟɠɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɪɧɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɫɟɦɶɢ: ɫɨɰɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ, 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ, ɚɧɬɪɨɩɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ (ɷɬɧɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ), ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ; ɫɟɦɶɹ ɫɟɝɨɞɧɹ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬɫɹ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɩɪɚɜɚ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ, ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ 
ɩɟɞɚɝɨɝɢɤɢ ɢ ɞɪ. ɋɟɦɶɟɜɟɞɟɧɢɟɦ ɬɚɤɠɟ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɭɱɟɛɧɭɸ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɭ, ɰɟɥɶ ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɤɨɬɨɪɨɣ ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɨɜɥɚɞɟɧɢɢ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɨɫɧɨɜɚɦɢ ɢ 
ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɜɟɞɟɧɢɹ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɭɫɜɨɟɧɢɢ ɸɪɢɞɢɱɟɫɤɢɯ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜ ɫɭɩɪɭɝɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, 
ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɬɟɣ ɞɪɭɝ ɩɟɪɟɞ ɞɪɭɝɨɦ, ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɢ ɫ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɬɟɧɞɟɧɰɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɛɪɚɱɧɨ-ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. 

Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɤ ɫɟɦɶɟɜɟɞɟɧɢɸ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɹ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɤɪɢɡɢɫɨɦ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜ 
ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɦ ɨɛɳɟɫɬɜɟ, ɨɱɟɜɢɞɧɵɦ ɨɫɥɚɛɥɟɧɢɟɦ ɦɟɠɩɨɤɨɥɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ, ɞɭɯɨɜɧɵɦ ɢ 
ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɪɚɡɨɛɳɟɧɢɟɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɩɪɟɫɬɢɠɚ 
ɫɟɦɶɢ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɝɨ ɭɤɥɚɞɚ ɠɢɡɧɢ, ɪɚɡɪɵɜ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɩɪɟɟɦɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ.  

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɶ ɤɨɧɫɨɥɢɞɚɰɢɢ ɭɫɢɥɢɣ ɨɛɳɟɫɬɜɚ ɩɨ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɤɪɟɩɤɨɣ ɫɟɦɶɢ ɤɚɤ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɪɨɫɫɢɣɫɤɨɣ ɰɟɧɧɨɫɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɤɚɤ 
ɫɪɟɞɫɬɜɚ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɟɝɨ ɫɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɜ 
ɢɧɫɬɢɬɭɬɟ ɫɟɦɶɢ. Ɋɟɲɟɧɢɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ 
ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɨɩɪɟɞɟɥɢɥɨ ɜɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭɸ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɭɸ ɪɚɛɨɬɭ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ, ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ) ɧɨɜɨɝɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ – ɫɟɦɶɟɜɟɞɟɧɢɹ – 

ɨɛɥɚɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɧɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɫɟɦɶɟ. 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ – ɪɟɝɢɨɧ ɫ ɛɨɝɚɬɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɢ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɦ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟɦ. ɗɬɨ ɫɨɡɞɚɟɬ 

ɤɚɤ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ, ɬɚɤ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɜɵɡɨɜɵ ɞɥɹ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɫɟɦɶɟ. Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ: 

* ɍɱɢɬɵɜɚɟɬ ɷɬɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɟ. Ɋɟɝɢɨɧ ɧɚɫɟɥɹɸɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɪɚɡɧɵɯ 
ɷɬɧɨɫɨɜ (ɷɜɟɧɤɢ, ɛɭɪɹɬɵ, ɪɭɫɫɤɢɟ ɢ ɞɪ.), ɤɚɠɞɵɣ ɫɨ ɫɜɨɢɦɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦɢ ɨ 
ɫɟɦɶɟ. ɉɨɫɨɛɢɟ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɷɬɭ ɦɧɨɝɨɝɪɚɧɧɨɫɬɶ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɹ ɦɟɠɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦɭ ɞɢɚɥɨɝɭ ɢ 
ɭɜɚɠɟɧɢɸ ɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ. 

* Ʉɨɦɩɟɧɫɢɪɭɟɬ ɜɥɢɹɧɢɟ ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɹɜɥɟɧɢɣ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɭɞɧɨɫɬɟɣ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɟɝɢɨɧɟ, ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɟɦɶɢ 
ɢɫɩɵɬɵɜɚɸɬ ɩɪɨɛɥɟɦɵ. ɉɨɫɨɛɢɟ ɩɨɦɨɠɟɬ ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɛɚɡɨɜɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɜɧɟ ɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɭɫɥɨɜɢɣ ɢɯ ɠɢɡɧɢ. 

* Ɏɨɪɦɢɪɭɟɬ ɩɨɡɢɬɢɜɧɵɣ ɨɛɪɚɡ ɫɟɦɶɢ. ȼ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɣ ɩɟɪɟɝɪɭɡɤɢ, ɝɞɟ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɟ ɨɛɪɚɡɵ ɫɟɦɶɢ ɦɨɝɭɬ ɩɪɟɨɛɥɚɞɚɬɶ, ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɨɥɠɧɨ ɩɪɨɬɢɜɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɷɬɨɦɭ, 
ɮɨɪɦɢɪɭɹ ɭ ɞɟɬɟɣ ɡɞɨɪɨɜɨɟ ɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɟ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɫɟɦɶɢ ɤɚɤ ɜɚɠɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɣ ɹɱɟɣɤɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ. 

* ɉɨɞɞɟɪɠɢɜɚɟɬ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɰɟɧɧɨɫɬɢ. ȼ ɷɩɨɯɭ ɛɵɫɬɪɵɯ ɩɟɪɟɦɟɧ 
ɩɨɫɨɛɢɟ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɨɯɪɚɧɢɬɶ ɢ ɩɟɪɟɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɜɚɠɧɨɫɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ, ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ 
ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɜɧɭɬɪɢ ɫɟɦɶɢ. 

Ɇɚɬɟɪɢɚɥ ɩɨɞɨɛɪɚɧ ɫ ɭɱɟɬɨɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɝɪɨɜɵɯ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɢ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɨɜ ɢ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧ ɤ ɤɨɝɧɢɬɢɜɧɵɦ ɢ ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ. 
ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɥɨɝɢɱɧɨ ɢ ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɪɚɫɲɢɪɹɹ ɤɪɭɝɨɡɨɪ ɞɟɬɟɣ ɨ 

ɫɟɦɶɟ ɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. 
ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɰɢɮɪɨɜɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ, ɟɫɥɢ ɷɬɨ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ, ɦɨɠɟɬ 

ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɶ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
Ɇɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɦɟɸɬ 

ɫɟɦɶɟɜɟɞɱɟɫɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪ ɢ ɧɚɩɪɚɜɥɹɸɬɫɹ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɦɢ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ 
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ɫɨɛɨɣ ɰɟɥɵɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɫɩɨɫɨɛɨɜ, ɮɨɪɦ, ɦɟɬɨɞɨɜ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɨɡɞɟɣɫɬɜɢɹ ɧɚ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɜ ɫɮɟɪɟ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɬɟɦ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɫɚɦɢɯ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ (ȾɈɈ) ɩɨ ɩɪɢɜɢɬɢɸ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɡɚɱɚɫɬɭɸ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɫɢɫɬɟɦɧɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ.  

ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɛɨɪɧɢɤɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɪɢɡɜɚɧɵ ɩɨɦɨɱɶ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦ ȾɈɈ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɧɹɬɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ ɦɚɥɵɲɟɣ, – ɦɟɬɨɞɢɫɬɚɦ, ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹɦ ɢ ɢɯ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɨɛɨɣ ɩɪɢɦɟɪɵ ɫɰɟɧɚɪɢɟɜ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ 
ɫɟɦɶɟɜɟɞɟɧɢɸ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. Ɍɟɦɵ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɫɟɦɶɟɜɟɞɟɧɢɸ ɨɬɜɟɱɚɸɬ 
ɡɚɩɪɨɫɭ ɧɚ ɨɜɥɚɞɟɧɢɟ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚɦɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ, 
ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ, ɧɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɢɦɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɟɣ ɢ ɩɪɚɜɢɥ ɨɛɳɟɧɢɹ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɜ ɬɨɦ 
ɱɢɫɥɟ, ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɯɫɹ ɜ ɭɤɥɚɞɟ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɤɨɪɟɧɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɹ (ɷɜɟɧɤɢ, 
ɛɭɪɹɬɵ, ɪɭɫɫɤɢɟ) ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ, ɧɚɫɟɥɹɸɳɢɯ ɤɪɚɣ (ɫɟɦɟɣɫɤɢɟ, ɤɚɡɚɤɢ). ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɜ 
ɫɛɨɪɧɢɤɚɯ ɡɚɧɹɬɢɹ ɩɨ ɫɟɦɶɟɜɟɞɟɧɢɸ: ɛɟɫɟɞɵ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɢɦɢɬɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɨ-

ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɢ ɩɨɫɬɭɩɤɨɜ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɞɟɬɟɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɫɧɵɣ ɤɨɧɬɚɤɬ ɢ 
ɩɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɤ ɩɨɞɨɛɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɹɦ ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ – ɫɚɦɵɦ ɛɥɚɝɨɬɜɨɪɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ 
ɩɨɜɥɢɹɸɬ ɧɚ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɸ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ, ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɢɦɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ. ɉɨɫɨɛɢɟ 
ɩɨɡɜɨɥɢɬ ɩɟɞɚɝɨɝɚɦ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶ ɟɝɨ ɤ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɫɜɨɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦ 
ɞɟɬɟɣ. 

Ɇɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɩɨɫɨɛɢɟ ɪɟɲɚɟɬ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɣ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɜ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɦ ɤɪɚɟ ɤ ɩɨɧɢɦɚɧɢɸ ɢ ɩɨɫɬɪɨɟɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ, ɭɱɢɬɵɜɚɹ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɨɰɢɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɝɨ ɤɨɧɬɟɤɫɬɚ ɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ 
ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɵ ɩɨɫɨɛɢɹ ɩɨɡɜɨɥɹɬ ɜɨɫɩɨɥɧɢɬɶ ɧɟɞɨɫɬɚɬɨɤ ɡɧɚɧɢɣ ɨ 
ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢ ɪɨɥɹɯ, ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɪɚɡɪɟɲɟɧɢɹ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ 
ɜɧɭɬɪɢ ɫɟɦɶɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɭɸ ɞɨɫɬɭɩɧɨɫɬɶ ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɯ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɣ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ, 
ɭɱɢɬɵɜɚɸɳɢɯ ɷɬɧɨɤɭɥɶɬɭɪɧɨɟ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɢɟ ɪɟɝɢɨɧɚ. 
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ɆɈȾɍɅɖ «ɐȿɇɇɈɋɌɂ ɋȿɆɖɂ ȼ ɋɈȼɊȿɆȿɇɇɈɆ ɆɂɊȿ» 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ƚɟɪɨɢ ɦɨɟɣ ɫɟɦɶɢ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɚɡɚɪɠɚɩɨɜɚ Цɵɰɵɝɦɚ Ȼɚɥɶɠɢɧɢɦɚɟɜɧɚ 

ɆȺȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɍɥɶɝɷɪ» ȽɈ «ɉɨɫɟɥɨɤ Ⱥɝɢɧɫɤɨɟ» 

ɐɟɥɶ  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɫɬɨɪɢɹ ɫɟɦɶɢ – ɱɚɫɬɶ ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɨɞɧɨɣ ɫɬɪɚɧɵ 

Ɂɚɞɚɱɢ  Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɵɡɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɜɨɫɯɢɳɟɧɢɹ ɢ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɩɨɞɜɢɝɚɦɢ, 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɵɦɢ ɛɥɢɡɤɢɦɢ ɥɸɞɶɦɢ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɫɬɪɨɣ ɪɟɱɢ, 
ɨɬɜɟɱɚɹ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɩɨɥɧɵɦ, ɪɚɡɜёɪɧɭɬɵɦ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɢɟɦ; ɞɟɬɫɤɭɸ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɢ ɢɧɢɰɢɚɬɢɜɭ, ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɨ ɫɨ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦɢ; ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɢɧɬɟɪɟɫɵ: 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɣ ɧɚɪɨɞ, 
ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɝɟɪɨɹɦ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ  
Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɢɝɪɨɜɚɹ, ɂɄɌ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ 

Ɋɉɉɋ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

Ɏɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɡɧɚɤɨɜɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɜ ɝɨɞɵ ȼɈȼ, ɝɞɟ 
ɦɨɝɥɢ ɢɥɢ ɬɪɭɞɢɥɢɫɶ ɩɪɟɞɤɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ (ɝɨɫɩɢɬɚɥɶ, ɡɚɜɨɞ, ɩɨɥɟ, 
ɮɟɪɦɚ ɢ ɞɪ.) 
Ɏɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɢɥɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ  
Ɏɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɧɚɝɪɚɞ 

– ɐɜɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɨɧ ɢ ɦɟɥɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ (ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, 
ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɧɚɤɥɟɣɤɢ). 
– Ɏɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ. 
– Ȼɭɦɚɝɚ ɞɥɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ. 
– ɉɪɨɟɤɬɨɪ ɞɥɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɨ ɝɟɪɨɹɯ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 

Ȼɟɫɟɞɵ, ɱɬɟɧɢɟ ɢ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɧɢɝ ɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɣ ɨ ȼɟɥɢɤɨɣ 
Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɣɧɟ. 
ɉɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ ɢ ɩɟɫɟɧ ɨ ɝɟɪɨɹɯ. 
ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɨɟɤɬɨɜ ɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɯ, ɩɪɨɲɟɞɲɢɯ ɜɨɣɧɭ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɥɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ/ 
ɥɨɝɢɤɚ ɪɚɛɨɬɵ 
ɧɚɞ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ 

 

Ƚɟɪɨɣ (ἥȡωȢ) – ɞɨɛɥɟɫɬɧɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ, ɩɪɟɞɜɨɞɢɬɟɥɶ, ɜ ɠɟɧɫɤɨɣ ɮɨɪɦɟ – 

ɝɟɪɨɢ́ɧɹ 

● ɱɟɥɨɜɟɤ, ɫɨɜɟɪɲɢɜɲɢɣ (ɫɨɜɟɪɲɚɸɳɟɣ) ɩɨɞɜɢɝɢ ɦɭɠɟɫɬɜɚ, 
ɞɨɛɥɟɫɬɢ, ɫɚɦɨɨɬɜɟɪɠɟɧɧɨɫɬɢ 

ȼɨɢɧ – ɝɟɪɨɣ 

Ɍɪɭɠɟɧɢɤ – ɝɟɪɨɣ 

Ɇɚɬɶ – ɝɟɪɨɢɧɹ 

● Ƚɨɪɨɞ, ɩɪɨɫɥɚɜɢɜɲɢɦɫɹ ɝɟɪɨɢɱɟɫɤɨɣ ɨɛɨɪɨɧɨɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ȼɟɥɢɤɨɣ Ɉɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɜɨɣɧɵ 

Ƚɨɪɨɞ – ɝɟɪɨɣ 

Ʉɪɟɩɨɫɬɶ - Ƚɟɪɨɣ 

● Ɂɜɚɧɢɟ Ƚɟɪɨɹ ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɟɬɫɹ ɡɚ ɡɚɫɥɭɝɢ ɩɟɪɟɞ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨɦ ɢ 
ɧɚɪɨɞɨɦ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɟɦ ɝɟɪɨɣɫɤɨɝɨ ɩɨɞɜɢɝɚ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚɲ 
ɡɟɦɥɹɤ Ⱥɥɞɚɪ ɐɵɞɟɧɠɚɩɨɜ ). 
Ɂɜɟɡɞɚ Ƚɟɪɨɹ 
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Ƚɟɪɨɣ ɬɪɭɞɚ 

Ɇɟɞɚɥɶ «Ɇɚɬɟɪɢɧɫɤɚɹ ɫɥɚɜɚ», ɨɪɞɟɧ «Ɋɨɞɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɫɥɚɜɚ» 

● Ƚɟɪɨɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ 

ȼɨɟɧɧɵɣ 

ɉɨɠɚɪɧɵɣ 

Ⱦɪ. 
 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩɵ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɇɚɫɬɪɨɣ ɞɟɬɟɣ ɧɚ 
ɡɚɧɹɬɢɟ. 
ȼɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɸ, ɠɟɥɚɧɢɟ, 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ 

– ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɞɪɭɠɟɫɤɨɣ 
ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ. 
– Ȼɟɫɟɞɚ ɨ ɩɨɧɹɬɢɢ «ɝɟɪɨɣ». Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ: ɤɚɤɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɞɟɥɚɟɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɝɟɪɨɟɦ. 
ȼɨɩɪɨɫɵ: 
– Ʉɬɨ ɞɥɹ ɜɚɫ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɝɟɪɨɟɦ? 

– Ʉɚɤɢɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɞɟɥɚɸɬ ɥɸɞɟɣ ɝɟɪɨɹɦɢ ɞɥɹ 
ɜɚɫ? 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɦɟɧɹɸɳɢɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ 
ɢɝɪ ɢ ɡɚɞɚɧɢɣ 

Ɋɚɫɫɤɚɡ ɨ ɝɟɪɨɹɯ ɫɟɦɶɢ 

– Ⱦɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɩɨɞɟɥɢɬɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡɨɦ ɨ ɝɟɪɨɟ ɫɜɨɟɣ 
ɫɟɦɶɢ (ɛɚɛɭɲɤɚ, ɞɟɞɭɲɤɚ, ɦɚɦɚ, ɩɚɩɚ ɢɥɢ 
ɞɪɭɝɢɟ).  
– ɋɬɚɜɢɬ ɚɤɰɟɧɬ ɧɚ ɢɯ ɞɨɛɪɵɯ ɞɟɥɚɯ, ɩɨɦɨɳɢ 
ɪɨɞɧɵɦ ɢ ɡɚɛɨɬɟ. Ƚɟɪɨɣ – ɷɬɨ ɫɚɦɨɨɬɜɟɪɠɟɧɧɵɣ 
ɱɟɥɨɜɟɤ, ɚ ɞɨɛɪɵɟ ɞɟɥɚ, ɡɚɛɨɬɚ ɢ ɩɨɦɨɳɶ – 

ɜɚɠɧɵɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɩɨɦɨɝɚɸɳɢɟ ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢ ɱɟɪɬɵ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɝɟɪɨɹ. 
Ɋɚɫɫɤɚɡ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɨ ɝɟɪɨɟ-ɡɟɦɥɹɤɟ Ⱥɥɞɚɪɟ 
ɐɵɞɟɧɠɚɩɨɜɟ.  
– Ⱥɥɞɚɪ ɰɟɧɨɣ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɫɩɚɫ 300 ɬɨɜɚɪɢɳɟɣ 
ɢ ɷɫɦɢɧɟɰ (ɤɨɪɚɛɥɶ). ɋɟɦɶɹ ɐɵɞɟɧɠɚɩɨɜɵɯ 
ɠɢɜɟɬ ɜ ɩɨɫɟɥɤɟ Ⱥɝɢɧɫɤɨɟ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ. 
ɉɪɨɫɬɵɟ, ɫɤɪɨɦɧɵɟ, ɪɚɛɨɬɹɳɢɟ. Ɇɚɦɚ Ȼɢɥɢɝɦɚ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ ɦɟɞɫɟɫɬɪɨɣ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ, ɨɬɟɰ Ȼɚɬɨɪ 
ɜɟɬɟɪɚɧ ɆȼȾ. ɉɨɫɥɟ ɭɯɨɞɚ ɧɚ ɩɟɧɫɢɸ ɬɪɭɞɢɬɫɹ 
ɨɯɪɚɧɧɢɤɨɦ ɜ ɬɨɦ ɠɟ ɫɚɞɢɤɟ, ɱɬɨ ɢ ɠɟɧɚ. ɂ 
ɞɟɬɹɦ ɫ ɩɟɥɟɧɨɤ ɬɜɟɪɞɢɥɢ – ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɨɢɦ 
ɬɪɭɞɨɦ ɩɪɨɥɨɠɢɬɟ ɞɨɪɨɝɭ ɜ ɛɭɞɭɳɟɟ.  
– Ɂɧɚɱɢɬ ɜɚɠɧɨ ɫ ɞɟɬɫɬɜɚ ɭɱɢɬɶɫɹ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ 
ɞɪɭɝɢɯ, ɩɨɦɨɝɚɬɶ, ɭɱɢɬɶɫɹ ɞɪɭɠɢɬɶ, ɛɵɬɶ 
ɱɟɫɬɧɵɦ, ɫɩɪɚɜɟɞɥɢɜɵɦ, ɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɝɟɪɨɹɯ 
ɫɟɦɶɢ, ɝɨɪɨɞɚ/ɫɟɥɚ, ɤɪɚɹ ɢ ɫɬɪɚɧɵ. 
Ɏɢɡɦɢɧɭɬɤɚ 

ɇɚ ɩɚɪɚɞɟ 

Ʉɚɤ ɫɨɥɞɚɬɵ ɧɚ ɩɚɪɚɞɟ, 
Ɇɵ ɲɚɝɚɟɦ ɪɹɞ ɡɚ ɪɹɞɨɦ, 
Ʌɟɜɨɣ – ɪɚɡ, ɥɟɜɨɣ – ɪɚɡ, 
ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜɫɟ ɧɚ ɧɚɫ. 
ȼɫɟ ɡɚɯɥɨɩɚɥɢ ɜ ɥɚɞɨɲɤɢ – 

Ⱦɪɭɠɧɨ, ɜɟɫɟɥɟɣ! 
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Ɂɚɫɬɭɱɚɥɢ ɧɚɲɢ ɧɨɠɤɢ 

Ƚɪɨɦɱɟ ɢ ɛɵɫɬɪɟɣ! (ɏɨɞɶɛɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ) 
ɂɝɪɨɜɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ «ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɝɟɪɨɹ ɝɟɪɨɟɦ?» 
«ɏɨɪɨɲɢɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ»  
– Ⱦɟɬɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɧɟɛɨɥɶɲɢɟ ɝɪɭɩɩɵ. Ʉɚɠɞɚɹ 
ɝɪɭɩɩɚ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɩɨɫɬɭɩɤɚɦɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ɩɨɦɨɝ ɛɚɛɭɲɤɟ», «ɭɱɢɥ 
ɦɟɧɹ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɜɟɥɨɫɢɩɟɞɟ»). 
Ɂɚɞɚɱɚ: ɜɵɛɪɚɬɶ ɤɚɪɬɨɱɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚ ɢɯ ɜɡɝɥɹɞ, 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɯɨɪɨɲɢɟ ɩɨɫɬɭɩɤɢ, ɢ ɨɛɫɭɞɢɬɶ, 
ɩɨɱɟɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɩɨɫɬɭɩɤɢ ɜɚɠɧɵ. 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɡɚɞɚɧɢɟ. 
– Ⱦɟɬɢ ɪɢɫɭɸɬ ɫɜɨɟɝɨ ɝɟɪɨɹ ɢɥɢ ɞɟɥɚɸɬ 
ɚɩɩɥɢɤɚɰɢɸ ɫ ɷɥɟɦɟɧɬɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɩɨɦɢɧɚɸɬ 
ɨ ɝɟɪɨɹɯ ɢɯ ɫɟɦɶɢ. 
– ɉɨ ɠɟɥɚɧɢɸ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ 
ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɢɥɢ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɩɪɨɮɟɫɫɢɣ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɧɚɝɪɚɞ 

– Ɉɛɫɭɠɞɚɟɦ, ɱɬɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɥɢ ɞɟɬɢ.  
– Ʉɚɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɢɯ ɝɟɪɨɟɜ ɭɞɚɥɨɫɶ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ. 
ɉɨɱɟɦɭ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɢ ɤɚɱɟɫɬɜɚ? 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧ
ɚɹ ɱɚɫɬɶ 

 ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ. 
– Ⱦɟɬɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɜɨɟɦ ɝɟɪɨɟ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɪɚɛɨɬɭ. 
– ɉɨɱɟɦɭ ɜɚɠɧɨ ɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɝɟɪɨɹɯ ɫɟɦɶɢ, 
Ɋɨɞɢɧɵ? 

– Ɋɟɛɹɬɚ ɦɨɝɭɬ ɡɚɞɚɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ: 
«ɉɨɱɟɦɭ ɷɬɨɬ ɱɟɥɨɜɟɤ – ɝɟɪɨɣ?», «Ʉɚɤ ɨɧ ɩɨɦɨɝ 
ɬɟɛɟ?» ɢ ɬ.ɞ. 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ƚɨɪɞɨɫɬɶ ɫɟɦɶɢ, ɪɨɞɚ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Цɵɪɟɧɠɚɩɨɜɚ Ʌɸɞɦɢɥɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ 

ɆȺȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɍɥɶɝɷɪ» ȽɈ «ɉɨɫɟɥɨɤ Ⱥɝɢɧɫɤɨɟ» 

ɐɟɥɶ  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɟɦɶɸ, ɡɚ ɪɨɞɧɵɯ ɢ ɛɥɢɡɤɢɯ, ɡɚ ɫɜɨɣ 
ɪɨɞ. 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɫɜɨɢɯ 
ɛɥɢɡɤɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɯ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɦɨɞɟɥɶ ɪɨɞɚ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɧɭɸ ɪɟɱɶ, ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɷɦɨɰɢɢ ɭ ɞɟɬɟɣ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ, ɫɜɨɣ 
ɪɨɞ.  
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ, ɬɚɤɢɟ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ, ɤɚɤ ɝɨɪɞɨɫɬɶ, ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ, ɫɜɨɟɦɭ 
ɪɨɞɭ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ, ɢɝɪɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ 

ɂɝɪɨɜɚɹ 

ɂɄɌ 

Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ Ɇɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ 
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(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 
ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

– Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɚɥɶɛɨɦɨɜ ɫ ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦɢ; 
– Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɚɥɶɛɨɦɨɜ ɫ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦɢ; 
– Ȼɟɫɟɞɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨ «ɝɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɞɪɟɜɟ», ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɨɣ ɫɟɦɶɢ ɢ ɟɟ 
ɱɥɟɧɚɯ;  
– ɋɨɜɦɟɫɬɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɸ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɞɪɟɜɚ; 
– Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɩɨɫɥɨɜɢɰ, ɩɨɝɨɜɨɪɨɤ, ɡɚɝɚɞɨɤ, ɩɟɫɟɧ ɨ 
ɫɟɦɶɟ, ɞɨɦɟ; 
– ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɛɟɫɟɞ ɩɨ ɬɟɦɚɦ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ», «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɪɨɞ» ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ; 
– ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɦɨɞɟɥɢ ɪɨɞɚ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɉɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ. ȼɵɡɜɚɬɶ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ, 
ɠɟɥɚɧɢɟ, 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

Ⱦɨɛɪɵɣ ɞɟɧɶ, ɪɟɛɹɬɚ! ə ɪɚɞɚ ɜɫɟɯ ɜɚɫ ɜɢɞɟɬɶ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɫ 
ɜɚɦɢ ɜɫɬɚɧɟɦ ɜ «Ʉɪɭɝ ɪɚɞɨɫɬɢ» ɢ ɩɨɡɞɨɪɨɜɚɟɦɫɹ, ɩɭɫɬɶ 
ɤɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɚɫ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɜɵɬɹɧɟɬ ɢɡ ɜɨɥɲɟɛɧɨɝɨ 
ɦɟɲɨɱɤɚ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɢ ɩɨɡɞɨɪɨɜɚɟɬɫɹ ɫɨ 
ɜɫɟɦɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚɦɢ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɭɤɚɡɚɧɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ 
(ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ – ɭɥɵɛɤɚ, ɨɛɴɹɬɢɹ, 
ɪɭɤɨɩɨɠɚɬɢɟ, ɩɨɦɚɯɚɬɶ ɪɭɤɨɣ). (Ⱦɟɬɢ ɡɞɨɪɨɜɚɸɬɫɹ ɩɨ 
ɡɧɚɤɭ ɧɚ ɫɢɦɜɨɥɟ) 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɦɟɧɹɸɳɢɯ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɚ ɢɝɪ ɢ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɟɟ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. 

Ɋɟɛɹɬɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɭ ɧɚɫ ɧɟɨɛɵɱɧɨɟ ɡɚɧɹɬɢɟ. 
ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ əɤɨɜɚ Ⱥɤɢɦɚ «Ɇɨɹ 
ɪɨɞɧɹ»: 
Ɇɚɦɚ ɫ ɩɚɩɨɣ – ɦɨɹ ɪɨɞɧɹ,  
ɇɟɬ ɪɨɞɧɟɟ ɪɨɞɧɢ ɭ ɦɟɧɹ. 
ɂ ɫɟɫɬɪɟɧɤɚ ɪɨɞɧɹ ɢ ɛɪɚɬɢɲɤɚ.  
ɂ ɳɟɧɨɤ ɥɨɩɨɭɯɢɣ Ɍɢɲɤɚ. 
ə ɪɨɞɧɵɯ ɫɜɨɢɯ ɨɱɟɧɶ ɥɸɛɥɸ,  
ɋɤɨɪɨ ɜɫɟɦ ɩɨɞɚɪɤɢ ɤɭɩɥɸ. 
ɉɚɩɟ ɛɭɞɟɬ ɦɨɬɨɪɧɚɹ ɥɨɞɤɚ,  
Ɇɚɦɟ ɜ ɤɭɯɧɸ ɜɨɥɲɟɛɧɚɹ ɳɟɬɤɚ, 
Ɇɨɥɨɬɨɤ ɧɚɫɬɨɹɳɢɣ ɛɪɚɬɢɲɤɟ,  
Ɇɹɱ ɫɟɫɬɪɟɧɤɟ, ɤɨɧɮɟɬɚ – Ɍɢɲɤɟ. 
Ⱥ ɟɳɟ ɟɫɬɶ ɞɪɭɝ ɭ ɦɟɧɹ.  
Ⱦɪɭɝ ɋɟɪɟɠɤɚ ɦɧɟ ɬɨɠɟ ɪɨɞɧɹ. 
ə ɤ ɧɟɦɭ ɩɪɢɛɟɝɚɸ ɫ ɭɬɪɚ.  
Ȼɟɡ ɧɟɝɨ ɦɧɟ ɢɝɪɚ ɧɟ ɢɝɪɚ. 
ȼɫɟ ɫɟɤɪɟɬɵ ɟɦɭ ɝɨɜɨɪɸ, 
ȼɫɟ ɧɚ ɫɜɟɬɟ ɟɦɭ ɩɨɞɚɪɸ. 
Ʉɚɤ ɜɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ, ɜɫɟ ɥɢ ɝɟɪɨɢ ɷɬɨɝɨ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ 
ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɱɥɟɧɚɦɢ ɨɞɧɨɣ ɫɟɦɶɢ? ȼɫɟ ɥɢ ɨɧɢ ɪɨɞɧɵɟ, 
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ɪɨɞɧɹ? (ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ). 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɫɤɚɠɢɬɟ, ɤɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ? 

Ⱦɟɬɢ: ɉɪɚɞɟɞɭɲɟɤ, ɩɪɚɛɚɛɭɲɟɤ, ɞɟɞɭɲɟɤ, ɛɚɛɭɲɟɤ, 
ɩɚɩɭ, ɦɚɦɭ, ɛɪɚɬɶɟɜ ɢ ɫɟɫɬёɪ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɪɟɛɹɬɚ. Ɋɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɛɥɢɡɤɢɯ ɩɨ ɪɨɞɫɬɜɭ ɥɸɞɟɣ. ɋɚɦɵɦ 
ɭɜɚɠɚɟɦɵɦ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɫɬɚɪɲɢɣ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɱɥɟɧ ɫɟɦɶɢ 
– ɷɬɨ ɩɪɚɞɟɞɭɲɤɢ, ɩɪɚɛɚɛɭɲɤɢ ɢɥɢ ɠɟ ɞɟɞɭɲɤɚ ɫ 
ɛɚɛɭɲɤɨɣ. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ, ɩɨɱɟɦɭ? 

Ⱦɟɬɢ: ɤ ɧɢɦ ɦɨɠɧɨ ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɡɚ ɫɨɜɟɬɨɦ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ 
ɞɨɥɶɲɟ ɜɫɟɯ ɩɪɨɠɢɥɢ, ɛɨɥɶɲɟ ɡɧɚɸɬ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɪɟɛɹɬɚ, ɢ ɦɵ ɭɜɚɠɚɟɦ ɢ 
ɥɸɛɢɦ ɢɯ ɡɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɞɚɥɢ ɠɢɡɧɶ ɧɚɲɢɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. 
Ʉɚɤ ɧɚɡɜɚɬɶ, ɨɞɧɢɦ ɫɥɨɜɨɦ, ɷɬɢɯ ɥɸɞɟɣ: ɩɚɩɚ, ɦɚɦɚ, 
ɫɵɧ, ɞɨɱɶ, ɛɚɛɭɲɤɚ, ɞɟɞɭɲɤɚ? 

– Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɟɦɶɹ? 

– Ʉɚɤɨɣ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɫɟɦɶɹ?  
Ⱦɟɬɢ: ɫɟɦɶɹ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɞɪɭɠɧɨɣ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜɨɣ, 
ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɭɜɚɠɚɥɢ, ɩɨɧɢɦɚɥɢ, ɰɟɧɢɥɢ, 
ɞɨɪɨɠɢɥɢ, ɡɚɛɨɬɢɥɢɫɶ, 
ɥɸɛɢɥɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɪɟɛɹɬɚ, ɤɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ?  
Ⱦɟɬɢ: Ɋɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɛɥɢɡɤɢɯ ɩɨ ɪɨɞɫɬɜɭ 
ɥɸɞɟɣ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɜɫё ɠɢɜɨɟ ɧɚ ɡɟɦɥɟ ɢɦɟɟɬ ɫɜɨɢ ɢɫɬɨɤɢ, 
ɫɜɨё ɧɚɱɚɥɨ. ɇɚɱɚɥɨ ɞɟɪɟɜɚ – ɟɝɨ ɤɨɪɧɢ, ɧɚɱɚɥɨ ɪɟɤɢ - 
ɪɭɱɟɟɤ. Ⱥ ɢɫɬɨɤɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ – ɷɬɨ ɫɟɦɶɹ, ɝɞɟ ɨɧ ɪɨɞɢɥɫɹ, 
ɟɝɨ ɪɨɞ. Ⱥ ɤɬɨ ɦɧɟ ɫɤɚɠɟɬ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɥɨɜɨ «ɪɨɞ»?  
ȿɫɥɢ ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɜɚɲɢ ɜɫɟ ɨɬɜɟɬɵ, ɦɨɠɧɨ ɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɬɨ 
«ɪɨɞ» – ɷɬɨ ɨɞɧɚ ɛɨɥɶɲɚɹ ɫɟɦɶɹ. 
2. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɦɨɞɟɥɶɸ ɪɨɞɚ 

– Ɋɟɛɹɬɚ, ɭ ɦɟɧɹ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɥɟɠɚɬ ɤɨɥɟɱɤɢ. Ʉɚɤ ɜɵ 
ɞɭɦɚɟɬɟ, ɩɨɱɟɦɭ? (ɪɚɡɦɵɲɥɹɸɬ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɜɨɢ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ) 
Ʌɸɛɨɣ ɪɨɞ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɷɬɢɯ ɤɨɥɟɰ. 
ɉɟɪɜɨɟ ɤɨɥɶɰɨ – ɷɬɨ ɩɪɚɞɟɞɭɲɤɚ ɢ ɩɪɚɛɚɛɭɲɤɚ. ȼɬɨɪɨɟ 
ɤɨɥɶɰɨ – ɷɬɨ ɞɟɞɭɲɤɚ ɢ ɛɚɛɭɲɤɚ. Ɍɪɟɬɶɟ ɤɨɥɶɰɨ – ɜɚɲɢ 
ɩɚɩɵ ɢ ɦɚɦɵ. ɗɬɨ ɤɨɥɶɰɨ – ɞɟɬɢ, ɬ.ɟ. ɜɵ. Ⱥ ɜɨɬ 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ – ɷɬɨ ɜɚɲɢ ɛɭɞɭɳɢɟ ɞɟɬɢ. ɑɬɨ ɠɟ ɭ ɧɚɫ 
ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ? (ɉɢɪɚɦɢɞɤɚ. ɋɨɛɢɪɚɸɬ ɩɢɪɚɦɢɞɤɭ ɢ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ) 
3. Ɋɟɛɹɬɚ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɢɝɪɚɟɦ ɜ ɢɝɪɭ «ɉɨɞɛɟɪɢ 
ɩɪɢɡɧɚɤɢ» 

Ⱥ ɤɚɤɢɟ ɠɟ ɨɧɢ, ɪɨɞɧɵɟ ɢ ɞɨɪɨɝɢɟ ɧɚɦ ɥɸɞɢ? 

ɉɨɞɛɟɪɢɬɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɫɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɚɫɫɤɚɠɭɬ 
ɨ ɦɚɦɟ, ɩɚɩɟ, ɞɟɞɭɲɤɟ, ɛɚɛɭɲɤɟ ɢ ɬ. ɞ. 
Ɇɚɦɚ (ɤɚɤɚɹ?) – ɞɨɛɪɚɹ, ɤɪɚɫɢɜɚɹ, ɬɟɪɩɟɥɢɜɚɹ, 
ɥɚɫɤɨɜɚɹ, ɧɟɠɧɚɹ, ɭɦɧɚɹ, ɬɪɟɛɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ. 
ɉɚɩɚ – ɫɬɪɨɝɢɣ, ɭɦɧɵɣ, ɫɢɥɶɧɵɣ. 
Ȼɚɛɭɲɤɚ - ɫɬɚɪɟɧɶɤɚɹ, ɞɨɛɪɚɹ, ɨɬɡɵɜɱɢɜɚɹ, ɥɚɫɤɨɜɚɹ, 
ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɚɹ. 
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Ⱦɟɞɭɲɤɚ – ɫɬɚɪɵɣ, ɦɭɞɪɵɣ, ɫɟɞɨɣ. 
ɋɟɫɬɪɚ – ɜɟɫёɥɚɹ, ɡɚɞɨɪɧɚɹ, ɧɟɩɨɫɟɞɥɢɜɚɹ, ɫɬɚɪɲɚɹ, 
ɦɥɚɞɲɚɹ, ɦɚɥɟɧɶɤɚɹ, ɛɨɥɶɲɚɹ. 
Ȼɪɚɬ – ɫɢɥɶɧɵɣ, ɫɥɚɛɵɣ, ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ, ɛɨɥɶɲɨɣ, 
ɫɬɚɪɲɢɣ, ɦɥɚɞɲɢɣ, ɩɨɞɜɢɠɧɵɣ. 
Ʉɚɤɢɟ ɜɵ ɦɨɥɨɞɰɵ! ɋɤɨɥɶɤɨ ɩɪɢɡɧɚɤɨɜ ɜɫɩɨɦɧɢɥɢ ɢ 
ɧɚɡɜɚɥɢ. 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ 

Ɉɫɟɧɶɸ, ɜɟɫɧɨɣ, ɥɟɬɨɦ ɢ ɡɢɦɨɣ 

Ɇɵ ɜɨ ɞɜɨɪ ɜɵɯɨɞɢɦ ɞɪɭɠɧɨɸ ɫɟɦɶɟɣ. 
ȼɫɬɚɧɟɦ ɜ ɤɪɭɝ, ɢ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ 

Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɥɚɟɬ ɡɚɪɹɞɤɭ: 
Ɇɚɦɚ ɪɭɤɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ, 
ɉɚɩɚ ɛɨɞɪɨ ɩɪɢɫɟɞɚɟɬ, 
ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɜɩɪɚɜɨ – ɜɥɟɜɨ 

Ⱦɟɥɚɟɬ ɦɨɣ ɛɪɚɬɢɤ ɋɟɜɚ, 
Ⱥ ɹ ɫɚɦ ɛɟɝɭ ɬɪɭɫɰɨɣ ɢ ɤɚɱɚɸ ɝɨɥɨɜɨɣ. 
Ⱥ ɤɟɦ ɢɡ ɫɟɦɶɢ, ɪɨɞɚ ɜɵ ɦɨɠɟɬɟ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ ɢ ɡɚ ɱɬɨ? 

Ɋɚɫɫɤɚɡ ɞɟɬɟɣ «Ƚɨɪɞɨɫɬɶ ɦɨɟɣ ɫɟɦɶɢ». 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɱɢɬɚɟɬ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ Ɇ. ɋɤɪɟɛɰɨɜɚ: 
ɑȿɆ ə ȽɈɊɀɍɋɖ? 

ə ɝɨɪɠɭɫɶ ɫɜɨɟɸ ɦɚɦɨɣ – 

Ⱦɨɛɪɨɸ, ɤɪɚɫɢɜɨɣ ɫɚɦɨɣ; 
ɉɚɩɨɣ – ɫɢɥɶɧɵɦ ɢ ɛɨɥɶɲɢɦ, 
ɇɢɱɟɝɨ ɧɟ ɫɬɪɚɲɧɨ ɫ ɧɢɦ; 
ɋɬɚɪɲɟɸ ɝɨɪɠɭɫɶ ɫɟɫɬɪɨɣ – 

Ɂɚ ɦɟɧɹ ɨɧɚ – ɝɨɪɨɣ; 
Ɇɥɚɞɲɢɦ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ ɛɪɚɬɢɲɤɨɣ – 

Ɉɧ ɧɟ ɪɚɫɫɬɚɟɬɫɹ ɫ ɤɧɢɠɤɨɣ; 
Ⱦɪɭɝɨɦ ɉɚɲɤɨɸ ɝɨɪɠɭɫɶ, 
ȼ ɤɥɚɫɫɟ ɫ ɧɢɦ ɨɞɧɨɦ ɭɱɭɫɶ. 
ɉɢɲɟɬ ɨɧ ɫɬɢɯɢ ɢ ɫɤɚɡɤɢ – 

Ɇɨɡɝ ɬɚɥɚɧɬɥɢɜɵɣ ɭ ɉɚɲɤɢ. 
ȼɫɟɦ ɯɨɪɨɲɢɦ ɹ ɝɨɪɠɭɫɶ 

ɂ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ ɧɟ ɫɬɵɠɭɫɶ. 
Ɇɨɠɧɨ ɦɧɨɝɨɝɨ ɞɨɛɢɬɶɫɹ, 
ȿɫɥɢ ɡɚ ɞɪɭɝɢɯ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ! 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɡɚɞɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɜɨɩɪɨɫɵ: 
– Ⱦɟɬɢ ɤɚɤ ɜɵ ɩɨɧɢɦɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɥɨɜɨ 
«ɝɨɪɞɨɫɬɶ»? 

– Ʉɚɤɢɦɢ ɫɜɨɢɦɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹɦɢ ɜɵ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ 
ɝɨɪɞɢɬɟɫɶ? 

– Ɇɨɠɧɨ ɥɢ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ ɬɟɦ, ɱɬɨ ɟɳɟ ɧɟ ɩɪɨɢɡɨɲɥɨ? 

– Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɜɫɟɝɞɚ ɥɢ ɧɭɠɧɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɜɫɥɭɯ ɨ 
ɬɨɦ, ɱɟɦ ɝɨɪɞɢɲɶɫɹ? 

ȼ ɠɢɡɧɢ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɟɫɬɶ ɩɨɫɬɭɩɤɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɦɨɠɧɨ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ. 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ «Ɉɠɢɜɢɬɟ ɉɟɱɚɥɶɧɨɟ ɞɟɪɟɜɨ». 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɦɨɥɶɛɟɪɬ, ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɨ ɞɟɪɟɜɨ. 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɤɚɤɨɟ ɩɟɱɚɥɶɧɨɟ ɞɟɪɟɜɨ. Ɋɚɧɶɲɟ, 
ɧɚ ɷɬɨɣ ɩɥɚɧɟɬɟ ɞɟɪɟɜɶɹ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɢ ɡɟɥɟɧɵɦɢ, 
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ɰɜɟɬɭɳɢɦɢ. ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɚ ɷɬɨ ɞɟɪɟɜɨ 

ɩɨɝɢɛɚɟɬ, ɨɩɚɥɢ ɜɫɟ ɥɢɫɬɨɱɤɢ, ɞɟɪɟɜɨ ɡɚɫɵɯɚɟɬ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ:  
– Ⱦɟɬɢ, ɦɨɠɧɨ ɥɢ ɟɦɭ ɩɨɦɨɱɶ? ɏɨɬɢɬɟ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɢ 
ɩɨɜɟɫɢɬɶ ɧɚ ɞɟɪɟɜɨ ɡɟɥɟɧɵɟ ɥɢɫɬɶɹ? 

Ⱦɟɬɢ ɜɵɪɟɡɚɸɬ ɩɨ ɲɚɛɥɨɧɭ ɥɢɫɬɶɹ ɢɡ ɰɜɟɬɧɨɣ ɛɭɦɚɝɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ:  
– Ʌɢɫɬɨɱɟɤ ɩɨɜɟɫɢɬ ɬɨɥɶɤɨ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɪɚɫɫɤɚɠɟɬ ɧɚɦ ɩɪɨ 
ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɝɨɪɞɢɬɫɹ. 
– ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɤɚɤ ɨɧɨ ɡɚɡɟɥɟɧɟɥɨ, ɧɚ ɧɟɦ ɜɵɪɨɫɥɨ 
ɦɧɨɝɨ ɥɢɫɬɨɱɤɨɜ ɨɬ ɞɨɛɪɵɯ ɜɚɲɢɯ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ. ɋɭɯɨɟ 
ɞɟɪɟɜɨ ɫɬɚɥɨ «ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦ». 
ɋɟɝɨɞɧɹ, ɜɵ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɪɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɫɜɨɢɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, 
ɤɚɤ ɩɨɦɨɝɥɢ ɞɟɪɟɜɭ ɡɚɡɟɥɟɧɟɬɶ. ə ɞɭɦɚɸ, ɜɚɲɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɛɭɞɭɬ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ ɜɚɦɢ. 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟ
ɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

 Ʉɚɤ ɯɨɪɨɲɨ, ɪɟɛɹɬɚ, ɱɬɨ ɭ ɜɚɫ ɜɫɟɯ ɟɫɬɶ ɫɟɦɶɢ, ɟɫɬɶ ɤɟɦ 
ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ! ȼɵ – ɫɚɦɵɟ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɟ ɞɟɬɢ ɧɚ ɫɜɟɬɟ, 
ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɜɚɲɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɥɸɛɹɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɞɪɭɠɧɨ 
ɠɢɜɭɬ ɜɦɟɫɬɟ, ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɞɪɭɝ ɨ ɞɪɭɝɟ. 
ɋɩɚɫɢɛɨ ɜɚɦ, ɱɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹ ɬɚɤ ɦɧɨɝɨ ɧɨɜɨɝɨ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥɢ ɨ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ʉɪɟɩɤɚɹ ɫɟɦɶɹ – ɤɪɟɩɤɚɹ ɫɬɪɚɧɚ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ ɇɢɤɢɮɨɪɨɜɚ Ʌɸɞɦɢɥɚ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ  
ɆȺȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɍɥɶɝɷɪ» ȽɈ «ɉɨɫɟɥɨɤ Ⱥɝɢɧɫɤɨɟ» 

ɐɟɥɶ Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɰɟɧɧɨɫɬɶɸ ɤɪɟɩɤɨɣ ɫɟɦɶɢ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɵ ɨɛɳɟɫɬɜɚ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɦɶɟ ɤɚɤ ɱɚɫɬɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɨ ɪɨɥɢ ɢ ɦɟɫɬɟ ɫɟɦɶɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɪɨɞɧɵɦ, ɛɥɢɡɤɢɦ ɢ 
ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɟ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ, ɢɝɪɚ, ɄɌȾ  
Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ 

ɂɝɪɨɜɚɹ 

ɂɄɌ 

Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

Ʉɚɪɬɢɧɤɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɫɰɟɧ, ɛɭɦɚɝɚ, ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ ɞɥɹ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɩɥɚɤɚɬɵ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɮɥɚɝɚ ɢ ɝɟɪɛɚ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɞɪɭɠɛɟ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɞɪɭɝ» 

«Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɞɪɭɝ!» – ɩɨɠɢɦɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɪɭɤɢ. 
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ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
(ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ, 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ) 

«ə ɫɤɭɱɚɥ» – ɩɪɢɠɢɦɚɸɬ ɪɭɤɭ ɤ ɫɟɪɞɰɭ. 
«Ɍɵ ɩɪɢɲɟɥ» - ɪɚɡɜɨɞɹɬ ɪɭɤɢ ɜ ɫɬɨɪɨɧɵ. 
«ɏɨɪɨɲɨ!» – ɨɛɧɢɦɚɸɬɫɹ. 
ȼ ɪɭɤɚɯ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɟɦɶɢ ɧɚ 
ɮɨɧɟ ɤɚɪɬɵ Ɋɨɫɫɢɢ. 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɱɬɨ ɭ ɦɟɧɹ ɜ ɪɭɤɚɯ? Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, 
ɤɬɨ ɨɧɢ? 

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ: ɋɟɦɶɹ 

ȼɨɩɪɨɫ ɤ ɞɟɬɹɦ:  
-–ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɟɦɶɹ? ɉɨɱɟɦɭ ɫɟɦɶɹ ɜɚɠɧɚ? 

Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɨɬɜɟɬɨɜ ɞɟɬɟɣ. 
ɉɟɪɟɯɨɞ ɤ ɬɟɦɟ: 
ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɭɡɧɚɟɦ, ɤɚɤ ɤɪɟɩɤɚɹ ɫɟɦɶɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɤɪɟɩɤɭɸ ɫɬɪɚɧɭ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ 
ɫɟɦɶɟ ɤɚɤ ɱɚɫɬɢ 
ɨɛɳɟɫɬɜɚ, ɨ ɪɨɥɢ 
ɢ ɦɟɫɬɟ ɫɟɦɶɢ ɜ 
ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɢ 
ɜɡɚɢɦɨɩɨɦɨɳɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ 
ɥɸɛɨɜɶ ɤ 
ɪɨɞɧɵɦ, ɛɥɢɡɤɢɦ 
ɢ ɫɜɨɟɣ ɫɬɪɚɧɟ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: 

Ɇɵ ɠɢɜɟɦ ɜ ɬɚɤɨɦ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, 
Ƚɞɟ ɥɟɫɚ ɝɭɫɬɵɟ, ɛɟɪɟɡɵ ɛɟɥɵɟ 

ɂ ɤɨɫɦɨɧɚɜɬɵ ɫɦɟɥɵɟ! 
ɂ ɧɢɝɞɟ ɫɬɨɥɢɰɵ ɧɚɲɟɣ  
ȼ ɰɟɥɨɦ ɦɢɪɟ ɧɟɬɭ ɤɪɚɲɟ! 
Ɉ ɤɚɤɨɣ ɫɬɪɚɧɟ ɢɞɟɬ ɪɟɱɶ? 

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ: 
Ɋɨɫɫɢɹ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ:  

Ɋɨɫɫɢɹ – ɷɬɨ ɧɚɲɚ Ɋɨɞɢɧɚ. 
ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ȼɢɤɬɨɪɚ Ȼɨɤɨɜɚ:   
Ɉɬɤɭɞɚ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ Ɋɨɫɫɢɹ? 

ɋ Ʉɭɪɢɥ? ɋ Ʉɚɦɱɚɬɤɢ? ɂɥɢ ɫ Ʉɨɦɚɧɞɨɪ? 

Ɉ ɱɟɦ ɝɪɭɫɬɹɬ ɝɥɚɡɚ ɟё ɫɬɟɩɧɵɟ 

ɇɚɞ ɤɚɦɵɲɚɦɢ ɜɫɟɯ ɟё ɨɡёɪ? 

Ɋɨɫɫɢɹ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɩɪɢɫɬɪɚɫɬɶɹ  
ɤ ɬɪɭɞɭ, 
ɤ ɬɟɪɩɟɧɶɸ, 
ɤ ɩɪɚɜɞɟ, 
ɤ ɞɨɛɪɨɬɟ. 
ȼɨɬ ɜ ɱɟɦ ɟɟ ɡɜɟɡɞɚ. Ɉɧɚ ɩɪɟɤɪɚɫɧɚ! 
Ɉɧɚ ɝɨɪɢɬ ɢ ɫɜɟɬɢɬ ɜ ɬɟɦɧɨɬɟ. 
Ɉɬɫɸɞɚ ɜɫɟ ɞɟɥɚ ɟё ɛɨɥɶɲɢɟ, 
ȿё ɧɟɩɨɜɬɨɪɢɦɚɹ ɫɭɞɶɛɚ. 
ɂ ɟɫɥɢ ɬɵ ɩɪɢɱɚɫɬɟɧ ɤ ɧɟɣ — 

Ɋɨɫɫɢɹ 

ɇɟ ɫ ɝɨɪ ɛɟɪɟɬ ɧɚɱɚɥɨ, ɚ ɫ ɬɟɛɹ! 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: «ɇɟ ɫ ɝɨɪ ɨɧɚ ɛɟɪɟɬ ɫɜɨɟ ɧɚɱɚɥɨ, ɚ ɫ 
ɬɟɛɹ…» ȼ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɢ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɱɟɥɨɜɟɤ 
ɞɨɥɠɟɧ ɥɸɛɨɜɶ ɫɜɨɸ Ɋɨɞɢɧɭ ɜ ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨɫɬɢ ɨɬ ɟё 
ɦɟɫɬɨɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. 
Ɋɨɫɫɢɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɫɚɦɚɹ ɛɨɥɶɲɚɹ ɩɨ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɫɬɪɚɧɚ ɧɚ 
ɧɚɲɟɣ ɩɥɚɧɟɬɟ, ɧɨ ɢ ɨɞɧɚ ɢɡ ɫɚɦɵɯ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ. 
ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɠɢɜɭɬ ɛɨɥɟɟ 193 ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɟɣ. 
Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɤɚɤɢɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɡɧɚɟɬɟ ɜɵ? 

Ɉɬɜɟɬ ɞɟɬɟɣ:  
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Ɋɭɫɫɤɢɟ, ɛɭɪɹɬɵ, ɷɜɟɧɤɢ ɢ ɞɪ. (ɩɨɤɚɡ ɩɥɚɤɚɬɚ – ɧɚɪɨɞɵ 
Ɋɨɫɫɢɢ) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɵ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɵɟ, ɧɨ ɜɟɤɚɦɢ ɠɢɜɟɦ ɜɦɟɫɬɟ, 
ɯɨɪɨɲɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɩɨɧɢɦɚɟɦ, ɜɥɸɛɥɹɟɦɫɹ, ɠɟɧɢɦɫɹ ɢ 
ɞɚɜɧɨ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɦ ɟɞɢɧɨɟ ɰɟɥɨɟ – ɪɨɫɫɢɣɫɤɭɸ ɧɚɰɢɸ. 
Ⱥ ɧɚɲɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɟ: ɫɬɪɨɢɬ 
ɲɤɨɥɵ ɢ ɞɟɬɫɤɢɟ ɫɚɞɵ, ɛɨɥɶɧɢɰɵ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɵɟ ɫɬɚɞɢɨɧɵ, 
ɡɚɜɨɞɵ ɢ ɮɚɛɪɢɤɢ. Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ ɯɨɱɟɬ, ɱɬɨɛɵ ɤɚɠɞɚɹ 
ɫɟɦɶɹ ɛɵɥɚ ɫɱɚɫɬɥɢɜɨɣ ɢ ɤɪɟɩɤɨɣ. 
Ȼɟɫɟɞɚ: Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɜɨɩɪɨɫɚ: «ɑɬɨ ɡɧɚɱɢɬ ɤɪɟɩɤɚɹ 
ɫɟɦɶɹ?» 

Ȼɚɫɧɹ Ʌ.ɇ. Ɍɨɥɫɬɨɝɨ Ɉɬɟɰ ɢ ɫɵɧɨɜɶɹ 

Ɉɬɟɰ ɩɪɢɤɚɡɚɥ ɫɵɧɨɜɶɹɦ, ɱɬɨɛɵ ɠɢɥɢ ɜ ɫɨɝɥɚɫɢɢ; ɨɧɢ ɧɟ 
ɫɥɭɲɚɥɢɫɶ. ȼɨɬ ɨɧ ɜɟɥɟɥ ɩɪɢɧɟɫɬɶ ɜɟɧɢɤ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: 
– ɋɥɨɦɚɣɬɟ! 
ɋɤɨɥɶɤɨ ɨɧɢ ɧɢ ɛɢɥɢɫɶ, ɧɟ ɦɨɝɥɢ ɫɥɨɦɚɬɶ. Ɍɨɝɞɚ ɨɬɟɰ 
ɪɚɡɜɹɡɚɥ ɜɟɧɢɤ ɢ ɜɟɥɟɥ ɥɨɦɚɬɶ ɩɨ ɨɞɧɨɦɭ ɩɪɭɬɭ. 
Ɉɧɢ ɥɟɝɤɨ ɩɟɪɟɥɨɦɚɥɢ ɩɪɭɬɶɹ ɩɨɨɞɢɧɨɱɤɟ. 
Ɉɬɟɰ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: 
– Ɍɚɤ-ɬɨ ɢ ɜɵ: ɟɫɥɢ ɜ ɫɨɝɥɚɫɢɢ ɠɢɬɶ ɛɭɞɟɬɟ, ɧɢɤɬɨ ɜɚɫ ɧɟ 
ɨɞɨɥɟɟɬ; ɚ ɟɫɥɢ ɛɭɞɟɬɟ ɫɫɨɪɢɬɶɫɹ ɞɚ ɜɫɟ ɜɪɨɡɶ – ɜɚɫ ɜɫɹɤɢɣ 
ɥɟɝɤɨ ɩɨɝɭɛɢɬ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɑɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɤɪɟɩɤɚɹ «ɫɟɦɶɹ»? ɋɟɦɶɹ – ɷɬɨ 
ɛɥɢɡɤɢɟ ɢ ɪɨɞɧɵɟ ɥɸɞɢ, ɬɟ, ɤɨɝɨ ɦɵ ɥɸɛɢɦ. Ɉɧɢ ɜɦɟɫɬɟ 
ɠɢɜɭɬ ɢ ɜɟɞɭɬ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ. Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɞɪɭɝ ɜɨ ɜɫɟɦ. ɇɟ 
ɫɨɪɹɬɫɹ, ɠɢɜɭɬ ɞɪɭɠɧɨ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɜɵ ɩɨɦɧɢɬɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɢ 
ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ ɨ ɫɟɦɶɟ? Ʉɬɨ ɪɚɫɫɤɚɠɟɬ? 

Ⱦɟɪɟɜɨ ɞɟɪɠɢɬɫɹ ɤɨɪɧɹɦɢ, ɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɫɟɦɶёɣ. 
ȼ ɫɟɦɶɟ ɞɪɭɠɚɬ – ɠɢɜɭɬ ɧɟ ɬɭɠɚɬ. 
ɋɟɦɶɹ ɫɢɥɶɧɚ, ɤɨɝɞɚ ɧɚɞ ɧɟɣ ɤɪɵɲɚ ɨɞɧɚ. 
ɋɟɦɶɟɣ ɞɨɪɨɠɢɬɶ – ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɦ ɛɵɬɶ. 
ȼ ɧɟɞɪɭɠɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɞɨɛɪɚ ɧɟ ɛɵɜɚɟɬ. 
ȼ ɫɟɦɶɟ ɪɚɡɥɚɞ – ɬɚɤ ɢ ɞɨɦɭ ɧɟ ɪɚɞ. 
ȼɫɹ ɫɟɦɶɹ ɜɦɟɫɬɟ, ɬɚɤ ɢ ɞɭɲɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ. 
ȼ ɯɨɪɨɲɟɣ ɫɟɦɶɟ ɯɨɪɨɲɢɟ ɞɟɬɢ ɪɚɫɬɭɬ. 
ɍ ɤɨɝɨ ɟɫɬɶ ɛɚɛɭɲɤɚ ɢ ɞɟɞ, ɬɨɬ ɧɟ ɜɟɞɚɟɬ ɛɟɞ. 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ «ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɡɚɪɹɞɤɚ» 
Ɉɫɟɧɶɸ, ɜɟɫɧɨɸ, 
Ʌɟɬɨɦ ɢ ɡɢɦɨɣ. 
Ɇɵ ɜɨ ɞɜɨɪ ɜɵɯɨɞɢɦ 

Ⱦɪɭɠɧɨɸ ɫɟɦɶёɣ. 
ȼɫɬɚɧɟɦ ɜ ɤɪɭɝ ɢ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ 

Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɥɚɟɬ ɡɚɪɹɞɤɭ. 
Ɇɚɦɚ ɪɭɤɢ ɩɨɞɧɢɦɚɟɬ (ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɢ ɜɧɢɡ). 
ɉɚɩɚ ɛɨɞɪɨ ɩɪɢɫɟɞɚɟɬ (ɩɪɢɫɟɞɚɧɢɹ). 
ɉɨɜɨɪɨɬɵ ɜɩɪɚɜɨ-ɜɥɟɜɨ 

Ⱦɟɥɚɟɬ ɦɨɣ ɛɪɚɬɢɤ ɋɟɜɚ (ɪɭɤɢ ɧɚ ɩɨɹɫɟ, ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɜɫɟɦ 
ɤɨɪɩɭɫɨɦ). 
Ⱥ ɹ ɫɚɦ ɛɟɝɭ ɬɪɭɫɰɨɣ 

ɂ ɤɚɱɚɸ ɝɨɥɨɜɨɣ (ɛɟɝ ɧɚ ɦɟɫɬɟ ɢ ɧɚɤɥɨɧɵ ɝɨɥɨɜɨɣ ɜ 
ɫɬɨɪɨɧɵ). 
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Ɋɢɫɨɜɚɧɢɟ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ» 

Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɧɚɯɨɞɢɬ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɪɢɫɭɟɬ 
ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ. Ɋɚɡɦɟɳɚɸɬ ɪɢɫɭɧɤɢ ɧɚ ɜɵɫɬɚɜɤɟ.  
Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ ɪɚɛɨɬ: 
– Ʉɬɨ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ? 

– ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɜɚɲɚ ɫɟɦɶɹ ɜɦɟɫɬɟ? 

–ɑɬɨ ɞɟɥɚɟɬ ɫɟɦɶɸ ɤɪɟɩɤɨɣ?  
– ɉɨɱɟɦɭ ɩɪɢɹɬɨ ɝɨɜɨɪɢɬɶ, ɟɫɥɢ ɫɟɦɶɹ ɤɪɟɩɤɚɹ, ɬɨ ɢ 
ɫɬɪɚɧɚ ɤɪɟɩɤɚɹ? 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥ
ɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

 Ɉɛɫɭɠɞɟɧɢɟ: 
ɋɨɝɥɚɫɧɵ ɥɢ ɜɵ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ «Ʉɪɟɩɤɚɹ ɫɟɦɶɹ – ɫɢɥɶɧɚ 
Ɋɨɫɫɢɹ?» ɉɨɱɟɦɭ? (ɨɛɪɚɳɟɧɢɟ ɤ ɛɚɫɧɟ Ʌ.ɇ. Ɍɨɥɫɬɨɝɨ) 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ɇɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɫɟɦɶɹ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɚɥɶɠɢɧɢɦɚɟɜɚ ɂɪɢɧɚ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ  
ɆȺȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɍɥɶɝɷɪ» ȽɈ «ɉɨɫɟɥɨɤ Ⱥɝɢɧɫɤɨɟ» 

ɐɟɥɶ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɦ ɤɪɚɟ ɤɚɤ 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɡɟɦɥɟ. 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɢ ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɤɨɪɟɧɧɵɯ ɧɚɪɨɞɚɯ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɹ (ɷɜɟɧɤɢ, ɛɭɪɹɬɵ, ɪɭɫɫɤɢɟ) ɫɨɨɛɳɟɫɬɜ, 
ɧɚɫɟɥɹɸɳɢɯ ɤɪɚɣ (ɤɚɡɚɤɢ, ɫɟɦɟɣɫɤɢɟ): ɨɛ ɢɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ, ɨɛɵɱɚɹɯ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɛɵɬɚ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ, ɤ ɪɚɡɧɵɦ ɧɚɪɨɞɚɦ ɤɪɚɹ, ɢɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ, ɢɝɪɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ 

ɂɝɪɨɜɚɹ 

ɂɄɌ 

Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

Ƚɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɞɪɟɜɨ, ɤɚɪɬɢɧɤɚ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɟɦɶɢ, ɤɧɢɠɤɚ-

ɤɚɪɬɢɧɤɚ «ɇɚɪɨɞɵ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ», ɩɨɞɛɨɪɤɚ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɣ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɟɣ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ȼɟɫɟɞɚ ɨ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɹɯ, ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɦ 
ɤɪɚɟ.  
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɨɣ 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɥɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ/ ɥɨɝɢɤɚ 
ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɞ 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ 

ɂɡɭɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜ ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɪɨɜ 
– ɭɤɚɡɚɬɶ ɜɫɟ ɜɚɪɢɚɰɢɢ (ɧ-ɪ, ɦɚɦɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɚɩɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ ɞɪ.), 
ɢ ɜɫɟ ɷɬɨ – ɫɟɦɶɹ. Ɉɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɥɸɛɨɣ ɩɨ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɚɠɧɨ, ɱɬɨ 
ɜ ɧɟɣ ɰɚɪɹɬ ɥɸɛɨɜɶ, ɞɨɛɪɨɬɚ, ɜɡɚɢɦɧɨɟ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɢ ɬ.ɩ. 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ  
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ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
(ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ, 
ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɹ) 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: 

ɍɬɪɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ, ɜɦɟɫɬɟ ɦɵ ɜɫɬɪɟɱɚɟɦɫɹ. 
Ɇɵ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɪɚɞɵ. 
Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɪɚɞɭɟɦɫɹ ɫɨɥɧɰɭ ɢ ɩɬɢɰɚɦ. (ɞɟɬɢ 
ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ) 
Ⱥ ɬɚɤɠɟ ɩɨɪɚɞɭɟɦɫɹ ɭɥɵɛɱɢɜɵɦ ɥɢɰɚɦ. (ɭɥɵɛɚɸɬɫɹ 
ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ) 
ɂ ɜɫɟɦ, ɤɬɨ ɠɢɜɟɬ ɧɚ ɷɬɨɣ ɩɥɚɧɟɬɟ (ɪɚɡɜɨɞɹɬ ɪɭɤɚɦɢ) 
«Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ!» ɫɤɚɠɟɦ ɜɫɟ ɜɦɟɫɬɟ (ɛɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ) 
1. ɉɨɤɚɡ ɝɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɪɟɜɚ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ 
ɫɟɦɶɢ. 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɨ ɱɟɦ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɛɭɞɟɦ 
ɫɟɝɨɞɧɹ ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ? 

(Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: 

ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɢ 
ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɨ ɤɨɪɟɧɧɵɯ 
ɧɚɪɨɞɚɯ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɹ 
(ɛɭɪɹɬɵ, ɷɜɟɧɤɢ, 
ɤɚɡɚɤɢ, 
ɫɟɦɟɣɫɤɢɟ): ɨɛ ɢɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ, 
ɨɛɵɱɚɹɯ, 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ 
ɛɵɬɚ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: 
ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ 
ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ 
ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ ɜ 
ɝɪɭɩɩɨɜɵɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɹɯ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ 
ɭɜɚɠɟɧɢɟ, 
ɬɨɥɟɪɚɧɬɧɨɫɬɶ ɤ 
ɪɚɡɧɵɦ ɧɚɪɨɞɚɦ 
ɤɪɚɹ, ɢɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

– Ɇɵ ɫ ɜɚɦɢ ɫɟɝɨɞɧɹ ɛɭɞɟɦ ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɨ ɫɟɦɶɟ. 
– ɉɨɞɫɤɚɠɢɬɟ ɦɧɟ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɟɦɶɹ, ɢɡ ɤɨɝɨ ɨɧɚ 
ɫɨɫɬɨɢɬ? 

Ⱦɟɬɢ, ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɜ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɸ ɫɟɦɶɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ: 
ɋɟɦɶɹ – ɷɬɨ ɦɚɦɚ, ɩɚɩɚ ɢ ɞɟɬɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɤɚɤ, ɨɞɧɢɦ ɫɥɨɜɨɦ, ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ 
ɦɚɦɭ ɢ ɩɚɩɭ? 

Ⱦɟɬɢ: Ɋɨɞɢɬɟɥɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɬɨ ɬɚɤɢɟ ɫɵɧ ɢ ɞɨɱɶ? 

Ⱦɟɬɢ: ɷɬɨ ɞɟɬɢ ɞɥɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɟɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɞɟɬɢ ɞɥɹ ɛɚɛɭɲɤɢ ɢ 
ɞɟɞɭɲɤɢ? 

Ⱦɟɬɢ: Ɉɧɢ – ɜɧɭɤɢ (ɜɧɭɤ ɢ ɜɧɭɱɤɚ). 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ ɫɬɚɪɲɢɣ ɜ ɫɟɦɶɟ? 

Ⱦɟɬɢ: ɋɚɦɵɟ ɫɬɚɪɲɢɟ – ɞɟɞɭɲɤɚ ɢ ɛɚɛɭɲɤɚ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɬɨ ɫɚɦɵɣ ɦɥɚɞɲɢɣ ɜ ɫɟɦɶɟ? 

Ⱦɟɬɢ: ɋɚɦɵɣ ɦɥɚɞɲɢɣ – ɷɬɨ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɦɚɥɶɱɢɤ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɋɟɦɶɢ ɛɵɜɚɸɬ ɛɨɥɶɲɢɟ ɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ, ɫ 
ɞɟɞɭɲɤɚɦɢ ɢ ɛɚɛɭɲɤɚɦɢ ɢ ɛɟɡ, ɫ ɨɞɧɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɢ 
ɝɞɟ ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ, ɛɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɪɟɛɟɧɤɚ ɦɨɠɟɬ 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɦɚɦɚ ɢɥɢ ɬɨɥɶɤɨ ɩɚɩɚ, ɢɥɢ 
ɛɚɛɭɲɤɚ ɫ ɞɟɞɭɲɤɨɣ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ:  

ɉɨɱɟɦɭ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɣ ɤɪɚɣ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɤɪɚɟɦ? 

Ⱥ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɟɦɶɹ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ? 

ɗɬɨ ɫɟɦɶɹ, ɝɞɟ ɱɥɟɧɵ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɬɶ ɤ ɪɚɡɧɵɦ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɹɦ, ɤɭɥɶɬɭɪɚɦ ɢ ɹɡɵɤɚɦ. 
Ɂɧɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɫɟɦɶɢ, ɝɞɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɛɚɛɭɲɤɢ, ɞɟɞɭɲɤɢ 
ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɟɣ?  

ɉɨɩɪɨɫɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɜɨɢɯ ɤɨɪɧɹɯ, ɟɫɥɢ ɭ 
ɧɢɯ ɟɫɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ ɜ ɫɟɦɶɟ. 
2. Ɋɚɫɫɤɚɡ ɞɟɬɟɣ ɩɨ ɝɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɦɭ ɞɪɟɜɭ 

- Ʉɚɤɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɟɫɬɶ ɜ ɜɚɲɟɣ ɫɟɦɶɟ? 

3. ɉɨɤɚɡ ɤɧɢɠɤɢ-ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ 
ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢ ɨɛɵɱɚɣ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ (ɪɭɫɫɤɢɟ, ɛɭɪɹɬɵ, ɷɜɟɧɤɢ, 
ɤɚɡɚɤɢ).  
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4. Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɪɚɛɨɬɚ «ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɤɧɢɝɢ ɞɪɭɠɛɵ». 
Ʉɚɠɞɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɥɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ 
ɪɢɫɭɸɬ ɫɢɦɜɨɥ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ ɢɥɢ ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɢɦ ɢɧɬɟɪɟɫɧɚ. 
ɋɨɛɪɚɬɶ ɫɨɡɞɚɧɧɵɟ ɪɢɫɭɧɤɢ ɜ «Ʉɧɢɝɭ ɞɪɭɠɛɵ» ɢ 
ɨɛɫɭɞɢɬɶ, ɤɚɤ ɜɚɠɧɨ ɛɟɪɟɱɶ ɞɪɭɠɛɭ ɢ ɭɜɚɠɚɬɶ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɚ. 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

  ȼ ɡɚɜɟɪɲɟɧɢɢ ɧɚɲɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ - ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ 
ɩɚɭɡɚ 
ȼɤɥɸɱɢɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɡɚɩɢɫɢ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɦɭɡɵɤɢ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɹ ɢ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɨɬɚɧɰɟɜɚɬɶ. 
 

ɂɝɪɨɜɨɟ ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɟ «Ⱦɪɭɠɧɚɹ ɫɟɦɶɹ» 

Ⱦɟɬɹɦ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬɫɹ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɟɣ (ɥɸɞɢ 
ɪɚɡɧɵɯ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ). ɉɪɟɞɥɨɠɢɬɶ. ɪɟɛɟɧɤɭ 
ɨɛɴɟɞɢɧɢɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɜ ɨɞɧɭ ɫɟɦɶɸ 
ɢɥɢ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɟɦɶɢ (ɧɚ ɜɵɛɨɪ), ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɦɨɝ ɫɨɡɞɚɬɶ 
ɫɜɨɣ ɜɚɪɢɚɧɬ ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɫɟɦɶɢ. 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɛɵɬ ɦɨɢɯ ɩɪɟɞɤɨɜ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ɇɚɸɪɨɜɚ Ȼɚɹɪɦɚ ȿɧɞɨɧɨɜɧɚ  
ɆȺȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɍɥɶɝɷɪ» ȽɈ «ɉɨɫɟɥɨɤ Ⱥɝɢɧɫɤɨɟ» 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɦɨɞɭɥɹ 

ɐɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ 

Ɍɟɦɚ  ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɛɵɬ ɦɨɢɯ ɩɪɟɞɤɨɜ 

ɐɟɥɶ  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɛɵɬɚ ɪɭɫɫɤɢɯ, 
ɛɭɪɹɬ, ɷɜɟɧɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ  Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɛɵɬɨɦ ɪɭɫɫɤɢɯ, 
ɛɭɪɹɬ, ɷɜɟɧɤɨɜ, ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ ɢ ɤɚɡɚɤɨɜ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɦɭ ɧɚɫɥɟɞɢɸ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹ 
ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɳɟɧɢɹ, ɫɥɭɲɚɧɢɹ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ  
Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, ɢɝɪɨɜɚɹ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

– ɐɜɟɬɧɨɣ ɤɚɪɬɨɧ ɢ ɦɟɥɤɢɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ (ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, 
ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɧɚɤɥɟɣɤɢ); 
– Ȼɭɦɚɝɚ ɞɥɹ ɪɢɫɨɜɚɧɢɹ; 
– ɉɪɨɟɤɬɨɪ ɞɥɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɩɪɨ ɛɵɬ: ɢɡɛɚ, ɸɪɬɚ, ɱɭɦ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ȼɟɫɟɞɵ, ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ, 
ɱɬɟɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ, ɪɚɡɵɝɪɵɜɚɧɢɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɢɝɪ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩɵ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɇɚɫɬɪɨɣ ɞɟɬɟɣ 
ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɟ. 
ȼɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ 

– ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ ɢ ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɞɪɭɠɟɫɤɨɣ ɚɬɦɨɫɮɟɪɵ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɩɨɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɠɢɥɢ 
ɧɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ (ɪɭɫɫɤɢɟ, ɛɭɪɹɬɵ ɢ ɷɜɟɧɤɢ), ɤɨɬɨɪɵɟ 
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ɤ ɧɟɦɭ, ɠɟɥɚɧɢɟ, 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ 

ɢɡɞɚɜɧɚ ɠɢɥɢ ɧɚ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɢ ɧɚɲɟɝɨ ɤɪɚɹ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɋɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɦɟɧɹɸɳɢɯ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɚ ɢɝɪ ɢ 
ɡɚɞɚɧɢɣ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɞɨɦɨɜ:  
– Ɋɭɫɫɤɚɹ ɢɡɛɚ. ɋɬɪɨɢɥɚɫɶ ɢɡ ɛɪɟɜɟɧ. ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 
ɢɡɛɵ ɫɬɨɹɥɚ ɩɟɱɤɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɝɨɬɨɜɢɥɢ ɟɞɭ. ɇɚ 
ɪɭɫɫɤɨɣ ɩɟɱɢ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɫɩɚɬɶ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɭɛɪɚɧɫɬɜɨ ɢɡɛɵ, ɱɬɨ ɜɫɟ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɨ ɢɡ ɞɟɪɟɜɚ (ɫɬɨɥ, ɥɚɜɤɢ, ɫɭɧɞɭɤɢ, 
ɤɭɯɨɧɧɚɹ ɭɬɜɚɪɶ). 
– ɘɪɬɚ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɠɢɥɢɳɟ ɛɭɪɹɬ. Ȼɭɪɹɬɵ ɜɟɥɢ 
ɤɨɱɟɜɨɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɸɪɬɭ ɦɨɠɧɨ ɛɵɫɬɪɨ 
ɪɚɡɨɛɪɚɬɶ ɢ ɩɟɪɟɜɟɡɬɢ ɧɚ ɧɨɜɨɟ ɦɟɫɬɨ (ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ 
ɲɟɫɬɵ ɫɜɹɡɵɜɚɥɢ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɜ ɜɢɞɟ ɤɪɭɝɚ ɢ 
ɭɤɪɵɜɚɥɢ ɜɨɣɥɨɤɨɦ). Ʌɟɬɨɦ ɜ ɸɪɬɟ ɛɵɥɨ ɩɪɨɯɥɚɞɧɨ, ɚ 
ɡɢɦɨɣ ɬɟɩɥɨ. ɉɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɸɪɬɵ ɛɵɥ ɨɱɚɝ, ɞɵɦ ɨɬ 

ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɭɯɨɞɢɥ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɧɚɜɟɪɯɭ. ȼ ɸɪɬɟ ɨɞɧɚ 
ɫɬɨɪɨɧɚ ɛɵɥɚ ɦɭɠɫɤɚɹ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɫɟɞɥɚ, 
ɥɭɤ ɢ ɬ.ɩ., ɚ ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ, ɠɟɧɫɤɨɣ, ɫɬɨɪɨɧɟ 
ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɥɢɫɶ ɩɨɫɭɞɚ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɞɥɹ ɜɵɞɟɥɤɢ ɲɤɭɪɵ 
ɢ ɬ.ɞ. Ȼɭɪɹɬɵ ɪɚɡɜɨɞɢɥɢ 5 ɞɪɚɝɨɰɟɧɧɵɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ: 
ɜɟɪɛɥɸɞɨɜ ɞɥɹ ɩɟɪɟɜɨɡɤɢ ɜɟɳɟɣ; ɤɨɪɨɜ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ 
ɦɹɫɚ, ɦɨɥɨɤɚ (ɢɡ ɦɨɥɨɤɚ ɩɪɢɝɨɬɚɜɥɢɜɚɥɢ «ɛɟɥɭɸ 
ɩɢɳɭ»); ɧɚ ɥɨɲɚɞɹɯ ɩɚɫɥɢ ɨɜɟɰ ɢ ɤɨɪɨɜ (ɫ ɦɚɥɵɯ ɥɟɬ 
ɞɟɬɢ ɤɨɱɟɜɧɢɤɨɜ ɭɦɟɥɢ ɤɚɬɚɬɶɫɹ ɧɚ ɥɨɲɚɞɹɯ); ɨɜɟɰ ɢ 
ɤɨɡ ɪɚɡɜɨɞɢɥɢ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɦɹɫɚ, ɦɨɥɨɤɚ ɢ ɲɟɪɫɬɢ, 
ɢɡ ɢɯ ɤɨɠɢ ɢ ɲɟɪɫɬɢ ɲɢɥɢ ɨɞɟɠɞɭ, ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɥɢ 
ɜɨɣɥɨɤ ɢ ɬ.ɞ. 
– ɑɭɦ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɟ ɠɢɥɢɳɟ ɷɜɟɧɤɨɜ. ɗɜɟɧɤɢ ɠɢɥɢ 
ɧɚ ɫɟɜɟɪɟ ɧɚɲɟɝɨ ɤɪɚɹ, ɨɧɢ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɨɯɨɬɨɣ, 
ɥɨɜɥɟɣ ɪɵɛ ɢ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɨɥɟɧɟɜɨɞɫɬɜɨɦ, ɜɟɥɢ 
ɤɨɱɟɜɨɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɞɥɹ ɫɬɚɞɚ ɨɥɟɧɟɣ ɧɭɠɧɵ 
ɦɟɫɬɚ ɫɨ ɫɜɟɠɟɣ ɬɪɚɜɨɣ. ɀɢɥɢ ɷɜɟɧɤɢ ɜ ɱɭɦɟ – ɷɬɨ 
ɩɟɪɟɧɨɫɧɨɟ ɠɢɥɢɳɟ ɜ ɜɢɞɟ ɤɨɧɭɫɚ, ɫɬɪɨɢɬɫɹ ɢɡ 
ɞɥɢɧɧɵɯ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɩɚɥɨɤ ɢ ɩɨɤɪɵɬɨ ɲɤɭɪɚɦɢ 
ɨɥɟɧɟɣ. ɉɨɫɟɪɟɞɢɧɟ ɱɭɦɚ ɛɵɥ ɨɱɚɝ, ɞɵɦ ɨɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɭɯɨɞɢɥ ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɧɚɜɟɪɯɭ. Ɇɭɠɱɢɧɵ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ 
ɨɯɨɬɨɣ, ɪɵɛɚɥɤɨɣ ɢ ɩɚɫɥɢ ɨɥɟɧɟɣ, ɚ ɠɟɧɳɢɧɵ - 

ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ ɞɟɥɚɦɢ: ɨɛɭɫɬɪɚɢɜɚɥɢ ɫɜɨɣ ɱɭɦ, ɝɨɬɨɜɢɥɢ 
ɟɞɭ, ɲɢɥɢ ɨɞɟɠɞɭ ɢɡ ɨɥɟɧɶɟɣ ɲɤɭɪɵ. 
ɂɡ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ Ɋɨɫɫɢɢ ɜ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ ɛɵɥɢ 
ɩɟɪɟɫɟɥɟɧɵ ɫɬɚɪɨɨɛɪɹɞɰɵ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɜɟɬɜɢ 
ɪɭɫɫɤɨɣ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɧɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ. Ɍɚɤ ɤɚɤ ɩɟɪɟɫɟɥɟɧɵ 
ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ ɢɯ ɧɚɡɵɜɚɥɢ 
«ɫɟɦɟɣɫɤɢɟ». Ɋɚɫɫɟɥɢɥɢɫɶ ɨɧɢ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɥɢ ɰɟɥɵɟ ɞɟɪɟɜɧɢ ɢ ɫɟɥɚ. ɋɟɦɟɣɫɤɢɟ ɠɢɥɢ ɜ 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɯ ɞɨɦɚɯ ɫ ɜɵɫɨɤɢɦ ɤɪɵɥɶɰɨɦ, ɩɨɬɨɥɨɤ ɢ 
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ɩɨɥɵ ɫɬɪɨɢɥɢ ɢɡ ɛɪɟɜɟɧ, ɫɬɚɜɧɢ ɢ ɜɨɪɨɬɚ ɭɤɪɚɲɚɥɢ 
ɭɡɨɪɚɦɢ. ɀɟɧɫɤɢɣ ɤɨɫɬɸɦ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɪɭɛɚɯɢ, 
ɩɪɹɦɨɝɨ ɢ ɤɨɫɨɤɥɢɧɧɨɝɨ ɫɚɪɚɮɚɧɚ, ɮɚɪɬɭɤɚ, ɤɢɱɤɢ ɢ 
ɤɨɤɨɲɧɢɤɚ. ɂɡ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ ɠɟɧɳɢɧɵ ɧɨɫɹɬ ɞɭɬɵɟ 
ɛɭɫɵ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ ɢɡ ɛɢɫɟɪɚ, ɹɧɬɚɪɹ. 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɟ ɤɚɡɚɤɢ ɨɯɪɚɧɹɥɢ ɝɪɚɧɢɰɵ ɧɚɲɟɝɨ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. ɉɨɷɬɨɦɭ ɧɨɫɢɥɢ ɨɧɢ ɬёɦɧɨ-ɡɟɥёɧɵɣ 
ɦɭɧɞɢɪ ɢ ɛɪɸɤɢ ɫ ɠёɥɬɵɦɢ ɥɚɦɩɚɫɚɦɢ.  
ȼɨ ɜɫɟɯ ɜɨɟɧɧɵɯ ɩɨɫɟɥɟɧɢɹɯ ɛɵɥɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɪɚɡɜɢɬɨ 
ɡɟɦɥɟɞɟɥɢɟ, ɫɤɨɬɨɜɨɞɫɬɜɨ ɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɩɪɨɦɵɫɥɵ.  
Ɉɫɟɧɶ ɩɪɨɯɨɞɢɥɚ ɧɚ ɩɨɥɟɜɨɣ ɫɥɭɠɛɟ, ɡɢɦɨɣ ɲɥɚ 
ɛɨɟɜɚɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ, ɩɨɜɬɨɪɹɥɢɫɶ ɭɫɬɚɜɵ. ɘɧɵɯ 
ɤɚɡɚɱɚɬ ɫ ɩɟɥёɧɨɤ ɩɪɢɭɱɚɥɢ ɤ ɜɟɪɯɨɜɨɣ ɟɡɞɟ ɢ 
ɜɥɚɞɟɧɢɸ ɨɪɭɠɢɟɦ. 
ɂɡɛɵ ɡɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɟ ɤɚɡɚɤɢ ɨɛɫɬɚɜɥɹɥɢ ɩɨɱɬɢ ɜɫɟɝɞɚ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ: ɤɪɚɫɧɵɣ ɭɝɨɥ ɫ ɢɤɨɧɚɦɢ, ɫɬɨɥɨɦ-

ɭɝɥɨɜɢɱɤɨɦ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɥɟɠɢɬ Ȼɢɛɥɢɹ ɪɹɞɨɦ ɫ 
ɩɚɩɚɯɨɣ ɢ ɫɜɟɱɚɦɢ. ɍ ɫɬɟɧɵ – ɜɫɟɝɞɚ ɤɪɚɫɢɜɨ 
ɡɚɩɪɚɜɥɟɧɧɚɹ ɤɪɨɜɚɬɶ, ɫɬɚɪɢɧɧɚɹ, ɫ ɭɡɨɪɚɦɢ. Ɉɫɨɛɚɹ 
ɝɨɪɞɨɫɬɶ ɤɚɡɚɱɤɢ – ɭɡɨɪɧɵɣ ɩɨɞɡɨɪ ɧɚ ɤɪɨɜɚɬɢ, 
ɤɪɭɠɟɜɧɵɟ ɜɵɲɢɬɵɟ ɧɚɜɨɥɨɱɤɢ ɧɚ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɯ 
ɩɨɞɭɲɤɚɯ. ɉɟɪɟɞ ɤɪɨɜɚɬɶɸ ɨɛɵɱɧɨ ɜɢɫɢɬ ɡɵɛɤɚ 
(ɤɨɥɵɛɟɥɶɤɚ). ɇɟɩɨɞɚɥёɤɭ ɫɬɨɢɬ ɨɝɪɨɦɧɵɣ ɫɭɧɞɭɤ, 
ɝɞɟ ɯɪɚɧɹɬ ɩɪɢɞɚɧɨɟ ɞɟɜɭɲɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɩɨɯɨɞɧɵɣ 
ɫɭɧɞɭɤ, ɜɫɟɝɞɚ ɝɨɬɨɜɵɣ ɞɥɹ ɜɨɣɧɵ ɢɥɢ ɫɥɭɠɛɵ. ɇɚ 
ɫɬɟɧɚɯ – ɦɧɨɝɨ ɜɵɲɢɜɨɤ, ɩɨɪɬɪɟɬɨɜ ɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ. ȼ 
ɤɭɯɨɧɧɨɦ ɭɝɨɥɤɟ – ɱɢɫɬɨ ɜɵɦɵɬɚɹ ɩɨɫɭɞɚ, ɭɬɸɝɢ, 
ɫɚɦɨɜɚɪɵ, ɫɬɭɩɤɢ, ɤɭɜɲɢɧɵ. Ʌɚɜɤɚ ɫ ɜёɞɪɚɦɢ ɞɥɹ 
ɜɨɞɵ. Ȼɟɥɨɫɧɟɠɧɚɹ ɩɟɱɶ ɫɨ ɜɫɟɦɢ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ – 

ɭɯɜɚɬɚɦɢ ɢ ɱɭɝɭɧɤɚɦɢ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɚɤɢɟ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɛɥɸɞɚ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? (Ȼɥɢɧɵ, ɛɭɡɵ, ɫɬɪɨɝɚɧɢɧɚ, ɛɥɸɞɚ ɢɡ 
ɨɥɟɧɢɧɵ) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɭ 
ɪɭɫɫɤɢɯ? (ɫɚɪɚɮɚɧ, ɪɭɛɚɯɚ ɢ ɬ.ɞ.) ɍ ɛɭɪɹɬ? (ɦɚɥɝɚɣ, 
ɞɷɝɷɥ, ɝɭɬɭɥ) ɍ ɷɜɟɧɤɨɜ? (ɩɚɪɤɚ, ɡɢɩɭɧ, ɭɧɬɵ). 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ, ɪɢɫɨɜɚɧɢɟ, ɥɟɩɤɚ ɧɚ ɜɵɛɨɪ: ɪɭɫɫɤɚɹ 
ɢɡɛɚ, ɛɭɪɹɬɫɤɚɹ ɸɪɬɚ, ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɣ ɱɭɦ; ɷɥɟɦɟɧɬɵ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɨɞɟɠɞɵ. 
Ⱦɟɬɢ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɜɨɢ ɪɚɛɨɬɵ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɧɢɯ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɨɧɚ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɢ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɬɨɝɨɜ 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ ɡɚɧɹɬɢɹ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɭɡɧɚɥɢ, ɤɚɤ ɠɢɥɢ ɢ ɱɟɦ 
ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɧɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ. Ɉɱɟɧɶ ɜɚɠɧɨ ɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ 
ɠɢɥɢ ɧɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ ɢ ɛɟɪɟɱɶ ɬɪɚɞɢɰɢɢ 
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Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɨɛɵɱɚɢ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ƚɪɨɯ Ɉɥɶɝɚ ȼɢɤɬɨɪɨɜɧɚ, Ʉɨɠɢɧɚ Ƚɚɥɢɧɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ, 
Ɍɭɧɝɚɥɚɧɨɜɚ Ȼɚɢɪɦɚ Ⱦɚɦɞɢɧɰɵɪɟɧɨɜɧɚ, 
Цɵɪɟɧɞɚɲɢɟɜɚ Ⱥɪɸɧɚ Шɢɪɚɩɨɜɧɚ 

ɆȺȾɈɍ «Ⱥɦɢɬɯɚɲɢɧɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɇɨɦɢɧ», Ⱥɝɢɧɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ 

ɐɟɥɶ Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ 
ɨɛɵɱɚɹɯ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨɣ ɤɚɪɬɵ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɤɚɤ ɨ 
ɥɸɞɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɠɢɜɭɬ ɜɦɟɫɬɟ; ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɨɫɨɡɧɚɬɶ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɜ 
ɢɯ ɠɢɡɧɢ, ɞɚɬɶ ɨɫɧɨɜɵ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ». 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ 
ɪɭɤ, ɫɥɭɯɨɜɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ. ɋɨɡɞɚɜɚɬɶ ɤɨɦɮɨɪɬɧɭɸ ɩɨɡɢɬɢɜɧɭɸ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɭ ɞɥɹ ɨɛɳɟɧɢɹ.  
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ, ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ 
ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ, ɞɚɬɶ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɜɵɫɤɚɡɚɬɶɫɹ, ɜɵɫɥɭɲɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ, ɛɟɫɟɞɚ, ɢɝɪɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

1. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

2. Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

3. ɂɝɪɨɜɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

4. ɂɄɌ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ȼɚɬɦɚɧ, ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɤɥɟɣ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɩɨ ɬɟɦɟ, ɦɹɱ, ɫɭɧɞɭɱɨɤ, 
ɜɢɞɟɨɩɢɫɶɦɨ ɨɬ ɞɟɬɟɣ ɫɪɟɞɧɟɣ ɢɥɢ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫ ɜɨɩɪɨɫɨɦ «ɑɬɨ 
ɬɚɤɨɟ ɫɟɦɶɹ?»  

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧɭɬ 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɛɟɫɟɞɵ, 
ɡɚɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɡɚɝɚɞɨɤ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ, 
ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɮɨɪɦɚɬɚ ɚ5 «Ɍɪɚɞɢɰɢɹ ɫɟɦɶɢ». ɇɚ ɤɚɪɬɨɱɤɟ 
ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɸ ɢɥɢ ɪɢɫɭɧɨɤ/ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɸ/ɨɩɢɫɚɧɢɟ 
ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ. Ʉɚɪɬɨɱɤɚ ɩɨɧɚɞɨɛɢɬɶɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ. ȿɫɥɢ 
ɞɨɦɚ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɧɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɹɬ ɪɨɞɢɬɟɥɢ – ɫɞɟɥɚɬɶ ɟɟ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɥɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚ-ɦɢ/ 
ɥɨɝɢɤɚ ɪɚɛɨɬɵ 
ɧɚɞ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ
  

ɂɡɭɱɢɬɶ ɫɨɫɬɚɜ ɫɟɦɟɣ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɢɦɟɪɨɜ – 

ɭɤɚɡɚɬɶ ɜɫɟ ɜɚɪɢɚɰɢɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɦɚɦɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, ɩɚɩɚ ɫ ɪɟɛɟɧɤɨɦ ɢ 
ɞɪ.), ɢ ɜɫɟ ɷɬɨ – ɫɟɦɶɹ. Ɉɧɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɥɸɛɨɣ ɩɨ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɚɠɧɨ, 
ɱɬɨ ɜ ɧɟɣ ɰɚɪɹɬ ɥɸɛɨɜɶ, ɞɨɛɪɨɬɚ ɢ ɬ.ɩ. 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵ
ɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ 
ɫɟɦɶёɣ ɢ 
ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɞɟɬɟɣ. Ɋɚɡɞɚёɬɫɹ ɡɜɭɤ ɋɆɋ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɧɚɦ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɫɬɭɩɢɥɨ ɫɨɨɛɳɟɧɢɟ. 
ȼ ɜɢɞɟɨɫɨɨɛɳɟɧɢɢ ɞɟɬɢ ɫɪɟɞɧɟɣ /ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ 
ɨɛɪɚɬɢɥɢɫɶ ɫ ɜɨɩɪɨɫɨɦ «ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɟɦɶɹ?». 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɤ ɧɚɦ ɩɨɫɬɭɩɢɥɨ ɜɢɞɟɨɫɨɨɛɳɟɧɢɟ ɨɬ ɪɟɛɹɬ 
ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ. ɂɦ ɧɭɠɧɚ ɩɨɦɨɳɶ! Ⱦɚɜɚɣɬɟ 
ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ! 
ȼ ɜɢɞɟɨɫɨɨɛɳɟɧɢɢ ɞɟɬɢ ɯɨɬɹɬ ɭɡɧɚɬɶ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɟɦɶɹ, 
ɤɚɤɢɟ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢ ɤɚɤɢɟ ɟɫɬɶ 
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ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ. 
– ɉɨɦɨɠɟɦ ɪɟɛɹɬɚɦ ɫɬɚɪɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɜɫё ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɫɟɦɶɟ? 
– Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɪɚɫɫɤɚɠɟɦ ɢɦ ɱɬɨ ɦɵ ɡɧɚɟɦ ɨ ɫɟɦɶɟ? 
Ɋɚɫɫɤɚɠɟɦ ɨ ɧɚɲɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɯ?  
Ⱦɟɬɢ ɪɚɡɦɵɲɥɹɸɬ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ ɨ ɫɟɦɶɟ.  
– ɑɬɨ ɦɵ ɩɨɧɢɦɚɟɦ ɩɨɞ ɫɥɨɜɨɦ ɫɟɦɶɹ? Ʉɚɤɢɟ ɩɪɢɡɧɚɤɢ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬ ɫɟɦɶɸ? Ʉɚɤɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ ɟɫɬɶ ɜ ɫɟɦɶɟ, 
ɬɪɚɞɢɰɢɢ? 

(ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ). 
Ɇɵ ɫ ɜɚɦɢ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɪɚɫɫɭɠɞɚɥɢ ɨ 
ɜɚɠɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɞɨɛɪɵɯ ɩɨɫɬɭɩɤɚɯ, ɜɵ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥɢ ɨ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɧɵɯ ɢ ɛɥɢɡɤɢɯ. Ⱥ ɦɨɠɧɨ ɥɢ 
ɜɫɟ, ɱɬɨ ɦɵ ɡɧɚɟɦ ɩɪɨ ɫɟɦɶɸ, ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɧɚ ɨɞɧɨɦ 
ɩɥɚɤɚɬɟ?  ɉɨɩɪɨɛɭɟɦ? 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɫɟɦɶɟ 

ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɪɨɥɢɤɚ. 
(Ɋɟɛɟɧɨɤ ɱɢɬɚɟɬ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɧɚ ɷɤɪɚɧɟ) 
ɋɟɦɶɹ – ɷɬɨ ɦɚɦɚ, ɩɚɩɚ ɢ ɞɟɞ, 
Ȼɚɛɭɥɹ ɝɨɬɨɜɢɬ ɧɚɦ ɜɤɭɫɧɵɣ ɨɛɟɞ. 
ȼ ɫɟɦɶɟ ɟɳɟ ɛɪɚɬɶɹ ɢ ɫɟɫɬɪɵ ɛɵɜɚɸɬ, 
ɋɟɦɶɹ – ɷɬɨ ɹ! ɂ ɦɟɧɹ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 

Ʉɨɬɟɧɨɤ ɢ ɥɚɩɨɱɤɚ, ɡɚɢɧɶɤɚ, ɩɬɢɱɤɚ; 
Ɇɧɟ ɤɬɨ-ɬɨ – ɛɪɚɬɢɲɤɚ, ɚ ɤɬɨ-ɬɨ – ɫɟɫɬɪɢɱɤɚ. 
ɋɟɦɶɹ – ɝɞɟ ɜɫɟ ɥɸɛɹɬ ɦɟɧɹ ɢ ɥɚɫɤɚɸɬ 

ɂ ɥɭɱɲɟ ɫɟɦɶɢ ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɛɵɜɚɟɬ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɵ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɥɭɱɢɥɢ ɦɧɨɝɨ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨ 
ɫɟɦɶɟ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɟɟ ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ. ȼɫɟ ɱɬɨ ɦɵ ɡɧɚɟɦ ɨ 
ɫɟɦɶɟ, ɦɵ ɢɡɨɛɪɚɡɢɦ ɧɚ ɷɬɨɦ ɜɚɬɦɚɧɟ, ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɧɚɲɚ 
ɤɚɪɬɚ ɫɟɦɶɢ. Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɚɤɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ ɫɥɨɜɨ ɦɵ ɪɚɡɦɟɫɬɢɦ ɜ 
ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɤɚɪɬɵ? 

Ⱦɟɬɢ: ɋɟɦɶɹ.  
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɫɥɨɜɚ 
ɜɧɢɡ ɢɞɭɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɬɪɟɥɨɤ. Ʉɚɤ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɩɨɱɟɦɭ? 

Ⱦɟɬɢ: ɋɟɦɶɢ ɛɵɜɚɸɬ ɪɚɡɧɵɟ. ɋɟɦɶɹ ɛɵɜɚɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɢ 
ɦɚɥɟɧɶɤɨɣ ɢ ɬ.ɞ. 
ɇɚɤɥɟɢɬɶ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɪɚɡɧɵɯ ɦɨɞɟɥɟɣ ɫɟɦɶɢ, ɜɫɟ ɜɚɪɢɚɧɬɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɟɫɬɶ ɭ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ (ɫ ɨɞɧɢɦ ɪɟɛɟɧɤɨɦ, 
ɦɧɨɝɨɞɟɬɧɵɟ, ɫ ɨɞɧɢɦ ɪɨɞɢɬɟɥɟɦ ɢ ɞɪ., ɱɬɨɛɵ ɧɟ 
ɧɚɧɟɫɬɢ ɞɟɬɹɦ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɭɸ ɬɪɚɜɦɭ) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɋɟɦɶɹ ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɱɟɥɨɜɟɤ. Ⱥ ɤɬɨ ɠɢɜɟɬ ɜ ɫɟɦɶɟ? ɉɨɤɚɠɢɬɟ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɢ 
ɪɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨ ɱɥɟɧɚɯ ɫɟɦɶɢ.  
ɇɚ ɤɚɪɬɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɵ ɪɢɫɭɧɤɢ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɱɥɟɧɨɜ 
ɫɟɦɶɢ. Ⱦɟɬɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɤɟ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɧɟɦ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɤɚɠɟɦ, ɱɬɨ ɭɦɟɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɦɚɦɚ. 
Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɛɭɞɭɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɞɟɣɫɬɜɢɟ, ɚ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɛɭɞɭɬ 
ɨɬɝɚɞɵɜɚɬɶ ɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɬɶ ɧɭɠɧɭɸ 
ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɧɚ ɤɚɪɬɭ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɛɭɞɭɬ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɭɦɟɟɬ ɞɟɥɚɬɶ ɩɚɩɚ. Ⱦɟɜɨɱɤɢ ɨɬɝɚɞɵɜɚɸɬ ɢ ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɸɬ 
ɧɭɠɧɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ. 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ 
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«Ʉɬɨ ɠɢɜёɬ ɭ ɧɚɫ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ?» 

Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɱɟɬɵɪɟ                       (ɯɥɨɩɚɟɦ ɜ ɥɚɞɨɲɢ) 
Ʉɬɨ ɠɢɜёɬ ɭ ɧɚɫ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ?         (ɲɚɝɚɟɦ ɧɚ ɦɟɫɬɟ) 
Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɱɟɬɵɪɟ, ɩɹɬɶ             (ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ) 
ȼɫɟɯ ɦɨɝɭ ɩɟɪɟɫɱɢɬɚɬɶ                    (ɲɚɝɚɟɦ ɧɚ ɦɟɫɬɟ) 
ɉɚɩɚ, ɦɚɦɚ, ɛɪɚɬ, ɫɟɫɬɪɚ                 (ɯɥɨɩɚɟɦ ɜ ɥɚɞɨɲɢ) 
Ʉɨɲɤɚ Ɇɭɪɤɚ, ɞɜɚ ɤɨɬёɧɤɚ     (ɧɚɤɥɨɧɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 
ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ) 
Ɇɨɣ ɫɜɟɪɱɨɤ, ɳɟɝɨɥ ɢ ɹ -              (ɩɨɜɨɪɨɬɵ ɬɭɥɨɜɢɳɚ 
ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ) 
ȼɨɬ ɢ ɜɫɹ ɦɨɹ ɫɟɦɶɹ.                       (ɯɥɨɩɚɟɦ ɜ ɥɚɞɨɲɢ) 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɱɟɝɨ ɧɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɧɚ ɧɚɲɟɣ 
ɤɚɪɬɟ? ɉɨɱɟɦɭ? 

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. 
– ȼɟɪɧɨ, ɪɟɛɹɬɚ! ɋɟɣɱɚɫ ɦɵ ɩɨɝɨɜɨɪɢɦ ɨɛ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ. Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɩɨɞɟɥɢɦɫɹ ɧɚ ɩɚɪɵ.  
Ⱦɚɥɟɟ ɞɟɬɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɩɚɪɵ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɧɚɯɨɞɹɬ 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ ɞɥɹ ɨɫɬɚɥɶɧɵɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢ 
ɧɚɤɥɟɢɜɚɸɬ ɢɯ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɩɨɫɥɟ 
ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɧɢɹ ɧɭɠɧɨ ɜɨɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɛɭɦɚɠɧɨɣ 
ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ ɞɥɹ ɫɬɢɪɚɧɢɹ ɢɡɥɢɲɤɨɜ ɤɥɟɹ ɢ ɜɥɚɠɧɨɣ 
ɫɚɥɮɟɬɤɨɣ ɞɥɹ ɪɭɤ (ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɧɵɟ ɜɥɚɠɧɵɟ ɫɚɥɮɟɬɤɢ 
ɛɪɨɫɚɟɦ ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ). 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱦɚ, ɪɟɛɹɬɚ, ɯɨɪɨɲɨ, ɤɨɝɞɚ ɫɟɦɶɹ ɛɨɥɶɲɚɹ. 
ɇɨ ɤɚɤ ɬɪɭɞɧɨ ɢɧɨɝɞɚ ɛɵɜɚɟɬ ɡɚɩɨɦɧɢɬɶ ɜɫɟɯ ɱɥɟɧɨɜ 
ɫɟɦɶɢ. Ʉɬɨ ɤɨɦɭ ɤɟɦ ɩɪɢɯɨɞɢɬɫɹ ɢ ɤɬɨ ɤɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ. 
ɇɨ ɹ ɞɭɦɚɸ, ɱɬɨ ɜɵ ɧɟ ɡɚɩɭɬɚɟɬɟɫɶ. 
ɂɝɪɚ ɫ ɦɹɱɨɦ «Ɋɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ» 
● Ʉɚɤ ɬɵ ɧɚɡɵɜɚɟɲɶ ɦɚɦɢɧɭ ɦɚɦɭ? 

● Ɍɵ ɞɥɹ ɛɚɛɭɲɤɢ ɤɬɨ? 

● Ʉɚɤ ɬɵ ɧɚɡɵɜɚɟɲɶ ɩɚɩɢɧɨɝɨ ɨɬɰɚ? 

● Ʉɬɨ ɞɥɹ ɬɟɛɹ ɛɚɛɭɲɤɢɧ ɫɵɧ? 

● Ʉɬɨ ɬɟɛɟ ɫɟɫɬɪɚ ɬɜɨɟɣ ɦɚɦɵ? 

● Ʉɬɨ ɞɥɹ ɬɟɛɹ ɛɚɛɭɲɤɢɧɚ ɞɨɱɤɚ? 

● Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɵɧ ɬɜɨɟɣ ɬɟɬɢ? 

● Ʉɬɨ ɬɵ ɞɥɹ ɞɟɞɭɲɤɢ? 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥ
ɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ 
ɨɛɵɱɚɹɯ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɢɧɬɟɥɥɟɤɬɭɚɥɶɧɨ
ɣ ɤɚɪɬɵ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɟ ɟɫɬɶ ɫɜɨɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ. 
Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɬɨ ɢɡ ɜɚɫ ɡɧɚɟɬ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ? 

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. 
Ɍɪɚɞɢɰɢɹ – ɷɬɨ ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɢ ɞɟɬɢ: ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɚɤ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ, ɨɬɞɵɯ, ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɨɛɟɞɵ, ɭ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɪɢɫɨɜɚɬɶ ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɤɪɵɬɤɢ, ɭ ɬɪɟɬɶɢɯ 
– ɫɤɚɡɤɢ ɩɟɪɟɞ ɫɧɨɦ, ɩɪɨɝɭɥɤɢ ɜɫɟɣ ɫɟɦɶɟɣ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ 
ɩɨɯɨɞɵ ɜ ɤɢɧɨ, ɜ ɩɚɪɤ.  
ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɟ ɟɫɬɶ ɫɜɨɢ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ-ɬɪɚɞɢɰɢɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɵ ɫɞɟɥɚɥɢ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ. Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɨ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɜɚɲɟɣ ɫɟɦɶɢ. 
Ⱦɟɬɢ ɛɟɪɭɬ ɤɚɪɬɨɱɤɢ, ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɬɪɚɞɢɰɢɸ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ ɢ 
ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɸɬ ɤɚɪɬɨɱɤɭ ɧɚ ɜɚɬɦɚɧ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɪɚɫɫɤɚɠɢɬɟ ɭ ɧɚɫ ɩɨɥɭɱɢɥɚɫɶ 
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ɤɚɪɬɚ? Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɜɫɩɨɦɧɢɦ ɤɚɤ ɦɵ ɟɟ ɞɟɥɚɥɢ?  
Ⱥ ɤɚɤɢɟ ɦɵ ɡɧɚɟɦ ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɨ ɫɟɦɶɟ? Ɉ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ? 

«Ⱦɟɪɟɜɨ ɞɟɪɠɢɬɫɹ ɤɨɪɧɹɦɢ, ɚ ɱɟɥɨɜɟɤ — ɫɟɦɶёɣ».  
ȼɫɹ ɫɟɦɶɹ ɜɦɟɫɬɟ, ɬɚɤ ɢ ɞɭɲɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ.  
ȼ ɩɪɢɥɟɠɧɨɦ ɞɨɦɟ ɝɭɫɬɨ, ɚ ɜ ɥɟɧɢɜɨɦ ɞɨɦɟ ɩɭɫɬɨ.  
Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. 
Ƚɞɟ ɟɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɦɵ ɦɨɝɥɢ ɟɟ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ ɜɚɦɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ? 

ɋɦɨɠɟɦ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɷɬɭ ɤɚɪɬɭ ɞɟɬɹɦ ɫɬɚɪɲɟɣ 
ɝɪɭɩɩɵ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɟɦɶɟ ɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ? Ʉɬɨ 
ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɩɨɣɬɢ ɜ ɫɬɚɪɲɭɸ ɝɪɭɩɩɭ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɫɟɦɶɟ? 
ɂ ɞɪ. 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ȼɸɞɠɟɬ ɦɨɟɣ ɫɟɦɶɢ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ƚɪɨɯ Ɉɥɶɝɚ ȼɢɤɬɨɪɨɜɧɚ, Ʉɨɠɢɧɚ Ƚɚɥɢɧɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ, 
Ɍɭɧɝɚɥɚɧɨɜɚ Ȼɚɢɪɦɚ Ⱦɚɦɞɢɧɰɵɪɟɧɨɜɧɚ, 
Цɵɪɟɧɞɚɲɢɟɜɚ Ⱥɪɸɧɚ Шɢɪɚɩɨɜɧɚ 

ɆȺȾɈɍ «Ⱥɦɢɬɯɚɲɢɧɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɇɨɦɢɧ», Ⱥɝɢɧɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɦɨɞɭɥɹ 

ɐɟɧɧɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ 

Ɍɟɦɚ Ȼɸɞɠɟɬ ɦɨɟɣ ɫɟɦɶɢ 

ɐɟɥɶ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦ ɦɢɪɟ ɥɸɞɟɣ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɜɜɟɫɬɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɦɢɪ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɢ 
ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ «ɞɨɯɨɞ», «ɪɚɫɯɨɞ», «ɛɸɞɠɟɬ». Ɉɛɴɹɫɧɢɬɶ 
ɞɟɬɹɦ ɨ ɩɨɥɶɡɟ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɧɢɹ ɞɟɧɟɝ. ɍɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɚɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɚ. ɍɱɢɬɶ ɨɫɧɨɜɚɦ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɛɸɞɠɟɬɚ. 
Ɉɛɟɫɩɟɱɢɬɶ ɭɫɜɨɟɧɢɟ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɛɸɞɠɟɬ» ɢ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɵɯ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ (ɡɚɪɩɥɚɬɚ, ɩɟɧɫɢɹ, ɫɬɢɩɟɧɞɢɹ). ɍɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɢ ɢɫɬɨɱɧɢɤɢ ɞɨɯɨɞɨɜ ɢ ɪɚɫɯɨɞɨɜ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɟɱɶ, ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, 
ɫɨɨɛɪɚɡɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɨɣ ɫɮɟɪɟ ɠɢɡɧɟɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɢ ɠɟɥɚɧɢɟ ɩɪɢɧɢɦɚɬɶ ɚɤɬɢɜɧɨɟ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɢ ɛɸɞɠɟɬɚ ɫɟɦɶɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɞɟɧɶɝɚɦ: 
ɩɨɥɶɡɚ, ɛɟɪɟɠɥɢɜɨɫɬɶ, ɪɚɫɱɟɬɥɢɜɨɫɬɶ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ ɢ ɞɨɛɪɨɬɭ, ɱɭɜɫɬɜɨ 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɧɨɫɬɢ ɤ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɭɞɨɜɥɟɬɜɨɪɹɬɶ ɧɚɲɢ ɠɟɥɚɧɢɹ ɢ 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɢ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ 

Ȼɟɫɟɞɚ, ɢɝɪɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

1. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

2. Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

3. ɂɝɪɨɜɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

4. ɂɄɌ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

– Ȼɭɦɚɠɧɵɟ ɞɟɧɶɝɢ (ɪɚɫɩɟɱɚɬɚɬɶ ɢɥɢ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ). 
– ȼɵɪɟɡɤɢ ɢɡ ɠɭɪɧɚɥɨɜ (ɞɥɹ ɤɚɪɬɨɱɟɤ ɬɨɜɚɪɨɜ). 
– ɐɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɤɥɟɣ, ɧɨɠɧɢɰɵ  
ɋɯɟɦɚ «Ȼɸɞɠɟɬ ɫɟɦɶɢ» (ɜ ɮɨɪɦɟ ɤɜɚɞɪɚɬɚ, ɪɚɡɞɟɥёɧɧɨɝɨ ɧɚ 4 ɫɟɤɬɨɪɚ, ɜ 
ɰɟɧɬɪɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧ ɤɜɚɞɪɚɬ ɦɟɧɶɲɟɝɨ ɞɢɚɦɟɬɪɚ ɫ 4-ɦɹ ɫɟɤɬɨɪɚɦɢ), 
ɤɚɪɬɢɧɤɢ: ɦɚɦɚ, ɩɚɩɚ, ɫɬɚɪɲɢɣ ɛɪɚɬ – ɫɬɭɞɟɧɬ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤ; 
ɤɭɩɸɪɵ 
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ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ ɛɚɧɤɨɜ, ɦɚɝɚɡɢɧɨɜ, ɛɟɫɟɞɵ, 
ɡɚɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɡɚɝɚɞɨɤ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢ 
ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ ɢɝɪɵ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵ
ɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ 
ɛɸɞɠɟɬɨɦ, 
ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ 
«ɞɨɯɨɞ», 
«ɪɚɫɯɨɞ» 

ɍɥɵɛɤɚ 
– Ⱦɟɬɢ, ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ! ɉɨɞɭɦɚɣɬɟ ɢ ɫɤɚɠɢɬɟ, ɩɨɱɟɦɭ 
ɱɟɥɨɜɟɤ ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ? Ⱥ ɤɨɝɞɚ ɧɭɠɧɨ ɭɥɵɛɚɬɶɫɹ ɞɪɭɝɢɦ 
ɥɸɞɹɦ? Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɫɟɣɱɚɫ ɭɥɵɛɧёɦɫɹ ɢ ɩɨɞɚɪɢɦ ɱɚɫɬɢɱɤɭ 
ɫɜɨɟɝɨ ɯɨɪɨɲɟɝɨ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. 
Ȼɟɫɟɞɚ-ɪɚɡɦɵɲɥɟɧɢɟ 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɞɭɦɚɣɬɟ ɢ ɫɤɚɠɢɬɟ, ɡɚɱɟɦ ɜɚɲɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɯɨɞɹɬ ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ? 

– Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɜɚɲɟɣ ɫɟɦɶɟ ɞɟɧɶɝɢ? 

– ɇɚ ɱɬɨ ɜɚɲɚ ɫɟɦɶɹ ɪɚɫɯɨɞɭɟɬ ɞɟɧɶɝɢ? 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦɢ, ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ, ɤɚɤ ɤɚɠɞɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɪɢɧɨɫɢɬ 
ɩɨɥɶɡɭ ɢ ɡɚɪɚɛɨɬɨɤ. 
ɉɪɟɞɫɬɚɜɶ ɫɟɛɟ, ɱɬɨ ɬɵ ɫɬɪɨɢɲɶ ɛɚɲɧɸ ɢɡ ɤɭɛɢɤɨɜ. 
Ɇɨɠɧɨ ɩɪɨɫɬɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɜɵɫɨɤɭɸ ɛɚɲɧɸ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɛɵɥɚ 
ɫɚɦɨɣ ɜɵɫɨɤɨɣ. ɗɬɨ ɤɚɤ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɞɟɧɶɝɢ ɩɪɨɫɬɨ ɪɚɞɢ 
ɞɟɧɟɝ. 
Ⱥ ɦɨɠɧɨ ɫɬɪɨɢɬɶ ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɛɚɲɧɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜɫɟɦ 
ɧɪɚɜɢɬɫɹ, ɢ ɢɡ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɞɨɦɢɤ ɞɥɹ 
ɢɝɪɭɲɟɤ. ɂɥɢ ɛɚɲɧɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɞɪɭɝɢɦ ɢɝɪɭɲɤɚɦ 
ɩɟɪɟɛɪɚɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ ɪɭɱɟɣ! ɗɬɨ ɤɚɤ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɞɟɧɶɝɢ ɫ 
ɩɨɥɶɡɨɣ. 
Ɂɚɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɞɟɧɶɝɢ ɫ ɩɨɥɶɡɨɣ – ɷɬɨ ɡɧɚɱɢɬ ɞɟɥɚɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ 
ɯɨɪɨɲɟɟ ɢ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɡɚ ɷɬɨ ɞɟɧɶɝɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ: 
* ɉɟɤɚɪɶ ɩɟɱɟɬ ɜɤɭɫɧɵɣ ɯɥɟɛ: ɧ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɞɟɧɶɝɢ, ɚ ɦɵ 
ɩɨɥɭɱɚɟɦ ɜɤɭɫɧɵɣ ɯɥɟɛ ɞɥɹ ɨɛɟɞɚ! 
* ȼɪɚɱ ɥɟɱɢɬ ɛɨɥɶɧɵɯ: ɧ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɞɟɧɶɝɢ, ɚ ɛɨɥɶɧɵɟ 
ɞɟɬɤɢ ɜɵɡɞɨɪɚɜɥɢɜɚɸɬ! 
* ɍɱɢɬɟɥɹ ɭɱɚɬ ɞɟɬɟɣ: ɨɧɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɞɟɧɶɝɢ, ɚ ɦɵ ɭɱɢɦɫɹ 
ɱɢɬɚɬɶ, ɩɢɫɚɬɶ ɢ ɫɱɢɬɚɬɶ! 
* Ɇɭɫɨɪɳɢɤ ɭɛɢɪɚɟɬ ɦɭɫɨɪ: ɧ ɩɨɥɭɱɚɟɬ ɞɟɧɶɝɢ, ɚ ɧɚɲ 
ɝɨɪɨɞ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɱɢɫɬɵɦ ɢ ɤɪɚɫɢɜɵɦ! 
Ⱦɚɠɟ ɬɵ ɦɨɠɟɲɶ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɞɟɧɶɝɢ ɫ ɩɨɥɶɡɨɣ! Ɍɵ 
ɦɨɠɟɲɶ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɦɚɦɟ ɭɛɢɪɚɬɶ ɢɝɪɭɲɤɢ ɢ ɩɨɥɭɱɚɬɶ ɡɚ 
ɷɬɨ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɩɥɚɬɭ (ɤɨɧɮɟɬɤɭ ɢɥɢ ɧɚɤɥɟɣɤɭ). ɂɥɢ 
ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɤɚɪɬɢɧɤɭ ɞɥɹ ɛɚɛɭɲɤɢ ɢ ɞɟɞɭɲɤɢ ɢ 
ɩɨɞɚɪɢɬɶ ɢɦ. 
Ɂɚɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɞɟɧɶɝɢ – ɷɬɨ ɯɨɪɨɲɨ. Ⱥ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɞɟɧɶɝɢ 
ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɩɪɢ ɷɬɨɦ ɱɬɨ-ɬɨ ɯɨɪɨɲɟɟ – ɷɬɨ ɟɳɟ ɥɭɱɲɟ! ɗɬɨ 
ɡɧɚɱɢɬ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɞɪɭɝɢɦ ɢ ɞɟɥɚɬɶ ɦɢɪ ɥɭɱɲɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨɧɹɬɢɟ 
«ɛɸɞɠɟɬ» ɢ ɟɝɨ ɫɨɫɬɚɜɧɵɟ. 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɜɵ ɤɨɝɞɚ-ɧɢɛɭɞɶ ɫɥɵɲɚɥɢ ɫɥɨɜɨ «ɛɸɞɠɟɬ»? 
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Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ  
ɩɨɧɹɬɢɹɯ 
«ɞɨɯɨɞ» ɢ 
«ɪɚɫɯɨɞ» 

Ⱦɟɬɢ, ɜɫɟ ɞɟɧɶɝɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɛɸɞɠɟɬ, 
ɧɚɡɵɜɚɸɬɫɹ ɞɨɯɨɞɨɦ. Ɂɚɪɩɥɚɬɚ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɩɟɧɫɢɹ 
ɛɚɛɭɲɟɤ ɢ ɞɟɞɭɲɟɤ, ɫɬɢɩɟɧɞɢɹ – ɜɫё ɷɬɨ ɞɨɯɨɞɵ ɫɟɦɶɢ. Ʉ 
ɞɨɯɨɞɚɦ ɦɨɠɧɨ ɟɳё ɨɬɧɟɫɬɢ ɜɵɢɝɪɵɲ ɜ ɥɨɬɟɪɟɸ, 
ɞɟɧɟɠɧɵɣ ɩɨɞɚɪɨɤ ɧɚ ɞɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ, ɧɚɯɨɞɤɚ, 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɣ ɡɚɪɚɛɨɬɨɤ – ɩɪɨɞɚɠɚ ɫ ɨɝɨɪɨɞɚ 
ɤɚɪɬɨɮɟɥɹ, ɹɛɥɨɤ. ɇɨ ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɟ ɟɫɬɶ ɢ ɪɚɫɯɨɞɵ. 
– ɉɪɨɫɢɬɟ ɥɢ ɜɵ ɫɜɨɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɤɨɝɞɚ ɨɧɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ 
ɡɚɪɩɥɚɬɭ, ɤɭɩɢɬɶ ɜɚɦ ɫɥɚɞɨɫɬɢ ɢɥɢ ɢɝɪɭɲɤɢ? Ɂɧɚɟɬɟ ɥɢ 
ɜɵ, ɧɚ ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢɡɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɞɟɧɶɝɢ ɜ 
ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ? Ɉɩɥɚɬɚ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ, ɩɨɤɭɩɤɚ ɟɞɵ, 
ɨɞɟɠɞɵ, ɨɩɥɚɬɚ ɡɚ ɤɜɚɪɬɢɪɭ, ɡɚ ɫɜɟɬ, ɡɚ ɜɨɞɭ, ɡɚ 
ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɬɜɨ – ɜɫё ɷɬɨ ɪɚɫɯɨɞɵ ɫɟɦɶɢ. ɂ ɡɚ ɜɫё ɷɬɨ 
ɧɭɠɧɨ ɡɚɩɥɚɬɢɬɶ ɜɚɲɢɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɟɬ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɯɟɦɭ «Ⱦɨɯɨɞ-

ɪɚɫɯɨɞ» 
– Ⱦɟɬɢ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɷɬɢ ɬɭɱɤɢ. 
(ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɫɯɟɦɭ ɞɨɯɨɞɚ) 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɱɬɨ ɬɭɱɤɢ – ɷɬɨ ɛɸɞɠɟɬ. ɇɚ ɬɭɱɤɭ 
ɤɚɩɚɸɬ ɤɚɩɥɢ (ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɟɬ ɤɚɩɥɢ ɤ ɬɭɱɤɟ). ɗɬɚ ɬɭɱɤɚ 
ɫɬɚɥɚ ɛɨɥɶɲɟ, ɡɧɚɱɢɬ ɛɸɞɠɟɬ ɫɟɦɶɢ ɭɜɟɥɢɱɢɥɫɹ ɢ ɷɬɨ – 

ɞɨɯɨɞɵ. Ⱦɨɯɨɞɵ – ɷɬɨ ɞɟɧɶɝɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɫɬɭɩɚɸɬ ɜ 
ɛɸɞɠɟɬ. 
– ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɞɨɯɨɞɵ. (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɢ 
ɯɨɪɨɜɵɟ ɨɬɜɟɬɵ) 
(ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɫɯɟɦɭ ɪɚɫɯɨɞɚ) 
– Ɍɟɩɟɪɶ ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɞɪɭɝɭɸ ɬɭɱɤɭ. Ʉɚɩɟɥɶɤɢ ɜ ɜɢɞɟ 
ɞɨɠɞɹ ɜɵɩɚɞɚɸɬ ɢɡ ɬɭɱɤɢ (ɭɛɢɪɚɟɬ ɤɚɩɥɢ). ɗɬɚ ɬɭɱɤɚ 
ɫɬɚɥɚ ɦɟɧɶɲɟ, ɡɧɚɱɢɬ, ɛɸɞɠɟɬ ɫɟɦɶɢ ɭɦɟɧɶɲɢɥɫɹ ɢ ɷɬɨ, 
ɪɟɛɹɬɚ, ɪɚɫɯɨɞɵ. Ɋɚɫɯɨɞɵ – ɷɬɨ ɞɟɧɶɝɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɟɦɶɹ 
ɬɪɚɬɢɬ. 
– ɉɨɜɬɨɪɢɬɟ, ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɪɚɫɯɨɞɵ. (ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɱɬɨ ɧɭɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɞɨɯɨɞɵ ɭɜɟɥɢɱɢɥɢɫɶ 
ɢ ɛɵɥɨ ɦɟɧɶɲɟ ɪɚɫɯɨɞɨɜ? 

– ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɞɟɬɢ, ɧɚɞɨ ɛɨɥɶɲɟ ɪɚɛɨɬɚɬɶ, ɦɟɧɶɲɟ 
ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɬɶ ɩɨ ɩɭɫɬɹɤɚɦ, ɷɤɨɧɨɦɢɬɶ ɞɟɧɶɝɢ ɢ ɛɵɬɶ 
ɛɟɪɟɠɥɢɜɵɦɢ. 
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ 

ɂɝɪɚ – ɞɢɚɥɨɝ «Ⱦɨɯɨɞ-ɪɚɫɯɨɞ» 
– Ⱦɟɬɢ, ɫɟɣɱɚɫ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɢɝɪɚɟɦ ɜ ɢɝɪɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «Ⱦɨɯɨɞ-ɪɚɫɯɨɞ». ə ɛɭɞɭ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɩɪɢɦɟɪɵ 
ɞɨɯɨɞɨɜ ɢ ɪɚɫɯɨɞɨɜ. ȿɫɥɢ ɧɚɡɜɚɧɧɨɟ ɦɧɨɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɞɨɯɨɞɨɦ, ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɝɪɨɦɤɨ ɩɪɨɢɡɧɟɫɬɢ – «ɞɨɯɨɞ», ɟɫɥɢ 
ɪɚɫɯɨɞɨɦ, ɝɪɨɦɤɨ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬɟ – «ɪɚɫɯɨɞ». 
ɉɚɩɚ ɩɨɥɭɱɢɥ ɡɚɪɩɥɚɬɭ – Ⱦ. 
Ȼɚɛɭɲɤɚ ɡɚɛɨɥɟɥɚ – Ɋ. 
ȼɵɢɝɪɚɥɢ ɜ ɥɨɬɟɪɟɸ – Ⱦ. 
ɉɨɬɟɪɹɥɢ ɤɨɲɟɥёɤ — Ɋ. 
ɉɪɨɞɚɥɢ ɱɚɫɬɶ ɭɪɨɠɚɹ ɩɨɦɢɞɨɪɨɜ – Ⱦ. 
ɇɚɲɥɢ 10 ɪɭɛɥɟɣ – Ⱦ. 
ɉɨɪɜɚɥɢɫɶ ɲɬɚɧɵ – Ɋ. 
Ɂɚɩɥɚɬɢɥɢ ɡɚ ɜɨɞɭ – Ɋ. 
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Ʉɭɩɢɥɢ ɚɪɛɭɡ – Ɋ. 
– Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɞɟɬɢ, ɜɵ ɯɨɪɨɲɨ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ ɫ ɡɚɞɚɧɢɟɦ. 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɫɟɣɱɚɫ ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɢɫɬɨɪɢɸ, ɤɨɬɨɪɚɹ 
ɩɪɢɤɥɸɱɢɥɚɫɶ ɫ ɨɞɧɨɣ ɫɟɦɶɟɣ. 
ɋɨɛɪɚɥɚɫɶ ɨɞɧɚɠɞɵ ɜɫɹ ɫɟɦɶɹ ɢ ɫɬɚɥɢ ɨɧɢ ɪɟɲɚɬɶ, ɤɚɤ 
ɞɟɧɶɝɢ ɩɨɬɪɚɬɢɬɶ: 
Ʉɚɠɞɚɹ ɩɨɤɭɩɤɚ ɩɪɢɫɨɟɞɢɧɹɟɬɫɹ ɤ ɦɨɞɟɥɢ «ɊȺɋɏɈȾ» 
– ɦɚɦɟ ɨɱɟɧɶ ɯɨɬɟɥɨɫɶ ɤɭɩɢɬɶ ɧɨɜɭɸ ɲɭɛɤɭ, 
– ɩɚɩɚ ɜɫɬɭɩɢɥ ɜ ɫɨɸɡ ɨɯɨɬɧɢɤɨɜ - ɧɭɠɧɨ ɪɭɠɶɟ, 
– ɛɚɛɭɲɤɚ ɡɚɛɨɥɟɥɚ – ɧɭɠɧɵ ɥɟɤɚɪɫɬɜɚ, 
– ɭ ɞɟɞɭɲɤɢ ɫɥɨɦɚɥɢɫɶ ɨɱɤɢ – ɧɭɠɧɵ ɧɨɜɵɟ, 
– ɛɪɚɬ ɧɚɱɚɥ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɛɨɤɫɨɦ - ɟɦɭ ɧɭɠɧɵ ɩɟɪɱɚɬɤɢ 
ɛɨɤɫɟɪɫɤɢɟ,  
– ɫɟɫɬɪɟ - ɧɨɜɭɸ ɤɭɤɥɭ. 
Ⱦɭɦɚɥɢ, ɞɭɦɚɥɢ ɢ ɪɟɲɢɥɢ ɤɭɩɢɬɶ ɫɪɚɡɭ ɜɫɟ! ɉɪɢɲɥɢ ɜ 
ɦɚɝɚɡɢɧ ɢ ɩɨɬɪɚɬɢɥɢ ɜɫɟ ɞɟɧɶɝɢ! ɉɪɢɲɥɢ ɞɨɦɨɣ 
ɞɨɜɨɥɶɧɵɟ, ɚ ɞɨɦɚ: ɫɜɟɬɚ ɧɟɬ, ɜɨɞɵ ɧɟɬ, ɬɟɥɟɮɨɧ 
ɨɬɤɥɸɱɟɧ, ɚ ɜ ɩɨɱɬɨɜɨɦ ɹɳɢɤɟ ɤɜɢɬɚɧɰɢɢ ɨɛ ɨɩɥɚɬɟ ɡɚ 

ɭɫɥɭɝɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ ɥɢ ɨɧɢ ɫɞɟɥɚɥɢ, ɱɬɨ 
ɢɡɪɚɫɯɨɞɨɜɚɥɢ ɜɫɟ ɞɟɧɶɝɢ?  
Ⱦɟɬɢ: ɇɟɬ! 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɇɚ ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɧɭɠɧɨ ɛɵɥɨ 
ɩɨɬɪɚɬɢɬɶ ɞɟɧɶɝɢ ɫɟɦɶɟ, ɤɚɤ ɜɵ ɫɱɢɬɚɟɬɟ? 

Ⱦɟɬɢ: Ɉɬɜɟɱɚɸɬ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɪɟɛɹɬɚ, ɦɨɥɨɞɰɵ. ɗɬɢ ɪɚɫɯɨɞɵ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ – ɩɥɚɬɚ ɡɚ ɫɜɟɬ, ɝɚɡ, ɜɨɞɭ, ɬɟɥɟɮɨɧ, 
ɤɜɚɪɬɢɪɭ. Ⱥ ɤɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɟɳɟ ɩɨɤɭɩɤɢ ɦɵ 
ɦɨɠɟɦ ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɪɚɫɯɨɞɚɦ, ɛɟɡ ɱɟɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟ 
ɦɨɠɟɬ ɨɛɨɣɬɢɫɶ?  

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɜɟɪɧɨ, ɞɟɬɢ, ɤ ɨɫɧɨɜɧɵɦ ɪɚɫɯɨɞɚɦ ɦɵ ɬɚɤɠɟ 
ɨɬɧɟɫɟɦ ɩɨɤɭɩɤɭ ɩɪɨɞɭɤɬɨɜ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɣ ɨɞɟɠɞɵ, ɞɟɧɶɝɢ 
ɧɚ ɩɪɨɟɡɞ ɜ ɬɪɚɧɫɩɨɪɬɟ. 
– Ⱥ ɟɳɟ, ɪɟɛɹɬɚ, ɟɫɬɶ ɪɚɫɯɨɞɵ ɧɟɨɫɧɨɜɧɵɟ – ɷɬɨ ɩɨɤɭɩɤɢ, 
ɛɟɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɦɨɠɧɨ ɨɛɨɣɬɢɫɶ ɢɥɢ ɤɭɩɢɬɶ ɢɯ ɜ ɞɪɭɝɨɣ ɪɚɡ, 
ɤɨɝɞɚ ɛɭɞɭɬ ɥɢɲɧɢɟ ɞɟɧɶɝɢ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɨɜɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ, 
ɫɥɚɞɨɫɬɢ, ɦɟɛɟɥɶ. 
– Ʉɚɤɢɟ ɧɟɨɫɧɨɜɧɵɟ ɪɚɫɯɨɞɵ ɫɨɜɟɪɲɢɥɚ ɫɟɦɶɹ 
ɷɤɨɧɨɦɢɫɬɨɜ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ? (ɫɦɨɬɪɹɬ ɧɚ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɭɸ 
ɫɯɟɦɭ) 
– ɇɨɜɚɹ ɲɭɛɚ, ɩɟɪɱɚɬɤɢ, ɧɨɜɚɹ ɤɭɤɥɚ.  
– ȼɟɪɧɨ, ɦɨɥɨɞɰɵ! Ȼɟɡ ɜɫɟɯ ɷɬɢɯ ɩɨɤɭɩɨɤ ɫɟɦɶɹ ɦɨɝɥɚ ɛɵ 
ɩɨɤɚ ɨɛɨɣɬɢɫɶ, ɢ ɬɨɝɞɚ ɯɜɚɬɢɥɨ ɛɵ ɞɟɧɟɝ ɧɚ ɨɩɥɚɬɭ ɭɫɥɭɝ 
ɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɬɨɜɚɪɵ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥ
ɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ 

ɨɛ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢ 
ɧɟɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɪɚɫɯɨɞɚɯ ɫɟɦɶɢ 

– ɉɨɜɬɨɪɹɟɦ, ɱɬɨ ɞɟɧɶɝɢ ɡɚɪɚɛɚɬɵɜɚɸɬ ɬɪɭɞɨɦ ɢ ɩɪɢɧɨɫɹɬ 
ɩɨɥɶɡɭ.   
– Ȼɸɞɠɟɬ ɧɭɠɧɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ.   
– Ɇɨɠɧɨ ɤɨɩɢɬɶ ɧɚ ɜɚɠɧɵɟ ɰɟɥɢ.   
– ɑɬɨ ɧɨɜɨɝɨ ɭɡɧɚɥɢ?   
– Ʉɚɤ ɛɵ ɨɧɢ ɩɨɦɨɝɥɢ ɫɟɦɶɟ ɫɷɤɨɧɨɦɢɬɶ?   
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– Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ. ȼɵ ɯɨɪɨɲɨ ɪɚɛɨɬɚɥɢ. ɍɡɧɚɥɢ ɦɧɨɝɨ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ. ə ɜɚɦɢ ɨɱɟɧɶ ɞɨɜɨɥɶɧɚ. 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ɇɨɣ ɞɨɦ, ɦɨɹ ɭɥɢɰɚ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ƚɪɨɯ Ɉɥɶɝɚ ȼɢɤɬɨɪɨɜɧɚ, Ʉɨɠɢɧɚ Ƚɚɥɢɧɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ, 
Ɍɭɧɝɚɥɚɧɨɜɚ Ȼɚɢɪɦɚ Ⱦɚɦɞɢɧɰɵɪɟɧɨɜɧɚ, 
Цɵɪɟɧɞɚɲɢɟɜɚ Ⱥɪɸɧɚ Шɢɪɚɩɨɜɧɚ 

ɆȺȾɈɍ «Ⱥɦɢɬɯɚɲɢɧɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɇɨɦɢɧ», Ⱥɝɢɧɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ 

ɐɟɥɶ  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɜɢɞɚɯ ɞɨɦɨɜ, ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɢɯ 
ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ; ɡɚɤɪɟɩɢɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ. 
ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɚɪɬɨɣ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɢɥɢ ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ 

Ɂɚɞɚɱɢ  Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɠɢɥɢɳɚ, ɫ 
ɜɢɞɚɦɢ ɞɨɦɨɜ. Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɧɚɡɵɜɚɬɶ ɫɜɨɣ ɚɞɪɟɫ ɢ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ 
ɚɞɪɟɫɨɦ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɤɚɪɬɨɣ ɧɚɫɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɭɧɤɬɚ ɢɥɢ 
ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ 

Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɧɭɸ ɪɟɱɶ ɱɟɪɟɡ ɤɪɚɬɤɢɣ ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɫ 
ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟɦ, ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɩɚɦɹɬɶ, ɜɧɢɦɚɧɢɟ, ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɭɸ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɶ.  
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɞɨɦɭ, 
ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɡɞɨɪɨɜɨɦɭ ɨɛɪɚɡɭ ɠɢɡɧɢ.  

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ 

Ȼɟɫɟɞɚ, ɢɝɪɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

1. Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

2. ɂɝɪɨɜɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

3. ɂɄɌ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɨɧɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ «Ʉɚɤɢɟ ɛɵɜɚɸɬ ɞɨɦɚ», ɤɚɪɬɚ ɭɥɢɰɵ / 

ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ / ɫɟɥɚ. 
ȼɚɬɦɚɧ, ɥɢɧɟɣɤɚ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ/ɦɚɪɤɟɪɵ/ɮɥɨɦɚɫɬɟɪɵ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɞɨɦɨɜ 
(ɱɚɫɬɧɵɯ, ɦɧɨɝɨɷɬɚɠɧɵɯ), ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɯ ɨɛɴɟɤɬɨɜ (ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, ɦɚɝɚɡɢɧ, 
ɲɤɨɥɚ, ɛɨɥɶɧɢɰɚ ɢ ɞɪ.) ɞɥɹ ɪɚɡɦɟɳɟɧɢɹ ɧɚ ɤɚɪɬɟ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ  

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɛɟɫɟɞɵ, ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, Ɋɨɞɢɧɚ ɦɨɹ!», 
ɜɵɫɬɚɜɤɚ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɧɚ ɬɟɦɭ «Ɇɨɣ ɞɨɦ» 

ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɥɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ 
ɩɟɞɚɝɨɝɚɦɢ / 
ɥɨɝɢɤɚ ɪɚɛɨɬɵ 
ɧɚɞ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ 

Ⱦɨɦ – ɭɥɢɰɚ – ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧ – ɧɚɫɟɥɟɧɧɵɣ ɩɭɧɤɬ 

ȼɨɡɦɨɠɧɵɟ ɬɟɦɵ:  
● ɦɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɩɭɬɶ ɞɨɦɨɣ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɡɞɚɟɬ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɩɭɬɶ-ɩɚɦɹɬɤɭ) 
● Ʉɚɤɢɟ ɜɚɠɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɟɫɬɶ ɧɚ ɦɨɟɣ ɭɥɢɰɟ 

● ɑɶɟ ɢɦɹ ɧɨɫɢɬ (ɢɥɢ ɤɚɤ ɢ ɩɨɱɟɦɭ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ) ɦɨɹ ɭɥɢɰɚ? 

● Ʉɬɨ ɩɨɫɬɪɨɢɥ ɦɨɣ ɞɨɦ? Ʉɚɤɨɣ ɦɨɣ ɞɨɦ? 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧ
ɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ 
ɞɥɹ 

ɉɟɞɚɝɨɝ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɤɚɪɬ.  
ȼɨɩɪɨɫ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ – ɱɬɨ ɷɬɨ ɬɚɤɨɟ? Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɨɝɚɞɚɬɶɫɹ, ɱɬɨ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɨ ɧɚ ɤɚɪɬɟ? Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɤɚɪɬɵ? Ʉɨɦɭ ɦɨɝɭɬ 
ɩɪɢɝɨɞɢɬɶɫɹ ɤɚɪɬɵ? Ʉɚɤɢɟ ɤɚɪɬɵ ɛɵɜɚɸɬ? (ɛɭɦɚɠɧɵɟ, 
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ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ 
ɞɨɦɨɦ 

ɷɥɟɤɬɪɨɧɧɵɟ, ɧ-ɪ, ɹɧɞɟɤɫ ɤɚɪɬɵ) ɑɬɨ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɦɨɠɧɨ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ? 
ɢ ɞɪ.   
ɋɦɨɠɟɦ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɤɚɪɬɭ ɧɚɲɟɝɨ ɦɢɤɪɨɪɚɣɨɧɚ (ɫɟɥɚ, 
ɭɥɢɰɵ?) 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ 
ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚ
ɰɢɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ
ɢɣ ɨ ɞɨɦɟ ɢ 
ɭɥɢɰɟ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɱɬɨ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɪɚɡɦɟɫɬɢɦ ɜ ɩɟɪɜɭɸ 
ɨɱɟɪɟɞɶ? ɉɨɱɟɦɭ? 

Ɉɛɫɭɠɞɚɹ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɩɟɪɟɱɟɧɶ ɨɛɴɟɤɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɧɚɯɨɞɹɬɫɹ ɪɹɞɨɦ 
ɫ ɞɟɬɫɤɢɦ ɫɚɞɨɦ, ɞɟɬɢ ɧɚɤɥɟɢɜɚɸɬ ɧɚ ɜɚɬɦɚɧ ɢɥɢ ɪɢɫɭɸɬ ɭɥɢɰɭ, 
ɞɨɦɚ, ɦɚɝɚɡɢɧɵ, ɞɨɪɨɝɭ.  
Ʉɚɤ ɧɚɣɬɢ ɧɭɠɧɵɣ ɞɨɦ? ɇɟ ɡɚɛɥɭɞɢɬɶɫɹ ɫɪɟɞɢ ɭɥɢɰ? ɑɬɨ ɞɥɹ 
ɷɬɨɝɨ ɩɪɢɞɭɦɚɥɢ ɥɸɞɢ? 

Ⱦɟɬɢ: ɚɞɪɟɫ, ɤɚɠɞɨɦɭ ɞɨɦɭ ɢɥɢ ɫɬɪɨɟɧɢɸ ɞɚɥɢ ɧɨɦɟɪ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɞɨɦɚ ɟɫɬɶ ɫɜɨɣ ɧɨɦɟɪ. Ʉɚɠɞɵɣ ɞɨɦ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɭɥɢɰɟ, ɭ ɤɚɠɞɨɣ ɭɥɢɰɵ ɟɫɬɶ ɫɜɨɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɟ.  
– Ⱥ ɤɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɭ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɟɫɬɶ ɫɜɨɣ ɚɞɪɟɫ? Ʉɨɧɟɱɧɨ! ɍ 
ɧɚɲɟɝɨ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɫɚɞɚ ɚɞɪɟɫ ɡɜɭɱɢɬ ɬɚɤ: ɫɟɥɨ Ⱥɦɢɬɯɚɲɚ, ɭɥɢɰɚ 
33-ɯ ɉɚɪɬɢɡɚɧ, 1 Ⱥ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɫɤɚɠɟɦ ɜɫɟ ɜɦɟɫɬɟ ɢ ɡɚɩɨɦɧɢɦ ɟɝɨ. 
Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɠɟ ɥɸɞɹɦ ɧɭɠɟɧ ɚɞɪɟɫ? (ɨɬɜɟɱɚɸɬ) 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ: 
Ɇɵ ɩɨ ɭɥɢɰɟ ɝɭɥɹɟɦ, ɡɚ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦ (ɯɨɞɶɛɚ ɧɚ ɦɟɫɬɟ, 
ɫ ɩɨɜɨɪɨɬɚɦɢ ɝɨɥɨɜɵ ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ) 
ȼɜɟɪɯ ɧɚ ɫɨɥɧɰɟ ɩɨɫɦɨɬɪɟɥɢ ɢ ɧɚɫ ɥɭɱɢɤɢ ɫɨɝɪɟɥɢ (ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ 
ɝɨɥɨɜɭ ɜɜɟɪɯ) 
ɉɬɢɱɤɢ ɜ ɝɧёɡɞɵɲɤɚɯ ɫɢɞɹɬ (ɩɪɢɫɟɞɚɸɬ) 
ɉɬɢɱɤɢ ɩɨ ɧɟɛɭ ɥɟɬɹɬ (ɜɡɦɚɯɢ ɪɭɤɚɦɢ) 
ɂ ɩɨ ɤɨɱɤɚɦ ɫɤɚɱɭɬ (ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ) 
ɂ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɩɥɚɱɟɬ! (ɭɥɵɛɚɸɬɫɹ) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɫɜɨɣ ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ?  
ɂɝɪɚ «ɂɧɬɟɪɜɶɸ» 

Ʉɨɪɪɟɫɩɨɧɞɟɧɬ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɯ ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɚɞɪɟɫ. Ⱥ 
ɫɟɣɱɚɫ ɦɵ ɫɩɪɨɫɢɦ ɪɟɛɹɬ, ɝɞɟ ɨɧɢ ɠɢɜɭɬ, ɜɟɞɶ ɡɧɚɬɶ ɷɬɨ – ɜɚɠɧɨ! 
ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɹ ɠɢɜɭ ɜ ɫɟɥɟ Ⱥɦɢɬɯɚɲɚ, ɭɥɢɰɚ ɇɚɛɟɪɟɠɧɚɹ, ɞ. 5. 
ȿɫɥɢ ɩɪɨɜɨɞɢɥɚɫɶ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɬɟɦɚɦ, ɬɨ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ 
ɷɬɨɦ: 
• ɦɨɣ ɛɟɡɨɩɚɫɧɵɣ ɩɭɬɶ ɞɨɦɨɣ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɨɡɞɚɟɬ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɩɭɬɶ-

ɩɚɦɹɬɤɭ) 
• Ʉɚɤɢɟ ɜɚɠɧɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɨɛɴɟɤɬɵ ɟɫɬɶ ɧɚ ɦɨɟɣ ɭɥɢɰɟ 

• ɑɶɟ ɢɦɹ ɧɨɫɢɬ (ɢɥɢ ɤɚɤ ɢ ɩɨɱɟɦɭ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ) ɦɨɹ ɭɥɢɰɚ? 

• Ʉɬɨ ɩɨɫɬɪɨɢɥ ɦɨɣ ɞɨɦ? Ʉɚɤɨɣ ɦɨɣ ɞɨɦ? 

 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɵ ɧɚɡɜɚɥɢ ɫ ɜɚɦɢ ɫɬɨɥɶɤɨ ɚɞɪɟɫɨɜ, ɚ ɱɬɨ ɠɟ ɢɯ 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɟɬ? (ɨɬɜɟɱɚɸɬ) 
ɍɦɧɢɱɤɢ! Ɋɟɛɹɬɚ, ɧɚɲɚ ɦɚɥɚɹ Ɋɨɞɢɧɚ – ɷɬɨ ɞɨɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɵ 
ɠɢɜɟɦ, ɷɬɨ ɧɚɲ ɞɜɨɪ, ɧɚɲɚ ɭɥɢɰɚ, ɧɚɲɟ ɫɟɥɨ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɦɵ 
ɠɢɜɟɦ. Ⱥ ɧɚɲɚ ɛɨɥɶɲɚɹ Ɋɨɞɢɧɚ – Ɋɨɫɫɢɹ! 
ɋɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ «Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, Ɋɨɞɢɧɚ ɦɨɹ!» 

ɍɬɪɨɦ ɫɨɥɧɵɲɤɨ ɜɫɬɚёɬ, 
ȼɫɟɯ ɧɚ ɭɥɢɰɭ ɡɨɜёɬ, 
ȼɵɯɨɠɭ ɢɡ ɞɨɦɚ ɹ, – 

Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, ɭɥɢɰɚ ɦɨɹ! 
ə ɩɨɸ, ɢ ɜ ɜɵɲɢɧɟ 
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ɉɨɞɩɟɜɚɸɬ ɩɬɢɰɵ ɦɧɟ, 
Ɍɪɚɜɵ ɲɟɩɱɭɬ ɦɧɟ ɜ ɩɭɬɢ: 
«Ɍɵ ɫɤɨɪɟɣ, ɞɪɭɠɨɤ, ɪɚɫɬɢ!» 

Ɉɬɜɟɱɚɸ ɬɪɚɜɚɦ ɹ, 
Ɉɬɜɟɱɚɸ ɜɟɬɪɚɦ ɹ, 
Ɉɬɜɟɱɚɸ ɫɨɥɧɰɭ ɹ: 
«Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣ, Ɋɨɞɢɧɚ ɦɨɹ!» 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟ
ɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

 ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ:  
Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ ɭ ɧɚɫ ɫ ɜɚɦɢ ɫɞɟɥɚɬɶ ɤɚɪɬɭ?  
Ƚɞɟ ɟɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɦɟɫɬɢɬɶ, ɱɬɨɛɵ ɦɵ ɦɨɝɥɢ ɟɟ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ ɫ 
ɜɚɦɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ? 

ɑɬɨ ɦɵ ɪɚɫɫɤɚɠɟɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɨ ɧɚɲɟɣ ɤɚɪɬɟ? 

ɋɦɨɠɟɦ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɷɬɭ ɤɚɪɬɭ ɞɟɬɹɦ ɦɥɚɞɲɟɣ ɝɪɭɩɩɵ ɢ 
ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɧɚɲɟɦ ɡɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɦ ɫɟɥɟ ɢɥɢ ɝɨɪɨɞɟ?  
Ʉɬɨ ɯɨɬɟɥ ɛɵ ɩɨɣɬɢ ɤ ɦɚɥɵɲɚɦ ɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɤɚɪɬɟ?  
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ɆɈȾɍɅɖ «ɍɄɅȺȾ ɂ ɄɍɅɖɌɍɊȺ ɈȻɓȿɇɂə ȼ ɋȿɆɖȿ» 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ 1 «ɍɤɥɚɞ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ɋɨɦɚɧɨɜɚ ȿɥɟɧɚ ȼɢɤɬɨɪɨɜɧɚ 

ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 82» ɝ. ɑɢɬɵ 

ɐɟɥɶ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɭɤɥɚɞɟ ɢ ɨɛɳɟɧɢɢ ɜ ɫɟɦɶɟ 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɠɢɡɧɶɸ ɧɚɲɢɯ 
ɩɪɟɞɤɨɜ, ɢɯ ɭɤɥɚɞɨɦ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟɦ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɉɪɟɞɨɫɬɚɜɢɬɶ ɞɟɬɹɦ 
ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɪɚɡɛɨɪ ɫɦɵɫɥɚ ɩɨɫɥɨɜɢɰ ɨ 
ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɭɤɥɚɞɟ, ɨɛɳɟɧɢɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ. Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɢ ɟɟ ɭɤɥɚɞɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɷɥɟɤɬɪɨɩɪɢɛɨɪɵ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ, 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɹ ɫɥɨɜɚ ɜ ɭɦɟɧɶɲɢɬɟɥɶɧɨ-ɥɚɫɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɞɪɭɠɛɵ, 
ɞɨɛɪɨɬɵ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ, ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɟɫɟɧ, ɢɝɪɚ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ. ɂɝɪɨɜɚɹ. ɂɄɌ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɚɧɟɥɶ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢɥɢ ɮɨɬɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɞɨɦɨɜ, 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɪɭɫɫɤɨɣ ɢɡɛɵ, ɧɚɪɹɞ ɯɨɡɹɣɤɢ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɜ ɤɧɢɝɟ «ȼɫё ɩɪɨ ɜɫё» (ɪɚɡɞɟɥ «ɂɫɬɨɪɢɹ 
ɞɪɟɜɧɟɣ Ɋɭɫɢ»), ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 
ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɝɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɪɟɜɚ ɠɢɡɧɢ, ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰ ɨ 
ɫɟɦɶɟ, ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɟɫɧɢ «ɋɟɦɶɹ» ɫɥ. Ⱥ. Ʉɨɧɞɪɚɬɶɟɜɨɣ, ɦɭɡ. ȼ. ȿɥɢɧɟɤɚ. 
Ɂɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɪɭɫɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɟɫɟɧ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ  ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧ
ɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ 
ɩɨ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ 
ɛɵɬɭ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɨɬɩɪɚɜɢɦɫɹ ɜ 
ɭɜɥɟɤɚɬɟɥɶɧɨɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ. Ɉɧɨ ɛɭɞɟɬ ɧɟɨɛɵɱɧɨɟ – 

ɦɵ ɨɬɩɪɚɜɢɦɫɹ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ ɢ ɭɡɧɚɟɦ ɜɫɟ ɨɛ ɭɤɥɚɞɟ 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ. 
ɇɨ ɞɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɜɫɩɨɦɧɢɦ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɫɥɨɜɚ: 
1. ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɥɨɜɨ ɩɪɟɞɤɢ? 

2. Ʉɬɨ ɛɵɥɢ ɧɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ? 

3. ɑɟɦ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɧɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ? 

ɇɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ ɠɢɥɢ ɛɨɥɶɲɢɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ.  
Ɉɫɧɨɜɭ ɠɢɡɧɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ ɫɟɦɶɹ. Ɉɧɚ ɜɵɫɬɭɩɚɥɚ 
ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɢɦ ɧɚɱɚɥɨɦ ɜɨ ɦɧɨɝɢɯ ɞɟɥɚɯ, ɪɟɝɭɥɢɪɭɹ, 
ɭɜɹɡɵɜɚɹ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɫɟɥɶɫɤɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ, ɥɢɱɧɵɟ ɫ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚɦɢ ɜɫɟɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ ɫɟɥɟɧɢɹ. ɋɟɦɶɹ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɥɚ ɞɟɬɟɣ ɢ ɜɟɥɚ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ, ɚ ɛɵɥɚ ɩɟɪɜɢɱɧɵɦ 
ɦɚɥɵɦ ɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɟɧɧɵɦ ɫɨɨɛɳɟɫɬɜɨɦ. Ɉɧɚ ɛɵɥɚ 
ɧɨɫɢɬɟɥɟɦ ɭɤɥɚɞɚ ɢ ɯɪɚɧɢɬɟɥɶɧɢɰɟɣ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ. 
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ɉɨɞ ɨɞɧɨɣ ɤɪɵɲɟɣ ɠɢɥɢ ɞɟɬɢ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɛɚɛɭɲɤɚ, 
ɞɟɞɭɲɤɚ. Ⱥ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɨ ɦɧɨɝɨ! 
Ɂɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɚɹ ɪɭɫɫɤɚɹ ɩɨɫɥɨɜɢɰɚ ɨ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 
ɝɨɜɨɪɢɬ ɬɚɤ: «Ɍɪɢ ɪɚɡɚ ɱɟɥɨɜɟɤ ɞɢɜɟɧ ɛɵɜɚɟɬ…» 

Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɧɚɱɢɧɚɟɦ ɧɚɲɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ. 
Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ  Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 

ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɭɤɥɚɞɨɦ 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ 
ɞɥɹ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ 
ɡɧɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ 
ɨɛ ɭɤɥɚɞɟ ɢ 
ɨɛɳɟɧɢɢ 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: 

Ɋɭɫɶ ɞɟɪɟɜɹɧɧɚɹ – ɤɪɚɹ ɞɨɪɨɝɢɟ. 
Ɂɞɟɫɶ ɢɡɞɚɜɧɚ ɪɭɫɫɤɢɟ ɥɸɞɢ ɠɢɜɭɬ. 
Ɉɧɢ ɩɪɨɫɥɚɜɥɹɸɬ ɠɢɥɢɳɚ ɪɨɞɧɵɟ, 
Ɋɚɡɞɨɥɶɧɵɟ ɪɭɫɫɤɢɟ ɩɟɫɧɢ ɩɨɸɬ. 
Ⱦɟɬɢ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɡɚɥ, ɢɦɢɬɚɰɢɨɧɧɨ ɭɤɪɚɲɟɧɧɵɣ ɜ 
ɪɭɫɫɤɭɸ ɢɡɛɭ (ɩɟɱɶ, ɫɬɨɥ, ɤɨɥɵɛɟɥɶ, ɩɪɹɥɤɚ ɢ ɬ.ɞ.). 
Ⱦɟɬɟɣ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬ ɯɨɡɹɣɤɚ: ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɥɸɞɢ ɞɨɛɪɵɟ! 
ɇɢɡɤɢɣ ɩɨɤɥɨɧ ɜɚɦ! (ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬ ɯɥɟɛ ɢ ɫɨɥɶ) 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ƚɨɫɬɟɩɪɢɢɦɫɬɜɨ – ɷɬɨ ɨɞɧɚ ɢɡ ɝɥɚɜɧɵɯ 
ɱɟɪɬ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ. ȼɯɨɞɹ ɜ ɞɨɦ, ɝɨɫɬɢ ɜɫɟɝɞɚ ɦɨɝɭɬ 
ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɧɚ ɭɝɨɳɟɧɢɟ ɢ ɬɟɩɥɵɣ ɩɪɢɟɦ. ɑɚɣ ɫ 
ɩɢɪɨɝɚɦɢ, ɛɥɢɧɚɦɢ ɢ ɜɚɪɟɧɶɟɦ – ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɟɞɚ, ɷɬɨ 
ɫɢɦɜɨɥ ɞɪɭɠɛɵ ɢ ɟɞɢɧɫɬɜɚ. ȼɨɬ ɢ ɧɚɫ ɯɨɡɹɸɲɤɚ 
ɜɫɬɪɟɱɚɟɬ ɯɥɟɛɨɦ ɢ ɫɨɥɶɸ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɯɨɡɹɸɲɤɚ, ɚ ɪɚɫɫɤɚɠɢ, ɱɬɨ ɧɚɦ ɞɟɥɚɬɶ 
ɩɪɢ ɬɚɤɨɣ ɜɫɬɪɟɱɟ? 

ɏɨɡɹɣɤɚ: ɯɥɟɛɨɦ-ɫɨɥɶɸ ɜɫɟɝɞɚ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢ ɝɨɫɬɟɣ. Ƚɨɫɬɶ 
ɞɨɥɠɟɧ ɨɬɥɨɦɢɬɶ ɧɟɛɨɥɶɲɨɣ ɤɭɫɨɱɟɤ ɯɥɟɛɚ, ɦɚɤɧɭɬɶ 
ɟɝɨ ɜ ɫɨɥɶ ɢ ɫɴɟɫɬɶ. ɗɬɢɦ ɨɧ ɠɟɥɚɥ ɯɨɡɹɣɤɟ ɢ ɜɫɟɦ 
ɱɥɟɧɚɦ ɫɟɦɶɢ ɞɨɛɪɚ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɥɨ, ɱɬɨ ɝɨɫɬɶ ɜɫɬɭɩɢɥ ɜ 
ɞɪɭɠɟɫɤɢɟ ɜɡɚɢɦɨɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɢ ɝɨɬɨɜ ɫɴɟɫɬɶ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɳɢɦ «ɩɭɞ ɫɨɥɢ» ɢ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɜɫɟ ɛɟɞɵ ɢ 
ɡɚɛɨɬɵ. 
Ⱦɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɟɣɫɬɜɢɹ, ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɢ 
ɩɪɢɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ ɧɚ ɫɤɚɦɟɣɤɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɯɨɡɹɸɲɤɚ, ɚ ɬɵ ɯɨɱɟɲɶ ɭɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɬ ɝɨɫɬɟɣ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɟ? Ⱦɟɬɢ ɬɟɛɟ 
ɪɚɫɫɤɚɠɭɬ. (ɞɟɬɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɝɨɫɬɟɩɪɢɢɦɫɬɜɟ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɫɟɦɶɢ) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɞɟɬɢ, ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ, ɩɨɱɟɦɭ Ɋɭɫɶ ɞɟɪɟɜɹɧɧɨɣ 
ɧɚɡɵɜɚɥɢ? Ⱥ ɞɚɜɚɣɬɟ ɫɩɪɨɫɢɦ ɧɚɲɭ ɯɨɡɹɣɤɭ. 
ɏɨɡɹɣɤɚ: ɞɚɜɧɵɦ-ɞɚɜɧɨ, ɧɚ Ɋɭɫɢ ɥɸɞɢ ɫɬɪɨɢɥɢ ɫɟɛɟ 
ɠɢɥɢɳɚ ɢɡ ɛɪёɜɟɧ. Ɍɚɤɢɟ ɞɨɦɚ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɢɡɛɚɦɢ. ɂɡɛɚ 
ɫɬɪɨɢɥɚɫɶ ɜɫɟɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ ɨɬ ɦɚɥɚ ɞɨ ɜɟɥɢɤɚ: 
ɜɡɪɨɫɥɵɟ ɭɤɥɚɞɵɜɚɥɢ ɫɬɟɧɵ, ɞɟɬɢ ɧɨɫɢɥɢ ɞɪɚɧɤɭ ɢ 
ɡɚɬɵɤɚɥɢ ɟɸ ɳɟɥɢ ɦɟɠɞɭ ɛɪɟɜɧɚɦɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɪɟɛɹɬɚ ɤɚɤ ɷɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ. Ⱥ ɞɚɜɚɣɬɟ ɦɵ 
ɪɚɫɫɤɚɠɟɦ ɢ ɩɨɤɚɠɟɦ, ɝɞɟ ɦɵ ɫɟɣɱɚɫ ɫ ɜɚɦɢ ɠɢɜɟɦ 
(ɞɟɬɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɫɜɨɢɯ ɤɢɪɩɢɱɧɵɯ ɢ ɩɚɧɟɥɶɧɵɯ 
ɞɨɦɚɯ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɤɚɪɬɢɧɤɢ) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɯɨɡɹɸɲɤɚ, ɫɤɚɠɢ, ɱɟɦ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɞɟɬɢ 
ɜ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɟɦɶɹɯ? 

ɏɨɡɹɣɤɚ: ɨɛɵɱɧɨ ɥɟɬ ɞɨ ɲɟɫɬɢ-ɫɟɦɢ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ 
ɞɟɬɟɣ ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɦɚɬɶ, ɨɬɟɰ ɜ ɷɬɨ 
ɜɪɟɦɹ ɛɵɥ ɨɛɹɡɚɧ ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɬɶ 
ɫɟɦɶɸ ɢ «ɥɢɲɧɢɟ ɪɬɵ». Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɬɢ ɩɨɞɪɚɫɬɚɥɢ, 
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ɠɟɧɳɢɧɚ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɚ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟɦ 
ɞɟɜɨɱɟɤ. Ɉɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɥɚ ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɡ ɧɢɯ ɠɟɥɚɧɧɵɯ 
ɧɟɜɟɫɬ – ɯɨɪɨɲɨ ɨɞɟɬɵɯ, ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɢ ɫɤɪɨɦɧɵɯ. 
Ɇɭɠɱɢɧɚ ɛɪɚɥ ɩɨɞ ɨɩɟɤɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦɢ 
ɨɧɢ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɩɨɥɟ, ɩɨ ɞɨɦɚɲɧɟɦɭ ɫɤɨɬɭ, ɜ 
ɥɟɫɭ. Ɉɬɟɰ ɫɬɚɪɚɥɫɹ ɫɞɟɥɚɬɶ ɢɡ ɫɵɧɚ «ɧɚɫɬɨɹɳɟɝɨ 
ɦɭɠɱɢɧɭ», ɤɨɬɨɪɵɣ ɫɦɨɠɟɬ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɫɟɛɟ ɢ ɫɜɨɟɣ 
ɫɟɦɶɟ. 
Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɬɚɤɭɸ ɩɨɫɥɨɜɢɰɭ: «Ȼɪɚɬ ɡɚ ɛɪɚɬɚ 
ɩɭɳɟ ɤɚɦɟɧɧɵɯ ɫɬɟɧ». Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɨ ɱɟɦ ɨɧɚ? 
(ɪɚɫɫɭɠɞɟɧɢɹ ɞɟɬɟɣ) 

Ʌɭɱɲɟ ɷɬɨɣ ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɫɤɚɡɚɬɶ ɧɟɥɶɡɹ. Ȼɪɚɬɶɹ ɛɵɥɢ 
ɨɞɧɢɦ ɰɟɥɵɦ. Ɉɛɢɞɟɬɶ ɛɪɚɬɚ ɡɧɚɱɢɥɨ ɨɛɢɞɟɬɶ ɜɫɸ 
ɫɟɦɶɸ, ɡɚ ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɫɬɭɩɢɬɫɹ ɜɬɨɪɨɣ, ɬɪɟɬɢɣ ɛɪɚɬ, ɚ 
ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢ ɨɬɟɰ. ɋɬɚɪɲɢɟ ɛɪɚɬɶɹ ɜɫɟɝɞɚ 
ɨɛɟɪɟɝɚɥɢ ɦɥɚɞɲɢɯ, ɧɚɤɚɡɵɜɚɥɢ ɨɛɢɞɱɢɤɨɜ, ɚ ɫɨ 
ɜɪɟɦɟɧɟɦ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɨɣ ɨɬɰɚ, ɩɨɦɨɝɚɹ ɩɨ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɭ ɢ ɩɪɢɧɢɦɚɹ ɜɚɠɧɵɟ ɪɟɲɟɧɢɹ ɧɚ ɫɟɥɶɫɤɢɯ 
ɫɯɨɞɚɯ. 
Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɡɚɧɢɦɚɥɚ ɫɬɚɪɲɚɹ ɞɟɜɨɱɤɚ.  
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɯɨɡɹɣɤɚ, ɫɤɚɠɢ ɧɚɦ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɡɚ ɱɟɦ 
ɜ ɤɨɦɧɚɬɟ ɫɬɨɢɬ ɬɚɤɨɣ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɬɨɥ? 

ɏɨɡɹɣɤɚ: ɨɛɟɞɚɥɢ ɢ ɭɠɢɧɚɥɢ ɤɪɟɫɬɶɹɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɜ ɨɞɧɨ ɢ 
ɬɨ ɠɟ ɜɪɟɦɹ ɩɨ ɫɬɪɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ. ɍ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɥɟɧɚ ɫɟɦɶɢ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɛɵɥɨ ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ, ɧɨ 
ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɦɨɝ ɡɚɧɹɬɶ ɟɝɨ ɩɪɟɠɞɟ ɯɨɡɹɢɧɚ. Ɉɧ ɫɚɞɢɥɫɹ ɜɨ 
ɝɥɚɜɟ, ɚ ɜɫɥɟɞ ɡɚ ɧɢɦ ɜɫɟ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɞɨɦɨɱɚɞɰɵ ɫɬɪɨɝɨ 
ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɭ ɢ ɩɨɥɨɠɟɧɢɸ ɜ ɫɟɦɶɟ. Ɂɚɜɬɪɚɤɚɥɢ 
(ɨɛɟɞɚɥɢ) ɜ ɨɞɢɧ ɢɥɢ ɞɜɚ ɫɬɨɥɚ: ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɫɧɚɱɚɥɚ ɨɛɟɞɚɥɢ ɦɭɠɱɢɧɵ, ɩɨɬɨɦ ɠɟɧɳɢɧɵ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɦɭɠɱɢɧɵ ɟɥɢ ɡɚ ɩɟɪɟɞɧɢɦ ɫɬɨɥɨɦ, ɠɟɧɳɢɧɵ ɡɚ 
ɡɚɞɧɢɦ. ɉɟɪɟɞ ɟɞɨɣ ɜɫɟ ɤɪɟɫɬɢɥɢɫɶ ɢ ɩɪɨɱɢɬɵɜɚɥɚɫɶ 
ɤɪɚɬɤɚɹ ɦɨɥɢɬɜɚ. ɀɟɧɳɢɧɵ ɜɫɟɝɞɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɥɢ 
ɦɭɠɱɢɧ, ɧɨ ɝɥɚɜɚ ɫɟɦɶɢ ɪɟɡɚɥ ɢ ɪɚɡɞɚɜɚɥ ɯɥɟɛ, ɧɚɞɟɥɹɥ 
ɦɹɫɨɦ ɢ ɧɚɱɢɧɚɥ ɬɪɚɩɟɡɭ. ȿɥɢ ɱɢɧɧɨ, ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ, 
ɪɚɡɝɨɜɚɪɢɜɚɬɶ ɢ ɫɦɟɹɬɶɫɹ ɛɵɥɨ ɧɟɥɶɡɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɟɞɚ 
ɫɬɚɪɲɢɣ ɱɥɟɧ ɫɟɦɶɢ (ɞɟɞ ɢɥɢ ɨɬɟɰ) ɪɚɫɫɩɪɚɲɢɜɚɥ, ɤɬɨ 
ɱɬɨ ɫɞɟɥɚɥ ɢ ɞɚɜɚɥ ɟɳɟ ɡɚɞɚɧɢɹ. ɂɡ-ɡɚ ɫɬɨɥɚ ɜɵɯɨɞɢɥɢ 
ɜ ɬɨɦ ɠɟ ɩɨɪɹɞɤɟ, ɱɬɨ ɢ ɫɚɞɢɥɢɫɶ.  
Ɉɝɪɨɦɧɭɸ ɪɨɥɶ ɡɚ ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɢɦ ɫɬɨɥɨɦ ɢɝɪɚɥ ɪɠɚɧɨɣ 
ɯɥɟɛ. Ɉɧ ɩɨɞɚɜɚɥɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɤɚɠɞɨɦɭ ɱɥɟɧɭ ɫɟɦɶɢ ɢ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɨɛɟɞɚ ɟɝɨ ɦɨɝɥɢ ɫɴɟɫɬɶ ɞɨ ɤɢɥɨɝɪɚɦɦɚ. Ɍɚɪɟɥɨɤ 
ɩɨɞ ɩɟɪɜɨɟ ɜ ɬɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɧɟ ɛɵɥɨ, ɬɨɥɶɤɨ ɥɨɠɤɢ.  Ȼɥɸɞɚ 
ɩɨɞɚɜɚɥɢ ɜ ɛɨɥɶɲɨɦ ɱɭɝɭɧɤɟ, ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɧɨɦ ɧɚ ɜɫɸ 
ɫɟɦɶɸ ɢɥɢ ɧɚ 3-4 ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɯɨɡɹɢɧɚ 
ɞɨɦɚ ɜɯɨɞɢɥɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɬɪɚɩɟɡɨɣ, ɧɟ ɩɨɡɜɨɥɹɹ 
ɞɨɦɨɱɚɞɰɚɦ ɧɚɪɭɲɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɚ. 
Ɇɹɫɨ ɦɨɝ ɜɡɹɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɝɥɚɜɚ ɫɟɦɶɢ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɩɨ 
ɨɱɟɪɟɞɢ ɛɥɸɞɨ ɦɨɝɥɢ ɨɬɜɟɞɚɬɶ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ. ɇɢ ɜ ɤɨɟɦ 
ɫɥɭɱɚɟ ɧɟɥɶɡɹ ɛɵɥɨ ɛɪɚɬɶ ɫɪɚɡɭ ɞɜɚ ɤɭɫɤɚ ɢɥɢ ɞɜɟ 
ɩɨɞɪɹɞ ɥɨɠɤɢ. ɇɚɪɭɲɢɜɲɢɣ ɩɪɚɜɢɥɚ ɫɪɚɡɭ ɩɨɥɭɱɚɥ 
ɥɨɠɤɨɣ ɩɨ ɥɛɭ, ɱɬɨɛ ɧɟ ɡɟɜɚɥ. ɋɚɦɵɣ ɜɤɭɫɧɵɣ ɢ 
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ɥɚɤɨɦɵɣ ɤɭɫɨɱɟɤ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɥɭɱɚɥ ɯɨɡɹɢɧ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɜɫɟ 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɩɨ ɫɬɚɪɲɢɧɫɬɜɭ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɯɨɡɹɸɲɤɚ ɤɚɤ ɷɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ. Ⱥ ɜɨɬ ɭ ɧɚɫ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɜ ɞɨɦɟ ɞɪɭɝɚɹ ɢ ɨɛɵɱɚɹ ɭɠɟ ɩɨɦɟɧɹɥɢɫɶ. 
Ɋɟɛɹɬɚ, ɪɚɫɫɤɚɠɢ, ɤɚɤɚɹ ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɚ ɭ ɜɚɫ ɢ ɤɚɤɢɟ 
ɨɛɵɱɚɢ ɜɵ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ? (ɞɟɬɢ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɨ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɫɟɦɶɢ). 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɯɨɡɹɣɤɚ, ɚ ɱɬɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɚ ɜ ɫɬɚɪɵɟ 
ɜɪɟɦɟɧɚ ɫɟɦɶɹ? 

ɏɨɡɹɣɤɚ: ɫɟɦɶɹ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɚ ɫɨɛɨɣ ɟɞɢɧɵɣ ɨɪɝɚɧɢɡɦ: 
ɦɭɠ-ɞɨɛɵɬɱɢɤ ɪɚɛɨɬɚɥ ɢ ɩɪɢɧɨɫɢɥ ɩɪɨɩɢɬɚɧɢɟ, ɠɟɧɚ 
ɜɟɥɚ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨ, ɞɟɬɢ ɛɟɫɩɪɟɤɨɫɥɨɜɧɨ ɩɨɞɱɢɧɹɥɢɫɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ, ɞɚɠɟ ɤɨɝɞɚ ɜɵɪɚɫɬɚɥɢ. ȼ ɫɟɦɶɟ ɱɟɬɤɨ 
ɨɛɨɡɧɚɱɚɥɢɫɶ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɦɟɠɞɭ ɱɥɟɧɚɦɢ ɫɟɦɶɢ. ɗɬɨ 
ɫɧɢɠɚɥɨ ɜɟɪɨɹɬɧɨɫɬɶ ɫɫɨɪ ɢ ɤɨɧɮɥɢɤɬɨɜ: ɤɚɠɞɵɣ ɡɧɚɥ 
ɫɜɨɟ ɦɟɫɬɨ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ.  
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɪɟɛɹɬɚ, ɚ ɫɤɚɠɢɬɟ ɭ ɧɚɫ ɫ ɜɚɦɢ ɫɟɣɱɚɫ 
ɬɨɠɟ ɬɚɤɢɟ ɛɨɥɶɲɢɟ ɫɟɦɶɢ? ɂ ɜɫɟ ɱɥɟɧɵ ɛɨɥɶɲɨɣ 
ɫɟɦɶɢ ɫɢɞɹɬ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ? Ʉɬɨ ɝɥɚɜɧɵɣ ɱɥɟɧ ɜ ɜɚɲɟɣ 
ɫɟɦɶɟ? 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɞɪɭɠɧɨ, ɜɟɫɟɥɨ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ ɠɢɥɢ ɧɚɲɢ 
ɩɪɟɞɤɢ. ɍɜɚɠɚɥɢ ɫɬɚɪɵɯ ɢ ɥɸɛɢɥɢ ɦɚɥɵɯ. ɂɯ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɨɩɵɬ ɞɨɲɟɥ ɞɨ ɧɚɲɢɯ ɞɧɟɣ ɜ ɩɨɫɥɨɜɢɰɚɯ ɢ 
ɩɨɝɨɜɨɪɤɚɯ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɪɚɫɫɭɠɞɚɟɦ, ɩɨɱɟɦɭ ɠɟ ɬɚɤ 
ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɢ ɝɨɜɨɪɹɬ. (Ⱦɟɬɢ ɝɨɜɨɪɹɬ ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɢ 
ɨɛɴɹɫɧɹɸɬ ɢɯ ɫɦɵɫɥ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɨɧɢ ɩɨɧɢɦɚɸɬ)  
«ɇɚ ɱɬɨ ɤɥɚɞ, ɤɨɥɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɥɚɞ» 

«ȼɫɹ ɫɟɦɶɹ ɜɦɟɫɬɟ, ɬɚɤ ɢ ɫɟɪɞɰɟ ɧɚ ɦɟɫɬɟ» 

«ɇɟɬ ɬɚɤɨɝɨ ɞɪɭɠɤɚ, ɤɚɤ ɪɨɞɧɚɹ ɦɚɬɭɲɤɚ» «Ȼɪɚɬɫɤɚɹ 
ɥɸɛɨɜɶ ɤɪɟɩɱɟ ɤɚɦɟɧɧɵɯ ɫɬɟɧ» 

«Ȼɟɡ ɤɨɪɧɹ ɢ ɩɨɥɵɧɶ ɧɟ ɪɚɫɬɟɬ» 

«ɂɡɛɚ ɞɟɬɶɦɢ ɜɟɫɟɥɚ». 
ɏɨɡɹɣɤɚ: ɫɟɣɱɚɫ ɹ ɯɨɱɭ ȼɚɦ ɡɚɞɚɬɶ ɡɚɞɚɱɤɭ – ɩɨɢɝɪɚɬɶ 
ɢ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɜɵ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɵɟ. ə ɧɚɡɵɜɚɸ 
ɫɥɨɜɨ, ɚ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ ɤ ɧɟɦɭ ɫɥɨɜɨ ɜ 
ɭɦɟɧɶɲɢɬɟɥɶɧɨ-ɥɚɫɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. (ɛɚɛɭɲɤɚ, ɩɚɩɚ, 
ɦɚɦɚ, ɞɟɞ, ɫɟɫɬɪɚ, ɛɪɚɬ, ɫɵɧ, ɞɨɱɶ) 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɪɟɛɹɬɚ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɫɬɨɢɬ 
ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɚɦɨɜɚɪ. ɏɨɡɹɣɤɚ, ɪɚɫɫɤɚɠɢ ɧɚɦ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɨɧ 
ɧɭɠɟɧ? 

ɏɨɡɹɣɤɚ: ɪɭɫɫɤɢɣ ɧɚɪɨɞ ɜɫɟɝɞɚ ɫɥɚɜɢɥɫɹ ɫɜɨɢɦɢ 
ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ. ɇɚ Ɋɭɫɢ ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɬɨ 
ɫɨɛɢɪɚɬɶɫɹ ɜɫɟɣ ɫɟɦɶёɣ ɡɚ ɛɨɥɶɲɢɦ ɫɬɨɥɨɦ. ɇɚ ɫɬɨɥɟ 
ɜɫɟɝɞɚ ɫɬɨɹɥ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɚɦɨɜɚɪ. 
Ⱦɚ ɢ ɜ ɫɬɚɪɢɧɭ ɜɫɹ ɫɟɦɶɹ ɫɚɞɢɥɚɫɶ ɜɨɤɪɭɝ ɫɚɦɨɜɚɪɚ ɢ 
ɩɢɥɚ ɱɚɣ. ɑɚɟɩɢɬɢɟ ɫ ɫɚɦɨɜɚɪɨɦ – ɷɬɨ ɨɫɨɛɵɣ ɪɢɬɭɚɥ, 
ɨɛɴɟɞɢɧɹɸɳɢɣ ɥɸɞɟɣ ɡɚ ɧɟɫɩɟɲɧɵɦ ɪɚɡɝɨɜɨɪɨɦ. Ʉ 
ɱɚɸ ɩɨɞɚɜɚɥɢ ɫɭɲɤɢ, ɩɪɹɧɢɤɢ, ɦɟɥɤɨ ɤɨɥɨɬɵɣ ɫɚɯɚɪ, 
ɪɚɡɧɵɟ ɜɚɪɟɧɶɹ. ɇɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ ɩɢɥɢ ɱɚɣ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɢɡ 
ɱɚɲɟɤ, ɚ ɧɚɥɢɜɚɥɢ ɟɝɨ ɜ ɛɥɸɞɰɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɞɟɪɠɚɥɢ ɡɚ 
ɞɨɧɵɲɤɨ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɤɚɤ ɷɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ. Ⱥ ɝɞɟ ɫɟɣɱɚɫ ɧɚɲɢ 
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ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɤɢɩɹɬɹɬ ɱɚɣ? ɑɬɨ ɧɚɦ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ? 
Ʉɚɤɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɧɚɦ ɭɝɨɳɚɬɶ 
ɝɨɫɬɟɣ? 

ɏɨɡɹɣɤɚ: ɪɟɛɹɬɚ, ɤɚɤ ɦɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɢ ɡɚɝɚɞɨɱɧɨɝɨ 
ɜ ɜɚɲɟ ɜɪɟɦɹ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɯɨɡɹɣɤɚ, ɧɚɲɢ ɞɟɬɢ ɡɧɚɸɬ ɪɭɫɫɤɢɟ ɢɝɪɵ, 
ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ ɢɝɪɚɥɢ ɞɟɬɢ. Ɇɵ ɫɟɣɱɚɫ ɬɟɛɟ ɩɨɤɚɠɟɦ ɨɞɧɭ 
ɬɚɤɭɸ. Ɉɧɚ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ «Ɇɚɥɟɱɟɧɚ – ɤɚɥɟɱɢɧɚ» 

Ⱥ ɢɝɪɚɥɢ ɜ ɧɟɟ ɬɚɤ: ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜɟɞɭɳɢɣ. Ʉɚɠɞɵɣ 
ɢɝɪɨɤ ɛɟɪɟɬ ɜ ɪɭɤɢ ɧɟɛɨɥɶɲɭɸ ɩɚɥɨɱɤɭ (ɞɥɢɧɨɣ 20-30 

ɫɦ). Ⱦɟɬɢ ɞɨɥɠɧɵ ɪɚɡɨɣɬɢɫɶ ɩɨ ɜɫɟɣ ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ ɜɫɬɚɬɶ 
ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɞɚɥɶɲɟ ɞɪɭɝ ɨɬ ɞɪɭɝɚ, ɱɬɨɛɵ ɭɞɨɛɧɟɟ ɛɵɥɨ 
ɞɟɪɠɚɬɶ ɪɚɜɧɨɜɟɫɢɟ ɞɥɹ ɩɚɥɨɱɤɢ. ȼɫɟ ɩɪɨɢɡɧɨɫɹɬ ɬɚɤɢɟ 
ɫɥɨɜɚ: 
Ɇɚɥɟɱɟɧɚ-ɤɚɥɟɱɢɧɚ, 
ɋɤɨɥɶɤɨ ɱɚɫɨɜ 

Ɉɫɬɚɥɨɫɶ ɞɨ ɜɟɱɟɪɚ, 
Ⱦɨ ɡɢɦɧɟɝɨ? 

ɉɨɫɥɟ ɫɥɨɜ ɞɨ ɡɢɦɧɟɝɨ ɞɟɬɢ ɫɬɚɜɹɬ ɩɚɥɨɱɤɭ ɧɚ ɥɚɞɨɧɶ 
ɩɪɚɜɨɣ ɢɥɢ ɥɟɜɨɣ ɪɭɤɢ. Ʉɚɤ ɬɨɥɶɤɨ ɞɟɬɢ ɩɨɫɬɚɜɹɬ 
ɩɚɥɨɱɤɢ, ɜɟɞɭɳɢɣ ɫɱɢɬɚɟɬ ɞɨ ɞɟɫɹɬɢ: «Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, …, 
ɞɟɫɹɬɶ». ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɞɨɥɶɲɟ ɩɪɨɞɟɪɠɚɥ 
ɩɪɟɞɦɟɬ. ȼɟɞɭɳɢɣ ɦɨɠɟɬ ɞɚɜɚɬɶ ɪɚɡɧɵɟ ɡɚɞɚɧɢɹ: 
ɢɝɪɚɸɳɢɟ, ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɩɚɥɤɭ, ɞɨɥɠɧɵ ɯɨɞɢɬɶ, 
ɩɪɢɫɟɞɚɬɶ, ɩɨɜɨɪɚɱɢɜɚɬɶɫɹ ɜɩɪɚɜɨ, ɜɥɟɜɨ, ɜɨɤɪɭɝ ɫɟɛɹ. 
ɏɨɡɹɣɤɚ: ɏɨɪɨɲɨ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɢɝɪɚɟɦ. 
Ⱦɟɬɢ ɨɛɵɝɪɵɜɚɸɬ ɞɚɧɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɜɨɬ ɢ ɩɨɞɨɲɥɨ ɤ ɤɨɧɰɭ ɧɚɲɟ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ.  
ɏɨɡɹɣɤɚ: ɯɨɪɨɲɨ ɥɢ ɜɵ ɫɥɭɲɚɥɢ ɢ ɡɚɩɨɦɧɢɥɢ? ȼɨɬ 
ɜɚɦ ɤɥɭɛɨɱɟɤ ɫ ɧɢɬɨɱɤɨɣ ɩɭɬɟɜɨɞɧɨɣ. Ʉɥɭɛɨɤ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ ɩɟɪɟɞɚɜɚɣɬɟ, ɞɚ ɜɫɩɨɦɢɧɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɡɚɩɨɦɧɢɥɨɫɶ 
ɜɚɦ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ, ɱɬɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɟ ɭɫɥɵɲɚɥɢ. 
Ⱦɟɬɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɫɬɚɪɢɧɧɵɟ ɫɥɨɜɚ (ɩɟɱɶ, 
ɫɚɦɨɜɚɪ, ɱɭɝɭɧɨɤ, ɝɨɪɲɨɤ, ɭɯɜɚɬ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɚɹ ɥɨɠɤɚ, 
ɜɟɪɟɬɟɧɨ, ɩɪɹɥɤɚ, ɫɭɧɞɭɤ ɢ ɬ.ɞ.) 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ  

ɉɨɞɜɟɫɬɢ ɢɬɨɝ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, 
ɜɵɹɜɢɜ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɞɟɬɶɦɢ ɡɧɚɧɢɹ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɱɬɨ ɧɨɜɨɝɨ ɭɡɧɚɥɢ ɨ ɛɵɬɟ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ ɧɚ Ɋɭɫɢ? (Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 

ɑɬɨ ɜɚɦ ɩɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɬɪɭɞɧɵɦ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ? 
(Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 

ɑɟɦ ɧɚɲɚ ɠɢɡɧɶ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɠɢɡɧɢ ɜ ɞɪɟɜɧɟɣ Ɋɭɫɢ? 
(Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ (ɜɵɧɨɫɢɬ ɭɝɨɳɟɧɢɟ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬ ɞɟɬɟɣ 
ɡɚ ɡɚɧɹɬɢɟ) 
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Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ 2 «ɍɤɥɚɞ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ɋɨɦɚɧɨɜɚ ȿɥɟɧɚ ȼɢɤɬɨɪɨɜɧɚ 

ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 82» ɝ. ɑɢɬɵ 

ɐɟɥɶ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɭɤɥɚɞɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɧɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɉɚɫɯɚ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɠɢɡɧɶɸ ɧɚɲɢɯ 
ɩɪɟɞɤɨɜ, ɢɯ ɭɤɥɚɞɨɦ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɟɣ 
ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɧɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɉɚɫɯɚ ɢ ɢɝɪɚɦɢ ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɭɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɝɪɚɦɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɫɬɪɨɹ ɪɟɱɢ, 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɹ ɫɥɨɜɚ ɜ ɭɦɟɧɶɲɢɬɟɥɶɧɨ-ɥɚɫɤɚɬɟɥɶɧɨɣ ɮɨɪɦɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɱɭɜɫɬɜɨ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɞɪɭɠɛɵ, 
ɞɨɛɪɨɬɵ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ, ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ ɩɟɫɟɧ, ɢɝɪɚ-ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ. ɂɝɪɨɜɚɹ. ɂɄɌ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɚɹ ɩɚɧɟɥɶ, ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɪɭɫɫɤɨɣ ɢɡɛɵ, ɧɚɪɹɞ ɞɟɞɚ ɢ 
ɛɚɛɵ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɹɣɰɚ, ɠɟɥɨɛɤɢ ɞɥɹ ɤɚɬɚɧɢɹ ɹɢɰ, ɦɚɪɤɟɪɵ, 
ɤɪɚɫɤɢ ɢ ɧɚɤɥɟɣɤɢ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɜ ɤɧɢɝɟ «ȼɫё ɩɪɨ ɜɫё» (ɪɚɡɞɟɥ «ɂɫɬɨɪɢɹ 
ɞɪɟɜɧɟɣ Ɋɭɫɢ»), ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ ɨ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɢ ɉɚɫɯɢ, 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɤɚɠɞɵɦ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɩɢɫɚɧɨɤ, ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɧɢɟ ɩɢɫɚɧɨɤ. 
Ɂɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɪɭɫɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɟɫɟɧ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧ 
ɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɟɦɵ 
ɩɨ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɢ 
ɛɵɬɭ ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɪɟɛɹɬɚ, ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɥɢ ɤ 
ɯɨɡɹɣɤɟ ɢ ɭɡɧɚɥɢ ɨɛ ɭɤɥɚɞɟ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɫɟɦɶɢ. 
ȼɫɩɨɦɧɢɬɟ ɦɵ ɱɢɬɚɥɢ ɫɤɚɡɤɭ «Ɂɨɥɨɬɨɟ ɹɢɱɤɨ» ɩɨ 
Ɉ. ȼɵɫɨɬɫɤɨɣ (ɞɟɬɢ ɜɫɩɨɦɢɧɚɸɬ ɫɸɠɟɬ ɫɤɚɡɤɢ). 

ɋɟɝɨɞɧɹ ɧɚɫ ɤ ɫɟɛɟ ɜ ɝɨɫɬɢ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɬ ɞɟɞ ɢ ɛɚɛɭɲɤɚ 
ɢɡ ɷɬɨɣ ɫɤɚɡɤɢ. ɇɨ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɦɵ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɥɢ ɹɣɰɚ ɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɧɢɦɢ ɨɬɩɪɚɜɢɦɫɹ ɜ ɝɨɫɬɢ. 
ɇɨ ɱɬɨɛɵ ɩɨɩɚɫɬɶ ɜ ɝɨɫɬɢ ɧɚɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɩɪɨɣɬɢ 
ɱɟɪɟɡ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɭɸ ɜɪɟɦɟɧɧɭɸ ɚɪɤɭ. (ɞɟɬɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ 
ɱɟɪɟɡ ɚɪɤɭ ɢ ɜɯɨɞɹɬ ɜ ɢɦɢɬɢɪɨɜɚɧɧɭɸ ɢɡɛɭ, ɝɞɟ ɢɯ 
ɜɫɬɪɟɱɚɸɬ ɞɟɞ ɢ ɛɚɛɚ) 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɭɩɪɚɠɧɟɧɢɣ ɞɥɹ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ 
ɡɧɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ. 
ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɢ 

Ⱦɟɞ: ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɝɨɫɬɢ ɞɨɪɨɝɢɟ. ɉɪɨɯɨɞɢɬɟ, ɦɵ ɪɚɞɵ 
ɜɚɫ ɜɢɞɟɬɶ ɭ ɧɚɫ ɜ ɝɨɫɬɹɯ 

Ȼɚɛɚ: ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ. ɇɚɲɚ ɢɡɛɚ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɤɪɵɬɚ ɞɥɹ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɯɨɪɨɲɢɯ ɥɸɞɟɣ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ. Ɇɵ ɭɠɟ ɦɧɨɝɨ ɭɡɧɚɥɢ ɨɛ 
ɭɤɥɚɞɟ ɫɟɦɶɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɨ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɬɪɭɞɢɥɢɫɶ, 
ɤɚɤɢɦɢ ɛɵɥɢ ɝɨɫɬɟɩɪɢɢɦɧɵɦɢ, ɤɬɨ ɛɵɥ ɝɥɚɜɧɵɣ ɜ 
ɫɟɦɶɟ ɢ ɬ.ɞ. Ⱥ ɤɚɤ ɠɟ ɢ ɜɨ ɱɬɨ ɢɝɪɚɥɢ ɞɟɬɢ? ɂ ɤɨɝɞɚ 
ɞɟɬɢ ɢɝɪɚɥɢ? 

Ⱦɟɞ: ɞɟɬɢ ɨɫɧɨɜɧɭɸ ɱɚɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬ ɥɟɬɨɦ ɧɚ 
ɭɥɢɰɟ, ɤɭɩɚɸɬɫɹ, ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɹɝɨɞɵ ɢ ɝɪɢɛɵ, ɢɝɪɚɸɬ: 
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ɬɪɚɞɢɰɢɟɣ 
ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɹ 

ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɧɨɝɨ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ 
ɉɚɫɯɚ ɢ ɢɝɪɚɦɢ 
ɞɟɬɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ. 

ɞɟɜɨɱɤɢ ɜ ɫɜɨɢɯ ɢɝɪɚɯ ɫɨɡɞɚɸɬ ɩɨɞɨɛɢɟ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ (ɫɬɪɹɩɚɸɬ ɩɢɪɨɝɢ ɢɡ ɝɥɢɧɵ ɢ ɩɟɫɤɚ ɢ ɡɨɜɭɬ 
ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɜ ɝɨɫɬɢ, ɢɝɪɚɸɬ ɜ ɫɜɚɞɶɛɭ, ɚ ɡɢɦɨɣ ɜ ɤɭɤɥɵ), 
ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɢɝɪɚɸɬ ɜ ɝɨɪɨɞɤɢ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɲɚɪɵ. 
ɂɡɨɛɪɚɠɚɹ ɜɟɪɯɨɜɵɯ ɭɪɹɞɧɢɤɨɜ, ɟɡɞɹɬ ɧɚ ɩɚɥɤɚɯ 
ɜɟɪɯɨɦ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɢɝɪ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ, ɥɟɫɧɵɯ ɩɪɨɝɭɥɨɤ 
ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɢɟ ɞɟɬɢ ɭɱɢɥɢɫɶ ɠɢɬɶ ɭ ɩɪɢɪɨɞɵ. 
ɉɨɞɪɚɠɚɹ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɜ ɫɜɨɢɯ ɢɝɪɚɯ, ɞɟɬɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢ 
ɨɫɧɨɜɵ ɫɜɨɟɣ ɛɭɞɭɳɟɣ ɠɢɡɧɢ. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɞɨɫɭɝ ɜ 
ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɫɬɟɩɟɧɢ ɛɵɥ ɧɟ ɱɬɨ ɢɧɨɟ, ɤɚɤ 
ɤɨɩɢɪɨɜɚɧɢɟ ɨɛɵɱɧɵɯ ɞɥɹ ɠɢɡɧɢ ɞɟɪɟɜɧɢ ɨɰɟɧɨɤ 
ɛɵɬɨɜɨɝɨ ɢ ɨɛɪɹɞɨɜɨɝɨ ɯɚɪɚɤɬɟɪɚ, ɧɨ ɜ ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ. 
ɉɨɠɚɥɭɣ, ɨɫɧɨɜɧɨɟ ɦɟɫɬɨ ɫɪɟɞɢ ɩɨɞɪɚɠɚɬɟɥɶɧɵɯ ɢɝɪ 
ɡɚɧɢɦɚɥɢ ɢɝɪɵ ɜ ɬɪɭɞ. ȼɨ ɦɧɨɝɢɯ ɬɚɤɢɯ ɢɝɪɚɯ 
ɤɪɟɫɬɶɹɧɫɤɢɟ ɞɟɬɢ ɢ ɩɨɞɪɨɫɬɤɢ ɨɱɟɧɶ ɬɨɱɧɨ 

ɤɨɩɢɪɨɜɚɥɢ ɪɚɡɧɵɟ ɜɢɞɵ ɪɚɛɨɬ. 
Ɍɚɤ ɹ ɯɨɱɭ ɜɚɦ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɞɟɪɟɜɟɧɫɤɭɸ ɢɝɪɭ «ȼ 
ɤɨɧɨɩɥɟ». Ⱦɜɨɟ ɞɟɬɟɣ ɢɡɨɛɪɚɠɚɥɢ «ɦɚɬɶ» ɢ «ɞɨɱɶ», 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɥɨɠɢɥɢɫɶ ɧɚ ɬɪɚɜɭ ɪɹɞɤɨɦ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɹ 
ɧɚɞɟɪɝɚɧɧɭɸ ɤɨɧɨɩɥɸ. «Ɇɚɬɶ» ɢ «ɞɨɱɶ» «ɨɬɤɚɱɢɜɚɥɢ 
ɤɨɧɨɩɥɸ» ɨɬ ɜɨɞɵ, ɛɟɪɹ ɥɟɠɚɳɢɯ ɞɟɬɟɣ ɡɚ ɪɭɤɢ ɢ ɡɚ 
ɧɨɝɢ, ɢ ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɹ ɢɯ. «Ɇɚɬɶ» ɨɬɩɪɚɜɥɹɥɚ «ɞɨɱɶ» 
ɡɚɬɨɩɢɬɶ ɛɚɧɸ, ɩɪɟɞɨɫɬɟɪɟɝɚɹ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɚ ɛɵɥɚ 
ɨɫɬɨɪɨɠɧɚ ɢ ɧɟ ɡɚɠɝɥɚ ɤɨɧɨɩɥɸ. ɇɨ «ɞɨɱɤɚ» ɜɫɟ-ɬɚɤɢ 
ɧɟɱɚɹɧɧɨ «ɡɚɠɢɝɚɥɚ ɤɨɧɨɩɥɸ», «ɦɚɬɶ» ɝɨɧɹɥɚɫɶ ɡɚ 
ɧɟɪɚɞɢɜɨɣ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɤɚɡɚɬɶ ɟɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɋɤɚɠɢ ɧɚɦ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ ɩɨɱɟɦɭ ɭ ɜɚɫ 
ɤɪɚɫɢɜɨ ɜ ɢɡɛɟ? ɍ ɜɚɫ ɤɚɤɨɣ-ɬɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤ? 

Ȼɚɛɚ: ɞɚ ɦɵ ɝɨɬɨɜɢɦɫɹ ɨɬɦɟɱɚɬɶ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɧɵɣ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɉɚɫɯɚ. ɉɪɚɜɨɫɥɚɜɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤ – ɷɬɨ 
ɨɛɳɟɰɟɪɤɨɜɧɵɟ ɬɨɪɠɟɫɬɜɚ ɜ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɢɢ, 
ɩɨɫɜɹɳёɧɧɵɟ ɨɫɨɛɨɦɭ ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɸ ɫɜɹɳɟɧɧɵɯ ɢ 
ɱɬɢɦɵɯ ɫɨɛɵɬɢɣ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɱɬɨ ɬɚɤɨɟ ɉɚɫɯɚ? ȼɵ ɧɚɦ ɦɨɠɟɬɟ 
ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨɛ ɷɬɨɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ? 

Ⱦɟɞ: ɤɨɧɟɱɧɨ, ɪɚɫɫɤɚɠɟɦ ɢ ɞɚɠɟ ɩɨɢɝɪɚɟɦ ɫ ɜɚɦɢ. 
Ȼɚɛɚ: əɣɰɨ – ɫɢɦɜɨɥ ɧɨɜɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɱɢɫɬɨɣ, ɫɜɟɬɥɨɣ, 
ɫɢɦɜɨɥ ɧɚɞɟɠɞɵ. ɏɨɬɢɬɟ, ɹ ɜɚɦ ɪɚɫɤɪɨɸ ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ, ɧɨ 
ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɭɸ ɬɚɣɧɭ? 

ɂɡ ɹɣɰɚ, ɢɡ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ 

ȼɵɲɥɚ ɦɚɬɶ-Ɂɟɦɥɹ ɫɵɪɚɹ. 
ɂɡ ɹɣɰɚ, ɢɡ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ. 
ȼɫɬɚɥ ɜɵɫɨɤɢɣ ɫɜɨɞ ɧɟɛɟɫɧɵɣ, 
ɂɡ ɠɟɥɬɤɚ, ɢɡ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ, 
ɋɨɥɧɰɟ ɫɜɟɬɥɨɟ ɹɜɢɥɨɫɶ, 
ɂɡ ɛɟɥɤɚ, ɢɡ ɜɟɪɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ. 
əɫɧɵɣ ɦɟɫɹɰ ɩɨɹɜɢɥɫɹ. 
ɂɡ ɹɣɰɚ, ɢɡ ɩɟɫɬɪɨɣ ɱɚɫɬɢ, 
Ɂɜɟɡɞɵ ɫɞɟɥɚɥɢɫɶ ɧɚ ɧɟɛɟ! 
ȼɨɬ ɤɚɤɚɹ ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ ɥɟɝɟɧɞɚ! 
ɇɟɝɪɨɦɤɨ ɡɜɭɱɢɬ ɦɟɥɨɞɢɹ ɥɸɛɨɣ ɪɭɫɫɤɨɣ ɧɚɪɨɞɧɨɣ 
ɩɟɫɧɢ. ȼɨɡɥɟ ɞɨɦɢɤɚ ɫɢɞɢɬ Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ ɢ ɲɶɟɬ, ɪɹɞɨɦ 
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ɫɢɞɢɬ Ȼɨɛɢɤ ɢ ɧɟɞɨɜɨɥɶɧɨ ɪɵɱɢɬ. 
Ȼɚɛɚ ɢ ɞɟɞ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɟɛɨɥɶɲɨɟ ɤɭɤɨɥɶɧɨɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱦɚɜɧɵɦ-ɞɚɜɧɨ ɷɬɨ ɛɵɥɨ. ɇɚ ɨɩɭɲɤɟ ɥɟɫɚ 
ɜ ɦɚɥɟɧɶɤɨɦ ɞɨɦɢɤɟ ɠɢɥɚ-ɛɵɥɚ ɞɟɜɨɱɤɚ Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ. 
ɇɢɤɨɝɨ ɢɡ ɪɨɞɧɵɯ ɭ ɧɟɟ ɧɟ ɨɫɬɚɥɨɫɶ, ɬɨɥɶɤɨ ɤɪɟɫɬɧɚɹ, 
ɞɚ ɢ ɬɚ ɧɟ ɛɥɢɡɤɨ, ɜ ɞɟɪɟɜɧɟ. ɇɨ Ⱥɥɟɧɤɚ ɧɟ ɬɭɠɢɥɚ, ɜ 
ɨɝɨɪɨɞɟ ɪɚɛɨɬɚɥɚ, ɞɚ ɜ ɥɟɫ ɩɨ ɝɪɢɛɵ-ɹɝɨɞɵ ɯɨɞɢɥɚ. ɂ 
ɛɵɥ ɭ ɧɟɟ ɜɟɪɧɵɣ ɞɪɭɝ Ȼɨɛɢɤ. 
Ȼɨɛɢɤ: Ƚɚɜ-ɝɚɜ! 
Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ: ɇɭ ɱɟɝɨ ɬɵ ɧɟɞɨɜɨɥɟɧ, 

Ɇɨɠɟɬ ɛɵɬɶ, ɬɵ, Ȼɨɛɢɤ, ɛɨɥɟɧ? 

ȼ ɞɨɦɢɤɟ ɹ ɩɪɢɛɪɚɥɚ, 
Ɉɝɨɧɟɤ ɜ ɥɚɦɩɚɞɤɟ ɡɚɠɝɥɚ, 
Ȼɭɞɟɦ ɉɚɫɯɭ ɦɵ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶ, 
ɇɭ ɱɟɝɨ ɬɟɛɟ ɜɨɪɱɚɬɶ? 

Ȼɨɛɢɤ: ɏɨɪɨɲɨ ɭ ɧɚɫ, ɯɨɡɹɣɤɚ, 
Ɍɨɥɶɤɨ ɤɚɤ ɧɟ ɩɨɜɨɪɱɚɬɶ — 

ɇɢ ɤɭɥɢɱɢɤɚ, ɧɢ ɩɚɫɯɢ... 
Ʉɚɤ ɠɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɧɚɦ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶ? 

Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ: ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɦɵ ɜɫɬɪɟɱɚɟɦ ɜ ɯɪɚɦɟ, 
Ⱥ ɧɟ ɞɨɦɚ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ. 
ɇɚɫ ɫ ɬɨɛɨɣ Ȼɨɝ ɧɟ ɨɫɬɚɜɢɬ, 
ɇɟ ɝɪɭɫɬɢ ɬɵ ɧɢ ɨ ɱɟɦ. 
ə ɩɨɣɞɭ ɜ ɫɟɥɨ ɧɚ ɫɥɭɠɛɭ 

Ɍɵ ɜɟɞɢ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ. 
Ⱥɥɟɧɤɚ ɡɚɧɨɫɢɬ ɲɢɬɶɟ ɜ ɞɨɦɢɤ ɢ ɭɯɨɞɢɬ ɜ ɫɟɥɨ. 
ɉɨɞɯɨɞɢɬ Ʉɭɪɨɱɤɚ ɢ ɡɜɨɧɢɬ ɜ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ. 
Ʉɭɪɨɱɤɚ: ɑɟɣ ɷɬɨ ɞɨɦɢɤ, ɤɬɨ ɜ ɧɟɦ ɠɢɜɟɬ? 

Ȼɨɛɢɤ (ɜɵɯɨɞɹ ɢɡ ɞɨɦɢɤɚ): Ɍɭɬ Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ ɠɢɜɟɬ, 
ɍɬɪɨɦ ɥɢɲɶ ɨɧɚ ɩɪɢɞɟɬ. 
Ⱥ ɬɵ ɤɬɨ? 

Ʉɭɪɨɱɤɚ: Ⱥ ɹ Ʉɭɪɨɱɤɚ-ɯɨɯɥɚɬɤɚ, 
ɉɪɢɧɟɫɥɚ ɹɢɱɟɤ ɹ ɞɟɫɹɬɨɤ, 
ɏɨɱɭ Ⱥɥɟɧɭɲɤɭ ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɶ, 
Ʉɪɚɲɟɧɤɚɦɢ ɫɢɪɨɬɤɭ ɩɨɡɚɛɚɜɢɬɶ. 

ȼɯɨɞɢɬ ɫ Ȼɨɛɢɤɨɦ ɜ ɞɨɦ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɜɨɬ ɢ ɹɢɱɟɤ Ƚɨɫɩɨɞɶ ɧɚ ɉɚɫɯɭ Ⱥɥɟɧɭɲɤɟ 
ɩɨɫɥɚɥ. Ȼɭɞɟɬ ɬɟɩɟɪɶ ɱɟɦ ɩɨɞɤɪɟɩɢɬɶɫɹ! Ɋɟɛɹɬɤɢ, ɚ ɜɵ 
ɡɧɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɟɬ ɬɚɤɚɹ ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɧɚ ɉɚɫɯɭ 
ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɬɶ ɹɢɱɤɢ? Ⱦɚɜɚɣɬɟ-ɤɚ ɢ ɦɵ ɷɬɢɦ ɡɚɣɦɟɦɫɹ! 
Ⱦɟɬɢ ɛɟɪɭɬ ɩɪɢɧɟɫɟɧɧɵɟ ɹɣɰɚ, ɫɚɞɹɬɫɹ ɡɚ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɣ ɫɬɨɥ. Ɋɚɫɤɪɚɲɢɜɚɸɬ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɦɢ 
ɦɚɪɤɟɪɚɦ, ɤɪɚɫɤɚɦɢ ɢ ɧɚɤɥɟɣɤɚɦɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ, ɨɱɟɧɶ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɹɢɱɤɢ 
ɩɨɥɭɱɢɥɢɫɶ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɫɥɨɠɢɦ ɢɯ ɜ ɤɨɪɡɢɧɨɱɤɭ ɢ 
ɩɟɪɟɞɚɞɢɦ Ⱥɥɟɧɭɲɤɟ. 
Ɉɬɞɚɟɬ ɤɨɪɡɢɧɤɭ Ȼɨɛɢɤɭ. Ʉ ɞɨɦɢɤɭ ɩɨɞɯɨɞɢɬ Ɇɵɲɤɚ 
ɢ ɡɜɨɧɢɬ ɜ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ. 
Ɇɵɲɤɚ: ɑɟɣ ɷɬɨ ɞɨɦɢɤ, ɤɬɨ ɜ ɧɟɦ ɠɢɜɟɬ? 

Ʉɭɪɨɱɤɚ (ɜɵɯɨɞɹ ɢɡ ɞɨɦɢɤɚ). ȼ ɞɨɦɟ Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ ɠɢɜɟɬ, 
ȼ ɯɪɚɦ ɨɧɚ ɭɲɥɚ, 
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ɍɬɪɨɦ ɥɢɲɶ ɨɧɚ ɩɪɢɞɟɬ, 
Ⱥ ɩɨɱɟɦɭ ɬɟɛɟ ɧɟ ɫɩɢɬɫɹ? 

Ɇɵɲɤɚ: Ⱥ ɹ Ɇɵɲɤɚ-ɇɨɪɭɲɤɚ, 
ə ɞɥɹ Ⱥɥɟɧɤɢ ɩɪɢɧɟɫɥɚ ɦɭɤɢ, 
Ȼɭɞɭɬ ɭ ɧɟɟ ɬɟɩɟɪɶ ɛɥɢɧɵ ɢ ɩɢɪɨɝɢ. 
ȼ ɡɢɦɭɲɤɭ ɝɨɥɨɞɧɭɸ ɨɧɚ ɦɟɧɹ ɫɩɚɫɥɚ – 

Ʉɪɨɲɟɤ ɯɥɟɛɧɵɯ, ɫɟɦɟɱɟɤ 

Ⱦɥɹ Ɇɵɲɤɢ ɩɪɢɩɚɫɥɚ. 
ȼɯɨɞɹɬ ɜ ɞɨɦ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɨɬ ɢ ɦɭɤɚ ɬɟɩɟɪɶ ɟɫɬɶ – Ɇɵɲɤɚ 
Ⱥɥɟɧɭɲɤɭ ɨɬɛɥɚɝɨɞɚɪɢɥɚ. 
Ʉ ɞɨɦɢɤɭ ɩɨɞɯɨɞɢɬ Ʉɨɲɟɱɤɚ ɢ ɡɜɨɧɢɬ ɜ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ. 
Ʉɨɲɟɱɤɚ: Ʉɬɨ ɜ ɷɬɨɦ ɦɚɥɟɧɶɤɨɦ ɱɢɫɬɟɧɶɤɨɦ ɞɨɦɢɤɟ 
ɠɢɜɟɬ, ɧɟ Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ ɥɢ? 

Ɇɵɲɤɚ (ɜɵɝɥɹɞɵɜɚɹ ɢɡ ɞɨɦɢɤɚ): Ɉɣ, ɫɩɚɫɢɬɟ, ɤɨɲɤɚ, 
ɤɨɲɤɚ! 
Ʉɨɲɟɱɤɚ: ɇɟ ɩɭɝɚɣɫɹ ɦɟɧɹ, ɤɪɨɲɤɚ, 

ɇɟ ɨɛɢɞɢɬ ɬɟɛɹ ɤɨɲɤɚ! 
ə ɤ Ⱥɥɟɧɭɲɤɟ ɩɪɢɲɥɚ 

ɂ ɫɦɟɬɚɧɤɢ ɩɪɢɧɟɫɥɚ. 
ȼɯɨɞɢɬ ɫ Ɇɵɲɤɨɣ ɜ ɞɨɦ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, Ʉɨɲɟɱɤɚ Ɇɵɲɤɭ ɧɟ ɫɬɚɥɚ 
ɨɛɢɠɚɬɶ! Ɋɚɞɢ ɬɚɤɨɝɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɫɜɨɸ ɥɸɛɢɦɭɸ 
ɫɦɟɬɚɧɤɭ Ⱥɥɟɧɭɲɤɟ ɨɬɞɚɥɚ. 
ɑɬɨ ɦɵ, ɪɟɛɹɬɤɢ, ɡɚɫɢɞɟɥɢɫɶ, ɚ ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɩɪɨɫɢɦ 
Ɇɵɲɤɭ ɫ Ʉɨɲɤɨɣ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɫ ɧɚɦɢ ɜɦɟɫɬɟ ɜ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɢɝɪɭ! 
ɂɝɪɚ «Ʉɨɲɤɢ-ɦɵɲɤɢ». Ⱦɥɹ ɢɝɪɵ ɜɵɛɢɪɚɸɬɫɹ ɞɜɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ: ɨɞɢɧ – ɤɨɲɤɚ, ɞɪɭɝɨɣ – ɦɵɲɤɚ. ȼɫɟ 
ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɚɸɳɢɟ ɜɫɬɚɸɬ ɜ ɤɪɭɝ, ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ 
– ɜɨɪɨɬɚ. Ɂɚɞɚɱɚ ɤɨɲɤɢ ɞɨɝɧɚɬɶ (ɞɨɬɪɨɧɭɬɶɫɹ ɪɭɤɨɣ) 
ɦɵɲɤɭ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɦɵɲɤɚ ɢ ɤɨɲɤɚ ɦɨɝɭɬ ɛɟɝɚɬɶ 
ɜɧɭɬɪɢ ɤɪɭɝɚ ɢ ɫɧɚɪɭɠɢ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɫɨɱɭɜɫɬɜɭɸɬ 
ɦɵɲɤɟ ɢ ɱɟɦ ɦɨɝɭɬ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɟɣ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɩɪɨɩɭɫɬɢɜ ɱɟɪɟɡ ɜɨɪɨɬɚ ɦɵɲɤɭ ɜ ɤɪɭɝ, ɨɧɢ ɦɨɝɭɬ 
ɡɚɤɪɵɬɶ ɢɯ ɞɥɹ ɤɨɲɤɢ, ɢɥɢ ɟɫɥɢ ɦɵɲɤɚ ɜɵɛɟɝɚɟɬ ɢɡ 
ɞɨɦɚ, ɬɨ ɤɨɲɤɭ ɦɨɠɧɨ ɬɚɦ ɡɚɩɟɪɟɬɶ, ɬ. ɟ. ɨɩɭɫɬɢɬɶ, 
ɡɚɤɪɵɬɶ ɜɫɟ ɜɨɪɨɬɚ. ɉɭɫɬɶ ɤɨɲɤɚ ɩɪɨɹɜɢɬ ɫɜɨɸ 
ɯɢɬɪɨɫɬɶ ɢ ɫɧɨɪɨɜɤɭ. Ʉɨɝɞɚ ɤɨɲɤɚ ɩɨɣɦɚɟɬ ɦɵɲɤɭ, ɢɡ 
ɱɢɫɥɚ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɜɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɧɨɜɚɹ ɩɚɪɚ. 
ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ. 
Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ: Ȼɭɞɟɦ ɉɚɫɯɭ ɦɵ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶ, 

Ɍɨɥɶɤɨ ɧɟɱɟɦ ɭɝɨɳɚɬɶ... 
ɂɡ ɞɨɦɢɤɚ ɜɵɯɨɞɢɬ Ʉɨɲɟɱɤɚ. 
Ʉɨɲɟɱɤɚ: Ʉɚɤ ɷɬɨ ɧɟɱɟɦ? ɍɝɨɳɟɧɶɟ ɧɚ ɫɬɨɥɟ! 
ɂɡ ɞɨɦɢɤɚ ɜɵɯɨɞɹɬ ɜɫɟ Ⱥɥɟɧɭɲɤɢɧɵ ɝɨɫɬɢ. 

ɏɨɪɨɦ: ɏɪɢɫɬɨɫ ɜɨɫɤɪɟɫ! 
Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ: ȼɨɢɫɬɢɧɭ ɜɨɫɤɪɟɫ! 
Ⱥɥɟɧɭɲɤɚ ɡɚɯɨɞɢɬ ɜ ɞɨɦɢɤ. ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ Ⱥɧɝɟɥ. 
Ⱥɧɝɟɥ:Ɇɵ ɫɥɵɲɢɦ ɦɭɡɵɤɭ ɫ ɧɟɛɟɫ! 

ɏɪɢɫɬɨɫ ɜɨɫɤɪɟɫ! ɏɪɢɫɬɨɫ ɜɨɫɤɪɟɫ! 
ɉɪɢɲɥɚ ɜɟɫɧɚ – ɩɨɪɚ ɱɭɞɟɫ, 
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ɏɪɢɫɬɨɫ ɜɨɢɫɬɢɧɭ ɜɨɫɤɪɟɫ! 
ɋɜɟɬɥɟɟ ɜ ɦɢɪɟ ɧɟɬ ɫɥɨɜɟɫ: «ɏɪɢɫɬɨɫ ɜɨɢɫɬɢɧɭ 

ɜɨɫɤɪɟɫ!» 

ȼɵɯɨɞɹɬ ɞɟɞ ɢ ɛɚɛɚ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɫɩɚɫɢɛɨ ɜɚɦ ɬɚɤɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡ. 
Ⱥ ɦɵ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɥɢ ɹɣɰɚ ɢ ɡɧɚɟɦ, ɱɬɨ ɢɦɢ ɦɨɠɧɨ 
ɢɝɪɚɬɶ. ȼɵ ɧɚɦ ɪɚɫɫɤɚɠɟɬɟ, ɤɚɤ ɢɦɢ ɢɝɪɚɸɬ? 

Ⱦɟɞ: ɤɨɧɟɱɧɨ, ɪɚɫɫɤɚɠɟɦ ɢ ɞɚɠɟ ɩɨɢɝɪɚɟɦ ɫ ɜɚɦɢ. 
Ȼɚɛɚ: ɦɵ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɜɚɦ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɭ «Ʉɚɬɚɧɢɟ». 
Ɉɞɧɢɦ ɢɡ ɲɢɪɨɤɨ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɯ ɢ ɥɸɛɢɦɵɯ 
ɩɚɫɯɚɥɶɧɵɯ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɣ ɛɵɥɨ ɤɚɬɚɧɢɟ ɤɪɚɲɟɧɨɤ 
(ɜɚɪёɧɵɯ ɤɪɚɲɟɧɵɯ ɹɢɰ). Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɭɠɧɨ ɢɡɝɨɬɨɜɢɬɶ 
ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɥɨɬɨɱɤɢ ɫ ɠɟɥɨɛɨɦ. ɇɨ ɨɧɢ ɭ ɧɚɫ ɭɠɟ 
ɝɨɬɨɜɵ (ɜɵɫɬɚɜɥɹɸɬ). ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɭɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ ɞɪɭɝ 
ɩɪɨɬɢɜ ɞɪɭɝɚ ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɢ ɩɨ 
ɤɨɦɚɧɞɟ ɫɤɚɬɵɜɚɸɬ ɹɣɰɚ ɩɨ ɥɨɬɨɱɤɚɦ. ȿɫɥɢ 
ɫɤɚɬɢɜɲɟɟɫɹ ɹɣɰɨ ɭɞɚɪɹɟɬɫɹ ɨɛ ɹɣɰɨ ɞɪɭɝɨɝɨ ɢɝɪɨɤɚ ɢ 
ɪɚɡɛɢɜɚɟɬ ɟɝɨ, ɬɨ ɪɚɡɛɢɬɨɟ ɹɣɰɨ ɢɝɪɚɸɳɢɣ ɡɚɛɢɪɚɟɬ 
ɫɟɛɟ. (ɞɟɬɢ ɢɝɪɚɸɬ ɜ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɭɸ ɢɝɪɭ ɩɨ 1 ɪɚɡɭ) 

Ⱦɟɞ: ɪɟɛɹɬɚ, ɜɚɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ, ɤɚɤ ɨɬɦɟɱɚɥɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤ 
ɉɚɫɯɢ ɜ ɫɬɚɪɢɧɭ? Ⱥ ɦɵ ɯɨɬɢɦ ɭɡɧɚɬɶ, ɤɚɤ ɫɟɣɱɚɫ 
ɨɬɦɟɱɚɸɬ ɷɬɨɬ ɩɪɚɡɞɧɢɤ. ȼɵ ɧɚɦ ɪɚɫɫɤɚɠɟɬɟ? 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɤɨɧɟɱɧɨ, ɞɟɬɢ ɜɚɦ ɫɟɣɱɚɫ ɜɫɟ ɪɚɫɫɤɚɠɭɬ. 
(ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɞɟɬɟɣ ɨ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɢ ɉɚɫɯɢ ɭ ɧɢɯ ɜ ɫɟɦɶɟ) 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɫɩɚɫɢɛɨ ɜɚɦ ɞɟɞ ɢ ɛɚɛɚ ɡɚ 
ɝɨɫɬɟɩɪɢɢɦɫɬɜɨ ɢ ɜɚɲ ɪɚɫɫɤɚɡ. Ⱥ ɧɚɦ ɩɨɪɚ 
ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. 
Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ ɱɟɪɟɡ ɚɪɤɭ ɢ ɩɨɩɚɞɚɸɬ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɉɨɞɜɟɫɬɢ ɢɬɨɝ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, 
ɜɵɹɜɢɜ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɞɟɬɶɦɢ ɡɧɚɧɢɹ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɱɬɨ ɧɨɜɨɝɨ ɭɡɧɚɥɢ ɨ ɪɭɫɫɤɨɦ ɧɚɪɨɞɟ? 
(Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 

ɑɬɨ ɜɚɦ ɩɨɤɚɡɚɥɨɫɶ ɬɪɭɞɧɵɦ ɜ ɠɢɡɧɢ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ? 
(Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 

ɑɟɦ ɧɚɲɚ ɠɢɡɧɶ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɠɢɡɧɢ ɜ ɞɪɟɜɧɟɣ Ɋɭɫɢ? 
(Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ (ɜɵɧɨɫɢɬ ɭɝɨɳɟɧɢɟ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɢɬ ɞɟɬɟɣ 
ɡɚ ɡɚɧɹɬɢɟ) 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɉɨɜɫɟɞɧɟɜɧɵɟ ɧɨɪɦɵ ɨɛɳɟɧɢɹ 

ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɫɟɦɶɟ ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ-ɫɬɚɪɨɨɛɪɹɞɰɟɜ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ɂɜɟɪɟɜɚ Ⱥɪɢɧɚ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ 

ȽɍɄ «ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɣ ɰɟɧɬɪ ɤɭɥɶɬɭɪɵ ɢ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ» 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ 

ɐɟɥɶ ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɫɟɦɟɣɧɵɦ 
ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ ɱɟɪɟɡ ɢɡɭɱɟɧɢɟ ɨɛɪɚɡɰɨɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɬɶ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɮɚɧɬɚɡɢɸ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ, 
ɬɪɭɞɭ ɢ ɨɛɳɟɦɭ ɞɟɥɭ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɦɟɠɩɨɤɨɥɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɜɧɭɬɪɢɫɟɦɟɣɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ 
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Ɏɨɪɦɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

ɂɝɪɚ – ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɚɰɢɹ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ 

ɂɝɪɨɜɚɹ 

ɂɄɌ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɇɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ, ɤɭɤɨɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ (ɛɢɛɚɛɨ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɣ, ɤɚɪɬɨɧɧɵɣ ɢ ɞɪ.), 
ɪɟɤɜɢɡɢɬɵ ɪɭɫɫɤɨɣ ɢɡɛɵ (ɫɬɨɥ, ɥɚɜɤɢ, ɫɚɦɨɜɚɪ, ɤɪɭɠɤɢ). 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ȼɟɫɟɞɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɧɚ ɬɟɦɵ «ɑɟɦ ɹ ɩɨɦɨɝɚɸ ɞɨɦɚ?», «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ» 

ɋɫɵɥɤɚ ɞɥɹ ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɹ ɫɤɚɡɤɢ ɉɚɥɚɲɢ (ɩɪɢ ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɤɚɡɤɢ) – 

ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ  
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ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵ
ɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ 
ɛɵɬɨɜɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 
ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ - 

ɫɬɚɪɨɨɛɪɹɞɰɟɜ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɨɛɳɢɣ ɤɪɭɝ ɱɟɪɟɡ ɢɫɩɨɥɧɟɧɢɟ 
ɡɚɤɥɢɱɤɢ: 
ɋɨɥɧɵɲɤɨ, ɫɨɥɧɵɲɤɨ, 
ȼɵɝɥɹɧɢ ɜ ɨɤɨɧɵɲɤɨ. 
Ɍɜɨɢ ɞɟɬɤɢ ɩɥɚɱɭɬ, 
ɉɨ ɜɨɤɨɲɤɚɦ ɫɤɚɱɭɬ: 
– Ɇɚɦɤɚ, ɦɚɦɤɚ, ɢɫɶ ɯɨɱɭ, 
ɇɚ ɩɨɥɚɬɢ ɡɚɫɤɨɱɭ! 
ɋɟɪɭ ɧɚɦ ɧɟ ɞɚɸɬ, 
ɉɨ ɤɨɩɟɣɤɭ ɩɪɨɞɚɸɬ. 
ɉɪɢɜɥɟɱɟɧɢɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ. Ʉɭɤɨɥɶɧɵɣ ɬɟɚɬɪ (ɪɚɭɫ) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɫ ɤɭɤɥɨɣ ɉɟɬɭɲɤɨɦ: 
– ɉɟɬɭɲɨɤ, ɉɟɬɭɲɨɤ, ɡɨɥɨɬɨɣ ɝɪɟɛɟɲɨɤ, ɤɭɞɚ ɠɟ ɬɵ 
ɥɟɬɚɥ? 

– Ⱦɚ ɤ ɬёɳɟ ɜ ɝɨɫɬɢ. 
– ɑɬɨ ɠɟ ɬɟɛɟ ɬёɳɚ ɞɚɥɚ? 

– ɋɬɭɩɭ, ɥɨɩɚɬɭ, ɤɨɪɨɜɭ ɪɨɝɚɬɭ, ɨɜɢɧ ɫ ɨɜɫɢɧɨɦ, 
ɠɟɪɟɛɰɚ ɫ ɯɜɨɫɬɨɦ. 
– Ⱥ ɝɞɟ ɠ ɭ ɬɟɛɹ ɠɟɪɟɛɟɰ-ɬɨ? 

– Ɂɚ ɜɨɪɨɬɚ ɭɲɟɥ. 
– Ⱥ ɝɞɟ ɠ ɜɨɪɨɬɚ? 

– Ȼɵɫɬɪɚ ɪɟɱɟɧɶɤɚ ɭɧɟɫɥɚ. 
– Ⱥ ɝɞɟ ɠ ɛɵɫɬɪɚ ɪɟɱɟɧɶɤɚ? (ɞɚɥɟɟ ɜɨɩɪɨɫɵ ɡɚɞɚɸɬɫɹ 
ɯɨɪɨɦ, ɫ ɞɟɬɶɦɢ) 

– Ȼɵɤɢ ɜɵɩɢɥɢ. 
– Ⱥ ɝɞɟ ɛɵɤɢ? 

– Ⱦɚ ɧɚ ɝɨɪɭ ɭɲɥɢ. 
– Ⱥ ɝɞɟ ɝɨɪɚ? 

– ɐɜɟɬɚɦ ɡɚɪɨɫɥɚ. 
– Ⱥ ɝɞɟ ɰɜɟɬɵ? 

– Ⱦɟɜɤɢ ɜɵɪɜɚɥɢ. 
– Ⱥ ɝɞɟ ɠ ɞɟɜɤɢ? 

– Ⱥ ɡɚɦɭɠ ɭɲɥɢ! 
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Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ 
ɧɨɪɦɚɦɢ, 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɫɬɢ 
ɫɬɚɪɨɨɛɪɹɞɱɟɫɤɨ
ɣ ɫɟɦɶɢ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɦɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ! Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ, ɚ ɤɬɨ 
ɡɧɚɟɬ ɢɫɬɨɪɢɸ ɫɜɨɢɯ ɦɚɦɵ ɢ ɩɚɩɵ? Ʉɚɤ ɨɧɢ 
ɜɫɬɪɟɬɢɥɢɫɶ? 

Ⱦɟɬɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ. 
– Ɉɱɟɧɶ ɯɨɪɨɲɨ! Ⱥ ɜɨɬ ɜ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ ɨɱɟɧɶ ɞɚɜɧɨ 
ɩɨɫɟɥɢɥɢɫɶ ɫɬɚɪɨɨɛɪɹɞɰɵ – ɫɟɦɟɣɫɤɢɟ. ɇɚɡɵɜɚɬɶ ɢɯ 
ɫɬɚɥɢ ɬɚɤ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɲɥɢ ɨɧɢ ɫɸɞɚ ɰɟɥɵɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ, ɢ 
ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɟ ɛɵɥɨ ɧɟɦɚɥɨ ɱɟɥɨɜɟɤ (ɩɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɨɞɧɚ 
ɫɟɦɶɹ ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ-ɫɬɚɪɨɨɛɪɹɞɰɟɜ ɦɨɝɥɚ ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɞɨ 
40 ɱɟɥɨɜɟɤ). 
Ƚɥɚɜɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ ɜ ɫɟɦɶɟ ɫɬɚɪɨɨɛɪɹɞɰɟɜ ɛɵɥ ɢ 
ɨɫɬɚɟɬɫɹ ɫɬɚɪɲɢɣ ɦɭɠɱɢɧɚ, ɨɬɟɰ, ɩɚɩɚ, – ɬɹɬɹ. ȼɚɠɧɵɦɢ 
ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɜ ɫɟɦɶɹɯ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ, 
ɞɭɯɨɜɧɚɹ ɢ ɬɟɥɟɫɧɚɹ ɱɢɫɬɨɬɚ. Ɋɨɞɫɬɜɟɧɧɵɟ ɫɜɹɡɢ ɡɧɚɥɢ ɢ 
ɫɨɛɥɸɞɚɥɢ, ɯɪɚɧɹ ɫɜɨɢ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɵɟ. Ɍɚɤ, ɭ ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ 
ɛɵɥɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɵ ɛɪɚɤɢ ɦɟɠɞɭ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ ɞɨ 8-ɝɨ 
ɤɨɥɟɧɚ. ɂ ɩɨ ɫɟɣ ɞɟɧɶ ɜ ɫɟɦɶɹɯ ɯɪɚɧɹɬɫɹ ɫɟɦɟɣɧɵɟ 
ɮɨɬɨɩɨɪɬɪɟɬɵ ɜ ɚɥɶɛɨɦɚɯ ɢɥɢ ɧɚɫɬɟɧɧɵɯ ɪɚɦɤɚɯ. 
Ɇɨɥɨɞɨɟ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ ɡɧɚɟɬ ɢɫɬɨɪɢɸ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɮɨɬɨɩɨɪɬɪɟɬɚ. Ⱥ ɜɧɭɬɪɢɫɟɦɟɣɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ, 
ɤɪɨɦɟ ɯɪɚɧɟɧɢɹ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɨɣ, ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɟɛɹ 
ɩɨɫɟɳɟɧɢɟ ɰɟɪɤɜɢ (ɢɥɢ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɦɨɥɢɬɜɵ), 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɨɛɪɹɞɚɯ, ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ ɬɪɚɩɟɡɵ, 

ɩɟɧɢɟ, ɢɝɪɵ ɢ ɦɧɨɝɨɟ ɞɪɭɝɨɟ. 
ɂ ɜɨɬ ɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɦɨɥɨɞɵɟ ɪɚɧɶɲɟ ɧɟ ɫɚɦɢ, ɚ ɫɜɚɬɚɥɢ 
ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. ȼɨɬ ɩɨɝɥɹɧɟɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɠɟɧɢɯɚ ɞɟɜɤɚ ɢ 
ɨɧɢ ɡɚɫɵɥɚɸɬ ɤ ɟɣɧɵɦ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɫɜɚɬɨɜ.  
ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɭɤɥɚ ɉɚɥɚɲɚ – ɥɨɯɦɚɬɚɹ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɉɚɥɚɲɢ, 
ɫɜɚɬɵ ɢ ɠɟɧɢɯ.  
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ (ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ ɪɚɫɫɤɚɡ): ɀɢɥɚ ɜ ɞɟɪɟɜɧɟ, 
ɢɡɛɚɥɨɜɚɧɧɚɹ ɉɚɥɚɲɚ. ȿɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɛɨɹɥɢɫɶ ɨɬɞɚɜɚɬɶ 
ɡɚɦɭɠ, ɨɧɚ ɲɢɛɤɨ ɥɟɧɢɜɚɹ ɛɵɥɚ. ɇɨ ɫɜɚɬɵ ɭɝɨɜɨɪɢɥɢ ɢɯ 
(ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɉɚɥɚɲɢ): «ɇɚɭɱɢɦ ɠɢɬɶ 
ɉɚɥɚɲɭ ɧɟ ɛɢɬɶɟɦ, ɧɟ ɯɨɥɨɞɨɦ, ɚ ɝɨɥɨɞɨɦ». 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɧɭ, ɤɭɞɵ ɞɟɜɚɬɶɫɹ? ɇɢɤɭɞɵ ɧɟ ɞɟɧɟɲɶɫɹ – 

ɫɨɫɜɚɬɚɸɬ ɢ ɠɟɧɢɲɶɫɹ! ɋɵɝɪɚɥɢ ɫɜɚɞɟɛɤɭ (ɧɚ ɉɚɥɚɲɟ 
ɮɚɬɚ, ɨɛɧɢɦɚɸɬɫɹ ɫ ɠɟɧɢɯɨɦ). 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɜɨɬ ɩɪɢɟɯɚɥɚ ɧɟɜɟɫɬɚ ɤ ɠɟɧɢɯɭ. ɉɪɢɲɟɥ 
ɛɭɞɧɢɣ ɞɟɧɶ. 
ɑɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɠɟɧɢɯɚ ɩɚɥɚɲɢ ɢɦɢɬɢɪɭɸɬ ɭɬɪɟɧɧɢɟ ɫɛɨɪɵ 
ɧɚ ɪɚɛɨɬɭ. ɉɚɥɚɲɚ ɧɟɫɩɟɲɚ ɯɨɞɢɬ ɢɡ ɭɝɥɚ ɜ ɭɝɨɥ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɦɭɠ ɩɨɲɟɥ ɤɨɪɦɢɬɶ ɥɨɲɚɞɟɣ, ɞɟɜɟɪɢ 
ɩɨɲɥɢ ɤɨɪɦɢɬɶ ɤɨɪɨɜ, ɨɞɧɚ ɦɨɥɨɞɭɯɚ ɩɨɲɥɚ ɩɨ ɜɨɞɭ, 
ɜɬɨɪɚɹ ɭɡɹɥɚ ɜɟɧɢɤ, ɫɬɚɥɚ ɩɨɥ ɦɟɫɶ, ɬɪɟɬɶɹ ɫɭɟɬɢɥɚɫɶ ɤɵɥɚ 
ɩɟɱɤɢ – ɯɥɟɛ ɩɟɤɥɚ, ɨɛɟɞ ɜɚɪɢɥɚ. Ⱥ ɉɚɥɚɲɚ ɫɟɥɚ ɧɚ ɥɚɜɤɭ 
ɤɵɥɚ ɨɤɨɲɤɚ ɢ ɩɨɫɢɠɢɜɚɟɬ. ɇɚɫɬɚɥɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɟɞɚ. 
ɇɚ ɩɥɨɳɚɞɤɭ ɜɵɧɨɫɢɬɫɹ ɫɬɨɥ. Ɂɚ ɧɟɝɨ ɫɚɞɹɬɫɹ ɦɭɠɫɤɚɹ 
ɱɚɫɬɶ ɫɟɦɶɢ ɢ ɉɚɥɚɲɚ. Ɇɨɥɨɞɭɯɢ ɧɚɤɪɵɜɚɸɬ ɧɚ ɫɬɨɥ.  
Ⱥ ɭ ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ ɬɚɤ ɩɨɥɨɠɟɧɨ – ɩɨɤɚ ɬɹɬɶɤɚ (ɨɬɟɰ, ɩɚɩɚ) 
ɥɨɠɤɭ ɧɟ ɜɨɡɶɦёɬɶ – ɧɢɤɬɨ ɢ ɤɭɫɤɚ ɜ ɪɨɬ ɧɟ ɩɨɥɨɠɢɬ!  
ȼɨɬ ɩɚɩɤɚ ɫɩɪɚɲɢɜɚɟɬ ɭ ɜɫɟɯ «Ʉɬɨ ɱɟ ɞɟɥɚɥ?». ɋɵɧɨɜɶɹ 
ɨɬɜɟɬɢɥɢ, ɱɬɨ ɫɤɨɬɢɧɭ ɩɪɢɤɨɪɦɢɥɢ, ɞɚ ɜ ɨɝɪɚɞɟ 
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ɩɪɢɛɪɚɥɢɫɶ. Ɇɨɥɨɞɭɯɢ (ɧɟɜɟɫɬɵ) ɪɚɫɫɤɚɡɚɥɢ, ɱɬɨ ɤɨɪɨɜ 
ɧɚɞɨɢɥɢ, ɨɛɟɞ ɧɚɜɚɪɢɥɢ, ɡɚ ɜɨɞɨɣ ɯɨɞɢɥɢ. 
«Ⱥ ɬɵ, – ɝɨɜɨɪɢɬ ɬɹɬɶɤɚ – ɉɚɥɚɲɚ, ɱɟ ɞɟɥɚɥɚ?» 

ɉɚɥɚɲɚ: ɇɢɱɟ! 
ɉɚɥɚɲɭ ɜɵɬɟɫɧɹɸɬ ɢɡ-ɡɚ ɫɬɨɥɚ. 
ɋɜёɤɪ: ɧɭ, ɫɚɞɢɬɟɫɶ ɨɛɟɞɚɬɶ, ɚ ɬɵ, ɉɚɥɚɲɚ, ɧɚ ɥɚɜɤɟ 
ɩɨɫɢɞɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɤɭɤɥɚɦɢ ɢɦɢɬɢɪɭɸɬ ɨɛɟɞ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ 
«ɪɚɫɯɨɞɹɬɫɹ» ɞɥɹ ɫɨɜɟɪɲɟɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ. Ɉɫɬɚɟɬɫɹ ɨɞɧɚ ɉɚɥɚɲɚ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɜɨɬ ɬɚɤ ɨɫɬɚɥɚɫɹ ɉɚɥɚɲɚ ɛɟɡ ɦɚɤɨɜɨɣ 
ɪɨɫɢɧɤɢ ɜɨ ɪɬɭ.  
Ɇɨɥɨɞɭɯɢ (ɩɪɨɯɨɞɹ ɦɢɦɨ ɉɚɥɚɲɢ): ɜɨɬ ɯɢɬɪɸɳɳɚ! ȼ 
ɪɚɛɨɬɟ «ɨɯ», ɚ ɫɚɦɚ-ɬɨ ɧɚɞɟɹɥɚɫɶ, ɱɬɨ ɩɨɟɫɬ ɡɚ ɬɪёɯ 
(ɫɦɟɸɬɫɹ). 
Ɇɭɠ ɉɚɥɚɲɢ: (ɦɨɥɨɞɭɯɚɦ) ɇɨ, ɰɵɰ ɨɬɫɟɥɟɜɚ! 
(ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɉɚɥɚɲɟ) ɉɚɥɚɲɤɚ, ɝɨɥɨɞɧɚɹ ɦɢɥɚɲɤɚ! ɇɚɦ 
ɬɹɬɶɤɚ ɫ ɞɟɬɫɬɜɭ ɬɜɟɪɞɢɥ, ɱɬɨ ɩɨ ɪɚɛɨɬɟ-ɬɨ ɢ ɟɞɚ ɜɤɭɫɧɟɣ! 
Ɍɵ ɛɵ ɧɚɲɥɚ ɫɟɛɟ ɤɚɤɨ ɡɚɧɹɬɢɟ-ɬɨ, ɞɟɜɤɚɦ ɛɵ ɩɨɦɨɝɥɚ, 
ɤɚɜɨ ɥɢ… 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɧɚ ɞɪɭɝɨɣ ɞɟɧɶ, ɱɭɬɶ ɫɜɟɬ, ɉɚɥɚɲɚ 
ɫɯɜɚɬɢɥɚ ɜɟɧɢɤ ɢ ɞɚɜɚɣ ɦɟɫɶ ɩɨɥ. (Ƚɟɪɨɢ ɢɦɢɬɢɪɭɸɬ 
ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ) Ⱥ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɜɫɟ ɡɚ ɫɜɨɸ ɪɚɛɨɬɭ 
ɜɡɹɥɢɫɶ, ɤɨɦɭ ɱɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ ɛɵɥɨ. ɉɨɞɨɲɥɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɟɞɚ 
(ɧɚɤɪɵɜɚɸɬ ɫɬɨɥ) 
ɋɜёɤɪ: ɧɭ, ɤɬɨ ɱɟ ɫёɞɧɹ ɧɚɬɜɨɪɢɥ?  
ɉɚɥɚɲɚ: Ⱥ ɹ ɩɨɥ ɦɟɥɚ. 
ɑɥɟɧɵ ɫɟɦɶɢ ɨɞɨɛɪɢɬɟɥɶɧɨ ɤɢɜɚɸɬ. 
ɋɜёɤɪ: ɧɭ, Ɇɚɪɢɣɤɚ, ɧɚɥɢɜɚɣ ɉɚɥɚɲɟ ɫɬɚɤɚɧ ɱɚɸ! 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɜɨɬ ɫ ɬɨɝɨ ɞɧɹ-ɬɨ ɉɚɥɚɲɚ ɢ ɜɡɹɥɚɫɶ ɡɚ 
ɪɚɛɨɬɭ. ȼɨɬ ɬɚɤ ɟɟ ɢ ɜɵɭɱɢɥɢ, ɤ ɪɚɛɨɬɟ-ɬɨ ɩɪɢɭɱɢɥɢ. 
ɉɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɉɚɥɚɲɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɚ ɭ ɦɚɬɟɪɢ ɫ ɨɬɰɨɦ ɞɭɲɚ ɛɨɥɢɬ ɩɨ ɉɚɥɚɲɟ. 
Ʉɚɤ ɨɧɚ ɬɚɦ ɠɢɜɟɬ, ɧɚ ɱɭɠɨɣ ɫɬɨɪɨɧɭɲɤɟ. ɉɪɢɟɡɠɚɸɬ 
ɨɧɢ ɤ ɫɜɚɬɚɦ ɢ ɞɢɜɭ ɞɚɸɬɫɹ – ɉɚɥɚɲɭ-ɬɨ ɧɟ ɭɡɧɚɬɶ: ɭɠ ɢ 
ɡɵɛɤɭ-ɬɨ ɨɧɚ ɤɵɱɚɟɬ, ɚ ɫɚɦɚ ɞɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɸ ɜɵɲɢɜɚɟɬ.  
ɉɚɥɚɲɚ, ɨɛɪɚɳɚɹɫɶ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ: Ɇɚɦɨɧɶɤɚ, ɛɟɪɢ ɜɟɧɢɤ 
(ɞɚёɬ ɦɚɬɟɪɢ ɜɟɧɢɤ), ɦɟɬɢ ɩɨɥ ɜ ɢɡɛɟ. Ⱥ ɬɵ, ɬɹɬɹ, ɜɚɥɢ 
ɞɪɨɜɚ ɤɨɥɢ (ɞɚёɬ ɪɭɤɚɜɢɰɵ, ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɞɜɟɪɶ). ɍ ɧɚɫ 
ɤɬɨ ɧɢɱɟ ɧɟ ɞɟɥɚɟɬ, ɬɟɯ ɧɟ ɤɨɪɦɹɬ, ɚ ɬɨ ɢɬɶ ɜɪɟɦɹ ɫɤɨɪɨ 
ɨɛɟɞɚɬɶ. 
ɉɨɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɜёɤɪ ɫ ɫɵɧɨɜɶɹɦɢ. 
ɋɜёɤɪ: ɨɣ, ɡɞɨɪɨɜɨ, ɫɜɚɬɵ! Ʉɚɜɨ ɷɬɨ ɜɵ ɬɭɬɵɤɚ ɭɞɭɦɚɥɢ 
ɞɟɥɚɬɶ-ɬɨ? 

Ɉɬɟɰ: ɬɚɤ ɉɚɥɚɲɚ ɝɨɜɨɪɢɬ, ɱɬɨ ɭ ɜɚɫ ɧɟ ɤɨɪɦɹɬ ɬɟɯ, ɤɬɨ ɧɟ 
ɪɚɛɨɬɚɟɬ. 
ɋɜёɤɪ: ɜɨɧ ɨɧɨ ɱɟ. Ɍɚɤ ɷɬɨ ɭ ɧɚɫ ɬɨɥɶɤɨ ɬɚɤ ɥɟɧɢɜɰɟɜ 
ɭɱɚɬ! Ⱥ ɝɨɫɬɹɦ-ɬɨ ɱɟɫɬɶ ɞɚ ɩɨɱёɬ, ɞɚ ɫɜɟɠɢɣ ɯɥɟɛɨɤ! 
Ⱦɚɜɚɣɬɟ-ɤɚ, ɫɵɧɤɢ, ɡɨɜɢɬɟ ɦɨɥɨɞɭɯ, ɩɭɳɚɣ ɧɚ ɫɬɨɥ 
ɝɨɧɨɲɚɬ! 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɪɟɛɹɬɚ, ɚ ɜɨɬ ɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɤɚɤɭɸ ɤɨɪɡɢɧɤɭ 
ɞɨɛɪɵɯ ɞɟɥ ɧɚɦ ɫɞɟɥɚɥɚ ɉɚɥɚɲɚ. Ⱥ ɩɨɥɨɠɢɥɢ ɨɧɚ ɫɸɞɚ 



44 

ɫɜɨɟ ɞɨɛɪɨɟ ɞɟɥɨ ɞɥɹ ɫɟɦɶɢ – ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɚɪɢɬɶ ɨɛɟɞ. Ⱥ 
ɤɚɤɨɟ ɞɨɛɪɨɟ ɞɟɥɨ ɦɨɠɟɬɟ ɫɞɟɥɚɬɶ ɜɵ ɞɥɹ ɫɜɨɢɯ ɛɥɢɡɤɢɯ? 

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. 
– Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ! ɇɚɲɢ ɞɨɛɪɵɟ ɞɟɥɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɤɚɤ 
ɦɵ ɥɸɛɢɦ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ. ɂ ɭ ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ ɬɨɠɟ ɛɵɥɨ ɬɚɤ. 
ɑɟɪɟɡ ɫɜɨɣ ɬɪɭɞ ɨɧɢ ɝɨɜɨɪɹɬ ɨ ɥɸɛɜɢ ɤ ɫɜɨɢɦ ɪɨɞɧɵɦ: 
«ɬɪɭɞ – ɤɪɚɫɢɬ, ɚ ɥɟɧɶ – ɩɨɪɬɢɬ» 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɜɫɟɯ ɤɭɤɨɥ, ɭɱɚɫɬɜɭɸɳɢɯ ɜ 
ɞɟɣɫɬɜɢɢ: 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɞɚɜɚɣɬɟ ɜɫɩɨɦɧɢɦ ɝɟɪɨɟɜ ɧɚɲɟɣ ɫɤɚɡɤɢ? 

(ɉɚɥɚɲɚ, ɠɟɧɢɯ ɉɚɥɚɲɢ, ɬɹɬɹ, ɦɚɦɚ, ɧɟɜɟɫɬɤɢ/ɦɨɥɨɞɭɯɢ) 
ɉɨɹɫɧɟɧɢɟ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ. 
– Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ! ȼɫɟɯ ɡɚɩɨɦɧɢɥɢ! Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ, ɹ ɪɚɫɤɪɨɸ 
ɜɚɦ ɟɳɟ ɨɞɢɧ ɫɟɤɪɟɬ: ɜ ɫɟɦɶɟ ɧɚɲɢɯ ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ ɟɫɬɶ 
ɩɪɚɜɢɥɨ – ɭɜɚɠɚɬɶ ɫɬɚɪɲɢɯ. Ⱥ ɤɚɤ ɜɵ ɡɚɦɟɬɢɥɢ ɷɬɨ ɜ 
ɫɤɚɡɤɟ?  
Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. 
– Ʉɚɤ ɜɵ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬɟ ɫɜɨɟ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ ɢ ɤ ɤɨɦɭ? 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶ
ɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɯ 
ɡɧɚɧɢɣ 

– Ɋɟɛɹɬɚ, ɱɬɨ ɧɨɜɨɝɨ ɜɵ ɫɟɝɨɞɧɹ ɭɡɧɚɥɢ? 

– Ʉɬɨ ɬɚɤɢɟ ɫɟɦɟɣɫɤɢɟ ɢ ɩɨɱɟɦɭ ɢɯ ɬɚɤ ɧɚɡɵɜɚɸɬ? 

– Ʉɬɨ, ɩɨ ɜɚɲɟɦɭ ɦɧɟɧɢɸ, ɝɥɚɜɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɜ ɫɟɦɶɟ 
ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ-ɫɬɚɪɨɨɛɪɹɞɰɟɜ? 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɭɤɥɚɞ ɤɚɡɚɤɨɜ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ƚɚɥɶɤɨɜɚ ɇɚɬɚɥɶɹ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ 

ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 44» ɝ. ɑɢɬɵ 

ɐɟɥɶ Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ ɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɦɢ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɭɤɥɚɞɚ 
ɤɚɡɚɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: 
– ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨɛ ɭɤɥɚɞɟ ɠɢɡɧɢ ɤɚɡɚɱɶɟɣ ɫɟɦɶɢ, ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ; 
– ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɧɵɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ: 

– ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ; 
– ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ ɤɚɡɚɱɶɢɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɢ ɜɵɪɚɠɟɧɢɹɦɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ:  

– ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɢ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɱɥɟɧɚɦ ɫɟɦɶɢ, 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɩɨɱɢɬɚɧɢɹ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ; 
– ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɪɨɞɧɨɦɭ ɤɪɚɸ, Ɋɨɞɢɧɟ, 
ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɣ ɧɚɪɨɞ 

Ɏɨɪɦɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ȼɟɫɟɞɵ ɢ ɫɥɭɲɚɧɢɹ, ɞɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɢɝɪɚ, ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɚɹ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ ɞɟɬɟɣ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɂɝɪɨɜɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɇɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɤɚɡɚɱɶɢ ɤɨɫɬɸɦɵ ɧɚ 
ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ, ɤɨɫɬɸɦ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɚ. Ʉɥɭɛɨɤ ɩɪɹɠɟ, ɩɚɡɥɵ 
«Ʉɚɡɚɱɶɹ ɫɬɚɧɢɰɚ», ɪɚɫɤɪɚɫɤɢ «Ɇɨɹ Ɋɨɞɢɧɚ», ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ ɢɥɢ 
ɜɨɫɤɨɜɵɟ ɦɟɥɤɢ, ɦɚɫɫɚɠɧɵɟ ɞɨɪɨɠɤɢ ɞɥɹ ɧɨɝ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 30 ɦɢɧ. 
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ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɨ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɹɯ ɤɚɡɚɤɨɜ, ɛɟɫɟɞɚ ɨ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɢ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ. Ɉɛɨɝɚɳɟɧɢɟ ɫɥɨɜɚɪɹ ɞɟɬɟɣ ɧɨɜɵɦɢ 
ɤɚɡɚɱɶɢɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧ
ɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ 
ɛɵɬɨɜɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɜ 
ɫɟɦɶɹɯ ɤɚɡɚɤɨɜ 

Ɂɜɭɱɢɬ ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɤɚɡɚɱɶɹ ɩɟɫɧɹ «Ɉɣɫɹ, ɬɵ ɨɣɫɹ, ɬɵ ɦɟɧɹ ɧɟ 
ɛɨɣɫɹ!» 

(ɉɟɞɚɝɨɝ ɢ ɞɟɬɢ ɜ ɤɚɡɚɱɶɢɯ ɤɨɫɬɸɦɚɯ (ɚɬɪɢɛɭɬɚɯ). ɉɟɞɚɝɨɝ 
ɜ ɪɨɥɢ ɤɚɡɚɱɤɢ. Ⱦɟɬɢ ɜ ɪɨɥɢ ɤɚɡɚɱɚɬ) 
Ʉɚɡɚɱɤɚ: 
ɋɟɦɶɹ ɤɚɡɚɤɚ – ɷɬɨ ɝɪɨɦɤɨɟ ɫɥɨɜɨ! 
ɋɟɦɶɹ ɤɚɡɚɤɚ – ɷɬɨ ɡɜɨɧɤɨɟ ɫɥɨɜɨ! 
ɋɟɦɶɹ ɤɚɡɚɤɚ – ɷɬɨ ɫɥɨɜɨ ɜɚɠɧɨɟ, 
Ɉɛ ɷɬɨɦ ɜɚɦ ɫɤɚɠɟɬ ɤɚɠɞɵɣ. 
ɋɟɦɶɹ ɤɚɡɚɤɚ– ɷɬɨ ɫɨɥɧɰɟ ɫɜɟɬɢɬ, 
ɋɟɦɶɹ ɤɚɡɚɤɚ – ɷɬɨ ɡɜɟɡɞɵ ɧɚ ɧɟɛɟ, 
ɋɟɦɶɹ ɤɚɡɚɤɚ – ɷɬɨ ɜɫё ɥɸɛɨɜɶ. 
Ʌɸɛɨɜɶ ɫɵɧɨɜɟɣ ɢ ɨɬɰɨɜ, 
Ʌɸɛɨɜɶ ɞɨɱɟɪɟɣ ɢ ɦɚɦ. 
Ʌɸɛɨɜɶ ɫɜɨɸ ɞɚɪɢɦ ɜɚɦ! 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɬɨ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ? (Ʉɚɡɚɤɢ) 
– Ʉɬɨ ɬɚɤɨɣ ɤɚɡɚɤ? (Ʉɚɡɚɤ – ɛɟɫɫɬɪɚɲɧɵɣ ɱɟɥɨɜɟɤ, ɨɛɥɚɞɚɟɬ 
ɛɨɟɜɵɦ ɞɭɯɨɦ, ɫɢɥɨɣ ɢ ɨɬɜɚɝɨɣ). 
Ʉɬɨ ɠɟ ɝɥɚɜɧɵɣ ɭ ɤɚɡɚɤɨɜ? (Ⱥɬɚɦɚɧ) 
Ʉɚɤ ɡɨɜɭɬ ɩɨɦɨɳɧɢɤɚ ɚɬɚɦɚɧɚ? (ȿɫɚɭɥ) 
Ƚɞɟ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɚɬɚɦɚɧɚ? (ɇɚ Ʉɪɭɝɭ) 
ȿɫɥɢ ɤɚɡɚɤɢ ɫɨɝɥɚɫɧɵ ɫ ɜɵɛɨɪɨɦ, ɱɬɨ ɨɧɢ ɝɨɜɨɪɹɬ? (Ʌɸɛɨ!) 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 
ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɭɤɥɚɞɨɦ 
ɤɚɡɚɱɶɟɣ ɫɟɦɶɢ 
ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ
ɦ ɤɚɪɬɵ-

ɩɭɬɟɜɨɞɢɬɟɥɹ, 
ɢɝɪɵ 
«ɋɟɦɟɣɧɵɟ 
ɭɡɵ» ɫ ɰɟɥɶɸ 
ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɨ ɩɪɚɜɚɯ ɢ 
ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɹɯ ɜ 
ɫɟɦɶɹɯ ɤɚɡɚɤɨɜ 

Ʉɚɡɚɱɤɚ: ɋɟɝɨɞɧɹ ɹ ɯɨɱɭ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɜɚɦ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɜ 
ɤɚɡɚɱɶɸ ɫɬɚɧɢɰɭ, ɝɞɟ ɠɢɜɭɬ ɨɱɟɧɶ ɞɪɭɠɧɵɟ ɤɚɡɚɱɶɢ ɫɟɦɶɢ. 
ɋɢɥɚ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ, ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɟ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ, 
ɥɸɛɨɜɶ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ – ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɦɧɨɝɢɯ ɜɟɤɨɜ ɷɬɢ 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɛɵɥɢ ɩɪɢɫɭɳɢ ɤɚɡɚɱɟɫɬɜɭ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɭɡɧɚɟɦ ɨ 
ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɭɤɥɚɞɟ ɤɚɡɚɤɨɜ. 
Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɚɬɚɦɚɧ ɩɪɢɫɥɚɥ ɧɚɦ ɜɨɬ ɬɚɤɭɸ ɤɚɪɬɭ. 
– Ɉɬɩɪɚɜɥɹɟɦɫɹ ɜ ɩɭɬɶ? ȼɫɟ ɫɨɝɥɚɫɧɵ? Ɍɨɝɞɚ ɞɪɭɠɧɨ 
ɤɪɢɤɧɟɦ: «Ʌɸɛɨ!» 

ɂ ɩɟɪɜɨɟ, ɱɬɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɧɚ ɤɚɪɬɟ (ɜɧɢɡɭ ɤɨɧɫɩɟɤɬɚ) – ɷɬɨ 
ɫɟɦɶɹ. 
ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɫɨɸɡ ɭ ɤɚɡɚɤɨɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɥɫɹ ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ. Ȼɨɥɶɲɨɣ 
ɫɱɢɬɚɥɚɫɶ ɫɟɦɶɹ ɢɡ ɬɪɢɧɚɞɰɚɬɢ ɱɟɥɨɜɟɤ: ɨɬɟɰ, ɦɚɬɶ, 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɨɬɰɚ, ɞɜɚ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɫɵɧɚ ɢ ɫɟɦɶ ɦɚɥɨɥɟɬɧɢɯ ɞɟɬɟɣ. 
ɋɪɟɞɧɟɟ ɫɟɦɟɣɫɬɜɨ ɧɚɫɱɢɬɵɜɚɥɨ ɨɬ ɲɟɫɬɢ ɞɨ ɞɟɜɹɬɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤ, ɦɚɥɚɹ ɫɟɦɶɹ ɜɤɥɸɱɚɥɚ ɜ ɫɟɛɹ ɱɟɬɵɪɟɯ ɥɸɞɟɣ. 
Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɩɪɚɜɢɥɚɦɢ. 
ɋɬɚɪɲɢɦɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɛɵɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. Ⱦɟɬɢ ɤ ɧɢɦ ɨɛɪɚɳɚɥɢɫɶ ɫ 
ɭɜɚɠɟɧɢɟɦ ɧɚ «ȼɵ». 
Ɉɬɟɰ: 
Ƚɥɚɜɨɣ ɫɟɦɶɢ, ɤɨɧɟɱɧɨ, ɛɵɥ ɨɬɟɰ. Ɉɧ ɡɚɧɢɦɚɥɫɹ ɜɫɟɦɢ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɞɟɥɚɦɢ, ɭɯɚɠɢɜɚɥ ɡɚ ɞɨɦɚɲɧɢɦɢ 
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ɠɢɜɨɬɧɵɦɢ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɨɧ ɩɪɢɧɢɦɚɥ ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ 
ɨɛɳɟɫɬɜɟɧɧɨ-ɩɨɥɢɬɢɱɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ ɫɬɚɧɢɰɵ: ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɥ ɜ 
ɤɚɡɚɱɶɢɯ Ʉɪɭɝɚɯ, ɫɯɨɞɚɯ. Ɉɫɧɨɜɧɵɦ ɡɚɧɹɬɢɟɦ ɤɚɡɚɤɚ 
ɫɱɢɬɚɥɚɫɶ ɫɥɭɠɛɚ. 
Ɇɚɬɶ: 
ɇɚ ɩɥɟɱɢ ɦɚɬɟɪɢ ɥɨɠɢɥɚɫɶ ɜɫɹ ɪɚɛɨɬɚ ɩɨ ɞɨɦɭ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ. ɉɨɹɜɥɟɧɢɟ ɜ ɫɟɦɶɟ ɞɟɬɟɣ – ɛɨɥɶɲɚɹ 
ɪɚɞɨɫɬɶ. ȼ ɤɚɡɚɱɶɟɣ ɫɟɦɶɟ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨ-ɨɫɨɛɨɦɭ ɪɚɞɨɜɚɥɢɫɶ 
ɪɨɠɞɟɧɢɸ ɦɚɥɶɱɢɤɚ: ɛɭɞɭɳɢɣ ɜɨɢɧ ɪɨɞɢɥɫɹ! ȼ ɞɚɪ 
ɧɨɜɨɪɨɠɞёɧɧɨɦɭ ɩɪɢɧɨɫɢɥɢ «ɧɚ ɡɭɛɨɤ» ɫɬɪɟɥɭ, ɩɚɬɪɨɧ ɫ 
ɩɨɪɨɯɨɦ, ɥɭɤ ɢ ɪɭɠɶɟ. ɂɯ ɞɚɜɚɥɢ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨɬɪɨɝɚɬɶ 
ɦɚɥɟɧɶɤɨɣ ɪɭɱɨɧɤɨɣ.  
Ⱦɟɜɨɱɤɭ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɥɢ ɫɨɜɫɟɦ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ, ɢ ɟё ɪɨɠɞɟɧɢɟ 
ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɥɨɫɶ ɧɟ ɬɚɤ ɲɢɪɨɤɨ, ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɤɪɭɝɭ. Ⱦɨ ɬɪёɯ 
ɦɟɫɹɰɟɜ ɞɟɜɨɱɤɭ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ ɧɟ ɩɨɤɚɡɵɜɚɬɶ, ɞɚɠɟ ɤɪɟɫɬɢɬɶ 
ɧɨɫɢɥɢ, ɩɪɢɤɪɵɜɚɹ ɥɢɱɢɤɨ ɤɪɭɠɟɜɚɦɢ. 
ɋ ɦɚɥɵɯ ɥɟɬ ɞɟɜɨɱɟɤ ɭɱɢɥɢ ɛɵɬɶ ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɦɢ, 
ɨɬɡɵɜɱɢɜɵɦɢ, ɬɟɪɩɟɥɢɜɵɦɢ. ɒɢɬɶ, ɜɵɲɢɜɚɬɶ ɢ ɜɹɡɚɬɶ 
ɭɱɢɥɢ ɫ ɩɹɬɢ ɥɟɬ. Ƚɥɚɜɧɚɹ ɡɚɛɨɬɚ ɭ ɞɟɜɨɱɟɤ – ɩɪɢɫɦɚɬɪɢɜɚɬɶ 
ɡɚ ɦɥɚɞɲɢɦɢ.  
Ʉɚɡɚɱɤɚ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɢɝɪɭ «ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɭɡɵ». 
Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚɦ ɧɭɠɧɨ ɜɫɬɚɬɶ ɜ ɤɪɭɝ. ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɭ ɦɟɧɹ ɟɫɬɶ 
ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ ɤɥɭɛɨɤ. ɋɟɣɱɚɫ ɦɵ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɦɫɹ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ 
ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. Ʉɨɝɞɚ ɹ ɪɚɫɫɤɚɠɭ ɨ ɱɥɟɧɚɯ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ, ɹ 
ɨɫɬɚɜɥɸ ɤɨɧɱɢɤ ɧɢɬɨɱɤɢ ɭ ɫɟɛɹ, ɚ ɷɬɨɬ ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ ɤɥɭɛɨɤ 
ɩɟɪɟɞɚɦ ɥɸɛɨɦɭ ɞɪɭɝɨɦɭ ɢɡ ɧɚɲɟɝɨ ɤɪɭɝɚ. 
Ɉɬɩɪɚɜɥɹɟɦɫɹ ɞɚɥɶɲɟ ɜ ɩɭɬɶ. ɑɬɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ ɧɚ ɤɚɪɬɟ? 
(Ⱦɟɞɭɲɤɚ ɢ ɛɚɛɭɲɤɚ) 
Ɉɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ ɜ ɤɚɡɚɱɶɟɣ ɫɟɦɶɟ 
Ʉɚɡɚɤɢ ɛɟɪɟɝɥɢ ɫɜɹɡɶ ɩɨɤɨɥɟɧɢɣ. Ɉɧɢ ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨ 
ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɥɢ ɤɭɥɶɬ ɫɬɚɪɲɢɯ ɜ ɫɟɦɶɟ, ɯɪɚɧɢɥɢ ɢ ɩɟɪɟɞɚɜɚɥɢ 
ɢɯ ɠɢɬɟɣɫɤɢɣ ɨɩɵɬ – ɜɟɞɶ ɜɫɟ ɷɬɨ ɫɩɥɚɱɢɜɚɥɨ ɫɟɦɶɸ ɢ 
ɡɚɳɢɳɚɥɨ ɨɬ ɭɞɚɪɨɜ ɫɭɞɶɛɵ. 
ɍɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ ɩɪɢɧɹɬɨ ɜ ɤɚɠɞɨɣ 
ɫɟɦɶɟ. ɉɟɪɟɞ ɫɬɚɪɲɢɦɢ ɫɧɢɦɚɥɢ ɲɚɩɤɢ, ɭɫɬɭɩɚɥɢ ɦɟɫɬɨ. 
ɋɥɨɜɨ ɫɬɚɪɲɟɝɨ – ɷɬɨ ɡɚɤɨɧ. ɂɡɞɚɜɧɚ ɫɱɢɬɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɫɬɚɪɢɤ ɜ 
ɞɨɦɟ – ɥɢɰɨ ɩɨɱɢɬɚɟɦɨɟ. Ƚɥɚɜɧɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɫɟɦɶɟ ɢɝɪɚɥɢ 
ɞɟɞɭɲɤɚ ɢ ɛɚɛɭɲɤɚ. Ɉɧɢ ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɦɭɞɪɵɦɢ ɫɨɜɟɬɚɦɢ 
ɢɡɛɟɠɚɬɶ ɨɲɢɛɨɤ. ɋɬɚɪɲɢɟ ɜɫɟɝɞɚ ɝɨɜɨɪɢɥɢ, ɱɬɨ ɤɚɠɞɵɣ 
ɤɚɡɚɤ ɞɨɥɠɟɧ ɫɬɪɟɦɢɬɶɫɹ ɤ ɬɨɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɹ ɠɢɥɢ 
ɜ ɞɨɫɬɚɬɤɟ. Ʉɚɠɞɵɣ ɞɨɥɠɟɧ ɠɢɬɶ ɫɜɨɢɦ ɬɪɭɞɨɦ, ɛɵɬɶ 
ɱɟɫɬɧɵɦ, ɫɦɟɥɵɦ, ɞɨɛɪɵɦ, ɨɬɡɵɜɱɢɜɵɦ, ɛɟɫɩɨɳɚɞɧɵɦ ɜ 
ɛɨɪɶɛɟ ɫɨ ɡɥɨɦ, ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɚɧɧɵɦ Ɋɨɞɢɧɟ. 
ȼ ɤɚɡɚɱɶɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɡɚ ɫɬɨɥɨɦ ɩɪɚɜɨ ɩɟɪɜɵɦ ɡɚɱɟɪɩɧɭɬɶ ɢɡ 
ɨɛɳɟɣ ɦɢɫɤɢ ɛɵɥɨ ɡɚ ɫɚɦɵɦ ɫɬɚɪɲɢɦ ɜ ɫɟɦɶɟ. ɏɥɟɛ ɧɚɪɟɡɚɥ 
ɬɨɥɶɤɨ ɯɨɡɹɢɧ ɞɨɦɚ. 
ɋɜɨɸ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɭɸ ɤɚɡɚɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ ɡɧɚɬɶ ɞɨ «ɫɟɞɶɦɨɝɨ 
ɤɨɥɟɧɚ». 
Ʉɚɡɚɱɤɚ: Ʉɚɡɚɤɢ ɠɢɥɢ ɩɨ ɫɜɨɢɦ ɡɚɩɨɜɟɞɹɦ. Ɋɟɛɹɬɚ, 
ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɤɚɡɚɱɶɢ ɡɚɩɨɜɟɞɢ. 
(Ʉɚɡɚɱɤɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɞɨɫɬɚɬɶ ɤɚɪɬɨɱɤɢ ɫ ɡɚɩɨɜɟɞɹɦɢ ɢɡ 
ɩɚɩɚɯɢ ɢ ɩɪɨɱɟɫɬɶ ɢɯ) 
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1. ɋɟɦɶɹ ɞɥɹ ɤɚɡɚɤɚ ɫɜɹɬɚ. 
2. Ɉɬɟɰ ɞɥɹ ɤɚɡɚɤɚ – ɭɜɚɠɟɧɢɟ, ɞɟɞ ɢ ɫɟɦɶɹ – ɩɨɱɢɬɚɧɢɟ. 
3. Ʉɚɡɚɤ ɱɬɢɬ ɫɬɚɪɨɫɬɶ ɢ ɩɨɭɱɚɟɬ ɦɨɥɨɞɨɫɬɶ. 
4. ɋɥɨɜɨ ɨɬɰɚ – ɡɚɤɨɧ. 
5. Ɉɬɟɰ ɭɱɢɬ – ɫɦɢɪɢɫɶ ɢ ɭɱɢɫɶ. 
6. Ʉɚɡɚɤ ɜ ȼɟɪɟ ɧɟ ɩɨɛɟɞɢɦ. 
7. Ʉɚɡɚɤ ɞɥɹ ɤɚɡɚɤɚ – ɩɨɦɨɳɶ, ɩɨɞɦɨɝɚ ɢ ɤɪɨɜɧɵɣ ɛɪɚɬɤɚ. 
8. ɑɬɢ ɫɬɚɪɲɢɯ, ɭɜɚɠɚɣ ɫɬɚɪɨɫɬɶ, ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɣɫɹ ɤ ɢɯ 
ɫɥɨɜɚɦ ɢ ɢɡɛɟɠɢɲɶ ɦɧɨɝɢɯ ɨɲɢɛɨɤ. 
9. Ȼɟɪɟɝɢ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ, ɱɬɢ ɨɬɰɚ ɢ ɦɚɬɶ. 
10. ȼɟɥɢɱɚɣ ɦɚɬɶ ɢ ɨɬɰɚ ɧɚ «ȼɵ». 
Ʉɚɡɚɱɤɚ: Ɋɟɛɹɬɚ! Ⱥ ɜ ɧɚɲɢ ɞɧɢ ɦɨɠɧɨ ɠɢɬɶ ɩɨ ɷɬɢɦ 
ɡɚɩɨɜɟɞɹɦ? (Ⱦɚ) 

Ʉɚɡɚɱɤɚ: Ⱦɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ, ɦɨɠɧɨ ɢ ɧɭɠɧɨ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ ɭɱɚɬ 
ɬɨɜɚɪɢɳɟɫɬɜɭ, ɭɱɚɬ ɛɵɬɶ ɱɟɫɬɧɵɦɢ, ɛɟɪɟɱɶ ɫɜɨɢɯ ɛɥɢɡɤɢɯ. 
Ɉɬɩɪɚɜɥɹɟɦɫɹ ɞɚɥɶɲɟ! ɑɬɨ ɭ ɧɚɫ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɧɚ ɤɚɪɬɟ?  
(Ⱦɟɬɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɪɟɤɭ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɪɹɞɨɦ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɪɟɤɚ ɑɢɬɢɧɤɚ)  
ɇɭɠɧɨ ɩɟɪɟɣɬɢ ɟɟ ɩɨ ɦɨɫɬɭ. 
(Ⱦɟɬɢ ɢɞɭɬ ɩɨ ɦɚɫɫɚɠɧɵɦ ɞɨɪɨɠɤɚɦ) 
Ʉɚɡɚɱɤɚ: Ɋɟɛɹɬɚ, ɧɚ ɤɚɪɬɟ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧ ɤɚɡɚɤ, ɫɢɥɶɧɵɣ ɢ 
ɜɵɧɨɫɥɢɜɵɣ. 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ 

ȼɟɞɶ ɧɟ ɞɚɪɨɦ ɧɚ Ɋɭɫɢ 

ɋɥɚɜɹɬɫɹ ɜɫɟ ɤɚɡɚɤɢ. 
Ʌɟɜɨɣ ɪɚɡ, ɩɪɚɜɨɣ ɪɚɡ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜɵ ɧɚ ɧɚɫ! 
Ɂɚɫɬɭɱɚɥɢ ɧɚɲɢ ɧɨɠɤɢ – ɝɪɨɦɱɟ ɢ ɛɵɫɬɪɟɣ! 
Ɋɭɤɢ ɤɜɟɪɯɭ ɩɨɞɧɢɦɚɟɦ – ɜɵɲɟ, ɜɵɲɟ, ɜɟɫɟɥɟɣ! 
Ɋɚɡ ɩɪɢɫɟɥɢ, ɞɜɚ ɩɪɢɫɟɥɢ, 
ɇɚɤɥɨɧɢɬɶɫɹ ɡɚɯɨɬɟɥɢ! 
Ɇɵ ɞɨ ɩɹɬɨɤ ɞɨɬɹɧɭɥɢɫɶ, ɪɚɫɩɪɹɦɢɥɢɫɶ, ɭɥɵɛɧɭɥɢɫɶ! 
Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɩɪɵɠɤɢ ɧɚ ɦɟɫɬɟ.  
ɇɨɝɢ ɜɪɨɡɶ ɢ ɧɨɝɢ ɜɦɟɫɬɟ. 
Ɇɨɥɨɞɰɵ, ɪɟɛɹɬɚ!!! ɂɞɟɦ ɞɚɥɶɲɟ? (Ⱦɚ) 

ɋɥɟɞɭɸɳɟɟ. ɑɬɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ? (ɀɢɥɢɳɟ ɤɚɡɚɤɚ) 

Ʉɚɡɚɤɢ ɠɢɥɢ ɜ ɤɚɡɚɱɶɟɣ ɫɬɚɧɢɰɟ, ɩɨɯɨɠɟɟ ɧɚ ɫɟɥɨ. ɋɬɚɧɢɰɚ 
ɫɨɫɬɨɹɥɚ ɢɡ ɤɚɡɚɱɶɢɯ ɭɫɚɞɶɛ (ɞɨɦɨɜ). ɐɟɧɬɪɨɦ ɫɬɚɧɢɰɵ 
ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɚ ɰɟɪɤɨɜɶ. 
ɋɚɦɵɦ ɝɥɚɜɧɵɦ ɭ ɤɚɡɚɤɨɜ ɛɵɥ ɚɬɚɦɚɧ. Ʉɚɡɚɤɢ 
ɛɟɫɩɪɟɤɨɫɥɨɜɧɨ ɩɨɜɢɧɨɜɚɥɢɫɶ ɫɜɨɟɦɭ ɩɪɟɞɜɨɞɢɬɟɥɸ, 
ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɜɵɛɢɪɚɥɢ ɢɡ ɞɨɫɬɨɣɧɵɯ ɢ ɭɜɚɠɚɟɦɵɯ ɤɚɡɚɤɨɜ ɢ 
ɲɥɢ ɜ ɨɝɨɧɶ ɢ ɜ ɜɨɞɭ ɡɚ ɫɜɨɢɦ ɚɬɚɦɚɧɨɦ. ȼ ɤɚɠɞɨɣ ɫɬɚɧɢɰɟ 
ɛɵɥɚ «ɫɬɚɧɢɱɧɚɹ ɢɡɛɚ», ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɤɪɨɦɟ ɚɬɚɦɚɧɚ 
ɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɫɬɚɧɢɱɧɵɣ ɟɫɚɭɥ ɢ ɩɢɫɚɪɶ, ɤ ɧɢɦ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ 
ɨɛɪɚɬɢɬɶɫɹ ɫ ɥɸɛɵɦɢ ɩɪɨɛɥɟɦɚɦɢ. 
ȼ ɤɚɡɚɱɶɟɣ ɫɬɚɧɢɰɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥ ɬɚɤɨɣ ɨɪɝɚɧ 
ɫɚɦɨɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɤɚɤ Ʉɪɭɝ, ɫɨɛɢɪɚɟɦɵɣ ɚɬɚɦɚɧɨɦ ɧɚ 
ɦɚɣɞɚɧɟ. Ʉɚɡɚɤɢ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɜ ɤɪɭɝ, ɩɨɷɬɨɦɭ ɫɜɨɢ ɫɨɛɪɚɧɢɹ 
ɨɧɢ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɤɪɭɝɨɦ. Ɇɚɣɞɚɧ – ɛɨɥɶɲɚɹ ɩɥɨɳɚɞɶ, ɨɛɵɱɧɨ 
ɩɟɪɟɞ ɰɟɪɤɨɜɶɸ. Ʉɪɭɝ ɪɟɲɚɥ ɜɫɟ ɧɚɫɭɳɧɵɟ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, 
ɢɡɛɢɪɚɥ ɚɬɚɦɚɧɚ, ɨɛɵɱɧɨ ɧɚ 1-2 ɝɨɞɚ. 
ɀɢɬɟɥɢ ɫɬɚɧɢɰɵ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɯɥɟɛɨɩɚɲɟɫɬɜɨɦ, 
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ɫɤɨɬɨɜɨɞɫɬɜɨɦ, ɫɚɞɨɜɨɞɫɬɜɨɦ ɢ ɬ.ɞ. 
Ʉɚɡɚɱɤɚ: ə ɞɥɹ ɜɚɫ ɩɪɢɝɨɬɨɜɢɥɚ ɢɝɪɭ «ɋɨɛɟɪɢ ɤɚɡɚɱɶɸ 
ɫɬɚɧɢɰɭ» (ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɨɛɪɚɬɶ ɩɚɡɥɵ) 
Ʉɚɡɚɱɤɚ: ɂ ɫ ɷɬɢɦ ɡɚɞɚɧɢɟɦ ɦɵ ɫɩɪɚɜɢɥɢɫɶ 
ɨɬɥɢɱɧɨ!  Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ, ɱɬɨ ɧɚɫ ɠɞɟɬ ɞɚɥɶɲɟ? 
(Ʌɸɛɨɜɶ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ) 
ȼɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɤɚɡɚɤɢ ɛɵɥɢ ɩɪɟɞɚɧɧɵɦɢ ɢ ɫɦɟɥɵɦɢ 
ɡɚɳɢɬɧɢɤɚɦɢ ɫɜɨɟɣ Ɋɨɞɢɧɵ. Ⱥ ɜɟɞɶ ɥɸɛɨɜɶ ɤ Ɋɨɞɢɧɟ, ɤ 
ɫɜɨɟɦɭ ɪɨɞɧɨɦɭ ɤɪɚɸ ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɫ ɤɨɥɵɛɟɥɢ ɦɚɬɟɪɢ. 
Ʉ ɛɭɞɭɳɟɣ ɜɨɟɧɧɨɣ ɫɥɭɠɛɟ ɫɵɧɚ ɝɨɬɨɜɢɥɢ ɫ ɩɟɪɜɵɯ ɞɧɟɣ 
ɠɢɡɧɢ.  
ɉɟɪɜɵɣ ɪɚɡ ɦɚɥɶɱɢɤ ɡɧɚɤɨɦɢɥɫɹ ɫ ɜɨɢɧɫɤɨɣ ɧɚɭɤɨɣ ɜ 
ɢɝɪɨɜɨɣ ɮɨɪɦɟ, ɜ ɝɨɞ ɩɨɫɥɟ ɩɟɪɜɨɝɨ ɩɪɢɱɚɫɬɢɹ. Ɇɚɥɶɱɢɤɚ 
ɫɚɠɚɥɢ ɧɚ ɤɨɧɹ, ɢ ɨɬɟɰ ɜёɥ ɟɝɨ ɜ ɨɛɯɨɞ ɞɨɦɚ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɛɪɚɥ 
ɫɵɧɚ ɧɚ ɪɭɤɢ, ɚ ɤɪёɫɬɧɵɣ ɧɚɞɟɜɚɥ ɧɚ ɧɢɯ ɨɛɨɢɯ ɩɨɪɬɭɩɟɸ. ɋ 
ɬɪёɯ ɥɟɬ ɤɚɡɚɱɨɧɨɤ ɭɱɢɥɫɹ ɟɡɞɢɬɶ ɜɟɪɯɨɦ, ɚ ɫ ɩɹɬɢ ɩɨɦɨɝɚɥ 
ɨɬɰɭ ɢ ɛɪɚɬɶɹɦ ɜ ɩɨɥɟ. Ʉɨɝɞɚ ɸɧɨɦɭ ɤɚɡɚɤɭ ɢɫɩɨɥɧɹɥɨɫɶ 
ɫɟɦɶ, ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɟɪɟɯɨɞɢɥɨ ɤ ɦɭɠɱɢɧɚɦ: ɨɬɰɭ 
ɢ ɤɪёɫɬɧɨɦɭ. Ɉɛɭɱɚɥɢ ɜɨɢɧɫɤɢɦ ɧɚɭɤɚɦ, ɛɪɚɥɢ ɫ ɫɨɛɨɣ ɧɚ 
ɫɯɨɞɵ ɢ ɧɚ ɦɟɠɟɜɚɧɢɟ ɝɪɚɧɢɰ. Ȼɨɥɶɲɨɟ ɦɟɫɬɨ ɭɞɟɥɹɥɨɫɶ ɢ 
ɧɚɤɚɡɚɧɢɹɦ. Ʉɚɡɚɤɢ ɧɟ ɨɬɧɨɫɢɥɢɫɶ ɤ ɫɜɨɢɦ ɫɵɧɨɜɶɹɦ 
ɠɟɫɬɨɤɨ. ɐɟɥɶɸ ɧɚɤɚɡɚɧɢɹ ɛɵɥɨ ɧɟ ɭɞɚɪɢɬɶ ɩɨɫɢɥɶɧɟɟ, ɚ 
ɞɚɬɶ ɩɨɧɹɬɶ, ɱɬɨ ɬɨ, ɱɬɨ ɝɨɜɨɪɹɬ ɫɬɚɪɲɢɟ – ɰɟɧɧɨ, ɢ 
ɨɬɧɨɫɢɬɶɫɹ ɤ ɷɬɨɦɭ ɧɭɠɧɨ ɨɱɟɧɶ ɫɟɪɶёɡɧɨ. 
ȼ ɲɟɫɬɧɚɞɰɚɬɶ ɥɟɬ ɸɧɵɟ ɤɚɡɚɤɢ ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɩɟɪɜɨɟ 
ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɢɫɩɵɬɚɧɢɟ. ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɷɬɨ ɛɵɥɚ ɨɯɨɬɚ ɧɚ 
ɤɪɭɩɧɨɝɨ ɯɢɳɧɢɤɚ ɢɥɢ ɤɚɛɚɧɚ. Ⱥ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɜɡɪɨɫɥɵɦ ɤɚɡɚɤ 
ɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ ɩɨɫɥɟ ɩɨɫɜɹɳɟɧɢɹ. ɉɪɨɯɨɞɢɥɨ ɨɧɨ ɱɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɧɚ 
ɨɛɳɟɤɚɡɚɱɶɟɦ ɜɨɢɧɫɤɨɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ, ɝɞɟ ɸɧɨɲɚ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɥ 
ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɜɫё, ɱɟɦɭ ɟɝɨ ɭɱɢɥɢ ɪɚɧɟɟ. 
ɉɪɢɧɰɢɩ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɞɟɜɨɱɟɤ ɜ ɤɚɡɚɱɶɢɯ ɫɟɦɶɹɯ – ɷɬɨ 
ɯɨɪɨɲɚɹ ɯɨɡɹɣɤɚ ɢ ɜɟɪɧɚɹ ɩɨɞɪɭɝɚ. 
Ʉɚɡɚɱɤɚ: Ɋɟɛɹɬ, ɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɪɚɫɤɪɚɫɢɬɶ ɩɟɣɡɚɠ ɧɚɲɟɣ 
ɦɚɥɨɣ Ɋɨɞɢɧɵ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥ
ɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɉɨɞɜɟɫɬɢ ɢɬɨɝ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, 
ɜɵɹɜɢɜ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵɟ 
ɞɟɬɶɦɢ ɡɧɚɧɢɹ 

Ɋɟɛɹɬɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɭ ɧɚɫ ɛɵɥɨ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ 
ɤɚɡɚɱɶɸ ɫɬɚɧɢɰɭ.  
– Ɉ ɱɟɦ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɭɡɧɚɥɢ? (ɨ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɭɤɥɚɞɟ ɤɚɡɚɤɨɜ) 
– Ʉɚɤɢɟ ɟɫɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɡɚɩɨɜɟɞɢ ɭ ɤɚɡɚɤɨɜ? (ɑɬɢ 
ɫɬɚɪɲɢɯ, ɭɜɚɠɚɣ ɫɬɚɪɨɫɬɶ, ɩɪɢɫɥɭɲɢɜɚɣɫɹ ɤ ɢɯ ɫɥɨɜɚɦ ɢ 
ɢɡɛɟɠɢɲɶ ɦɧɨɝɢɯ ɨɲɢɛɨɤ. ɋɟɦɶɹ ɞɥɹ ɤɚɡɚɤɚ ɫɜɹɬɚ. ɂ ɬ.ɞ.) 
Ɇɵ ɭɡɧɚɥɢ ɦɧɨɝɨ ɧɨɜɨɝɨ ɢ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ. ȼ ɡɚɤɥɸɱɟɧɢɢ 
ɚɬɚɦɚɧ ɧɚɦ ɞɚɥ ɫ ɜɚɦɢ ɧɚɤɚɡ: 
Ʉɚɡɚɱɚɬɚ, ɫɥɭɲɚɣɬɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɫɜɨɢɯ, ɢɛɨ ɫɬɚɪɲɢɟ ɝɥɚɫɹɬ 
ɢɫɬɢɧɭ. 
Ʌɸɛɢɬɟ ɢ ɩɨɱɢɬɚɣɬɟ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. ɍɜɚɠɚɣɬɟ ɫɬɚɪɨɫɬɶ! 
Ȼɭɞɶɬɟ ɝɢɛɤɢɦɢ ɢ ɨɬɧɨɫɢɬɟɫɶ ɤ ɞɪɭɝɢɦ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɜɵ ɯɨɬɢɬɟ, 
ɱɬɨɛɵ ɞɪɭɝɢɟ ɨɬɧɨɫɢɥɢɫɶ ɤ ɜɚɦ. 
ɋɞɟɥɚɥɢ ɞɨɛɪɨ, ɞɨɛɪɨ ɤ ɜɚɦ ɜɟɪɧёɬɫɹ.  
ɇɟ ɥɶɫɬɢɬɟ ɢ ɧɟ ɥɟɧɢɬɟɫɶ.              
Ʌɸɛɢɬɟ ɫɜɨɸ Ɋɨɞɢɧɭ ɢ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ ɟё ɧɢɤɨɝɞɚ. ɀɢɜɢɬɟ ɧɟ 
ɬɨɥɶɤɨ ɪɚɞɢ ɫɟɛɹ, ɢɛɨ ɜɵ ɧɟ ɨɞɧɢ. 
ɇɟ ɦɫɬɢɬɟ ɞɪɭɝɢɦ, ɢɛɨ ɦɟɫɬɶ – ɩɨɪɨɠɞɟɧɢɟ ɡɥɚ. ɇɟ ɥɝɢɬɟ, 
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ɢɛɨ ɝɨɪɶɤɚɹ ɩɪɚɜɞɚ ɥɭɱɲɟ ɫɥɚɞɤɨɣ ɥɠɢ. 
ɍɱɢɬɟɫɶ ɯɨɪɨɲɨ, ɜɟɞɶ ɡɧɚɧɢɹ ɤɪɚɫɹɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɛɭɪɹɬɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Цɵɛɟɧɠɚɩɨɜɚ Ⱦɢɦɱɢɝɦɚ Цɵɛɟɧɠɚɩɨɜɧɚ  
ɆȺȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɍɥɶɝɷɪ» ȽɈ «ɉɨɫɟɥɨɤ Ⱥɝɢɧɫɤɨɟ» 

ɐɟɥɶ Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨ ɛɭɪɹɬɫɤɨɦ ɧɚɪɨɞɟ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɟɝɨ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɭɤɥɚɞɚ, ɬɪɚɞɢɰɢɣ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɫ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ 
ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɭɤɥɚɞɚ ɛɭɪɹɬ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ 
ɛɭɪɹɬɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɭɱɢɬɶ ɜɢɞɟɬɶ ɤɪɚɫɨɬɭ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɨɛɪɹɞɨɜ, ɦɭɞɪɨɫɬɶ 
ɬɪɚɞɢɰɢɣ 

Ɏɨɪɦɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɂɚɧɹɬɢɟ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɂɝɪɨɜɚɹ, ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɚɹ, ɂɄɌ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɂɄɌ, ɛɭɪɹɬɫɤɢɣ ɤɨɫɬɸɦ, ɪɚɤɟɬɤɢ   

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ȼɟɫɟɞɚ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ ɨ ɛɭɪɹɬɫɤɨɦ ɧɚɪɨɞɟ, ɨɞɟɠɞɵ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɇɚɫɬɪɨɣ ɞɟɬɟɣ 
ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɟ, 
ɜɵɡɜɚɬɶ 
ɢɧɬɟɪɟɫ 

Ɋɟɛɹɬɚ ɜɵ ɥɸɛɢɬɟ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ? 

Ɂɚɤɪɨɟɦ ɝɥɚɡɚ, ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɦɭɡɵɤɭ. 
(ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɟɬɫɹ ɜ ɛɭɪɹɬɫɤɢɣ ɤɨɫɬɸɦ ɢ 
ɛɟɪɟɬ ɜ ɪɭɤɢ ɩɢɚɥɭ ɫ ɦɨɥɨɤɨɦ, ɫɬɚɜɢɬ ɫɥɚɣɞ ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɸɪɬɵ). Ⱦɟɬɢ ɨɬɤɪɵɜɚɸɬ ɝɥɚɡɚ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɨɛɵɱɚɹɦɢ ɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ 
ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ 
ɫɟɦɶɢ. ɇɚɭɱɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ 
ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ 
ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɩɨ 
ɨɛɵɱɚɟɦ ɛɭɪɹɬ. 
ɉɨɢɝɪɚɬɶ ɜ 
ɢɝɪɭ 
«ɉɟɪɟɝɨɧɢ 
ɫɤɨɬ» 

Ɋɟɛɹɬɚ, ɜɵ ɩɨɩɚɥɢ ɜ ɩɪɨɲɥɨɟ, ɝɞɟ ɜɫɟ ɛɭɪɹɬɵ ɠɢɥɢ ɜ 
ɫɬɟɩɹɯ ɜ ɸɪɬɚɯ. ɂɡɞɚɜɧɚ, ɤɨɝɞɚ ɝɨɫɬɢ ɩɪɢɯɨɞɢɥɢ, 
ɯɨɡɹɢɧ ɜɫɬɪɟɱɚɥ ɢɯ ɜ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɦ ɤɨɫɬɸɦɟ ɢ ɲɚɩɤɟ – 

ɷɬɨ ɛɵɥ ɡɧɚɤ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɝɨɫɬɹɦ. Ƚɨɫɬɟɣ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ 
ɭɝɨɳɚɥɢ ɛɟɥɨɣ ɩɢɳɟɣ (ɦɨɥɨɤɨ, ɤɭɦɵɫ), ɩɨɬɨɦ 
ɩɪɢɝɥɚɲɚɥɢ ɜɫɟɯ ɜ ɸɪɬɭ. (ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɭɝɨɳɚɟɬ 
ɞɟɬɟɣ ɛɟɥɨɣ ɩɢɳɟɣ) 
Ⱦɟɬɢ, ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɩɚɥɢ ɜ ɸɪɬɭ. ɋɚɞɢɬɟɫɶ ɩɨɭɞɨɛɧɟɟ. 
ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɦɫɹ ɫ ɨɛɵɱɚɹɦɢ ɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ ɫɟɦɶɢ. ɉɨ ɨɛɵɱɚɸ ɛɭɪɹɬɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ ɧɭɠɧɨ ɩɪɨɹɜɢɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ. Ɇɥɚɞɲɢɣ 
ɩɟɪɜɵɦ ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬ ɧɚɜɫɬɪɟɱɭ ɫɬɚɪɲɟɦɭ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ 
ɥɚɞɨɧɹɦɢ. ɋɬɚɪɲɢɣ ɨɬɜɟɱɚɥ, ɤɚɫɚɹɫɶ ɢɯ ɩɪɨɬɹɧɭɬɵɦɢ 
ɜɧɢɡ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɪɭɤ. ɂ ɦɵ ɩɨɩɪɨɛɭɟɬ ɬɚɤ ɩɨɡɞɨɪɨɜɚɬɶɫɹ. 
(Ɂɞɨɪɨɜɚɸɬɫɹ)  
ɉɨɠɟɥɚɟɦ ɧɚɲɢɦ ɝɨɫɬɹɦ ɜɫɟɝɨ ɫɚɦɨɝɨ ɧɚɢɥɭɱɲɟɝɨ ɢ 
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ɩɪɨɫɢɦ ɡɚɧɹɬɶ ɩɨɱɟɬɧɵɟ ɦɟɫɬɚ. 
Ȼɨɥɶɲɚɹ ɫɟɦɶɹ ɠɢɥɚ ɨɛɵɱɧɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ – 

ɤɚɠɞɵɣ ɭɥɭɫ ɫɨɫɬɨɹɥ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɩɨɫɟɥɟɧɢɣ. ȼ 
ɩɨɫɟɥɟɧɢɢ ɛɵɥɨ ɨɞɧɚ, ɞɜɟ, ɬɪɢ ɢ ɛɨɥɟɟ ɸɪɬ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ 
ɩɪɢɫɬɪɨɣɤɚɦɢ. Ƚɥɚɜɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɨɦ ɛɵɥɨ – ɫɟɦɶɹ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɫɵɧɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɥɚ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɪɨɞɢɬɟɥɹɯ. ȼ 
ɞɪɭɝɢɯ ɸɪɬɚɯ ɠɢɥɢ ɫɬɚɪɲɢɟ ɫɵɧɨɜɶɹ ɫ ɫɟɦɶɹɦɢ. ɍ 
ɜɫɟɝɨ ɩɨɫɟɥɟɧɢɹ ɛɵɥɢ ɨɛɳɢɟ ɩɚɲɧɢ, ɩɨɤɨɫɵ ɢ ɫɤɨɬ. 
Ⱦɚɥɟɟ ɜ ɭɥɭɫɟ ɠɢɥɢ ɢɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ – ɞɹɞɢ, 
ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɟ ɛɪɚɬɶɹ.  
ȼ ɫɟɦɶɟ ɫɚɦɵɦ ɝɥɚɜɧɵɦ ɫɱɢɬɚɥɫɹ ɨɬɟɰ. ȼɫё 
ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɚɥɨ ɬɨɥɶɤɨ ɟɦɭ, ɨɧ ɛɵɥ ɯɨɡɹɢɧɨɦ. ȼ ɞɨɦɟ 
ɟɦɭ ɧɢɤɬɨ ɧɟ ɫɦɟɥ ɩɟɪɟɱɢɬɶ. ɋɥɨɜɨ ɨɬɰɚ ɛɵɥɨ ɡɚɤɨɧɨɦ. 
ȼ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ ɨɬɟɰ ɡɚɧɢɦɚɥɫɹ ɯɨɡɹɣɫɬɜɨɦ, 
ɯɨɞɢɥ ɧɚ ɨɯɨɬɭ. Ɇɚɬɶ ɡɚɧɢɦɚɥɚɫɶ ɞɨɦɚɲɧɢɦ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɨɦ, ɧɚ ɟё ɩɥɟɱɚɯ ɛɵɥɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ, 
ɭɛɨɪɤɚ ɤɚɤ ɜ ɞɨɦɟ, ɬɚɤ ɢ ɧɚ ɞɜɨɪɟ, ɫɬɢɪɤɚ, 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɩɢɳɢ.  
Ⱦɟɬɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɛɭɪɹɬ ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɦɟɫɬɨ. 
ɋɚɦɵɦ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɧɵɦ ɢ ɞɨɛɪɵɦ ɩɨɠɟɥɚɧɢɟɦ ɭ 
ɛɭɪɹɬ ɫɱɢɬɚɥɨɫɶ: «ɂɦɟɣ ɫɵɧɨɜɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɩɪɨɞɨɥɠɢɥɢ 
ɬɜɨɣ ɪɨɞ, ɢɦɟɣ ɞɨɱɟɪɟɣ, ɱɬɨɛɵ ɜɵɞɚɬɶ ɡɚɦɭɠ». (Ⱦɟɬɢ 
ɩɨɜɬɨɪɹɸɬ ɩɨɫɥɨɜɢɰɭ) 
Ⱦɟɬɟɣ ɫ ɦɚɥɵɯ ɥɟɬ ɭɱɢɥɢ ɡɧɚɧɢɸ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ, 
ɨɛɵɱɚɟɜ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɨɬɰɨɜ ɢ ɞɟɞɨɜ. ɂɦ ɫɬɚɪɚɥɢɫɶ 
ɩɪɢɜɢɬɶ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɩɪɢɨɛɳɢɬɶ ɢɯ ɤ ɪɚɛɨɬɟ 
ɜɡɪɨɫɥɵɯ: ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɩɪɢɭɱɚɥɢ ɟɡɞɢɬɶ ɧɚ ɥɨɲɚɞɢ 
ɜɟɪɯɨɦ, ɫɬɪɟɥɹɬɶ ɢɡ ɥɭɤɚ, ɚ ɞɟɜɨɱɟɤ – ɦɹɬɶ ɪɟɦɧɢ, 
ɨɜɱɢɧɵ, ɧɨɫɢɬɶ ɜɨɞɭ, ɪɚɡɠɢɝɚɬɶ ɨɝɨɧɶ, ɧɹɧɱɢɬɶɫɹ ɫ 
ɦɚɥɵɲɚɦɢ. Ⱦɟɬɢ ɫ ɪɚɧɧɢɯ ɥɟɬ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɩɚɫɬɭɯɚɦɢ, 
ɭɱɢɥɢɫɶ ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɶ ɯɨɥɨɞ, ɫɩɚɬɶ ɩɨɞ ɨɬɤɪɵɬɵɦ ɧɟɛɨɦ, 
ɫɭɬɤɚɦɢ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɩɪɢ ɫɬɚɞɟ, ɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɨɯɨɬɭ. ȼ 
ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ ɫɟɦɶɟ ɧɟ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥɨ ɫɬɪɨɝɢɯ ɦɟɪ ɡɚ 
ɩɪɨɫɬɭɩɤɢ. 
ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɫɵɝɪɚɬɶ ɜ ɛɭɪɹɬɫɤɭɸ ɧɚɪɨɞɧɭɸ ɢɝɪɭ 
«ɉɟɪɟɝɨɧɢ ɫɤɨɬ». ɇɭɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ. 
Ʉɚɠɞɨɣ ɤɨɦɚɧɞɟ ɞɚɟɬɫɹ ɪɚɤɟɬɤɚ. Ȼɟɪɟɬɟ ɪɚɤɟɬɤɭ ɡɚ 
ɪɭɱɤɭ ɢ ɩɟɪɟɝɨɧɹɟɬɟ ɲɚɪɵ (ɨɜɰɵ) ɧɚ ɩɚɫɬɛɢɳɟ, ɧɟ 
ɞɨɩɭɫɤɚɹ ɩɨɬɟɪɶ. (Ⱦɟɬɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɭ ɪɚɤɟɬɤɭ, ɡɚɝɨɧɹɸɬ ɜɨɡɞɭɲɧɵɟ ɲɚɪɵ ɜ ɡɚɝɨɧ ɢɡ 
ɦɨɞɭɥɟɣ). 
ȼɨɬ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɛɵɜɚɥɢ ɜ ɝɨɫɬɹɯ, ɧɚɭɱɢɥɢɫɶ 
ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɨɜɚɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɩɨɢɝɪɚɥɢ ɜ ɢɝɪɭ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ 
ɡɚɤɪɵɜɚɟɦ ɝɥɚɡɚ ɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɩɟɪɟɦɟɫɬɢɦɫɹ ɜ ɫɚɞ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ 
ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɉɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ.  
– ɑɬɨ ɧɨɜɨɝɨ ɜɵ ɭɡɧɚɥɢ ɨ ɨɛɵɱɚɹɯ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ 
ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ ɫɟɦɶɢ? 

– Ʉɬɨ ɫɚɦɵɦ ɝɥɚɜɧɵɦ ɫɱɢɬɚɥɫɹ ɜ ɫɟɦɶɟ? ɉɨɱɟɦɭ? 

– ɑɟɦɭ ɭɱɢɥɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ ɫɟɦɶɟ? 
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Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɗɜɟɧɤɢɣɫɤɚɹ ɫɟɦɶɹ Ƚɚɪɩɚɧɢ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ʉɭɮɚɪɨɜɚ Ʌɚɪɢɫɚ ɋɟɪɝɟɟɜɧɚ 

ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ № 2 ɩɝɬ. ȼ-Ⱦɚɪɚɫɭɧɫɤɢɣ» Ɍɭɧɝɨɤɨɱɟɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ 

ɐɟɥɶ Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɦɢ ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ ɨɛɵɱɚɹɦɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ ɚɫɩɟɤɬɚɦɢ 
ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɝɨ ɛɵɬɚ, ɫ ɢɝɪɚɦɢ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɨɜ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɨɜ ɢ ɞɟɜɨɱɟɤ ɱɟɪɬɵ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɢɯ 
ɩɨɥɭ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɟɦɶɹ»; ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ 
ɫɰɟɧɢɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɤɨɪɟɧɧɨɦɭ 
ɧɚɪɨɞɭ ɪɨɞɧɨɝɨ ɤɪɚɹ – ɷɜɟɧɤɚɦ, ɤ ɢɯ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

Ɏɨɪɦɚ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨ
ɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ɂɚɧɹɬɢɟ. 
ȼɟɞɭɳɢɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ, ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɢɝɪɨɜɚɹ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɂɝɪɨɜɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ, ɞɟɪɟɜɹɧɧɚɹ ɩɚɥɤɚ, ɞɟɤɨɪɚɰɢɢ ɤ 
ɫɤɚɡɤɟ 

Ɇɭɡɵɤɚ ɩɨ ɫɫɵɥɤɟ:  

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬ
ɶ ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧ
ɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

Ȼɟɫɟɞɚ ɨɛ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɦ ɛɵɬɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ, ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ 
ɢɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɢ ɫɤɚɡɤɢ, ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɚɹ ɢɝɪɚ «Ɋɚɡɜɨɪɚɱɢɜɚɧɢɟ ɫɬɨɣɛɢɳɚ» 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ 
ɧɟɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɚɫɩɟɤɬɚɦɢ 
ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɝɨ ɛɵɬɚ 

Ɂɜɭɱɢɬ ɦɭɡɵɤɚ. (ɮɨɬɨ: ɬɚɣɝɚ, ɦɚɥɶɱɢɤ ɷɜɟɧɤ) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɫɟɝɨɞɧɹ ɜ ɬɚɣɝɟ ɪɚɡɧɟɫɥɚɫɶ ɪɚɞɨɫɬɧɚɹ 
ɜɟɫɬɶ: ɜ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɣ ɫɟɦɶɟ ɭ ɦɚɥɶɱɢɤɚ Ƚɚɪɩɚɧɢ ɪɨɞɢɥɚɫɶ 
ɫɟɫɬɪёɧɤɚ. Ɇɚɥɵɲɤɭ ɧɚɡɜɚɥɢ ɘɥɬɷɤ – ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ 
«ɩɨɞɨɛɧɚɹ ɫɨɥɧɰɭ». Ƚɚɪɩɚɧɢ ɪɚɞ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɷɬɨ ɢɦɹ 
ɩɨɯɨɠɟ ɧɚ ɟɝɨ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɟ, ɨɡɧɚɱɚɸɳɟɟ «ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ 
ɥɭɱ». (ɮɨɬɨ: ɤɭɦɚɥɚɧ – ɫɨɥɧɰɟ) 
(Ɏɨɬɨ: ɱɭɦɵ, ɨɥɟɧɢ) ɗɜɟɧɤɢ – ɤɨɪɟɧɧɨɣ ɧɚɪɨɞ Ⱦɚɥɶɧɟɝɨ 
ȼɨɫɬɨɤɚ ɢ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ. ɋ ɞɚɜɧɢɯ ɩɨɪ ɨɧɢ 
ɨɛɢɬɚɸɬ ɜ ɬɚɣɝɟ, ɠɢɜɭɬ ɜ ɱɭɦɚɯ, ɪɚɡɜɨɞɹɬ ɨɥɟɧɟɣ, 
ɨɯɨɬɹɬɫɹ ɧɚ ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ ɢ ɨɱɟɧɶ ɥɸɛɹɬ ɥɟɫ. 
ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɟɦɟɣ ɷɜɟɧɤɨɜ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɫɬɨɣɛɢɳɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɤɨɱɭɟɬ ɩɨ ɥɟɫɧɵɦ ɩɪɨɫɬɨɪɚɦ. 
Ɇɚɥɟɧɶɤɨɣ ɘɥɬɷɤ ɩɨɦɚɡɚɥɢ ɥɨɛ ɫɚɠɟɣ ɢɡ ɨɱɚɝɚ – ɷɬɨ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɜ ɫɟɦɶɸ. 
Ⱥ ɡɚɬɟɦ ɩɨɥɨɠɢɥɢ ɜ ɤɨɥɵɛɟɥɶ ɢɡ ɛɟɪɟɫɬɵ ɢ ɨɥɟɧɶɢɯ 
ɲɤɭɪ, ɭɤɪɚɲɟɧɧɭɸ ɤɭɦɚɥɚɧɚɦɢ – ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɦɢ 
ɨɛɟɪɟɝɚɦɢ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɜɨɱɤɚ ɪɨɫɥɚ ɫɢɥɶɧɨɣ ɢ ɡɞɨɪɨɜɨɣ. 
(ɮɨɬɨ: ɤɨɥɵɛɟɥɶ). ȼ ɤɨɥɵɛɟɥɶ ɬɚɤɠɟ ɩɨɥɨɠɢɥɢ 
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ɧɚɩɟɪɫɬɨɤ, ɧɢɬɤɢ ɢ ɤɭɫɨɱɤɢ ɰɜɟɬɧɵɯ ɬɪɹɩɨɱɟɤ, ɱɬɨɛɵ 
ɞɨɱɤɚ ɛɵɥɚ ɯɨɪɨɲɟɣ ɪɭɤɨɞɟɥɶɧɢɰɟɣ. Ʉɨɝɞɚ Ƚɚɪɩɚɧɢ ɛɵɥ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ, ɟɦɭ ɜ ɤɨɥɵɛɟɥɶ ɩɨɥɨɠɢɥɢ ɢɝɪɭɲɟɱɧɵɣ ɥɭɤ ɢ 
ɡɭɛɵ ɦɟɞɜɟɞɹ, ɱɬɨɛɵ ɨɧ ɫɬɚɥ ɫɦɟɥɵɦ ɨɯɨɬɧɢɤɨɦ. ɋɟɦɶɹ 
ɢ Ƚɚɪɩɚɧɢ ɛɨɥɶɲɚɹ – ɩɹɬɶ ɱɟɥɨɜɟɤ. ɉɚɩɚ ɢ ɦɚɦɚ Ƚɚɪɩɚɧɢ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɥɚɫɤɨɜɵɦ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɦ ɫɥɨɜɨɦ 
«ɝɢɪɤɢ», ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ «ɞɪɭɝ». ɉɚɩɚ – ɢɡɜɟɫɬɧɵɣ 
ɨɯɨɬɧɢɤ. (ɮɨɬɨ: ɨɯɨɬɧɢɤ) ɑɬɨɛɵ ɫɬɚɬɶ ɩɨɯɨɠɢɦ ɧɚ ɧɟɝɨ, 
ɬɚɤɢɦ ɠɟ ɫɢɥɶɧɵɦ ɢ ɥɨɜɤɢɦ, Ƚɚɪɩɚɧɢ ɦɧɨɝɨ ɢɝɪɚɟɬ ɫ 
ɞɪɭɝɢɦɢ ɪɟɛɹɬɚɦɢ. ɍɱɢɬɫɹ ɧɚɛɪɚɫɵɜɚɬɶ ɚɪɤɚɧ ɧɚ 
«ɨɥɟɧɟɣ» – ɞɪɭɝɢɯ ɪɟɛɹɬɢɲɟɤ, ɫɨɪɟɜɧɭɟɬɫɹ ɜ ɫɬɪɟɥɶɛɟ ɢɡ 
ɥɭɤɚ ɩɨ ɰɟɥɢ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɢɝɪɚɦɢ ɢ ɫɤɚɡɤɚɦɢ 
ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɯ 
ɧɚɪɨɞɨɜ  

(ɮɨɬɨ – ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɟ ɢɝɪɵ) 
Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɟ ɢɝɪɵ 

Ⱦɟɬɢ ɢɝɪɚɸɬ, ɦɨɠɧɨ ɜɤɥɸɱɢɬɶ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ. 
ɂɝɪɚ «Ɉɥɟɧɢ ɢ ɜɨɥɤɢ» (ɨɪɨɪ - ɚɯɢɥɤɚɧ) 
ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɜɵɛɢɪɚɸɬ «ɜɨɥɤɚ» ɢ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ «ɨɥɟɧɟɣ». Ʉɚɠɞɚɹ ɢɡ ɤɨɦɚɧɞ ɱɟɪɬɢɬ ɫɟɛɟ ɤɪɭɝ ɢ 
ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɧɭɬɪɶ ɧɟɝɨ. Ɂɚɞɚɱɚ «ɨɥɟɧɟɣ» ɫɨɫɬɨɢɬ ɜ ɬɨɦ, 
ɱɬɨɛɵ ɩɟɪɟɛɟɠɚɬɶ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ ɤɪɭɝɚ ɜ ɞɪɭɝɨɣ. «ȼɨɥɤ» 
ɥɨɜɢɬ ɩɟɪɟɛɟɝɚɸɳɢɯ «ɨɥɟɧɟɣ». ɂɝɪɚ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɟɬɫɹ, 
ɤɨɝɞɚ «ɜɨɥɤ» ɩɨɣɦɚɟɬ ɜɫɟɯ «ɨɥɟɧɟɣ». 
Ƚɪɭɩɩɨɜɨɟ ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɟ (ɤɭɪɤɚɬ). 
Ⱦɜɟ ɝɪɭɩɩɵ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɚɞɹɬɫɹ ɧɚ ɡɟɦɥɸ ɜ ɪɹɞ, ɞɟɪɠɚɫɶ 
ɫɡɚɞɢ ɡɚ ɩɨɹɫ ɫɢɞɹɳɟɝɨ ɜɩɟɪɟɞɢ. ɋɚɦɵɟ ɫɢɥɶɧɵɟ 
ɡɚɧɢɦɚɸɬ ɩɟɪɟɞɧɢɟ ɩɨɡɢɰɢɢ ɢ ɞɟɪɠɚɬɫɹ ɡɚ ɩɚɥɤɭ. 
ɉɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ ɩɪɢɡɧɚɟɬɫɹ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɡɚɫɬɚɜɥɹɟɬ 
ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɨɬɩɭɫɬɢɬɶ ɡɚɯɜɚɬ. 
ɂɝɪɚ ɧɚ ɫɢɥɭ ɢ ɥɨɜɤɨɫɬɶ. Ʉɚɤ ɜɚɪɢɚɧɬ – ɨɞɢɧɨɱɧɨɟ 
ɩɟɪɟɬɹɝɢɜɚɧɢɟ ɩɚɥɤɢ. ɇɨɝɢ ɩɪɨɬɢɜɧɢɤɨɜ ɜ ɬɚɤɨɦ ɫɥɭɱɚɟ 
ɭɩɢɪɚɸɬɫɹ ɫɬɭɩɧɹɦɢ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ƚɚɪɩɚɧɢ ɭɠɟ 8 ɥɟɬ, ɨɧ ɜ ɫɟɦɶɟ ɫɬɚɪɲɢɣ 
ɫɵɧ, ɭ ɧɟɝɨ ɟɫɬɶ ɫɜɨɣ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɧɨɠ, ɤɨɬɨɪɵɦ ɨɧ 
ɜɵɪɟɡɚɟɬ ɞɥɹ ɛɪɚɬɢɲɟɤ ɢ ɫɟɫɬɪɟɧɨɤ ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɢɝɪɭɲɤɢ: 
ɨɥɟɧɟɣ, ɤɭɤɨɥ, ɞɢɤɢɯ ɠɢɜɨɬɧɵɯ. (ɮɨɬɨ – ɫɚɦɨɞɟɥɶɧɵɟ 
ɢɝɪɭɲɤɢ) 
Ɇɚɦɚ Ƚɚɪɩɚɧɢ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨɛɵ ɜ ɱɭɦɟ ɜɫɟɝɞɚ 
ɝɨɪɟɥ ɨɱɚɝ ɢ ɛɵɥɨ ɬɟɩɥɨ. (ɮɨɬɨ - ɤɨɪɦɥɟɧɢɟ ɨɝɧɹ) ɗɜɟɧɤɢ 
ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬɧɨɫɹɬɫɹ ɤ ɨɝɧɸ ɢ ɜɫɹɤɢɣ ɪɚɡ «ɤɨɪɦɹɬ» 
ɟɝɨ, ɛɪɨɫɚɹ ɜ ɤɨɫɬёɪ ɤɭɫɨɱɤɢ ɫɜɟɠɟɝɨ ɦɹɫɚ.  
ȿɳё ɦɚɦɚ Ƚɚɪɩɚɧɢ ɭɦɟɟɬ ɲɢɬɶ ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɞɥɹ 
ɜɫɟɣ ɫɟɦɶɢ. Ʉɨɝɞɚ ɫɟɫɬɪɟɧɤɚ ɘɥɬɷɤ ɩɨɞɪɚɫɬёɬ, ɨɧɚ ɬɨɠɟ 
ɧɚɭɱɢɬɫɹ ɲɢɬɶ ɨɞɟɠɞɭ ɞɥɹ ɢɝɪɭɲɟɤ, ɛɭɞɟɬ ɫɚɦɚ 
ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɬɶ ɤɭɦɚɥɚɧɵ ɢɡ ɤɨɠɢ, ɦɟɯɚ ɢ ɛɢɫɟɪɚ.  
(ɮɨɬɨ – ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɟ ɪɭɤɨɞɟɥɢɟ) 
ȼ ɫɟɦɶɟ ɷɜɟɧɤɨɜ ɞɟɬɢ ɜɫɟɝɞɚ ɩɨɦɨɝɚɸɬ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɢ 
ɭɱɚɬɫɹ ɭ ɧɢɯ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɠɢɜɨɬɧɵɯ, ɩɨɧɢɦɚɬɶ ɠɢɡɧɶ 
ɥɟɫɚ, ɭɜɚɠɚɬɶ ɫɬɚɪɲɢɯ, ɛɵɬɶ ɞɪɭɠɟɥɸɛɧɵɦɢ ɢ 
ɝɨɫɬɟɩɪɢɢɦɧɵɦɢ. 
Ȼɨɥɶɲɭɸ ɪɨɥɶ ɜ ɷɬɨɦ ɢɝɪɚɸɬ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɟ ɫɤɚɡɤɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɞɟɬɹɦ. (ɮɨɬɨ - ɫɤɚɡɤɢ) 
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ɂɧɫɰɟɧɢɪɨɜɤɚ ɫɤɚɡɤɢ «Ȼɟɡ ɞɪɭɡɟɣ ɧɟ ɩɪɨɠɢɬɶ» 

Ⱦɟɪɟɜɨ ɫ ɞɭɩɥɨɦ, ɢɡ ɧɟɝɨ ɜɵɝɥɹɞɵɜɚɟɬ Ɏɢɥɢɧ. Ɋɹɞɨɦ ɧɚ 
ɩɟɧɶɤɟ ɫɢɞɢɬ Ȼɟɥɤɚ, ɜɵɬɢɪɚɟɬ ɫɥɟɡɵ. 
ɂɞɟɬ Ȼɚɪɫɭɤ. 
Ȼɚɪɫɭɤ: 
Ⱦɨɛɪɨɟ ɭɬɪɨ, Ȼɟɥɤɚ-ɫɨɫɟɞɤɚ. 
Ⱦɟɥ ɫɟɣɱɚɫ ɦɧɨɝɨ, ɜɢɞɢɦɫɹ ɪɟɞɤɨ. 
Ɍɵ ɧɟ ɪɟɡɜɢɲɶɫɹ ɩɨ ɜɟɬɤɚɦ ɧɟ ɫɤɚɱɟɲɶ. 
ɑɬɨ-ɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɜɢɠɭ – ɬɵ ɩɥɚɱɟɲɶ? 

Ȼɟɥɤɚ: 
ɍɬɪɨ ɧɟɞɨɛɪɨɟ, ɧɟ ɞɨ ɜɟɫɟɥɶɹ. 
Ɏɢɥɢɧ ɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɜ ɞɭɩɥɟ ɧɨɜɨɫɟɥɶɟ. 
ȼɵɝɧɚɥ ɦɟɧɹ ɢ ɡɚɧɹɥ ɞɭɩɥɨ. 
ȼ ɧɟɦ ɢ ɭɸɬɧɨ ɢ ɨɱɟɧɶ ɬɟɩɥɨ. 
ȿɫɬɶ ɬɚɦ ɡɚɩɚɫɵ ɨɪɟɯɨɜ, ɝɪɢɛɨɜ. 
ȼɤɭɫɧɵɟ ɠёɥɭɞɢ ɫ ɪɚɡɧɵɯ ɞɭɛɨɜ. 
Ȼɚɪɫɭɤ ɛɟɪɟɬ ɛɨɥɶɲɨɣ ɫɭɱɨɤ ɢ ɫɬɭɱɢɬ ɩɨ ɞɟɪɟɜɭ. 
Ȼɚɪɫɭɤ: 
Ɏɢɥɢɧ, ɩɪɨɲɭ, ɨɫɬɚɜɶ Ȼɟɥɨɱɤɢɧ ɞɨɦ! 
Ɉɧ ɟɣ ɞɨɫɬɚɥɫɹ ɜɟɥɢɤɢɦ ɬɪɭɞɨɦ. 
ɂɡ ɞɭɩɥɚ ɜɵɫɨɜɵɜɚɟɬɫɹ Ɏɢɥɢɧ. 
Ɏɢɥɢɧ: 
ɇɟɬ, ɧɟ ɭɣɞɭ! Ɇɧɟ ɭɸɬɧɨ, ɬɟɩɥɨ. 
ɉɭɫɬɶ Ȼɟɥɤɚ ɩɨɢɳɟɬ ɞɪɭɝɨɟ ɞɭɩɥɨ. 
Ȼɚɪɫɭɤ: 
Ɍɵ, Ɏɢɥɢɧ ɧɟ ɩɪɚɜ, ɩɨɫɬɭɩɚɟɲɶ ɧɟɱɟɫɬɧɨ. 
Ɂɞɟɫɶ Ȼɟɥɨɱɤɢɧ ɞɨɦ – ɜɫɟɦɭ ɥɟɫɭ ɢɡɜɟɫɬɧɨ. 
Ɏɢɥɢɧ: 
Ɇɧɟ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɡɞɟɫɶ, ɹ ɯɨɱɭ ɜ ɧɟɦ ɨɫɬɚɬɶɫɹ, 
Ʉɨ ɦɧɟ ɧɟ ɫɨɜɟɬɭɸ Ȼɟɥɤɟ ɫɨɜɚɬɶɫɹ. 
Ȼɚɪɫɭɤ: 
ɇɭ ɱɬɨ ɠ, ɹ ɫɟɣɱɚɫ ɨɬɩɪɚɜɥɹɸɫɶ ɜ ɞɨɪɨɝɭ. 
ɉɨɣɞɭ ɩɨɡɨɜɭ ɜɫɟɯ ɞɪɭɡɟɣ ɧɚ ɩɨɞɦɨɝɭ. 
Ȼɚɪɫɭɤ ɭɯɨɞɢɬ. Ȼɟɥɤɚ ɫɤɚɱɟɬ ɜɨɡɥɟ ɞɟɪɟɜɚ. 
Ȼɟɥɤɚ: 
ɍ ɦɟɧɹ ɛɵɥ ɬɟɩɥɵɣ ɞɨɦ. 
Ⱦɥɹ ɛɟɥɶɱɚɬ ɩɨɫɬɪɨɟɧ ɨɧ. 
ȼɫɟ ɹ ɫɞɟɥɚɥɚ ɫɚɦɚ. 
Ɂɧɚɸ ɛɥɢɡɢɬɫɹ ɡɢɦɚ. 
ȼɯɨɞɹɬ Ёɠ ɢ Ȼɚɪɫɭɤ. 
Ȼɚɪɫɭɤ: 
Ɇɵ ɩɪɢɞɭɦɚɥɢ, ɤɚɤ ɛɵɬɶ, 
Ʉɚɤ ɟɝɨ ɩɟɪɟɯɢɬɪɢɬɶ. 
Ёɠ ɩɨɞɡɵɜɚɟɬ ɛɟɥɤɭ, ɲɟɩɱɟɬ ɟɣ ɧɚ ɭɯɨ. Ȼɟɥɨɱɤɚ 
ɩɨɞɛɟɝɚɟɬ ɛɥɢɠɟ ɤ ɞɭɩɥɭ. Ȼɚɪɫɭɤ ɢ Ёɠ ɜɵɩɭɫɤɚɸɬ 
ɦɚɥɟɧɶɤɭɸ ɦɵɲɤɭ. Ɉɧɚ ɧɚ ɜɟɪɟɜɨɱɤɟ, ɤɨɬɨɪɭɸ ɞɟɪɝɚɸɬ 
ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɬɨ Ёɠ, ɬɨ Ȼɚɪɫɭɤ. Ɇɵɲɤɚ ɩɢɳɢɬ. ɂɡ 
ɞɭɩɥɚ ɜɵɝɥɹɞɵɜɚɟɬ Ɏɢɥɢɧ. 
Ɏɢɥɢɧ: 
Ɇɵɲɤɚ, ɲɥɸ ɬɟɛɟ ɩɪɢɜɟɬ! 
ɋɥɚɜɧɵɣ ɫɞɟɥɚɸ ɨɛɟɞ. 
Ɇɵɲɟɤ ɨɱɟɧɶ ɹ ɥɸɛɥɸ, 
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ȼɦɢɝ ɬɟɛɹ ɹ ɢɡɥɨɜɥɸ. 
ȼɵɥɟɬɚɟɬ ɢɡ ɞɭɩɥɚ ɢ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɥɨɜɢɬɶ ɦɵɲɤɭ. ȼ ɷɬɨ 
ɜɪɟɦɹ ɛɟɥɤɚ ɡɚɥɟɡɚɟɬ ɜ ɞɭɩɥɨ. Ɏɢɥɢɧ 

ɛɟɝɚɟɬ ɡɚ ɦɵɲɤɨɣ, ɡɚɩɭɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɜɟɪɟɜɤɟ ɢ ɩɚɞɚɟɬ ɜ 
ɢɡɧɟɦɨɠɟɧɢɢ. ȼɵɯɨɞɹɬ Ȼɚɪɫɭɤ ɢ Ёɠ. 

Ёɠ: 
ɑɬɨ ɦɵ ɜɢɞɢɦ! Ƚɪɨɡɧɵɣ Ɏɢɥɢɧ 

Ɇɵɲɤɭ-ɤɪɨɲɤɭ ɧɟ ɨɫɢɥɢɥ. 
Ȼɚɪɫɭɤ: 
Ɉɧ ɩɨɦɹɥ ɛɨɥɶɲɢɟ ɤɪɵɥɶɹ 

ɂ ɫɜɚɥɢɥɫɹ ɨɬ ɛɟɫɫɢɥɶɹ. 
Ɏɢɥɢɧ (ɞɪɨɠɚɳɢɦ ɝɨɥɨɫɨɦ): 

Ⱦɚ, ɫɨ ɦɧɨɣ ɫɬɪɹɫɥɚɫɶ ɛɟɞɚ: 
ɇɢ ɬɭɞɚ ɹ, ɧɢ ɫɸɞɚ. 
ȼɟɞɶ ɞɥɹ ɜɚɫ ɫɟɤɪɟɬɚ ɧɟɬ, 
ɑɬɨ ɞɪɭɡɟɣ ɭ ɦɟɧɹ ɧɟɬ. 
Ʉɬɨ ɩɨɦɨɠɟɬ ɫɧɹɬɶ ɜɟɪɟɜɤɭ? 

Ёɠ: Ȼɟɥɤɚ ɫɞɟɥɚɟɬ ɜɫё ɥɨɜɤɨ. 
Ɏɢɥɢɧ: ə ɩɪɟɞ ɧɟɸ ɜɢɧɨɜɚɬ. 
Ȼɚɪɫɭɤ: ɉɨɩɪɨɫɢ ɬɨɝɞɚ ɦɵɲɚɬ. 
Ɏɢɥɢɧ: Ɇɵɲɤɭ ɬɨɠɟ ɹ ɨɛɢɞɟɥ. 
Ёɠ ɢ Ȼɚɪɫɭɤ: 
Ɏɢɥɢɧ, Ɏɢɥɢɧ, 
ȼɫɟ ɦɵ ɜɢɞɢɦ! 
ɂ ɞɚɟɦ ɬɟɛɟ ɫɨɜɟɬ: 
Ɂɚɜɨɞɢ ɞɪɭɡɟɣ, ɫɨɫɟɞ. 
Ȼɟɥɤɚ, Ёɠ, ɢ Ȼɚɪɫɭɤ ɪɚɫɩɭɬɵɜɚɸɬ Ɏɢɥɢɧɚ. 
ȼɟɞɭɳɚɹ: 
ɋɤɚɡɤɚ ɛɵɥɶ, ɞɚ ɜ ɧɟɣ ɧɚɦёɤ, 
Ⱦɨɛɪɵɦ ɦɨɥɨɞɰɚɦ ɭɪɨɤ! 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟ
ɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɚ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɨɝɨ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɪɟɛɹɬɚ, ɧɚɲɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɫɟɦɶɟɣ 
Ƚɚɪɩɚɧɢ ɡɚɤɨɧɱɢɥɨɫɶ. Ⱦɚ ɢ ɯɥɨɩɨɬ ɭ ɧɟɝɨ ɫ ɦɚɥɟɧɶɤɨɣ 
ɫɟɫɬɪёɧɤɨɣ ɦɧɨɝɨ. Ʉɬɨ ɦɨɠɟɬ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ, ɱɟɦ ɨɧ ɛɵɥ 
ɡɚɧɹɬ? 

Ⱦɟɬɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ, ɱɬɨ ɡɚɩɨɦɧɢɥɢ ɢɡ ɠɢɡɧɢ 
ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɝɨ ɦɚɥɶɱɢɤɚ. 
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ɆɈȾɍɅɖ «ɋȿɆȿɃɇɕȿ ɊɂɌɍȺɅɕ ɂ ɌɊȺȾɂɐɂɂ ɄɈɊȿɇɇɕɏ ɇȺɊɈȾɈȼ 

ɁȺȻȺɃɄȺɅɖɋɄɈȽɈ ɄɊȺə» 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ ɦɨɟɣ ɫɟɦɶɢ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ ɀɢɝɦɢɬɨɜɚ ɗɪɠɟɧɚ ɋɟɪɝɟɟɜɧɚ 

ɆȾɈɍ «Ɇɨɝɨɣɬɭɣɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ɍɭɹɚ», Ɇɨɝɨɣɬɭɣɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ 

ɐɟɥɶ Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ Ɇɚɫɥɟɧɢɰɚ, ɋɚɝɚɚɥɝɚɧ, Ȼɚɤɚɥɞɵɧ; 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ 
ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦ;   
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɭɯɨɜɧɨ-ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɟ ɱɭɜɫɬɜɚ, 
ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɢ ɨɛɵɱɚɹɦ ɫɜɨɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ; ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɚ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɞɥɹ 
ɫɩɥɨɱɟɧɢɹ ɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ; ɩɪɢɜɢɜɚɬɶ ɡɞɨɪɨɜɵɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ, ɢɝɪɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

● Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɨɟɤɬɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; 
● ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ; 
● Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ; 
● ɂɝɪɨɜɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ; 
● Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ (ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ 
ɢ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

Ɋɢɫɭɧɤɢ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɲɚɝɚɣ (ɥɨɞɵɲɤɢ), ɫɤɚɤɚɥɤɚ, 
ɩɚɥɤɚ ɞɟɪɟɜɹɧɧɚɹ. 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

25-30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɚɥɶɛɨɦɨɜ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɧɚ ɬɟɦɭ «ɉɪɚɡɞɧɢɤɢ ɦɨɟɣ 
ɫɟɦɶɢ», ɛɟɫɟɞɵ «ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ», ɜɵɫɬɚɜɤɚ ɪɢɫɭɧɤɨɜ ɧɚ ɬɟɦɵ 
«ɋɚɝɚɚɥɝɚɧ», «Ɇɚɫɥɟɧɢɰɚ», «Ȼɚɤɚɥɞɵɧ». Ɂɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰ ɢ 
ɩɨɝɨɜɨɪɨɤ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɩɚɥɶɱɢɤɨɜɵɟ ɢɝɪɵ, ɱɬɟɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ «ɋɨɥɧɰɟ ɢ 
ɛɥɢɧɵ», «ɋɨɥɨɦɟɧɧɚɹ Ɇɚɫɥɟɧɢɰɚ» 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɣ 
ɱɚɫɬɶ 

ɉɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ, 
ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɟ ɨɬ ɬɟɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ 
ɞɟɬɢ ɛɵɥɢ ɡɚɧɹɬɵ ɪɚɧɟɟ. 
ȼɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɸ, ɠɟɥɚɧɢɟ, 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɪɟɫ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

Ʉɪɭɝ ɪɚɞɨɫɬɢ 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ȼɫɬɚɧɶɬɟ ɞɟɬɢ ɜ ɤɪɭɝ, 
ɜɨɡɶɦɢɬɟɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ ɢ ɩɨɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɣɬɟ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɚ ɫɥɨɜɚɦɢ: 
Ⱦɨɛɪɨɟ ɭɬɪɨ ɥɸɞɹɦ ɢ ɩɬɢɰɚɦ! 
Ⱦɨɛɪɨɟ ɭɬɪɨ ɭɥɵɛɱɢɜɵɦ ɥɢɰɚɦ! 
ɍɥɵɛɧɟɦɫɹ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ. (Ⱦɟɬɢ ɫɬɨɹɬ 
ɩɨɥɭɤɪɭɝɨɦ) 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɋɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɦɟɧɹɸɳɢɯ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɪɟɛɹɬɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɹ ɯɨɱɭ 
ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɜɚɦɢ ɨ ɫɟɦɶɟ ɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɯ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɩɨɫɟɬɢɬɶ ɜɵɫɬɚɜɤɭ 
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ɢɝɪ ɢ ɡɚɞɚɧɢɣ. 

Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ. 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

ɪɢɫɭɧɤɨɜ, ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ ɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ. ɇɚ 
ɜɵɫɬɚɜɤɟ ɦɵ ɜɢɞɢɦ, ɤɚɤ ɫɟɦɶɹ ɨɬɞɵɯɚɟɬ, 
ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ ɤ ɩɪɚɡɞɧɢɤɭ, ɨɬɦɟɱɚɟɬ ɩɪɚɡɞɧɢɤ, 
ɡɚɧɹɬɚ ɨɛɳɢɦ ɩɨɥɟɡɧɵɦ ɞɟɥɨɦ. Ʉɚɤ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɬɚɤɢɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ? 

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. (ɫɟɦɟɣɧɵɟ, ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɜ ɤɪɭɝɭ 
ɫɟɦɶɢ) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɞɚɜɚɣɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ ɢ ɫɤɚɠɟɦ, ɤɚɤɢɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɜɵ ɡɞɟɫɶ ɭɜɢɞɟɥɢ?  
Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. (ɇɨɜɵɣ ɝɨɞ, Ɋɨɠɞɟɫɬɜɨ, ɉɚɫɯɚ, 
Ⱦɧɢ ɪɨɠɞɟɧɢɹ, 8 ɦɚɪɬɚ, Ɇɚɫɥɟɧɢɰɚ). 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɩɨɱɟɦɭ ɢɯ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɫɟɦɟɣɧɵɟ? 

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. (ɉɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɢɯ ɩɪɚɡɞɧɭɸɬ 
ɜɫɟɣ ɫɟɦɶɟɣ ɢ ɬ.ɞ.) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɧɵ ɫɟɦɟɣɧɵɟ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ? Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɧɭɠɧɵ, 
ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɛɵɬɶ ɨɞɢɧɨɤɢɦɢ, ɱɚɳɟ ɜɫɬɪɟɱɚɬɶɫɹ, 
ɨɛɦɟɧɢɜɚɬɶɫɹ ɧɨɜɨɫɬɹɦɢ, ɜɟɫɟɥɨ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ 
ɜɪɟɦɹ ɜɦɟɫɬɟ, ɩɨɡɞɪɚɜɥɹɬɶ ɫ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚɦɢ, 
ɞɚɪɢɬɶ ɩɨɞɚɪɤɢ, ɝɨɜɨɪɢɬɶ ɬɟɩɥɵɟ, ɥɚɫɤɨɜɵɟ 
ɫɥɨɜɚ ɛɥɢɡɤɢɦ. ɑɬɨɛɵ ɜɚɲɚ ɫɟɦɶɹ ɛɵɥɚ 
ɤɪɟɩɤɨɣ ɢ ɞɪɭɠɧɨɣ. 
ɉɪɨɣɞɢɬɟ ɧɚ ɫɜɨɢ ɦɟɫɬɚ, ɠɞёɦ ɝɨɫɬɟɣ. 
ɉɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɜ ɡɚɥ ɜɯɨɞɹɬ ɞɟɬɢ ɜ ɛɭɪɹɬɫɤɨɦ, 
ɪɭɫɫɤɨɦ, ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɦ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɤɨɫɬɸɦɚɯ ɢ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɭɸɬ ɞɟɬɟɣ ɢ ɝɨɫɬɟɣ. 
1 ɪɟɛɟɧɨɤ: ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɞɪɭɡɶɹ! 
2 ɪɟɛɟɧɨɤ: ɚɦɚɪɦɷɧɞɷɷ, ɧɭɯɷɞɭɭɞ! 
3 ɪɟɛɟɧɨɤ: ɦɷɧɞɭɞɟ-ɦӣ ɚɹɦɚ̄ɧ! 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɪɟɛɹɬɚ, ɤɬɨ ɤ ɧɚɦ ɩɪɢɲёɥ? ȼ 
ɤɨɫɬɸɦɚɯ ɤɚɤɢɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɟɣ ɩɪɢɲɥɢ 
ɝɨɫɬɢ? 

(Ȼɭɪɹɬ, ɪɭɫɫɤɢɣ, ɷɜɟɧɤ) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɪɟɛɹɬɚ ɜɚɦ ɯɨɬɹɬ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ 
ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ. 
Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɜɵɛɟɪɟɦ, ɫ ɤɚɤɨɣ ɢɝɪɵ ɧɚɱɧɟɦ ɢɝɪɭ. 
Ʉɬɨ ɯɨɱɟɬ ɢɝɪɚɬɶ ɜ «Ɇɨɪɢ ɭɪɢɥɞɚɚɧ» – 

ɩɨɞɯɨɞɢɦ ɤ (ɢɦɹ) ɜ ɛɭɪɹɬɫɤɨɦ ɤɨɫɬɸɦɟ. 
ɂɝɪɭ «ɋɤɚɤɚɥɤɚ» - ɜɫɬɚɟɦ ɜɨɡɥɟ (ɢɦɹ) ɜ 
ɪɭɫɫɤɨɦ ɤɨɫɬɸɦɟ. 
Ʉɬɨ ɜɵɛɪɚɥ ɢɝɪɭ «Ʉɬɨ ɩɟɪɟɬɹɧɟɬ» – 

ɩɨɞɯɨɞɢɦ ɤ (ɢɦɹ) ɜ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɦ ɤɨɫɬɸɦɟ. 
ɉɨɫɥɟ ɬɨɝɨ, ɤɚɤ ɞɟɬɢ ɜɵɛɟɪɭɬ ɢɝɪɭ, ɧɚɱɢɧɚɟɦ 
ɫ ɬɨɣ ɢɝɪɵ, ɝɞɟ ɛɨɥɶɲɟ ɞɟɬɟɣ. 
Ʉɨɧɧɵɟ ɫɤɚɱɤɢ (Ɇɨɪɢ ɭɪɢɥɞɚɚɧ) 
Ⱦɜɨɟ ɞɟɬɟɣ ɫɬɪɨɹɬ ɫɬɟɧɭ ɜ 10 ɤɨɫɬɨɱɟɤ-ɛɚɛɨɤ. 
ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɫɬɟɧɵ ɩɨ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɬɚɜɹɬ «ɤɨɧɢ» 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɤɢɞɚɸɬ 
«ɏɭɦɩɚɪɚɚ» (ɢɡ ɬɪɟɯ ɤɨɫɬɨɱɟɤ). ɇɚɱɢɧɚɟɬ 
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ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ. 
ɍɩɪɚɠɧɹɬɶ ɜ ɩɪɵɠɤɚɯ ɧɚ 
ɞɜɭɯ ɧɨɝɚɯ, ɭɦɟɧɢɸ 
ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɟ. 
  

  

  

  

  

  

  

ɐɟɥɶ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ 
ɭɦɟɧɢɟ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ 
ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ, 
ɜɵɞɟɪɠɤɟ 

ɢɝɪɭ ɬɨɬ, ɭ ɤɨɝɨ ɜɫɟ ɬɪɢ ɛɚɛɤɢ ɭɩɚɞɭɬ 
ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ. ȿɫɥɢ ɭ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɜ ɬɪɨɣɤɟ ɭɩɚɞɟɬ 
ɨɞɢɧ ɤɨɧɶ, ɬɨ ɷɬɨɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬ 
ɫɜɨɟɝɨ ɤɨɧɹ ɧɚ ɨɞɧɭ ɤɨɫɬɨɱɤɭ ɜɩɟɪɟɞ. ȿɫɥɢ ɭ 
ɤɨɝɨ ɭɩɚɥɢ ɫɪɚɡɭ ɬɪɢ ɤɨɧɹ, ɬɨɬ ɞɟɥɚɟɬ ɫɤɚɱɨɤ 
ɫɪɚɡɭ ɱɟɪɟɡ ɞɜɟ ɛɚɛɤɢ ɢ ɨɛɝɨɧɹɟɬ ɫɨɩɟɪɧɢɤɚ. 
Ʉɬɨ ɩɟɪɜɵɣ ɞɨɛɟɪɟɬɫɹ ɞɨ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɤɨɫɬɨɱɤɢ 
ɫɬɟɧɵ, ɬɨɬ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ, ɧɨ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ 
ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɢɯ ɤɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɛɨɝɧɭɬɶ ɫɬɟɧɭ ɢ 
ɛɟɠɚɬɶ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ. 
Ɋɭɫɫɤɚɹ ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɢɝɪɚ «ɋɤɚɤɚɥɤɚ» 
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ: Ɉɞɢɧ ɢɡ ɢɝɪɚɸɳɢɯ ɛɟɪɟɬ ɜɟɪɟɜɤɭ 
ɢ ɪɚɫɤɪɭɱɢɜɚɟɬ ɟё ɧɢɡɤɨ ɨɬ ɡɟɦɥɢ. Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɵɝɚɸɬ ɱɟɪɟɡ ɜɟɪɟɜɤɭ: ɱɟɦ ɜɵɲɟ, ɬɟɦ 
ɛɨɥɶɲɟ ɛɭɞɟɬ ɞɨɯɨɞ ɢ ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ. 
ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɢɝɪɵ ɝɨɜɨɪɹɬ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ 
ɫɥɨɜɚ: 
ɑɬɨɛ ɛɵɥ ɞɨɥɨɝ ɤɨɥɨɫɨɤ, 
ɑɬɨɛɵ ɜɵɪɨɫ ɥёɧ ɜɵɫɨɤ, 
ɉɪɵɝɚɣɬɟ ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɜɵɲɟ. 
Ɇɨɠɧɨ ɩɪɵɝɚɬɶ ɜɵɲɟ ɤɪɵɲɢ. 
ɉɪɚɜɢɥɚ ɢɝɪɵ: 
Ʉɬɨ ɡɚɞɟɥ ɡɚ ɫɤɚɤɚɥɤɭ, ɜɵɛɵɜɚɟɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. 
«Ʉɬɨ ɩɟɪɟɬɹɧɟɬ» (ɬɚɧɝɦɚɬɤɚɧ). ȼ ɢɝɪɟ 
ɭɱɚɫɬɜɭɸɬ ɞɜɨɟ. Ɉɧɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ, ɚ 
ɧɨɝɢ ɭɩɢɪɚɸɬɫɹ ɫɬɭɩɧɹɦɢ. Ɇɟɠɞɭ ɫɬɭɩɧɹɦɢ 
ɤɥɚɞɭɬ ɤɪɭɝɥɭɸ ɩɪɨɱɧɭɸ ɩɚɥɤɭ ɞɢɚɦɟɬɪɨɦ 7-

8 ɫɚɧɬɢɦɟɬɪɨɜ, ɞɥɢɧɨɣ 1 ɦɟɬɪ ɢ ɭɩɢɪɚɸɬɫɹ ɜ 
ɧɟɟ. Ȼɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɧɟɟ ɪɭɤɚɦɢ. ɉɨɬɨɦ ɬɹɧɭɬ, 
ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɩɟɪɟɬɹɧɭɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. Ʉɬɨ 
ɩɟɪɟɬɹɧɟɬ, ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɟɦ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 
ɡɚɧɹɬɢɹ (ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ), 
ɨɰɟɧɤɚ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ 
ɞɟɬɟɣ, ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɚ, 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɢ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɢ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɧɚɲɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɩɨɞɨɲɥɨ ɤ 
ɤɨɧɰɭ. ȼɚɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɢɫɶ ɢɝɪɵ? Ʉɚɤɚɹ ɢɝɪɚ 
ɛɨɥɶɲɟ ɩɨɧɪɚɜɢɥɚɫɶ? 

ɏɨɱɟɬɫɹ ɭɡɧɚɬɶ ɪɟɛɹɬɚ, ɜ ɢɝɪɵ ɦɨɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ 
ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɤɪɭɝɭ? 

Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɢ ɦɧɟ ɨɬ ɫɟɛɹ ɯɨɱɟɬɫɹ 
ɞɨɛɚɜɢɬɶ: ɰɟɧɢɬɟ, ɥɸɛɢɬɟ ɢ ɛɟɪɟɝɢɬɟ ɫɜɨɸ 
ɫɟɦɶɸ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɫɟɦɶɹ — ɷɬɨ ɫɚɦɨɟ ɞɨɪɨɝɨɟ, 

ɱɬɨ ɟɫɬɶ ɭ ɧɚɫ ɫ ɜɚɦɢ. 
ȼɫɟɝɞɚ ɛɭɞɶɬɟ ɜɦɟɫɬɟ, ɥɸɛɨɜɶ ɛɟɪɟɝɢɬɟ, 
Ɉɛɢɞɵ ɢ ɫɫɨɪɵ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɝɨɧɢɬɟ, 
ɏɨɬɢɦ, ɱɬɨɛ ɩɪɨ ɜɚɫ ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɜɫɟɝɞɚ: 
«Ʉɚɤɚɹ ɯɨɪɨɲɚɹ ɜɚɲɚ ɫɟɦɶɹ!» 

ȼɫɟɦ ɫɩɚɫɢɛɨ ɡɚ ɪɚɛɨɬɭ! 
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Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ƚɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɞɪɟɜɨ ɦɨɟɣ ɫɟɦɶɢ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ⱥɛɢɞɚɟɜɚ Цɵɪɟɦɠɢɬ Ƚɭɪɨɠɚɩɨɜɧɚ 

ɆȾɈɍ «Ɇɨɝɨɣɬɭɣɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ɍɭɹɚ», Ɇɨɝɨɣɬɭɣɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ 

ɐɟɥɶ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨ ɫɟɦɶɟ ɢ ɟё ɱɥɟɧɚɯ. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɩɨɧɹɬɢɟɦ «Ⱦɪɟɜɨ ɫɟɦɶɢ» 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: 

– ɜɵɡɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɱɧɨɫɬɢ; 
– ɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹɯ ɜ 
ɫɟɦɶɟ (ɹ ɫɵɧ, ɜɧɭɤ, ɛɪɚɬ ɢ ɬ.ɞ.); 
– ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɢ ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɟɦɶɟ ɤɚɤ ɨ ɥɸɞɹɯ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɠɢɜɭɬ ɜɦɟɫɬɟ, ɥɸɛɹɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɞɪɭɝ ɨ ɞɪɭɝɟ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ: 
– ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɟɱɶ ɩɭɬёɦ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɹ ɢ ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɢ ɫɥɨɜɚɪɹ, ɩɨ ɬɟɦɟ 
«ɋɟɦɶɹ»; 
– ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɦɵɲɥɟɧɢɹ; 
– ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɪɚɡɜɟɪɧɭɬɨ ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ; 
– ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɭ ɞɟɬɟɣ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɜɵɪɚɡɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɪɟɞɫɬɜɚ ɦɢɦɢɤɢ, 
ɠɟɫɬɨɜ, ɞɜɢɠɟɧɢɣ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ: 
– ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɪɢɜɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɤ ɪɨɞɧɵɦ; 
– ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɠɟɥɚɧɢɟ ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɛɥɢɡɤɢɯ; 
– ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ, ɢɝɪɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ, ɢɝɪɨɜɚɹ, ɂɄɌ, ɦɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ. 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

Ɇɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɨɟ ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, ɦɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɚɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ, 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹ ɝɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɞɟɪɟɜɶɟɜ ɫ ɧɚɛɨɪɨɦ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɱɥɟɧɨɜ 
ɫɟɦɶɢ ɧɚ ɤɚɠɞɨɝɨ ɪɟɛɟɧɤɚ, ɩɥɚɧ-ɲɚɛɥɨɧɵ ɞɟɪɟɜɶɟɜ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, 
ɧɨɠɧɢɰɵ, ɤɥɟɣ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ. 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦ: 
ɚ) «ə ɢ ɦɨɹ ɫɟɦɶɹ» (ɨ ɱёɦ ɪɚɫɫɤɚɡɚɥ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɚɥɶɛɨɦ); 
ɛ) ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɞɟɬɟɣ ɨ ɱɥɟɧɚɯ ɢɯ ɫɟɦɟɣ. 
Ȼɟɫɟɞɵ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ», «Ɇɨɢ ɛɪɚɬɶɹ ɢ ɫёɫɬɪɵ» (ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ), «Ɇɧɟ ɯɨɪɨɲɨ, ɤɨɝɞɚ…», «ȼɵɯɨɞɧɨɣ ɞɟɧɶ ɜ ɧɚɲɟɣ ɫɟɦɶɟ», 
«Ɉ ɬɨɦ, ɤɚɤ ɧɭɠɧɨ ɜɟɫɬɢ ɫɟɛɹ ɫ ɦɚɦɨɣ, ɫ ɩɚɩɨɣ, ɫ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦɢ ɱɥɟɧɚɦɢ 
ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ». 
ɋɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ «Ɇɨɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ», «ɇɚɲɢ ɫɟɦɟɣɧɵɟ 
ɬɪɚɞɢɰɢɢ» 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɉɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɤ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ, 
ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɟ ɨɬ ɬɟɯ 
ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɟɬɢ ɛɵɥɢ 
ɡɚɧɹɬɵ ɪɚɧɟɟ. 
ȼɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɚɤɨɟ ɫɟɝɨɞɧɹ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɟ ɭɬɪɨ. ə ɪɚɞɚ 
ɜɫɟɯ ɜɚɫ ɜɢɞɟɬɶ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɞɚɪɢɦ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ 
ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. ə ɭɥɵɛɚɸɫɶ ɜɚɦ, ɜɵ 
ɭɥɵɛɧɢɬɟɫɶ ɦɧɟ. 
«ɋɨɛɪɚɥɢɫɶ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɜ ɤɪɭɝ. 
ə ɬɜɨɣ ɞɪɭɝ ɢ ɬɵ – ɦɨɣ ɞɪɭɝ. 
Ʉɪɟɩɤɨ ɡɚ ɪɭɤɢ ɜɨɡɶɦɟɦɫɹ 
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ɡɚɧɹɬɢɸ, ɠɟɥɚɧɢɟ, 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ɂ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɭɥɵɛɧɟɦɫɹ». 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɪɢɥɨɠɢɬɟ ɥɚɞɨɲɤɢ ɤ ɝɪɭɞɢ, ɬɭɞɚ, ɝɞɟ ɭ 
ɜɚɫ ɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɫɟɪɞɰɟ. ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ, ɤɚɤ ɨɧɨ 
ɛɶɟɬɫɹ. Ɉɳɭɬɢɬɟ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɤɚɤ ɜɚɲɢ ɥɚɞɨɲɤɢ 

ɧɚɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɬɟɩɥɨɦ ɢ ɞɨɛɪɨɬɨɣ ɜɚɲɟɝɨ ɫɟɪɞɰɚ. Ⱥ 
ɬɟɩɟɪɶ ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɞɟɥɢɦɫɹ ɬɟɩɥɨɦ ɧɚɲɢɯ ɫɟɪɞɟɰ 
ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢ ɜɵɩɭɫɬɢɦ ɟɝɨ ɜ ɝɪɭɩɩɭ. 
ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɤɭ.  
Ʉɬɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧ ɧɚ ɧɟɣ? Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɷɬɨɬ 
ɦɚɥɵɲ ɫɱɚɫɬɥɢɜ? ɉɨɱɟɦɭ? 

– ɋɤɚɠɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɚ ɜɵ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɟ ɞɟɬɢ? 

– Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɩɨɱɟɦɭ ɜɵ ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɟ ɢɥɢ ɱɬɨ 
ɧɭɠɧɨ ɞɥɹ ɫɱɚɫɬɶɹ? (ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ ɱɚɫɬɶ ɋɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɦɟɧɹɸɳɢɯ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɚ ɢɝɪ ɢ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɚɩɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

Ɋɚɡɝɚɞɵɜɚɧɢɟ ɤɪɨɫɫɜɨɪɞɚ ɨ ɫɟɦɶɟ. 
* ɀɢɜɟɬ ɜ ɬɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ ɞɟɜɱɨɧɤɚ, ɧɭ ɚ ɬɟɛɟ ɨɧɚ… 
(ɫɟɫɬɪɟɧɤɚ). 
* Ʉɬɨ ɜɚɫ ɞɟɬɢ, ɛɨɥɶɲɟ ɥɸɛɢɬ?  
Ʉɬɨ ɜɚɫ ɧɟɠɧɨ ɬɚɤ ɝɨɥɭɛɢɬ?  
ɂ ɡɚɛɨɬɢɬɫɹ ɨ ɜɚɫ, ɧɟ ɫɦɵɤɚɹ ɧɨɱɶɸ ɝɥɚɡ? (ɦɚɦɚ) 
* ɉɭɫɬɶ ɜɚɲɭ ɫɟɦɶɸ ɨɛɯɨɞɹɬ ɧɟɧɚɫɬɶɹ, ɠɟɥɚɸ ɜɚɦ 
ɞɟɬɢ ɨɝɪɨɦɧɨɝɨ… (ɫɱɚɫɬɶɹ). 
* Ɍɟɛɟ ɞɚɧɨ, ɚ ɞɪɭɝɢɟ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ. (ɢɦɹ) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: 
ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ! ɋɟɦɶɹ – ɷɬɨ ɝɥɚɜɧɨɟ. Ⱦɥɹ ɫɱɚɫɬɶɹ 
ɤɚɠɞɨɦɭ ɱɟɥɨɜɟɤɭ ɧɭɠɧɨ ɢɦɟɬɶ ɫɟɦɶɸ. 
ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ Ɇɢɯɚɢɥɚ ɒɜɚɪɰɚ 
«ɋɟɦɶɹ» 

ɇɚ ɦɨɥɶɛɟɪɬɟ ɤɚɪɬɢɧɤɚ «7 ə» 

ɑɬɟɧɢɟ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ Ɇ. ɒɜɚɪɰɚ «ɋɟɦɶɹ» 

ɋɟɦɶɹ – ɫɥɨɜɟɱɤɨ ɫɬɪɚɧɧɨɟ, 
ɏɨɬɹ ɧɟ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɟ. 
– Ʉɚɤ ɫɥɨɜɨ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ, 
ɇɟɹɫɧɨ ɧɚɦ ɫɨɜɫɟɦ. 
ɇɭ, «ə» - ɦɵ ɩɨɧɢɦɚɟɦ, 
Ⱥ ɩɨɱɟɦɭ ɢɯ ɫɟɦɶ? 

ɇɟ ɧɚɞɨ ɞɭɦɚɬɶ ɢ ɝɚɞɚɬɶ, 
Ⱥ ɧɚɞɨ ɩɪɨɫɬɨ ɫɨɫɱɢɬɚɬɶ: 
Ⱦɜɚ ɞɟɞɭɲɤɢ, 
Ⱦɜɟ ɛɚɛɭɲɤɢ, 
ɉɥɸɫ ɩɚɩɚ, ɦɚɦɚ, ɹ. 
ɋɥɨɠɢɥɢ? ɉɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɫɟɦɶ ɱɟɥɨɜɟɤ. 
ɋɟɦɶ «ə» 

– Ⱥ ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɫɨɛɚɤɚ? 

ȼɵɯɨɞɢɬ ɜɨɫɟɦɶ «ə». 
– ɇɟɬ, ɟɫɥɢ ɟɫɬɶ ɫɨɛɚɤɚ, 
ȼɵɯɨɞɢɬ: ȼɨ! ɋɟɦɶɹ! 
Ⱦɟɬɢ ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɸɬ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ, ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ 
ɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ. Ⱦɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɟ 
ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɟ ɤ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɸ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɚɤɰɟɧɬɢɪɭɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɫɥɨɜɟ 
«ɫɟɦɶɹ», ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɨɬɜɟɬɢɬɶ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫ: «ɂɡ 
ɫɤɨɥɶɤɢɯ ɫɥɨɜ ɫɨɫɬɨɢɬ, ɫɟɦɶɹ?» Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɪɨɜɟɪɢɦ. 
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Ⱦɟɬɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ ɢ ɜɟɞɭɬ ɫɱɟɬ (ɞɜɟ 
ɛɚɛɭɲɤɢ, ɞɜɨɟ ɞɟɞɭɲɟɤ, ɦɚɦɚ, ɩɚɩɚ ɢ ɪɟɛɟɧɨɤ). 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: 
– Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɝɨɜɨɪɢɦ ɨ ɫɟɦɶɟ. ɑɬɨ ɬɚɤɨɟ ɫɟɦɶɹ? 
Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ. 
– ɋɟɦɶɹ – ɷɬɨ ɦɚɦɚ, ɩɚɩɚ ɢ ɞɟɬɢ. ɋɟɦɶɹ – ɷɬɨ 
ɥɸɛɹɳɢɟ ɢ ɡɚɛɨɬɥɢɜɵɟ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɢɯ ɪɟɛёɧɨɤ. 
ɑɥɟɧɨɦ ɫɟɦɶɢ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ. – 

ɇɨ ɫɟɦɶɹ – ɷɬɨ ɧɟ ɩɪɨɫɬɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ, ɷɬɨ ɥɸɞɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɥɸɛɹɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɩɨɦɨɝɚɸɬ, ɭɜɚɠɚɸɬ, 
ɝɨɜɨɪɹɬ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɥɚɫɤɨɜɨ. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, 
ɤɚɤɨɟ ɫɥɨɜɨ ɩɟɪɜɨɟ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɪɟɛɟɧɨɤ? 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɆȺɆȺ. 
ɂɝɪɚ «Ɇɚɦɚ ɤɚɤɚɹ?» 
(ȿɞɢɧɫɬɜɟɧɧɚɹ, ɥɚɫɤɨɜɚɹ, ɡɚɛɨɬɥɢɜɚɹ, ɪɨɞɧɚɹ, 
ɞɨɛɪɚɹ.) 
Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɨɞɭɦɚɣɬɟ ɢ ɫɤɚɠɢɬɟ, ɱɟɦ ɜɵ ɩɨɯɨɠɢ ɫɨ 
ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟɣ ɢ ɤɚɤɢɟ ɟɫɬɶ ɪɚɡɥɢɱɢɹ? 

Ⱦɟɬɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɟ ɨɬɥɢɱɢɟ ɤɚɠɞɨɣ 
ɫɟɦɶɢ – ɷɬɨ ɫɯɨɠɟɫɬɶ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ. Ɂɚɬɟɦ ɞɟɬɢ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɜɬɨɪɨɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨɟ ɨɬɥɢɱɢɟ ɫɟɦɶɢ – 

ɨɛɳɚɹ ɮɚɦɢɥɢɹ. ɂɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚɡɜɚɬɶ ɮɚɦɢɥɢɢ 
ɢ ɢɦɟɧɚ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ. 
ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɢɝɪɚ «ɇɚɡɨɜɢ ɨɬɱɟɫɬɜɨ». ɋ ɦɹɱɨɦ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ 
ɤɪɨɦɟ ɮɚɦɢɥɢɢ ɢ ɢɦɟɧɢ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɟɫɬɶ 
ɨɬɱɟɫɬɜɨ. Ɉɬɱɟɫɬɜɨ ɞɚɟɬɫɹ ɪɟɛɟɧɤɭ ɩɨ ɢɦɟɧɢ ɩɚɩɵ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɟɫɥɢ ɩɚɩɚ ɋɟɪɝɟɣ, ɬɨ ɨɬɱɟɫɬɜɨ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɋɟɪɝɟɟɜɢɱ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɧɚɡɵɜɚɟɬ ɦɭɠɫɤɨɟ ɢɦɹ, ɚ ɞɟɬɢ ɝɨɜɨɪɹɬ, 
ɤɚɤɨɟ ɨɬ ɧɟɝɨ ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɨɬɱɟɫɬɜɨ; ɞɟɜɨɱɤɢ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɨɬɱɟɫɬɜɨ ɞɥɹ ɞɨɱɟɪɟɣ, ɚ ɦɚɥɶɱɢɤɢ – ɞɥɹ 
ɫɵɧɨɜɟɣ: 
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ – Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɧɚ – Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɨɜɢɱ; 
Ɉɥɟɝ – Ɉɥɟɝɨɜɧɚ – Ɉɥɟɝɨɜɢɱ; 
ɂɜɚɧ – ɂɜɚɧɨɜɧɚ – ɂɜɚɧɨɜɢɱ; 
Ȼɚɢɪ – Ȼɚɢɪɨɜɧɚ – Ȼɚɢɪɨɜɢɱ. 
ɋɟɦɶɹ ɛɵɜɚɟɬ ɞɪɭɠɧɚɹ, ɜɟɫёɥɚɹ, ɬɚɧɰɟɜɚɥɶɧɚɹ, 
ɤɪɚɫɢɜɚɹ, ɫɩɨɪɬɢɜɧɚɹ. ȼɫɟ ɫɟɦɶɢ ɪɚɡɧɵɟ – ɛɵɜɚɸɬ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɟ ɢ ɛɨɥɶɲɢɟ, ɟɫɥɢ ɜ ɫɟɦɶɟ ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ – 

ɷɬɨ ɦɧɨɝɨɞɟɬɧɚɹ ɫɟɦɶɹ. Ʌɸɞɢ ɢɡ ɪɚɡɧɵɯ ɫɟɦɟɣ 
ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ ɮɚɦɢɥɢɹɦɢ, ɢɦɟɧɚɦɢ, ɜɧɟɲɧɨɫɬɶɸ. ȼ 
ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɟ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɜɨɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ. 
ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ – ɷɬɨ ɩɪɢɧɹɬɵɟ ɜ ɫɟɦɶɟ 
ɩɪɚɜɢɥɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɫɨɛɥɸɞɚɸɬ ɜ ɫɟɦɶɟ. 
Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ 

ɍ ɦɟɧɹ ɟɫɬɶ ɫɟɦɶɹ 

Ɉɱɟɧɶ ɞɪɭɠɧɚɹ ɨɧɚ. 
ɋ ɦɚɦɨɣ ɦɵ ɩɟɱɟɦ ɛɥɢɧɵ (ɂɦɢɬɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ) 
ɇɟɛɵɜɚɥɨɣ ɜɤɭɫɧɨɬɵ! 
ɋ ɞɟɞɨɦ ɝɪɹɞɤɢ ɦɵ ɤɨɩɚɟɦ. (ɂɦɢɬɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ) 
ɋ ɛɚɛɭɲɤɨɣ ɰɜɟɬɵ ɫɚɠɚɟɦ. (ɂɦɢɬɚɰɢɹ ɞɜɢɠɟɧɢɣ) 
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ɋ ɩɚɩɨɣ ɦɵ ɜ ɮɭɬɛɨɥ ɢɝɪɚɟɦ. (ɂɦɢɬɚɰɢɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɣ.) 
Ɇɹɱ ɜ ɜɨɪɨɬɚ ɡɚɛɢɜɚɟɦ. 
Ɉɱɟɧɶ ɫɢɥɶɧɨ ɹ ɥɸɛɥɸ (Ɉɛɯɜɚɬɢɬɶ ɫɟɛɹ ɪɭɤɚɦɢ) 
ɋɜɨɸ ɦɢɥɭɸ ɫɟɦɶɸ! 
ɋɟɦɶɹ – ɷɬɨ ɪɨɞɧɵɟ ɥɸɞɢ, ɠɢɜɭɳɢɟ ɜɦɟɫɬɟ, ɜɚɲɢ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ. ɋɤɚɠɢɬɟ, ɤɨɝɨ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ? Ȼɥɢɡɤɢɯ ɩɨ ɪɨɞɫɬɜɭ ɥɸɞɟɣ. 
Ɋɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦɢ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɛɚɛɭɲɟɤ, ɞɟɞɭɲɟɤ, 
ɛɪɚɬɶɟɜ, ɫɟɫɬɟɪ. Ⱥ ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɫɥɨɜɨ «ɊɈȾ»? ɊɈȾ 
– ɜɫɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ, ɢɦɟɸɳɢɟ ɨɞɧɭ ɢ ɬɭ ɠɟ 
ɮɚɦɢɥɢɸ. ɍ ɧɚɫ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɥɟɠɚɬ ɤɨɥɟɱɤɢ. 
Ʌɸɛɨɣ ɪɨɞ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɜ ɜɢɞɟ ɷɬɢɯ ɤɨɥɟɰ. 
ɉɟɪɜɨɟ ɤɨɥɶɰɨ – ɷɬɨ (ɞɟɞɭɲɤɚ ɢ ɛɚɛɭɲɤɚ). 
ɋɥɟɞɭɸɳɟɟ ɤɨɥɶɰɨ, ɤɚɤ ɦɵ ɟɝɨ ɧɚɡɨɜɟɦ? (Ɇɚɦɚ ɢ 
ɩɚɩɚ) 
ɗɬɨ ɤɨɥɶɰɨ – ɞɟɬɢ, ɬ.ɟ. ɜɵ. ɋɥɟɞɭɸɳɟɟ – ɷɬɨ ɜɚɲɢ 
ɛɭɞɭɳɢɟ ɞɟɬɢ. ɑɬɨ ɠɟ ɭ ɧɚɫ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ? 

Ⱦɟɬɢ: ɩɢɪɚɦɢɞɤɚ. 
– ɉɨ ɩɢɪɚɦɢɞɤɟ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɨɣ 
ɥɸɛɨɣ ɫɟɦɶɢ. Ɍɚɤ ɱɬɨ ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɚɹ? 

Ɋɨɞɨɫɥɨɜɧɚɹ - ɷɬɨ ɢɫɬɨɪɢɹ ɤɚɤɨɝɨ- ɥɢɛɨ ɪɨɞɚ ɢɥɢ 
ɫɟɦɶɢ. Ⱥ ɩɨɬɨɦ ɥɸɞɢ ɩɪɢɞɭɦɚɥɢ ɡɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɫɜɨɸ 
«ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɭɸ» ɜ ɜɢɞɟ ɞɟɪɟɜɚ. 
(ɉɨɤɚɡ ɝɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɪɟɜɚ, ɝɞɟ ɥɢɫɬɨɱɤɢ ɢ 
ɜɟɬɤɢ ɢɡɨɛɪɚɠɚɥɢ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɢ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ) 
ɗɬɨ ɞɟɪɟɜɨ ɫɬɚɥɢ ɧɚɡɵɜɚɬɶ «Ƚɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ 
ɞɪɟɜɨɦ». 
Ɇɵ ɫ ɜɚɦɢ ɧɟ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɧɚ ɫɜɟɬ ɫɚɦɢ ɩɨ ɫɟɛɟ, ɜɫɟ 
ɦɵ – ɜɟɬɜɢ ɢ ɥɢɫɬɶɹ ɨɝɪɨɦɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɱɟɫɤɨɝɨ 
ɞɟɪɟɜɚ. 
Ʉɚɤ ɪɚɫɬɟɬ ɞɟɪɟɜɨ, ɬɚɤ ɪɚɫɬɟɬ ɢ ɤɚɠɞɚɹ ɫɟɦɶɹ – ɨɬ 
ɫɚɦɵɯ ɞɪɟɜɧɢɯ ɩɪɟɞɤɨɜ (ɤɨɪɧɟɣ) ɞɨ ɸɧɵɯ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɟɣ ɪɨɞɚ (ɡɟɥɟɧɵɯ ɥɢɫɬɨɱɤɨɜ). Ɇɚɦ ɢ 
ɩɚɩ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɞɪɟɜɟ ɦɨɠɧɨ ɫɪɚɜɧɢɬɶ ɫ ɜɟɬɤɚɦɢ, 
ɛɚɛɭɲɟɤ ɢ ɞɟɞɭɲɟɤ – ɫ ɤɪɟɩɤɢɦ ɫɬɜɨɥɨɦ. ɂɦɟɧɧɨ 
ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɬɚɤɨɣ ɚɫɫɨɰɢɚɰɢɢ ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɵɯ ɫɜɹɡɟɣ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɢ 
ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɝɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɪɟɜɨɦ (ɞɪɟɜɨɦ). 
Ɋɨɞɨɫɥɨɜɧɨɟ ɞɟɪɟɜɨ – ɷɬɨ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɪɨɞɚ ɜ ɜɢɞɟ ɪɚɡɜɟɬɜɥɟɧɧɨɝɨ ɞɟɪɟɜɚ. Ɉɧɨ ɩɨɦɨɝɚɟɬ 
ɯɪɚɧɢɬɶ ɩɚɦɹɬɶ ɨ ɩɪɟɞɤɚɯ. Ȼɥɚɝɨɞɚɪɹ ɟɦɭ ɦɵ 
ɥɭɱɲɟ ɡɧɚɟɦ ɢɫɬɨɪɢɸ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ. Ʉɚɤ ɞɟɪɟɜɨ 
ɫɢɥɶɧɨ ɡɚ ɫɱɟɬ ɫɜɨɢɯ ɤɨɪɧɟɣ, ɬɚɤ ɢ ɫɢɥɚ ɫɟɦɶɢ 
ɞɟɪɠɢɬɫɹ ɧɚ ɟɝɨ ɤɨɪɧɹɯ. ɋ ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ 
ɞɟɪɟɜɚ ɦɨɠɧɨ ɭɡɧɚɬɶ ɨ ɠɢɡɧɢ ɫɜɨɢɯ ɩɪɟɞɤɨɜ. 
Ɍɚɤɨɟ ɞɟɪɟɜɨ ɟɫɬɶ ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɚɫ. ɍ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ 
ɨɧɨ ɛɨɥɶɲɨɟ, ɭ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɦɚɥɟɧɶɤɨɟ. Ⱦɟɪɟɜɨ 
ɭɯɨɞɢɬ ɫɜɨɢɦɢ ɤɨɪɧɹɦɢ ɞɚɥɟɤɨ ɜ ɩɪɨɲɥɵɟ ɜɟɤɚ. 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɡɧɚɹ ɫɜɨɢ ɤɨɪɧɢ, ɦɵ ɢɧɨɝɞɚ ɦɨɠɟɦ 
ɨɛɴɹɫɧɢɬɶ ɫɚɦɢɦ ɫɟɛɟ ɫɜɨɣ ɜɵɛɨɪ, ɞɚ ɢ ɫɜɨɟ 
ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɬɨɠɟ. 
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Ƚɟɧɟɚɥɨɝɢɹ ɢɥɢ ɪɨɞɨɫɥɨɜɢɟ — ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɫɨɛɪɚɧɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɣ ɨ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɢ, ɩɪɟɟɦɫɬɜɟ ɢ 
ɪɨɞɫɬɜɟ ɫɟɦɟɣ ɢ ɪɨɞɨɜ; ɜ ɛɨɥɟɟ ɲɢɪɨɤɨɦ ɫɦɵɫɥɟ — 

ɧɚɭɤɚ ɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɜɹɡɹɯ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: 
– Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɞɚɜɚɣɬɟ ɫɹɞɟɦ ɡɚ ɫɬɨɥɵ. ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, 
ɩɟɪɟɞ ɜɚɦɢ ɧɚ ɬɚɪɟɥɨɱɤɚɯ ɥɟɠɚɬ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, 
ɧɚɣɞɢɬɟ ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ ɫɜɨɢ. 
– ȼ ɫɚɦɨɦ ɜɟɪɯɭ ɧɚ ɤɪɨɧɟ ɞɟɪɟɜɚ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ 
ɜɚɲɚ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹ (Ʉɨɥɢɧɚ, Ɍɚɧɢɧɚ ɢ ɬ.ɞ.) ȿɫɥɢ ɭ 
ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɛɪɚɬɢɤ ɢɥɢ ɫɟɫɬɪёɧɤɚ, ɬɨ ɜɵ ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɟɬɟ 
ɟё ɪɹɞɨɦ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɟɣ, ɚ ɧɢɠɟ ɫɩɪɚɜɚ – 

ɩɚɩɚ, ɫɥɟɜɚ – ɦɚɦɚ. ȿɳɟ ɧɢɠɟ ɩɨɞ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, ɢɯ 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɜɚɲɢ ɛɚɛɭɲɤɢ ɢ ɞɟɞɭɲɤɢ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ 
ɱɚɫɬɶ 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 
(ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ), ɨɰɟɧɤɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɨɧɚ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɢ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ. 

– Ɇɵ ɫɟɝɨɞɧɹ ɫ ɜɚɦɢ ɝɨɜɨɪɢɥɢ ɨ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɨɦ 
ɞɟɪɟɜɟ 

* ɑɬɨ ɜɚɦ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɡɚɩɨɦɧɢɥɨɫɶ? 

* ɉɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɜɚɲɟ ɞɟɪɟɜɨ ɠɢɡɧɢ, ɩɨɱɟɦɭ? 

* Ȼɭɞɟɬɟ ɥɢ ɜɵ ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɞɨɦɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ 
ɪɚɛɨɬɭ ɧɚɞ ɜɚɲɢɦ ɞɟɪɟɜɨɦ? 

* ɑɬɨ ɜɵ ɧɨɜɨɝɨ ɭɡɧɚɥɢ ɢɡ ɧɚɲɟɝɨ ɡɚɧɹɬɢɹ? 

(Ɉɬɜɟɬɵ ɪɟɛɹɬ) 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ⱦɚɪɦɚɟɜɚ ȼɟɪɨɧɢɤɚ ȼɥɚɞɢɦɢɪɨɜɧɚ 

ɆȺȾɈɍ «ɍɲɚɪɛɚɣɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɍɪɝɵ», Ɇɨɝɨɣɬɭɣɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ 

ɐɟɥɶ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɫɟɦɶɟ ɤɚɤ ɨ ɥɸɞɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɠɢɜɭɬ 
ɜɦɟɫɬɟ, ɥɸɛɹɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɞɪɭɝ ɨ ɞɪɭɝɟ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: 
● ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɡɧɚɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɨ ɪɨɥɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ ɢ ɞɟɬɟɣ ɜ ɫɟɦɶɟ 

● ɡɚɤɪɟɩɥɹɬɶ ɭɦɟɧɢɟ ɫɨɛɥɸɞɚɬɶ ɩɪɚɜɢɥɶɧɭɸ ɨɫɚɧɤɭ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɛɟɫɟɞɵ  
● ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɣ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɧɚɫɬɪɨɣ ɪɟɛɟɧɤɚ 

● ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɜ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɯ ɮɨɪɦɚɯ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ: 
● ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɶ ɞɟɬɟɣ ɧɨɜɵɦɢ ɥɚɫɤɨɜɵɦɢ ɫɥɨɜɚɦɢ ɤ ɱɥɟɧɚɦ 
ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ 

● ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ: 
● ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɱɥɟɧɨɜ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɢ 
ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɧɢɯ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ɏɨɪɦɵ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ: 
● ɇɚɝɥɹɞɧɵɟ – ɚɥɶɛɨɦ 
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● ɋɥɨɜɟɫɧɵɟ – ɛɟɫɟɞɚ, ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɫɥɨɜɨ. 
● ɂɝɪɨɜɵɟ – ɢɝɪɨɜɚɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɹ, ɡɚɝɚɞɤɢ 

● ɉɨɨɳɪɢɬɟɥɶɧɵɟ – ɉɨɯɜɚɥɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

● ɂɝɪɨɜɚɹ 

● Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ 

● ɂɄɌ 

● ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɚɹ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

Ʉɚɪɬɢɧɤɚ ɫɟɦɶɹ, ɚɥɶɛɨɦ, ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɚɥɶɛɨɦɵ ɞɟɬɟɣ, ɦɹɱ, ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
ɩɵɥɟɫɨɫ, ɤɚɫɬɪɸɥɹ, ɤɥɭɛɨɤ, ɦɨɥɨɬɨɤ, ɞɪɟɥɶ, ɤɧɢɝɚ, ɫɭɦɤɚ ɢ ɞɪ., ɷɦɛɥɟɦɵ ɫ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɛɚɛɭɲɤɢ, ɞɟɞɭɲɤɢ, ɛɪɚɬɚ, ɦɚɦɵ, ɩɚɩɵ, ɫɟɫɬɪɵ, ɤɥɟɣ, ɤɢɫɬɢ, 
ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɤɥɟёɧɤɢ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɚɭɞɢɨ ɡɚɩɢɫɶ ɩɟɫɧɢ «ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɚɥɶɛɨɦ», 
ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɚ, ɥɟɧɬɚ ɚɬɥɚɫɧɚɹ, ɤɥɭɛɨɤ ɧɢɬɨɤ, ɪɟɥɚɤɫɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɦɭɡɵɤɚ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ: ɨɞɢɧ ɜɟɫɟɥɵɣ, ɝɪɭɫɬɧɵɣ, ɪɚɜɧɨɞɭɲɧɵɣ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

25 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɫɬɚɪɢɧɧɵɯ ɪɭɫɫɤɢɯ ɢɦɟɧ, ɱɬɟɧɢɟ ɫɬɢɯɨɜ ɢ 
ɪɚɫɫɤɚɡɨɜ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢ ɛɟɫɟɞɚ ɩɨ ɤɚɪɬɢɧɟ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ», 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ ɢ ɛɟɫɟɞɚ ɩɨ ɧɢɦ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ 
ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɚɥɶɛɨɦɨɜ, ɡɚɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɟɫɧɢ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ  ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɣ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɨɛɫɬɚɧɨɜɤɢ.  
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɢ 
ɠɟɥɚɧɢɹ 
ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 

Ʉɪɭɝ ɪɚɞɨɫɬɢ: «ɋɨɥɧɟɱɧɵɣ ɥɭɱɢɤ» 

Ⱦɨɛɪɨɟ ɭɬɪɨ, ɞɨɛɪɨɟ ɭɬɪɨ! 
Ⱦɨɛɪɨɟ ɭɬɪɨ ɹ ɜɚɦ ɝɨɜɨɪɸ! 
Ⱦɨɛɪɨɟ ɭɬɪɨ, ɞɨɛɪɨɟ ɭɬɪɨ, 
Ⱦɨɛɪɨɟ ɭɬɪɨ ɹ ɜɫɟɦ ɜɚɦ ɞɚɪɸ! 
(ȼɵɩɨɥɧɹɸɬ ɞɜɢɠɟɧɢɹ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɬɟɤɫɬɨɦ) 
Ɂɚɝɚɞɤɚ  
ɋɟɣɱɚɫ ɹ ɡɚɝɚɞɚɸ ɜɚɦ ɡɚɝɚɞɤɭ ɢ, ɨɬɝɚɞɚɜ ɟɟ, ɜɵ ɭɡɧɚɟɬɟ 
ɬɟɦɭ ɧɚɲɟɝɨ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ. 
Ɂɚ ɫɬɨɥɨɦ ɧɚɫ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ 

ɉɚɩɚ, ɞɟɞɭɲɤɚ ɢ ɹ, 
Ɇɚɦɚ, ɛɚɛɭɲɤɚ, ɫɟɫɬɪɟɧɤɚ 

ɗɬɨ ɜɫɹ ɦɨɹ…. (ɫɟɦɶɹ). 
(Ɉɬɝɚɞɵɜɚɸɬ ɡɚɝɚɞɤɢ ɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɫɥɨɜɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 
«ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ») 
ɉɨɥɢɫɬɚɸ ɹ ɫɬɪɚɧɢɱɤɢ:  
Ɂɞɟɫɶ – ɤɨɪɢɱɧɟɜɵɟ ɩɬɢɱɤɢ, 
Ɂɞɟɫɶ – ɦɵ ɫ ɛɚɛɭɲɤɨɣ ɜ ɥɟɫɭ, 
Ɂɞɟɫɶ – ɤɨɬёɧɤɚ ɹ ɧɟɫɭ. 
ɋ ɦɚɦɨɣ ɮɨɬɨ ɫɨɛɟɪёɦ – 

ȼɫɬɚɜɢɦ ɜ ɦɨɣ... 
– Ɋɟɛɹɬɚ ɟɫɥɢ ɦɵ ɫɨɟɞɢɧɢɦ ɷɬɢ ɞɜɚ ɫɥɨɜɚ ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ 
ɩɨɥɭɱɢɬɶɫɹ? 

ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ ɇ. Ƚɨɥɹ ɢ 
Ƚ. Ƚɪɢɝɨɪɶɟɜɚ:  
ȿɫɬɶ ɜ ɞɨɦɟ ɥɸɛɨɦ  
ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɚɥɶɛɨɦ.  
Ʉɚɤ ɜ ɡɟɪɤɚɥɟ  
Ɇɵ ɨɬɪɚɠɚɟɦɫɹ ɜ ɧɟɦ.  
ɉɭɫɤɚɣ ɧɟ ɜɫɟɝɞɚ ɦɵ ɤɪɚɫɢɜɵ,  
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Ɂɚɬɨ ɷɬɢ ɮɨɬɨ-ɩɪɚɜɞɢɜɵ.  
ɏɪɚɧɢɬɫɹ ɚɥɶɛɨɦ ɜ ɧɚɲɟɦ ɞɨɦɟ,  
ɂ ɫɧɢɦɤɢ ɯɪɚɧɹɬɫɹ ɜ ɚɥɶɛɨɦɟ.  
Ȼɟɫɟɞɚ  
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɨ ɤɚɤɨɦ ɚɥɶɛɨɦɟ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ ɜ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɢ? 

– Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɥɸɞɢ ɡɚɜɨɞɹɬ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ? 

– Ʉɚɤɢɟ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɦ 
ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɟ? 

Ɉɬɜɟɱɚɸɬ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɫɜɨɟ ɦɧɟɧɢɟ. 

Ⱦɚ, ɪɟɛɹɬɚ, ɜ ɤɚɠɞɨɣ ɫɟɦɶɟ ɫɨɛɪɚɧɵ ɦɧɨɝɨ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ, 
ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɧɵ ɫɨɛɵɬɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɞɟɧɶ 
ɪɨɠɞɟɧɢɹ, ɩɢɤɧɢɤ, ɫɜɚɞɶɛɚ ɢ ɬ.ɞ. 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ – ɉɨɤɚɡ 
ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦɚ 
ɧɚɲɟɝɨ ɡɟɦɥɹɤɚ 
ɢɡ ɫ. ɍɲɚɪɛɚɣ, 
Ɇɨɝɨɣɬɭɣɫɤɨɝɨ 
ɪɚɣɨɧɚ, 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ 
ɤɪɚɹ 
Ⱦ.ɇ. Ⱦɭɝɚɪɨɜɚ; 
– ɭɱɢɬɶ ɞɟɬɟɣ 
ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɩɨ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦ 
ɩɪɨ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ 

ɂɝɪɚ «ɋɤɚɠɢ 
ɥɚɫɤɨɜɨ»  
ɂɝɪɚ «ɋɟɦɶɹ» 

Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ 
ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ 
«ɋɟɦɟɣɧɵɣ 
ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ» 

ɂɝɪɚ 
«ɋɜɹɡɭɸɳɚɹ 
ɧɢɬɶ» 

Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɞɟɬɢ ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ ɧɚɲɟɝɨ 
ɡɧɚɦɟɧɢɬɨɝɨ ɡɟɦɥɹɤɚ – ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ ɊɎ 
Ⱦɭɝɚɪɨɜɚ Ⱦ.ɇ. Ⱦɭɝɚɪɨɜɢɱɚ 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ «Ɇɨɣ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ» 
Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ ɢ ɪɚɫɫɤɚɠɟɦ ɨ ɫɜɨɟɣ 
ɫɟɦɶɟ.  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɚɥɶɛɨɦɵ, ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɣɫɹ 
ɚɥɶɛɨɦ ɢ ɩɪɨɫɹɬ ɯɨɡɹɢɧɚ ɷɬɨɝɨ ɚɥɶɛɨɦɚ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ 
ɬɨɦ, ɱɬɨ ɡɚ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɜ ɧɟɦ ɯɪɚɧɹɬɫɹ. 
ɂɝɪɚ «ɋɤɚɠɢ ɥɚɫɤɨɜɨ» 

ȼ ɫɟɦɶɟ ɜɫɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɥɚɫɤɨɜɨ, ɧɟɠɧɨ, 
ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɥɸɛɹɬ. 
– Ʉɚɤ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ ɥɚɫɤɨɜɨ ɞɨɱɶ?.. 
Ɂɚɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨ, ɤɚɤ ɦɧɨɝɨ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɥɚɫɤɨɜɵɯ ɫɥɨɜ. ȼɵ 
ɩɨɪɚɞɨɜɚɥɢ ɦɟɧɹ. Ɉɤɚɡɵɜɚɟɬɫɹ, ɜɵ ɨɱɟɧɶ ɥɚɫɤɨɜɵɟ ɢ 
ɞɨɛɪɵɟ ɩɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɸ ɤ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɟ. 
Ⱦɟɬɢ ɥɨɜɹɬ ɦɹɱ ɢ ɢɡɦɟɧɹɸɬ ɫɥɨɜɚ: 
Ⱦɨɱɶ -ɞɨɱɟɧɶɤɚ, ɞɨɱɭɪɤɚ 

ɋɵɧ – ɫɵɧɨɤ, ɫɵɧɨɱɟɤ 

ɉɚɩɚ – ɩɚɩɨɱɤɚ, ɩɚɩɟɧɶɤɚ 

Ⱦɟɞ – ɞɟɞɭɲɤɚ, ɞɟɞɭɥɹ 

Ȼɚɛɭɲɤɚ – ɛɚɛɭɥɟɱɤɚ 

ɋɟɫɬɪɚ – ɫɟɫɬɪёɧɤɚ 

ȼɧɭɤ – ɜɧɭɱɨɤ 

ȼɧɭɱɤɚ – ɜɧɭɱɟɧɶɤɚ 

Ȼɪɚɬ – ɛɪɚɬɢɲɤɚ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ «Ʉɬɨ ɠɢɜёɬ ɭ ɧɚɫ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ?» 

Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɱɟɬɵɪɟ  
Ʉɬɨ ɠɢɜёɬ ɭ ɧɚɫ ɜ ɤɜɚɪɬɢɪɟ?  
Ɋɚɡ, ɞɜɚ, ɬɪɢ, ɱɟɬɵɪɟ, ɩɹɬɶ  
ȼɫɟɯ ɦɨɝɭ ɩɟɪɟɫɱɢɬɚɬɶ  
ɉɚɩɚ, ɦɚɦɚ, ɛɪɚɬ, ɫɟɫɬɪɚ  
Ʉɨɲɤɚ Ɇɭɪɤɚ, ɞɜɚ ɤɨɬёɧɤɚ  
Ɇɨɣ ɫɜɟɪɱɨɤ, ɳɟɝɨɥ ɢ ɹ –  

ȼɨɬ ɢ ɜɫɹ ɦɨɹ ɫɟɦɶɹ.  
ɂɝɪɚ «ɋɟɦɶɹ» 

ɉɪɢɝɥɚɲɚɸ ɜɚɫ ɜ ɧɚɲɭ ɤɜɚɪɬɢɪɭ. ə ɡɚɦɟɬɢɥɚ, ɱɬɨ ɜɚɦ 
ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɞɨɱɤɢ-ɦɚɬɟɪɢ. ɋɟɣɱɚɫ ɦɵ ɩɨɢɝɪɚɟɦ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɦɛɥɟɦɵ ɞɚёɬ ɪɨɥɶ ɪɟɛёɧɤɭ. 
– ȼɵɛɟɪɢɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬ. ɉɨɞɭɦɚɣɬɟ, ɱɬɨ ɦɨɠɧɨ ɞɟɥɚɬɶ 
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ɷɬɢɦ ɩɪɟɞɦɟɬɨɦ ɞɨɦɚ? 

– Ʉɚɤɨɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜɵɛɪɚɥ ɞɟɞɭɲɤɚ?  
– ɑɟɦ ɡɚɧɹɥɚɫɶ ɛɵ ɞɨɱɤɚ? 

– Ɂɚɱɟɦ ɩɚɩɟ ɦɨɥɨɬɨɤ? 

Ⱦɟɬɢ ɩɨɥɭɱɚɸɬ ɷɦɛɥɟɦɵ, ɱɥɟɧɚ ɫɟɦɶɢ, ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɫɟɛɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬ ɢ ɨɛɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬ, ɤɬɨ, ɱɬɨ ɜɡɹɥ, ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɷɬɨ 
ɧɭɠɧɨ. 
– ə ɩɪɢɹɬɧɨ ɭɞɢɜɥɟɧɚ, ɱɬɨ ɜɵ ɬɚɤ ɦɧɨɝɨ ɡɧɚɟɬɟ ɨ ɬɨɦ, 
ɤɬɨ ɢ ɱɟɦ ɥɸɛɢɬ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ ɜ ɜɚɲɟɣ ɫɟɦɶɟ ɤɚɠɞɵɣ 
ɜɟɱɟɪ ɢ ɜ ɜɵɯɨɞɧɨɣ ɞɟɧɶ. ȼɵ ɡɧɚɟɬɟ, ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɫɜɨɢɯ 
ɩɚɩ, ɦɚɦ, ɛɪɚɬɶɟɜ ɢ ɫɟɫɬёɪ, ɫɜɨɢ. ɂɡ ɜɚɲɢɯ ɨɬɜɟɬɨɜ ɹ 
ɩɨɧɹɥɚ, ɱɬɨ ɭ ɜɚɫ ɞɪɭɠɧɵɟ ɫɟɦɶɢ. 
– Ɋɟɛɹɬɚ ɤɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɚ ɧɚɲɭ ɝɪɭɩɩɭ ɦɨɠɧɨ ɧɚɡɜɚɬɶ 
ɫɟɦɶɟɣ? 

– Ɂɧɚɱɢɬ ɢ ɭ ɧɚɫ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɫɜɨɣ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ, 
ɞɚɜɚɣɬɟ ɟɝɨ ɫɞɟɥɚɟɦ. 
Ɍɜɨɪɱɟɫɤɚɹ ɦɚɫɬɟɪɫɤɚɹ «ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ» 

– Ɋɟɛɹɬɚ ɬɟɩɟɪɶ ɞɚɜɚɣɬɟ ɫɜɹɠɟɦ ɥɟɧɬɨɣ ɧɚɲɢ 
ɚɥɶɛɨɦɧɵɟ ɫɬɪɚɧɢɰɵ. 
– ȼɨɬ ɢ ɩɨɥɭɱɢɥɫɹ ɭ ɧɚɫ ɫɟɦɟɣɧɵɣ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ ɝɪɭɩɩɵ. 
Ⱦɟɬɢ ɡɚɩɨɥɧɹɸɬ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ, ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɹɦɢ 
ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɹ ɢɯ ɧɚ ɡɚɝɨɬɨɜɤɢ. 
ɂɝɪɚ «ɋɜɹɡɭɸɳɚɹ ɧɢɬɶ» 

Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚɦ ɧɭɠɧɨ ɫɟɫɬɶ ɜ ɤɪɭɝ. ə ɧɚɱɧɭ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ 
ɤɥɭɛɨɤ ɧɢɬɨɤ, ɢ ɱɬɨɛɵ ɜɫɟ, ɭ ɤɨɝɨ ɭɠɟ ɛɵɥ ɷɬɨɬ ɤɥɭɛɨɤ, 
ɞɟɪɠɚɥɢɫɶ ɡɚ ɧɢɬɶ. ɉɟɪɟɞɚɜɚɹ ɤɥɭɛɨɤ, ɫɤɚɠɢɬɟ ɫɟɛɟ ɢɥɢ 
ɫɜɨɢɦ ɬɨɜɚɪɢɳɚɦ ɥɸɛɵɟ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ. Ⱦɟɬɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɜ 
ɤɪɭɝ ɧɚ ɤɨɜɪɟ, ɩɟɪɟɞɚɸɬ ɤɥɭɛɨɤ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɫ 
ɩɨɠɟɥɚɧɢɹɦɢ, ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɩɪɨɫɶɛɵ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 
Ⱥ ɫɟɣɱɚɫ ɧɚɬɹɧɢɬɟ ɧɢɬɶ ɢ ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ. ɉɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ 
ɫɟɛɟ, ɱɬɨ ɜɵ ɨɞɧɨ ɰɟɥɨɟ, ɨɞɧɚ ɫɟɦɶɹ. Ʉɚɠɞɵɣ ɢɡ ɜɚɫ 
ɜɚɠɟɧ ɢ ɡɧɚɱɢɦ ɜ ɷɬɨɦ ɰɟɥɨɦ. ȼɚɫ ɥɸɛɹɬ, ɨ ɜɚɫ 
ɡɚɛɨɬɹɬɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢ ɞɨɦɚ, ɢ ɜɵ ɞɨɥɠɧɵ ɨɬɜɟɱɚɬɶ 
ɢɦ ɬɟɦ ɠɟ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɬɨɝɨɜ 

– Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɝɞɟ ɜɵ ɯɪɚɧɢɬɟ ɫɜɨɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɞɨɦɚ, ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ?  
– Ⱦɥɹ ɱɟɝɨ ɧɭɠɟɧ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ? Ɏɨɬɨɚɥɶɛɨɦ ɦɨɠɟɬ 
ɦɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɨ ɜɚɲɟɣ ɫɟɦɶɟ. 
Ɋɟɮɥɟɤɫɢɹ «Ɇɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ» 

ȼɵɛɢɪɚɸɬ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɸ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɢɯ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɸ. 
ɋɸɪɩɪɢɡɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ «Ɏɨɬɨ ɧɚ ɩɚɦɹɬɶ» 

Ɋɟɛɹɬɚ ɞɚɜɚɣɬɟ, ɱɬɨɛɵ ɧɚɲɟ ɫɟɝɨɞɧɹɲɧɟɟ ɡɚɧɹɬɢɟ ɧɚ 
ɧɚɞɨɥɝɨ ɡɚɩɨɦɧɢɥɨɫɶ, ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɫɞɟɥɚɟɦ ɮɨɬɨ ɧɚ 
ɩɚɦɹɬɶ ɢ ɩɨɦɟɫɬɢɦ ɟɝɨ ɜ ɧɚɲ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ. Ⱦɟɬɢ 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɨɤɨɥɨ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ ɞɟɪɠɚ ɮɨɬɨɚɥɶɛɨɦ 
ɝɪɭɩɩɵ 
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Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ƚɟɪɛ ɦɨɟɣ ɫɟɦɶɢ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɚɹɪɨɜɚ ɂɪɢɧɚ Ȼɚɡɚɪɨɜɧɚ 

ɆȺȾɈɍ «ɍɲɚɪɛɚɣɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɍɪɝɵ», Ɇɨɝɨɣɬɭɣɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ 

ɐɟɥɶ Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɢɦɜɨɥɚɯ; ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 
ɫ ɝɟɪɛɨɦ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ.  
ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɝɟɪɛɚ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: 

– ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɝɟɪɛɚ ɫɟɦɶɢ; 
– ɭɱɢɬɶ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɫɜɨɟɝɨ ɪɢɫɭɧɤɚ, ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ ɫɜɨɸ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɸ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ: 

– ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ ɩɨɥɭɱɟɧɢɢ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɯ ɫɜɟɞɟɧɢɣ; 
– ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɧɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɟ ɜɨɨɛɪɚɠɟɧɢɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: 

– ɜɨɫɩɢɬɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɥɸɛɜɢ, ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɢ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɫɟɦɶɢ, ɟɟ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɢ 
ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ, ɮɚɦɢɥɶɧɨɣ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɂɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɨɟ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɂɄɌ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

Ɇɭɥɶɬɢɦɟɞɢɣɧɚɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ «Ƚɟɪɛ ɫɟɦɶɢ», ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ ɝɟɪɛɨɜ: Ɋɨɫɫɢɢ, 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɚɥɶɛɨɦɧɵɟ ɥɢɫɬɵ, ɩɪɨɫɬɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɥɚɫɬɢɤɢ, 
ɰɜɟɬɧɵɟ ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ, ɤɪɚɫɤɢ, ɤɢɫɬɨɱɤɢ, ɧɟɩɪɨɥɢɜɚɣɤɢ, ɫɚɥɮɟɬɤɢ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

25 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ȼɟɫɟɞɵ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɝɟɧɟɚɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɪɟɜɚ ɫɟɦɶɢ, ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɦɢ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ Ɋɨɫɫɢɢ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɝɟɪɛɚ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ: 
ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɧɚɫɬɪɨɹ ɧɚ ɭɱɟɛɧɭɸ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, 
ɚɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ, ɩɚɦɹɬɢ. 
 

– ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: 

Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ! 
ɋɨɛɢɪɚɣɬɟɫɶ ɞɟɬɢ ɜ ɤɪɭɝ. 
ə ɬɜɨɣ ɞɪɭɝ ɢ ɬɵ ɦɨɣ ɞɪɭɝ. 
Ʉɪɟɩɤɨ ɡɚ ɪɭɤɢ ɜɨɡɶɦɟɦɫɹ, 
ɂ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɭɥɵɛɧɟɦɫɹ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɫɟɝɨɞɧɹ ɹ ɯɨɱɭ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɫ ɜɚɦɢ ɨ ɫɚɦɨɦ 
ɝɥɚɜɧɨɦ ɧɚ ɫɜɟɬɟ. Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɷɬɨ? 

ɗɬɨ ɫɟɦɶɹ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ. ɋɟɦɶɹ – ɷɬɨ ɫɚɦɨɟ ɞɨɪɨɝɨɟ, ɱɬɨ 
ɟɫɬɶ ɭ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ɑɬɨ ɫɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ ɜ ɫɟɦɶɟ?  

Ɇɵ ɫ ɜɚɦɢ ɝɨɜɨɪɢɥɢ, ɱɬɨ ɫɬɪɚɧɵ ɢ ɝɨɪɨɞɚ ɢɦɟɸɬ ɫɜɨɢ 
ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɟ ɡɧɚɤɢ – ɝɟɪɛɵ. ɇɨ ɝɟɪɛ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢ ɭ 
ɫɟɦɶɢ. ɋɟɦɶɹ – ɷɬɨ ɬɨɠɟ ɦɚɥɟɧɶɤɨɟ, ɞɪɭɠɧɨɟ 
ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɨ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɟɫɬɶ ɫɜɨɢ ɢɧɬɟɪɟɫɵ, ɡɚɤɨɧɵ, 
ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɥɸɛɢɦɵɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ ɧɨɜɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

ɗɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ ɜɤɥɸɱɚɟɬ ɞɟɬɟɣ ɜ ɞɟɣɫɬɜɢɟ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɫɟɝɨɞɧɹ ɹ ɯɨɱɭ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɜɚɦ ɨ ɫɟɦɟɣɧɵɯ 
ɝɟɪɛɚɯ.  
ə ɩɪɢɝɥɚɲɚɸ ȼɚɫ ɩɪɢɫɟɫɬɶ ɧɚ ɩɨɞɭɲɤɢ ɢ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ 
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ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ ɨ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɝɟɪɛɚɯ. 
Ɇɭɥɶɬɢɦɟɞɢɚ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ. Ƚɟɪɛ – ɷɬɨ ɭɧɢɤɚɥɶɧɚɹ ɷɦɛɥɟɦɚ, 
ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɸɳɚɹ ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɶ ɟё ɜɥɚɞɟɥɶɰɚ ɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɦɭ ɪɨɞɭ, ɝɨɪɨɞɭ ɢɥɢ ɫɬɪɚɧɟ. ɋɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɟ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ ɫɨɜɦɟɳɚɟɬ ɜ ɫɟɛɟ ɡɧɚɤɨɜɵɟ ɱɟɪɬɵ, 
ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɸɳɢɟ ɟɝɨ ɜɥɚɞɟɥɶɰɚ. Ɋɨɞɨɜɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ, 
ɷɦɛɥɟɦɵ ɝɨɪɨɞɨɜ ɢ ɫɬɪɚɧ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɜ ɝɥɭɛɨɤɨɣ 
ɞɪɟɜɧɨɫɬɢ, ɨɞɧɚɤɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɪɟɞɧɟɜɟɤɨɜɶɟ ɝɟɪɛ ɧɚɱɚɥ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ, ɤɚɤ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɡɧɚɤ 
ɨɩɪɟɞɟɥёɧɧɨɣ ɫɟɦɶɢ. ɋɟɣɱɚɫ ɞɚɧɧɚɹ ɬɪɚɞɢɰɢɹ 
ɩɨɧɟɦɧɨɝɭ ɜɨɡɪɨɠɞɚɟɬɫɹ. 
Ƚɟɪɛ ɫɟɦɶɢ – ɫɯɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɢɫɭɧɨɤ ɫ ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɢɦɢ 
ɮɢɝɭɪɚɦɢ, ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɩɬɢɰ ɢ ɡɜɟɪɟɣ, – ɝɥɹɞɹ ɧɚ 
ɤɨɬɨɪɵɣ, ɥɸɛɨɣ ɱɟɥɨɜɟɤ ɛɵɫɬɪɨ ɫɦɨɠɟɬ ɩɨɧɹɬɶ, ɤɬɨ ɜɵ 
ɢ ɱɟɦ ɡɚɧɢɦɚɟɬɟɫɶ. ɉɨɞɭɦɚɣɬɟ, ɱɟɦ ɜɚɲɚ ɫɟɦɶɹ 
ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ ɫɟɦɟɣ, ɢ ɱɟɦ ɨɧɚ ɦɨɠɟɬ ɝɨɪɞɢɬɶɫɹ? 
ɋɟɦɟɣɧɵɣ ɝɟɪɛ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɟɝɨ ɜɥɚɞɟɥɶɰɚɯ. ɇɚ ɧёɦ 
ɨɛɵɱɧɨ ɢɡɨɛɪɚɠɚɟɬɫɹ ɬɨ, ɱɟɦ ɝɨɪɞɢɬɫɹ ɫɟɦɶɹ, ɟё 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɢ ɭɫɩɟɯɢ, ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɰɟɧɧɨɫɬɢ. 
Ɏɨɪɦɚ ɝɟɪɛɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɨɣ: ɤɪɭɝɥɨɣ, ɤɜɚɞɪɚɬɧɨɣ, 
ɩɪɹɦɨɭɝɨɥɶɧɨɣ, ɨɜɚɥɶɧɨɣ, ɜ ɮɨɪɦɟ ɫɬɚɪɢɧɧɨɝɨ 
ɜɨɢɧɫɤɨɝɨ ɳɢɬɚ. ɇɚ ɝɟɪɛɟ ɜɨɢɧɚ ɢɡɨɛɪɚɠɚɥɢ ɫɜɹɳɟɧɧɵɟ 
ɡɧɚɤ: ɤɪɟɫɬ, ɮɢɝɭɪɭ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ, ɤɚɤɨɣ-ɥɢɛɨ ɩɪɟɞɦɟɬ. ɗɬɨ 
ɫɢɦɜɨɥɢɱɟɫɤɨɟ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟ, ɫɜɹɳɟɧɧɵɣ ɡɧɚɤ ɞɨɥɠɟɧ 
ɛɵɥ ɩɨɦɨɝɚɬɶ ɜɨɢɧɭ ɜ ɛɨɸ, ɨɛɟɪɟɝɚɬɶ ɨɬ ɫɬɪɟɥ ɢ 
ɫɚɛɟɥɶɧɵɯ ɭɞɚɪɨɜ. 
ɉɨɥɟ ɝɟɪɛɚ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɞɜɟ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ 
ɱɚɫɬɟɣ. ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɛɪɚɬɶ ɰɜɟɬɚ ɞɥɹ ɝɟɪɛɚ. ɐɜɟɬ 
ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɟɧ ɞɥɹ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. Ɉɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɧɚɫ ɦɢɪ 
ɦɧɨɝɨɤɪɚɫɨɱɟɧ. ɇɟɛɨ – ɝɨɥɭɛɨɟ, ɬɪɚɜɚ – ɡɟɥёɧɚɹ, ɫɨɥɧɰɟ 
– ɡɨɥɨɬɨɟ, ɥɭɧɚ – ɫɟɪɟɛɪɹɧɚɹ. ȼ ɫɬɚɪɢɧɭ ɤɚɠɞɵɣ ɰɜɟɬ 
ɫɜɹɡɵɜɚɥɢ ɫ ɨɛɴɟɤɬɚɦɢ ɩɪɢɪɨɞɵ: ɱёɪɧɵɣ – ɡɟɦɥɹ, ɫɢɧɢɣ 
– ɜɨɞɚ, ɤɪɚɫɧɵɣ – ɨɝɨɧɶ, ɝɨɥɭɛɨɣ – ɧɟɛɨ, ɡɟɥёɧɵɣ – 

ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧ
ɭɬɤɚ 

(2 ɦɢɧ.) 

 ə ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ  
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ «ɋɟɦɶɹ» 

  Ⱦɟɬɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɝɟɪɛ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ, 
ɜɵɛɪɚɬɶ ɞɥɹ ɷɬɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ. 
ɑɬɨɛɵ ɧɚɪɢɫɨɜɚɬɶ ɝɟɪɛ ɫɟɦɶɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɜɦɟɫɬɨ ɳɢɬɚ 
ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɨɫɧɨɜɚɧɢɹ ɪɢɫɭɧɤɚ ɥɸɛɨɣ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɟɣɫɹ 
ɜɚɦ ɩɪɟɞɦɟɬ – ɞɟɪɟɜɨ, ɦɚɲɢɧɭ, ɬɭɪɢɫɬɢɱɟɫɤɢɣ ɪɸɤɡɚɤ, 
ɝɟɨɦɟɬɪɢɱɟɫɤɭɸ ɮɢɝɭɪɭ, ɫɨɥɧɰɟ. Ƚɟɪɛ ɦɨɠɟɬ ɫɨɜɦɟɳɚɬɶ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɫɢɦɜɨɥɨɜ, ɝɥɚɜɧɨɟ – ɝɚɪɦɨɧɢɱɧɨ ɢɯ ɭɦɟɫɬɢɬɶ 
ɧɚ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ. Ɍɚɤɠɟ ɩɪɨɞɭɦɚɣɬɟ 
ɫɜɹɡɭɸɳɢɟ ɡɜɟɧɶɹ ɢ ɥɢɧɢɢ, ɛɥɚɝɨɞɚɪɹ ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ ɨɛɪɟɬёɬ ɡɚɜɟɪɲёɧɧɵɣ ɜɢɞ. 
Ɋɢɫɭɧɤɢ ɩɨɦɟɳɚɸɬ ɧɚ ɜɵɫɬɚɜɤɭ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶ
ɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

Ɉɰɟɧɤɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɭ, 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɪɟɛɹɬɚ, ɜɚɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɡɚɧɹɬɢɟ? 

ɑɬɨ ɜɚɦ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ? (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 
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ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ Ɋɟɛɹɬɚ, ɨ ɤɚɤɢɯ ɝɟɪɛɚɯ ɜɵ ɫɟɝɨɞɧɹ ɭɡɧɚɥɢ? 

ɑɬɨ ɛɵ ɜɵ ɟɳё ɯɨɬɟɥɢ ɭɡɧɚɬɶ? (ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ 
ɞɟɬɟɣ) 
Ɉ ɱɟɦ ɛɵ ɯɨɬɟɥɢ ɩɨɝɨɜɨɪɢɬɶ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɡɚɧɹɬɢɢ? 
(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 
ȼɵ ɦɨɥɨɞɰɵ! ɍ ɜɫɟɯ ɩɨɥɭɱɢɥɢɫɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɢ ɤɪɚɫɢɜɵɟ 
ɝɟɪɛɵ. ɋɩɚɫɢɛɨ! 
ə ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɩɨɞɨɣɬɢ ɤ «ɷɤɪɚɧɭ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ» ɢ 
ɜɵɛɪɚɬɶ ɬɨɬ ɫɦɚɣɥɢɤ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɜɚɲɟ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. ȿɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɜɫɟ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɜɚɦ ɜɫɟ 
ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ – ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɠёɥɬɵɣ ɭɥɵɛɚɸɳɢɣɫɹ ɫɦɚɣɥɢɤ. 
ȿɫɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟ ɩɨɥɭɱɢɥɨɫɶ, ɬɨ ɜɨɡɶɦɢɬɟ ɫɦɚɣɥɢɤ ɞɪɭɝɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɂɫɬɨɪɢɹ ɦɨɟɣ ɮɚɦɢɥɢɢ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɚɥɞɚɧɨɜɚ Ⱦɨɥɝɨɪ ɇɚɦɫɚɪɚɟɜɧɚ 

ɆȺȾɈɍ «ɍɲɚɪɛɚɣɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɍɪɝɵ» Ɇɨɝɨɣɬɭɣɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ 

ɐɟɥɶ  Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɧɪɚɜɫɬɜɟɧɧɵɯ ɨɫɧɨɜ ɥɢɱɧɨɫɬɢ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɫɬɨɪɢɟɣ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɹ ɢɦɟɧ ɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɮɚɦɢɥɢɣ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ: 

– Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ; 
– Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫɬɶ, ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ;  
- Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɨɣ ɫɟɦɶɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɩɪɨɲɥɨɦɭ, ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɢɦ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɂɧɬɟɝɪɢɪɨɜɚɧɧɚɹ  
Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɂɄɌ-ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɂɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ ɫ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɟɦ ɫɟɦɶɢ. ɉɨɪɬɪɟɬ ɉɪɟɡɢɞɟɧɬɚ ɊɎ, ɉɨɪɬɪɟɬɵ 
ɡɧɚɦɟɧɢɬɵɯ ɥɸɞɟɣ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ. 
Ʌɢɫɬ ɛɭɦɚɝɢ ɫ ɮɚɦɢɥɢɹɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɤɚɪɚɧɞɚɲɢ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

25 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ȼɟɫɟɞɚ ɧɚ ɬɟɦɭ «Ɇɨɹ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɚɹ», ɚɧɤɟɬɚ «Ɇɨɹ ɮɚɦɢɥɢɹ», ɢɧɬɟɪɜɶɸ ɭ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ «Ɋɚɫɫɤɚɠɢ, ɱɬɨ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɧɚɲɚ ɮɚɦɢɥɢɹ» 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩɵ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

  

Ɇɨɬɢɜɚɰɢɹ ɧɚ 

ɫɨɜɦɟɫɬɧɭɸ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɭ
ɸ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ. 
Ⱥɤɬɢɜɢɡɚɰɢɹ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ, 
ɩɚɦɹɬɢ 

Ⱦɟɬɢ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ ɢ ɜɫɬɚɸɬ ɩɨɥɭɤɪɭɝɨɦ. 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɚɤɨɟ ɫɟɝɨɞɧɹ ɩɪɟɤɪɚɫɧɨɟ ɭɬɪɨ. ə ɪɚɞɚ ɜɫɟɯ ɜɚɫ 
ɜɢɞɟɬɶ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɞɚɪɢɦ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɯɨɪɨɲɟɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
ə ɭɥɵɛɚɸɫɶ ɜɚɦ, ɜɵ ɭɥɵɛɧɢɬɟɫɶ ɦɧɟ. 
«ɋɨɛɪɚɥɢɫɶ ɜɫɟ ɞɟɬɢ ɜ ɤɪɭɝ. 
ə ɬɜɨɣ ɞɪɭɝ ɢ ɬɵ ɦɨɣ ɞɪɭɝ. 
Ʉɪɟɩɤɨ ɡɚ ɪɭɤɢ ɜɨɡɶɦɟɦɫɹ 

ɂ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɭɥɵɛɧɟɦɫɹ». 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɩɪɢɥɨɠɢɬɟ ɥɚɞɨɲɤɢ ɤ ɝɪɭɞɢ, ɬɭɞɚ, ɝɞɟ ɭ ɜɚɫ 
ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɫɟɪɞɰɟ. ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ, ɤɚɤ ɨɧɨ ɛɶɟɬɫɹ. Ɉɳɭɬɢɬɟ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ, ɤɚɤ ɜɚɲɢ ɥɚɞɨɲɤɢ ɧɚɩɨɥɧɹɸɬɫɹ ɬɟɩɥɨɦ ɢ 
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ɞɨɛɪɨɬɨɣ ɜɚɲɟɝɨ ɫɟɪɞɰɚ. Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɞɟɥɢɦɫɹ 
ɬɟɩɥɨɦ ɧɚɲɢɯ ɫɟɪɞɟɰ ɞɪɭɝ ɫ ɞɪɭɝɨɦ ɢ ɜɵɩɭɫɬɢɦ ɟɝɨ ɜ 
ɝɪɭɩɩɭ. 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɫɚɞɢɬɟɫɶ ɩɨɭɞɨɛɧɟɟ, ɩɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ 
ɞɪɭɝ ɧɚ ɞɪɭɝɚ ɢ ɫɤɚɠɢɬɟ, ɱɟɦ ɦɵ ɩɨɯɨɠɢ ɢ ɱɟɦ 
ɨɬɥɢɱɚɟɦɫɹ? (ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

  

  

  

ɂɝɪɚ 
«Ɉɛɪɚɬɢɫɶ 
ɩɨ ɢɦɟɧɢ» 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɏɢɡɤɭɥɶɬɦɢ
ɧɭɬɚ 

2 ɦɢɧ. 
  

 

ɂɝɪɚ 
«ɉɪɢɞɭɦɚɣ 
ɮɚɦɢɥɢɸ» 

  

  

  

  

  

ɋɨɨɛɳɟɧɢɟ 
ɧɨɜɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

– ɇɟɫɦɨɬɪɹ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɭ ɧɚɫ ɦɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ, ɜɫɟ-ɬɚɤɢ ɭ 
ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɧɚɫ ɟɫɬɶ ɱɬɨ-ɬɨ ɬɚɤɨɟ, ɱɬɨ ɧɟɥɶɡɹ ɭɜɢɞɟɬɶ, ɧɨ 
ɱɬɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬ ɧɚɫ ɨɬ ɞɪɭɝɢɯ. Ⱦɨɝɚɞɚɥɢɫɶ, ɱɬɨ ɷɬɨ? ɗɬɨ ɢɦɹ. 
ɇɟɬ ɧɢ ɨɞɧɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɭ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɟ ɛɵɥɨ ɛɵ ɢɦɟɧɢ. ɑɬɨ 
ɠɟ ɬɚɤɨɟ ɢɦɟɧɚ? 

ɂɦɟɧɚ – ɷɬɨ ɨɫɨɛɵɟ ɫɥɨɜɚ. Ɉɧɢ ɡɧɚɱɚɬ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨɟ.  
Ⱦɚɜɧɵɦ-ɞɚɜɧɨ, ɤɨɝɞɚ ɟɳё ɧɟ ɛɵɥɨ ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɜ ɢ 
ɬɟɥɟɮɨɧɨɜ, ɥɸɞɢ ɠɢɥɢ ɩɨ-ɞɪɭɝɨɦɭ. ɂ ɢɦɟɧɚ ɞɟɬɹɦ 
ɜɵɛɢɪɚɥɢ ɩɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨɣ ɤɧɢɝɟ – ɋɜɹɬɰɚɦ. ɗɬɨ ɬɚɤɚɹ 
ɜɨɥɲɟɛɧɚɹ ɤɧɢɝɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɩɢɫɚɧɵ ɢɦɟɧɚ ɫɜɹɬɵɯ. 
Ʉɚɠɞɵɣ ɞɟɧɶ ɜ ɷɬɨɣ ɤɧɢɝɟ ɨɬɦɟɱɟɧ ɢɦɟɧɟɦ ɫɜɹɬɨɝɨ. ɂ 
ɤɨɝɞɚ ɪɨɠɞɚɥɫɹ ɦɚɥɵɲ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɦɨɬɪɟɥɢ ɜ ɋɜɹɬɰɵ ɧɚ 
ɞɚɬɭ ɟɝɨ ɪɨɠɞɟɧɢɹ ɢ ɜɵɛɢɪɚɥɢ ɟɦɭ ɢɦɹ ɜ ɱɟɫɬɶ ɷɬɨɝɨ 
ɫɜɹɬɨɝɨ. Ʉɚɤ ɛɭɞɬɨ ɫɜɹɬɨɣ ɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ ɟɝɨ ɧɟɛɟɫɧɵɦ ɞɪɭɝɨɦ 
ɢ ɨɛɟɪɟɝɚɥ ɟɝɨ ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ!" 

* Ɇɭɠɫɤɢɟ ɢɦɟɧɚ: ɂɜɚɧ, Ⱥɥɟɤɫɟɣ, Ⱦɦɢɬɪɢɣ, ɇɢɤɨɥɚɣ, 
ɋɟɪɝɟɣ, Ⱥɧɞɪɟɣ, ɉɚɜɟɥ, Ɇɢɯɚɢɥ, Ƚɪɢɝɨɪɢɣ, ȼɚɫɢɥɢɣ, 
Ɏёɞɨɪ, ɋɟɦёɧ, Ⱥɮɚɧɚɫɢɣ, ɂɥɶɹ, Ʉɢɪɢɥɥ, Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧ, 
Ⱦɚɧɢɢɥ. 
* ɀɟɧɫɤɢɟ ɢɦɟɧɚ: Ⱥɧɧɚ, Ɇɚɪɢɹ, ȿɤɚɬɟɪɢɧɚ, Ɇɚɪɶɹ, 
Ⱥɝɚɮɶɹ, ȼɚɪɜɚɪɚ, Ɍɚɬɶɹɧɚ, ɂɪɢɧɚ, Ɉɥɶɝɚ, ȿɥɢɡɚɜɟɬɚ, 
ɇɚɬɚɥɢɹ, ɋɨɮɢɹ, ȼɟɪɚ, ɇɚɞɟɠɞɚ, Ʌɸɛɨɜɶ. 
ɂɦɹ ɩɟɪɟɞɚɜɚɥɚɫɶ ɨɬ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɤ ɦɥɚɞɲɟɦɭ, 
ɟɫɥɢ ɞɟɞ ɭɦɢɪɚɥ, ɬɨ ɟɝɨ ɢɦɹ ɧɟ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɥɚ ɩɪɨɩɚɫɬɶ, ɟɝɨ 
ɩɪɢɫɜɚɢɜɚɥɢ ɧɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɨɦɭ ɜɧɭɤɭ. Ɉɬɱɟɫɬɜɨ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ 
ɩɨɞɬɜɟɪɠɞɚɟɬ ɫɜɹɡɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɨɬɰɨɦ. ɉɟɪɜɨɧɚɱɚɥɶɧɨ ɷɬɨ 
ɡɜɭɱɚɥɨ ɧɟ ɬɚɤ, ɤɚɤ ɫɟɝɨɞɧɹ, ɚ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, «ȼɥɚɞɢɦɢɪ, 
ɉɟɬɪɨɜ ɫɵɧ» (ɧɟ ɉɟɬɪɨɜɢɱ). Ɍɨɥɶɤɨ ɜɵɫɨɤɨɪɨɞɧɵɦ, 
ɡɧɚɬɧɵɦ ɥɸɞɹɦ ɩɨɡɜɨɥɹɥɨɫɶ ɞɨɛɚɜɥɹɬɶ ɜ ɨɬɱɟɫɬɜɨ 
ɨɤɨɧɱɚɧɢɟ «ɢɱ». 
ɋɟɝɨɞɧɹ ɨɱɟɧɶ ɫɥɨɠɧɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɶ ɫɟɛɟ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɧɟ 
ɢɦɟɸɳɟɝɨ ɨɬɱɟɫɬɜɚ, ɧɚɫɬɨɥɶɤɨ ɩɪɨɱɧɨ ɜɨɲɥɚ ɜ ɧɚɲɭ 
ɠɢɡɧɶ – ɷɬɨ ɬɪɚɞɢɰɢɹ. Ʉɪɨɦɟ ɬɨɝɨ, ɧɚɥɢɱɢɟ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ 
ɢɦɟɧ ɢ ɮɚɦɢɥɢɣ ɞɟɥɚɟɬ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɟ ɨɬɱɟɫɬɜɚ 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɦ. 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɭ ɤɚɠɞɨɝɨ ɢɡ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɭɠɟ ɢɦɹ ɢ ɮɚɦɢɥɢɹ. ɂɦɟɧɚ 
ɜɚɦ ɜɵɛɪɚɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. Ⱥ ɮɚɦɢɥɢɢ ɜɚɲɢ ɩɟɪɟɲɥɢ ɨɬ 
ɜɚɲɢɯ ɩɪɟɞɤɨɜ –ɩɪɚɞɟɞɨɜ, ɞɟɞɨɜ, ɨɬɰɨɜ. 
ɍ ɧɚɫ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɞɜɟ Ⱥɧɢ. Ʉɚɤ ɠɟ ɢɯ ɪɚɡɥɢɱɢɬɶ? (ɩɨ 
ɮɚɦɢɥɢɢ) 
– Ʉɨɝɞɚ-ɬɨ ɨɱɟɧɶ ɞɚɜɧɨ ɮɚɦɢɥɢɢ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɥɢ ɩɨ 
ɧɚɡɜɚɧɢɸ ɞɟɪɟɜɧɢ, ɩɨ ɢɦɟɧɢ ɨɬɰɚ, ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ. 
ȼ ɫɟɥɟ Ƚɪɢɛɚɧɨɜɨ ɠɢɥɢ Ƚɪɢɛɚɧɨɜɵ, ɜ ɫɟɥɟ Ƚɨɧɱɚɪɧɨɟ – 

Ƚɨɧɱɚɪɨɜɵ. ɂ ɬ.ɞ. 
ɉɪɢɞɭɦɵɜɚɥɢ ɮɚɦɢɥɢɢ ɢ ɩɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɹɦ. ɍ ɫɬɨɥɹɪɚ 
ɮɚɦɢɥɢɹ ɋɬɨɥɹɪɨɜ, ɭ ɤɭɡɧɟɰɚ –Ʉɭɡɧɟɰɨɜ, ɭ ɩɥɨɬɧɢɤɚ – 
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ɉɨɪɬɪɟɬ 
ɩɪɟɡɢɞɟɧɬɚ 
ɊɎ ɢ 
ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ 
ɥɸɞɟɣ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤ
ɨɝɨ ɤɪɚɹ  
  

  

  

ɂɝɪɚ 
«ȼɨɥɲɟɛɧɵɣ 
ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ
» 

ɉɥɨɬɧɢɤɨɜ. 
ɑɚɫɬɨ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɥɢ ɮɚɦɢɥɢɢ ɩɨ ɢɦɟɧɢ ɨɬɰɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, 
ɫɵɧ ɂɜɚɧɚ – ɂɜɚɧɨɜ ɢ ɬ.ɞ. 
ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɨɬɞɨɯɧɭɬɶ.  
 

Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɚɹ ɮɢɡɤɭɥɶɬɦɢɧɭɬɤɚ «ɋɟɦɶɹ» 

(Ⱦɟɬɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ, ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɤɚɬɢɬ ɦɹɱ ɨɞɧɨɦɭ ɢɡ 
ɞɟɬɟɣ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ ɥɸɛɨɟ ɢɦɹ, ɪɟɛɟɧɨɤ ɞɨɥɠɟɧ ɩɪɢɞɭɦɚɬɶ 
ɨɬ ɷɬɨɝɨ ɢɦɟɧɢ ɮɚɦɢɥɢɸ ɢ ɜɟɪɧɭɬɶ ɦɹɱ ɨɛɪɚɬɧɨ: Ⱦɟɧɢɫ-

Ⱦɟɧɢɫɨɜ, ɂɜɚɧ-ɂɜɚɧɨɜ ɢ ɬ.ɞ.) 
– ɇɟɤɨɬɨɪɵɟ ɮɚɦɢɥɢɢ ɪɚɡɝɚɞɚɬɶ ɥɟɝɤɨ, ɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ – 

ɬɪɭɞɧɨ, ɩɨɬɨɦɭ ɱɬɨ ɜ ɢɯ ɨɫɧɨɜɟ ɥɟɠɚɬ ɫɬɚɪɵɟ ɪɭɫɫɤɢɟ 
ɫɥɨɜɚ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɮɚɦɢɥɢɹ ɍɲɚɤɨɜɚ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬ ɫɥɨɜɚ 
«ɭɲɚɤ» – ɱɟɥɨɜɟɤ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɪɨɫɬɚ. 
– Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ ɭɝɚɞɚɬɶ, ɨɬ ɤɚɤɨɝɨ ɫɥɨɜɚ ɩɪɨɢɡɨɲɥɢ 
ɜɚɲɢ ɮɚɦɢɥɢɢ? 

ɇɚɩɪɢɦɟɪ, Ʉɨɧɨɜɚɥɨɜɚ – ɨɧɚ ɩɪɨɢɡɨɲɥɚ ɨɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ 
ɜɪɚɱɚ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɥɟɱɢɥ ɤɨɧɟɣ, ɢɯ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɤɨɧɨɜɚɥɚɦɢ. 
Ʌɟɜɱɟɧɤɨ – ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɨɬ ɢɦɟɧɢ ɩɪɚɩɪɚɞɟɞɚ, ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɡɜɚɥɢ Ʌɟɜ. 
Ʉɭɡɧɟɰɨɜ ɢ Ƚɨɧɱɚɪ – ɨɬ ɩɪɨɮɟɫɫɢɢ ɤɭɡɧɟɰɚ ɢ ɝɨɧɱɚɪɚ. 
Ʉɨɪɨɬɤɨɜ – ɜ ɢɯ ɪɨɞɭ, ɧɚɜɟɪɧɨɟ, ɜɫɟ ɛɵɥɢ ɧɢɡɤɨɝɨ ɪɨɫɬɚ. 
Ƚɚɜɪɢɥɨɜɚ – ɨɬ ɢɦɟɧɢ Ƚɚɜɪɢɥ.  
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɡɧɚɟɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɢɦɹ ɤɪɚɫɢɬ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɚ 
ɱɟɥɨɜɟɤ – ɢɦɹ. ȿɫɬɶ ɬɚɤɢɟ ɥɸɞɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɨɫɥɚɜɢɥɢ ɫɜɨё 
ɢɦɹ ɢ ɮɚɦɢɥɢɸ. 
Ʉɨɝɨ ɜɵ ɢɡ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɭɠɟ ɡɧɚɟɬɟ? 

ȼɥɚɞɢɦɢɪ ɉɭɬɢɧ - ɩɪɟɡɢɞɟɧɬ Ɋɨɫɫɢɢ. 
ɋɚɧɠɢɟɜ Ɍɨɝɨɧ – ɫɨɜɟɬɫɤɢɣ ɫɧɚɣɩɟɪ, ɛɭɪɹɬ ɩɨ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɚɩɚɪɧɢɤ ɡɧɚɦɟɧɢɬɨɝɨ ɫɨɜɟɬɫɤɨɝɨ 
ɫɧɚɣɩɟɪɚ ɋɟɦɟɧɚ Ⱦɚɧɢɥɨɜɢɱɚ ɇɨɦɨɤɨɧɨɜɚ, ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ȼɈȼ. 
Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ ɉɚɪɚɞɨɜɢɱ – ɭɱɚɫɬɧɢɤ ȼɈȼ, Ƚɟɪɨɣ ɋɨɜɟɬɫɤɨɝɨ 
ɋɨɸɡɚ. 
Ȼɚɥɶɠɢɦɚ Ⱦɨɪɠɢɟɜɚ – ɫɬɚɪɲɢɣ ɱɚɛɚɧ ɤɨɥɯɨɡɚ 
«Ʉɨɦɦɭɧɢɡɦ», Ƚɟɪɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɬɪɭɞɚ. 
Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɤɨɝɨ ɢɡ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɥɸɞɟɣ ɫ ɬɚɤɨɣ ɠɟ ɮɚɦɢɥɢɟɣ ɜɵ 
ɡɧɚɟɬɟ? (ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɭ ɦɟɧɹ ɟɫɬɶ ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ? ɍ ɤɨɝɨ ɨɧ 
ɨɤɚɠɟɬɫɹ, ɬɨɬ ɪɚɫɫɤɚɠɟɬ ɧɚɦ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɜɨɟɣ ɮɚɦɢɥɢɢ. 
– Ɉɱɟɧɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ ɪɚɫɫɤɚɡɵ! ɋɩɚɫɢɛɨ! 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥ
ɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

Ɉɰɟɧɤɚ, 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɚ, 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɹ, 
ɩɨɞɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɬɨɝɨɜ 

Ɋɟɛɹɬɚ, ɜɚɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɡɚɧɹɬɢɟ? 

ɑɬɨ ɜɚɦ ɛɨɥɶɲɟ ɜɫɟɝɨ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɛɵɥɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ? 
(ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 
ȼɵ ɦɨɥɨɞɰɵ! ȼɫɟ ɜɚɲɢ ɪɚɫɫɤɚɡɵ ɨɛ ɢɫɬɨɪɢɢ ɫɜɨɟɣ 
ɮɚɦɢɥɢɢ ɨɱɟɧɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɟ. ɋɩɚɫɢɛɨ! 
ə ɧɚɞɟɸɫɶ, ɱɬɨ ɜɵ ɫɬɚɧɟɬɟ ɞɨɫɬɨɣɧɵɦɢ ɢ ɭɜɚɠɚɟɦɵɦɢ 
ɥɸɞɶɦɢ, ɫɞɟɥɚɟɬɟ ɦɧɨɝɨ ɞɨɛɪɵɯ ɞɟɥ ɞɥɹ ɥɸɞɟɣ, ɪɨɞɧɨɣ 
ɡɟɦɥɢ ɢ ɩɪɨɫɥɚɜɢɬɟ ɫɜɨɟ ɢɦɹ ɢ ɮɚɦɢɥɢɸ 
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Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɢɝɪɵ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ ɘɧɞɭɧɨɜɚ Ȼɚɥɶɠɢɧ Ȼɚɡɚɪɨɜɧɚ 

ɆȾɈɍ «Ɇɨɝɨɣɬɭɣɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ɍɭɹɚ», Ɇɨɝɨɣɬɭɣɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ 

ɐɟɥɶ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ 
ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; ɫɨɡɞɚɧɢɟ ɭɫɥɨɜɢɣ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɯ ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ 
ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɧɭɬɪɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɢɝɪɚɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɪɨɞɨɜ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ: ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɭɸ ɦɨɬɢɜɚɰɢɸ ɞɥɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
ɞɢɧɚɦɢɱɟɫɤɨɣ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ; ɫɨɡɞɚɬɶ ɭɫɥɨɜɢɹ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɡɚɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɞɪɭɠɟɫɤɢɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ ɜɧɭɬɪɢ ɞɟɬɫɤɨɝɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɚ. 
Ɋɚɡɜɢɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɟ (ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɛɵɫɬɪɨɬɚ ɪɟɚɤɰɢɢ, ɤɨɨɪɞɢɧɚɰɢɨɧɧɚɹ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ) ɢ ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɢɟ (ɜɨɥɹ, ɰɟɥɟɭɫɬɪɟɦɥɟɧɧɨɫɬɶ, ɫɚɦɨɤɨɧɬɪɨɥɶ) 
ɤɚɱɟɫɬɜɚ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɞɨɛɪɨɠɟɥɚɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɞɪɭɝ ɤ 
ɞɪɭɝɭ, ɫɬɪɟɦɥɟɧɢɟ ɤ ɚɤɬɢɜɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɭɦɟɬɶ ɞɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɪɚɞɨɫɬɶ 
ɜɫɟɦ ɬɟɦ, ɤɬɨ ɨɤɪɭɠɚɟɬ ɬɟɛɹ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɂɝɪɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ 

ɂɝɪɨɜɚɹ 

ɂɄɌ 

Ɇɟɬɨɞ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

Ƚɥɨɛɭɫ, ɲɚɛɥɨɧ ɰɜɟɬɤɚ «ɐɜɟɬɢɤ-ɫɟɦɢɰɜɟɬɢɤ», ɲɚɝɚɣ, ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ, 
ɲɚɪɮ ɞɥɹ ɡɚɜɹɡɵɜɚɧɢɹ ɝɥɚɡ, ɦɚɭɬ (ɜɟɪɟɜɤɚ), ɦɟɥ ɞɥɹ ɱɟɪɱɟɧɢɹ ɥɢɧɢɢ, 
ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ ɢ ɛɢɬɚ ɞɥɹ ɢɝɪɵ ɜ «Ƚɨɪɨɞɤɢ» 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɪɚɡɧɵɦɢ ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ ɢɝɪɚɦɢ ɧɚɪɨɞɨɜ ɧɚɲɟɝɨ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ  
ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɉɪɢɜɥɟɱɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ 
ɞɟɬɟɣ ɤ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɸ, 
ɨɬɜɥɟɱɟɧɢɟ ɨɬ ɬɟɯ 
ɜɢɞɨɜ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɞɟɬɢ ɛɵɥɢ 
ɡɚɧɹɬɵ ɪɚɧɟɟ. 
ȼɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɸ, ɠɟɥɚɧɢɟ, 
ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɶ ɜ 
ɩɪɟɞɫɬɨɹɳɟɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɚɤɬɢɜɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɣ 
ɢɧɬɟɪɟɫ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ 

ȼɟɞɭɳɢɣ: ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɞɨɪɨɝɢɟ ɝɨɫɬɢ! Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ 
ɪɟɛɹɬɚ! ɇɚ ɧɚɲɟɣ ɛɨɥɶɲɨɣ, ɝɨɥɭɛɨɣ ɩɥɚɧɟɬɟ Ɂɟɦɥɹ ɟɫɬɶ 
ɦɧɨɝɨ ɫɬɪɚɧ ɢ ɝɨɪɨɞɨɜ ɢ ɧɚɲ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɣ ɤɪɚɣ, ɜ 
ɤɨɬɨɪɨɦ ɠɢɜɭɬ ɥɸɞɢ ɪɚɡɧɵɯ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɟɣ. ɂ ɯɨɬɹ 
ɨɧɢ ɜɫɟ ɨɱɟɧɶ ɪɚɡɧɵɟ ɢ ɝɨɜɨɪɹɬ ɧɚ ɪɚɡɧɵɯ ɹɡɵɤɚɯ – ɭ ɧɢɯ 
ɨɞɢɧ ɨɛɳɢɣ ɞɨɦ – ɩɥɚɧɟɬɚ Ɂɟɦɥɹ. ɂ ɫɟɣɱɚɫ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ 
ɫɨɜɟɪɲɢɦ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɟɦɶɢ ɧɚɲɟɝɨ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ, ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɦɫɹ ɫ ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ 
ɢɝɪɚɦɢ, ɜ ɤɚɤɢɟ ɥɸɛɹɬ ɢɝɪɚɬɶ ɞɟɬɢ ɧɚɲɟɝɨ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ. ȼɵ ɥɸɛɢɬɟ ɢɝɪɚɬɶ? (Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 



72 

Ɉɫɧɨɜɧɨɣ 
ɷɬɚɩ 

ɋɨɫɬɨɢɬ ɢɡ 
ɩɨɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ 
ɫɦɟɧɹɸɳɢɯ ɞɪɭɝ 
ɞɪɭɝɚ ɢɝɪ ɢ ɡɚɞɚɧɢɣ. 
Ⱦɥɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɷɬɚɩɚ 
ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɧɨɣ ɝɪɭɩɩɟ 

ȼɟɞɭɳɢɣ: ɝɨɬɨɜɵ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɜ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ ɪɚɡɧɵɟ 
ɫɟɦɶɢ, ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɢɝɪɵ ɧɚɪɨɞɨɜ 
ɧɚɲɟɝɨ ɤɪɚɹ? Ɉɤɚɡɚɬɶɫɹ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ ɧɚɦ ɩɨɦɨɠɟɬ 
ɰɜɟɬɨɤ «Цɜɟɬɢɤ-ɫɟɦɢɰɜɟɬɢɤ». Ɍɨɥɶɤɨ ɧɭɠɧɨ ɜɫɟɦ 
ɜɦɟɫɬɟ ɫɤɚɡɚɬɶ ɜɨɥɲɟɛɧɵɟ ɫɥɨɜɚ. 
Ɉɬɪɵɜɚɟɦ ɨɞɢɧ ɥɟɩɟɫɬɨɤ. 
ɉɪɨɢɡɧɨɫɢɦ ɜɨɥɲɟɛɧɵɟ ɫɥɨɜɚ: 
Ʌɟɬɢ, ɥɟɬɢ, ɥɟɩɟɫɬɨɤ, 
ɑɟɪɟɡ ɫɟɜɟɪ ɧɚ ɜɨɫɬɨɤ. 
ɑɟɪɟɡ ɡɚɩɚɞ, ɱɟɪɟɡ ɸɝ 

ȼɨɡɜɪɚɳɚɣɫɹ, ɫɞɟɥɚɜ ɤɪɭɝ. 
Ʌɢɲɶ ɤɨɫɧёɲɶɫɹ ɬɵ ɡɟɦɥɢ - 
Ȼɭɞɶ ɩɨ-ɦɨɟɦɭ ɜɟɥɢ! 
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɦɵ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜ ɪɭɫɫɤɨɣ ɫɟɦɶɟ. ȼ ɷɬɨɣ ɫɟɦɶɟ 
ɪɟɛɹɬɚ ɨɱɟɧɶ ɥɸɛɹɬ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɭ «Ⱥɥёɧɭɲɤɚ ɢ 
ɂɜɚɧɭɲɤɚ». 
ȼɵɛɢɪɚɟɬɫɹ Ⱥɥёɧɭɲɤɚ ɢ ɂɜɚɧɭɲɤɚ. ȼɫɟ ɜɫɬɚɸɬ ɜ ɤɪɭɝ. 
Ⱥɥёɧɭɲɤɟ ɞɚɸɬ ɤɨɥɨɤɨɥɶɱɢɤ. ɂɦ ɡɚɜɹɡɵɜɚɸɬ ɝɥɚɡɚ. 
Ⱥɥёɧɭɲɤɚ ɩɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɨɡɜɚɧɢɜɚɟɬ ɢ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɭɣɬɢ 
ɨɬ ɂɜɚɧɭɲɤɢ. Ⱥɥёɧɭɲɤɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɚ 

ɨɬɤɥɢɤɚɬɶɫɹ: «ə ɡɞɟɫɶ, ɂɜɚɧɭɲɤɚ!». Ɉɧ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, 
ɜɪɟɦɹ ɨɬ ɜɪɟɦɟɧɢ ɨɤɥɢɤɚɟɬ Ⱥɥёɧɭɲɤɭ ɢ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɟё 
ɩɨɣɦɚɬɶ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɩɨɧɪɚɜɢɥɚɫɶ ɢɝɪɚ? Ɉɬɩɪɚɜɥɹɟɦɫɹ ɞɚɥɶɲɟ? 
ɉɪɨɢɡɧɨɫɢɦ ɜɨɥɲɟɛɧɵɟ ɫɥɨɜɚ: 
Ʌɟɬɢ, ɥɟɬɢ, ɥɟɩɟɫɬɨɤ, 
ɑɟɪɟɡ ɫɟɜɟɪ ɧɚ ɜɨɫɬɨɤ. 
ɑɟɪɟɡ ɡɚɩɚɞ, ɱɟɪɟɡ ɸɝ 

ȼɨɡɜɪɚɳɚɣɫɹ, ɫɞɟɥɚɜ ɤɪɭɝ. 
Ʌɢɲɶ ɤɨɫɧёɲɶɫɹ ɬɵ ɡɟɦɥɢ - 
Ȼɭɞɶ ɩɨ-ɦɨɟɦɭ ɜɟɥɢ! 
ȼɟɥɢ, ɱɬɨɛɵ ɞɟɬɢ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜ ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ ɫɟɦɶɟ! 
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɦɵ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜ ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ ɫɟɦɶɟ. ȼ ɛɭɪɹɬɫɤɢɯ 
ɫɟɦɶɹɯ ɪɟɛɹɬɚɦ ɨɱɟɧɶ ɧɪɚɜɢɬɫɹ ɢɝɪɚ «ɒɚɝɚɣ ɧɚɚɞɚɧ» 

ɇɟɫɤɨɥɶɤɨ ɥɨɞɵɠɟɤ ɪɚɫɫɬɚɜɥɹɸɬ ɜ ɪɹɞ ɞɪɭɝ ɩɪɨɬɢɜ 
ɞɪɭɝɚ ɩɨ ɤɪɚɹɦ ɫɬɨɥɚ. ɂɝɪɨɤɢ ɪɚɡɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ 
ɤɨɦɚɧɞɵ. Ɉɧɢ ɩɨ ɨɱɟɪɟɞɢ ɳɟɥɤɚɸɬ ɥɸɛɭɸ ɥɨɞɵɠɤɭ ɢɡ 
ɫɜɨɟɝɨ ɪɹɞɚ ɜ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. ɋɛɢɬɵɟ 
ɥɨɞɵɠɤɢ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɨɧɢ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɫɟɛɟ. ȼɵɢɝɪɵɜɚɟɬ ɬɚ 
ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɨɥɶɲɟ ɫɛɢɥɚ ɥɨɞɵɠɟɤ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɤɚɤɢɟ ɜɵ ɪɟɛɹɬɚ ɥɨɜɤɢɟ. Ɉɬɩɪɚɜɥɹɟɦɫɹ 
ɞɚɥɶɲɟ? Ɉɬɪɵɜɚɟɦ ɥɟɩɟɫɬɨɱɟɤ ɢ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦ ɫɥɨɜɚ: 
Ʌɟɬɢ, ɥɟɬɢ, ɥɟɩɟɫɬɨɤ, 
ɑɟɪɟɡ ɫɟɜɟɪ ɧɚ ɜɨɫɬɨɤ. 
ɑɟɪɟɡ ɡɚɩɚɞ, ɱɟɪɟɡ ɸɝ 

ȼɨɡɜɪɚɳɚɣɫɹ, ɫɞɟɥɚɜ ɤɪɭɝ. 
Ʌɢɲɶ ɤɨɫɧёɲɶɫɹ ɬɵ ɡɟɦɥɢ - 
Ȼɭɞɶ ɩɨ-ɦɨɟɦɭ ɜɟɥɢ! 
ɉɟɪɟɧɟɫɢ ɧɚɫ ɜ ɗɜɟɧɤɢɣɫɤɭɸ ɫɟɦɶɸ! 
«ɂɝɪɚ ɜ ɜɟɪɟɜɨɱɤɭ» 

Ȼɟɪɭɬ ɦɚɭɬ. ɋɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜ ɤɪɭɝ (ɧɟ ɦɟɧɟɟ 10ɱɟɥɨɜɟɤ) 
ɥɢɰɨɦ ɜɨ ɜɧɭɬɪɶ ɤɪɭɝɚ. Ɇɚɭɬ ɪɚɫɬɹɝɢɜɚɸɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɢ 
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ɞɟɪɠɚɬɫɹ ɡɚ ɧɟɝɨ ɨɛɟɢɦɢ ɪɭɤɚɦɢ. ɇɚ ɫɟɪɟɞɢɧɭ ɜɵɯɨɞɢɬ 
ɜɨɞɹɳɢɣ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɜɨɞɹɳɟɝɨ: «1, 2, 3!» ɢɝɪɚ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ. ɋɬɨɹɳɢɟ ɜ ɤɪɭɝɭ ɛɵɫɬɪɨ ɩɟɪɟɯɜɚɬɵɜɚɸɬɫɹ 
ɪɭɤɚɦɢ ɩɨ ɦɚɭɬɭ ɢ ɛɟɝɭɬ ɬɨ ɜ ɨɞɧɭ, ɬɨ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ. 
ȼɨɞɹɳɢɣ ɛɟɝɚɟɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɡɚ ɭɛɟɝɚɸɳɢɦɢ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɧɟ 
ɢɦɟɸɬ ɩɪɚɜɚ ɨɬɨɪɜɚɬɶɫɹ ɨɬ ɦɚɭɬɚ. Ɍɨɬ, ɤɨɝɨ ɜɨɞɹɳɢɣ 
ɬɪɨɧɟɬ ɪɭɤɨɣ, ɜɵɯɨɞɢɬ ɢɡ ɢɝɪɵ. ɂ ɬɚɤ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬɫɹ ɞɨ 
ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɜɨɞɹɳɢɣ ɜɫɟɯ ɧɟ ɡɚɩɹɬɧɚɟɬ. ɋɥɟɞɭɸɳɢɦ 
ɜɨɞɹɳɢɦ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɬɨɬ, ɤɨɝɨ ɩɟɪɜɨɝɨ ɡɚɩɹɬɧɚɥɢ ɜ ɷɬɨɣ 
ɢɝɪɟ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɩɨɟɯɚɥɢ ɞɚɥɶɲɟ. 
Ʌɟɬɢ, ɥɟɬɢ, ɥɟɩɟɫɬɨɤ, 
ɑɟɪɟɡ ɫɟɜɟɪ ɧɚ ɜɨɫɬɨɤ. 
ɑɟɪɟɡ ɡɚɩɚɞ, ɱɟɪɟɡ ɸɝ 

ȼɨɡɜɪɚɳɚɣɫɹ, ɫɞɟɥɚɜ ɤɪɭɝ. 
Ʌɢɲɶ ɤɨɫɧёɲɶɫɹ ɬɵ ɡɟɦɥɢ - 
Ȼɭɞɶ ɩɨ-ɦɨɟɦɭ ɜɟɥɢ! 
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɚ ɜ ɷɬɨɣ ɫɟɦɶɟ ɞɟɬɢ ɫ ɛɨɥɶɲɢɦ ɭɞɨɜɨɥɶɫɬɜɢɟɦ 
ɢɝɪɚɸɬ ɜ ɢɝɪɭ «Ƚɨɪɟɥɤɢ» 

ɂɝɪɨɤɢ ɩɨɩɚɪɧɨ ɛɪɚɥɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ ɢ ɜɵɫɬɪɚɢɜɚɥɢɫɶ ɜ 
ɤɨɥɨɧɧɭ. ȼɨɞɹɳɢɣ ɜɫɬɚɜɚɥ ɫɩɢɧɨɣ ɤ ɢɝɪɨɤɚɦ. ɉɟɪɟɞ ɧɢɦ 
ɧɚ ɧɟɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɢ ɱɟɪɬɢɥɢ ɥɢɧɢɸ. ɂɝɪɨɤɢ ɩɟɥɢ 
ɩɟɫɧɸ «Ƚɨɪɢ, ɝɨɪɢ ɹɫɧɨ!». ɉɨɫɥɟ ɷɬɨɝɨ ɢɝɪɨɤɢ 
ɪɚɡɦɵɤɚɥɢ ɪɭɤɢ ɢ ɛɟɠɚɥɢ ɤ ɥɢɧɢɢ, ɚ ɜɨɞɹɳɢɣ ɫɬɚɪɚɥɫɹ 
ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɩɨɣɦɚɬɶ. ȿɫɥɢ ɟɦɭ ɭɞɚɜɚɥɨɫɶ ɷɬɨ ɫɞɟɥɚɬɶ, 
ɩɨɤɚ ɢɝɪɨɤɢ ɧɟ ɡɚɛɟɠɚɥɢ ɡɚ ɥɢɧɢɸ, ɨɧ ɨɛɪɚɡɨɜɚɥ ɩɚɪɭ ɫ 
ɬɟɦ, ɤɨɝɨ ɩɨɣɦɚɥ. Ɉɫɬɚɜɲɢɣɫɹ ɜ ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ ɢɝɪɨɤ 
ɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ ɜɨɞɹɳɢɦ.  
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɪɟɛɹɬɚ, ɟɞɟɦ ɞɚɥɶɲɟ. 
Ʌɟɬɢ, ɥɟɬɢ, ɥɟɩɟɫɬɨɤ, 
ɑɟɪɟɡ ɫɟɜɟɪ ɧɚ ɜɨɫɬɨɤ. 
ɑɟɪɟɡ ɡɚɩɚɞ, ɱɟɪɟɡ ɸɝ 

ȼɨɡɜɪɚɳɚɣɫɹ, ɫɞɟɥɚɜ ɤɪɭɝ. 
Ʌɢɲɶ ɤɨɫɧёɲɶɫɹ ɬɵ ɡɟɦɥɢ - 
Ȼɭɞɶ ɩɨ-ɦɨɟɦɭ ɜɟɥɢ! 
Ɇɵ ɯɨɬɢɦ ɟɳɟ ɩɨɫɟɬɢɬɶ ɛɭɪɹɬɫɤɭɸ ɫɟɦɶɸ! ɂɝɪɚ «Ɇɨɪɢ 
ɭɪɢɥɞɚɚɥɝɚ» (Ʉɨɧɧɵɟ ɫɤɚɱɤɢ) 
ɇɚ ɫɬɨɥɟ ɫɬɨɢɬ ɫɬɟɧɚ ɢɡ ɤɨɫɬɨɱɟɤ-ɛɚɛɨɤ. ȼ ɧɚɱɚɥɟ ɫɬɟɧɵ 
ɩɨ ɨɛɟ ɫɬɨɪɨɧɵ ɫɬɚɜɹɬ «Ʉɨɧɢ» ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɩɨ 
ɨɱɟɪɟɞɢ ɤɢɞɚɸɬ ɤɨɫɬɨɱɤɢ. ɇɚɱɢɧɚɟɬ ɢɝɪɭ ɬɨɬ, ɭ ɤɨɝɨ ɜɫɟ 
ɬɪɢ ɛɚɛɤɢ ɭɩɚɞɭɬ ɨɞɢɧɚɤɨɜɨ. ȿɫɥɢ ɭ ɤɨɝɨ-ɬɨ ɜ ɬɪɨɣɤɟ 
ɭɩɚɞɟɬ ɨɞɢɧ ɤɨɧɶ, ɬɨ ɷɬɨɬ ɭɱɚɫɬɧɢɤ ɩɟɪɟɞɜɢɝɚɟɬ ɤɨɧɹ ɧɚ 
ɨɞɧɭ ɤɨɫɬɨɱɤɭ ɜɩɟɪёɞ. ȿɫɥɢ ɭ ɤɨɝɨ ɭɩɚɥɢ ɫɪɚɡɭ ɬɪɢ ɤɨɧɹ, 
ɬɨɬ ɞɟɥɚɟɬ ɫɤɚɱɨɤ ɫɪɚɡɭ ɱɟɪɟɡ ɞɜɟ ɛɚɛɤɢ. Ʉɬɨ ɩɟɪɜɵɣ 
ɞɨɛɟɪɟɬɫɹ ɞɨ ɤɨɧɟɱɧɨɣ ɤɨɫɬɨɱɤɢ ɫɬɟɧɵ, ɬɨɬ ɩɨɛɟɞɢɬɟɥɶ, 
ɧɨ ɩɨ ɠɟɥɚɧɢɸ ɫɨɩɟɪɧɢɤɨɜ ɢɯ ɤɨɧɢ ɦɨɝɭɬ ɨɛɨɝɧɭɬɶ 
ɫɬɟɧɭ ɢ ɛɟɠɚɬɶ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɢ.  
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɪɟɛɹɬɚ, ɭ ɧɚɫ ɨɫɬɚɥɨɫɶ ɞɜɚ ɥɟɩɟɫɬɨɱɤɚ. Ʉɚɤɭɸ 
ɫɟɦɶɸ ɜɵ ɯɨɬɢɬɟ ɩɨɫɟɬɢɬɶ? (Ɋɭɫɫɤɭɸ)  
Ɉɬɪɵɜɚɟɦ ɥɟɩɟɫɬɨɤ. ɉɪɨɢɡɧɨɫɢɦ ɜɨɥɲɟɛɧɵɟ ɫɥɨɜɚ. 
Ʌɟɬɢ, ɥɟɬɢ, ɥɟɩɟɫɬɨɤ, 
ɑɟɪɟɡ ɫɟɜɟɪ ɧɚ ɜɨɫɬɨɤ. 
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ɑɟɪɟɡ ɡɚɩɚɞ, ɱɟɪɟɡ ɸɝ 

ȼɨɡɜɪɚɳɚɣɫɹ, ɫɞɟɥɚɜ ɤɪɭɝ. 
Ʌɢɲɶ ɤɨɫɧёɲɶɫɹ ɬɵ ɡɟɦɥɢ - 
Ȼɭɞɶ ɩɨ-ɦɨɟɦɭ ɜɟɥɢ! 
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɜɨɬ ɦɵ ɢ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜ ɪɭɫɫɤɨɣ ɫɟɦɶɟ. ȼ ɷɬɨɣ 
ɫɟɦɶɟ ɬɨɠɟ ɟɫɬɶ ɥɸɛɢɦɚɹ ɢɝɪɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
«Ƚɨɪɨɞɤɢ».  
«Ƚɨɪɨɞɤɢ» – ɷɬɨ ɞɟɪɟɜɹɧɧɵɟ ɮɢɝɭɪɤɢ. Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɡɚɞɚɱɚ 
ɢɝɪɵ: ɜɵɛɢɬɶ ɛɢɬɨɣ ɩɹɬɧɚɞɰɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɮɢɝɭɪ, ɤɚɠɞɚɹ 
ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɦɟɥɚ ɫɜɨё ɧɚɡɜɚɧɢɟ. ɋɞɟɥɚɬɶ ɷɬɨ ɧɚɞɨ ɛɵɥɨ, 
ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɦɢɧɢɦɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɩɨɩɵɬɨɤ. ɂɝɪɚ 
ɦɨɝɥɚ ɛɵɬɶ ɢ ɤɨɦɚɧɞɧɨɣ. ȼɵɢɝɪɚɥ ɬɨɬ, ɤɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ 
ɜɵɛɢɜɚɥ ɜɫɟ ɮɢɝɭɪɤɢ. 
ȼɟɞɭɳɢɣ: ɪɟɛɹɬɚ, ɜɨɬ ɢ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɤɨɧɰɭ ɧɚɲɟ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɫɟɦɶɢ. ɉɨɪɚ ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɧɚɲ 
ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ. ɇɚɲ ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɥɟɩɟɫɬɨɤ ɨɬɪɵɜɚɟɦ ɢ 
ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɦ ɜɨɥɲɟɛɧɵɟ ɫɥɨɜɚ! 
Ʌɟɬɢ, ɥɟɬɢ, ɥɟɩɟɫɬɨɤ, 
ɑɟɪɟɡ ɫɟɜɟɪ ɧɚ ɜɨɫɬɨɤ. 
ɑɟɪɟɡ ɡɚɩɚɞ, ɱɟɪɟɡ ɸɝ 

ȼɨɡɜɪɚɳɚɣɫɹ, ɫɞɟɥɚɜ ɤɪɭɝ. 
Ʌɢɲɶ ɤɨɫɧёɲɶɫɹ ɬɵ ɡɟɦɥɢ - 
Ȼɭɞɶ ɩɨ-ɦɨɟɦɭ ɜɟɥɢ! 
Ɇɵ ɯɨɬɢɦ ɜɟɪɧɭɬɶɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ! 
ɂ ɜ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɨɱɟɧɶ ɥɸɛɹɬ ɢɝɪɚɬɶ ɜ ɞɪɭɠɧɭɸ ɢɝɪɭ 
«Ɋɭɱɟɟɤ». 
Ɋɭɫɫɤɚɹ ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɢɝɪɚ «Ɋɭɱɟɟɤ» 

ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɜɫɬɚɸɬ ɞɪɭɝ ɡɚ ɞɪɭɝɨɦ ɩɚɪɚɦɢ, ɨɛɵɱɧɨ 
ɦɚɥɶɱɢɤ ɢ ɞɟɜɨɱɤɚ, ɛɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ ɢ ɞɟɪɠɚɬ ɢɯ ɜɵɫɨɤɨ 
ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ. ɂɡ ɫɰɟɩɥɟɧɧɵɯ ɪɭɤ ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɞɥɢɧɧɵɣ 
ɤɨɪɢɞɨɪ. ɂɝɪɨɤ, ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɩɚɪɚ ɧɟ ɞɨɫɬɚɥɚɫɶ, ɢɞɟɬ ɤ 
ɢɫɬɨɤɭ «ɪɭɱɟɣɤɚ» ɢ, ɩɪɨɯɨɞɹ ɩɨɞ ɫɰɟɩɥɟɧɧɵɦɢ ɪɭɤɚɦɢ, 
ɢɳɟɬ ɫɟɛɟ ɩɚɪɭ. ȼɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ, ɧɨɜɚɹ ɩɚɪɚ 
ɩɪɨɛɢɪɚɟɬɫɹ ɜ ɤɨɧɟɰ ɤɨɪɢɞɨɪɚ, ɚ ɬɨɬ, ɱɶɸ ɩɚɪɭ ɪɚɡɛɢɥɢ, 
ɢɞɟɬ ɜ ɧɚɱɚɥɨ «ɪɭɱɟɣɤɚ». ɂ, ɩɪɨɯɨɞɹ ɩɨɞ ɫɰɟɩɥɟɧɧɵɦɢ 
ɪɭɤɚɦɢ, ɭɜɨɞɢɬ ɫ ɫɨɛɨɣ ɬɨɝɨ, ɤɬɨ ɟɦɭ ɫɢɦɩɚɬɢɱɟɧ. Ɍɚɤ 
«ɪɭɱɟɟɤ» ɞɜɢɠɟɬɫɹ ɞɨɥɝɨ, ɛɟɫɩɪɟɪɵɜɧɨ – ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ, ɬɟɦ ɜɟɫɟɥɟɟ ɢɝɪɚ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬ
ɟɥɶɧɵɣ 
ɷɬɚɩ 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 
(ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ), ɨɰɟɧɤɚ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɞɟɬɟɣ, 
ɫɨɡɞɚɧɢɟ 
ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɨɝɨ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 
ɮɨɧɚ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɢ ɢ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɢ 
ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɨɫɦɵɫɥɟɧɢɟ 

ȼɟɞɭɳɢɣ: ɪɟɛɹɬɚ, ɜɨɬ ɦɵ ɢ ɜɟɪɧɭɥɢɫɶ ɜ ɧɚɲ ɞɟɬɫɤɢɣ 
ɫɚɞ. ȼɚɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ? ȼ ɤɚɤɢɯ ɫɟɦɶɹɯ ɜɵ 
ɩɨɛɵɜɚɥɢ? (Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 
ȼ ɪɚɡɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ ɩɨɛɵɜɚɥɢ, 
Ɇɧɨɝɨ ɢɝɪ ɦɵ ɭɡɧɚɥɢ. 
ɇɨ ɤɚɤ-ɬɨ ɧɚɦ ɦɢɥɟɣ 

ɇɚ Ɋɨɞɢɧɟ ɫɜɨɟɣ! 
Ɇɵ ɩɨɛɵɜɚɥɢ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɫɟɦɶɹɯ, ɩɨɢɝɪɚɥɢ ɜ ɧɚɪɨɞɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɷɬɢɯ ɫɟɦɟɣ.  
ɋɟɝɨɞɧɹ ɜ ɧɚɲɟɦ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɢ ɩɨɛɟɞɢɥɚ ɞɪɭɠɛɚ. 
Ⱦɪɭɠɛɚ – ɷɬɨ ɫɚɦɨɟ ɝɥɚɜɧɨɟ 
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ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɣ 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɋɟɦɟɣɧɚɹ ɪɟɥɢɤɜɢɹ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ ȼɚɧ-Ƚɚɧ Ʌɢɞɢɹ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ 

ɆȾɈɍ «Ɇɨɝɨɣɬɭɣɫɤɢɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ɍɭɹɚ» Ɇɨɝɨɣɬɭɣɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ 

ɐɟɥɶ  ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ; ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ 
ɩɨɧɹɬɢɟɦ «ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɪɟɥɢɤɜɢɹ» 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɩɨɧɹɬɢɟɦ «ɋɟɦɟɣɧɚɹ 
ɪɟɥɢɤɜɢɹ»;  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɫɜɹɡɧɭɸ ɪɟɱɶ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɜ 
ɫɨɡɞɚɧɢɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ, ɨɛɨɝɚɳɚɬɶ ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɭɜɚɠɟɧɢɹ ɥɸɛɜɢ ɤ ɫɜɨɢɦ 
ɪɨɞɧɵɦ ɢ ɛɥɢɡɤɢɦ, ɤ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ, ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ 
ɧɟɩɪɢɧɭɠɞɟɧɧɨɝɨ ɨɛɳɟɧɢɹ; 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 

Ʌɢɱɧɨɫɬɧɨ-ɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ, 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ) 

ɒɤɚɬɭɥɤɚ ɫ ɫɟɦɟɣɧɵɦɢ ɪɟɥɢɤɜɢɹɦ, ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɢ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɪɟɥɢɤɜɢɣ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

ɑɬɟɧɢɟ ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ ɫɤɚɡɤɢ «Ⱦɟɜɢɰɚ ɒɭɪɷɥɞɷɯɷɧ», ɱɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɇɨɹ ɫɟɦɶɹ» 

  

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɉɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢ
ɣ ɧɚɫɬɪɨɣ ɞɟɬɟɣ 
ɤ ɡɚɧɹɬɢɸ 

Ⱦɟɬɹɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɫɵɝɪɚɬɶ ɜ ɢɝɪɭ «ɉɨɞɚɪɢ ɭɥɵɛɤɭ». 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɞɟɬɢ, ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɶɬɟ 
ɫɨɥɧɵɲɤɨ. Ɉɧɨ ɬёɩɥɨɟ, ɞɨɛɪɨɟ ɢ ɭɥɵɛɚɟɬɫɹ ɧɚɦ. 
Ɉɬɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ, ɭɥɵɛɧɢɬɟɫɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɢ ɫɤɚɠɢɬɟ: «ə 
ɥɸɛɥɸ ɬɟɛɹ, ɦɨɣ ɞɪɭɝ, ɛɭɞɟɦ ɞɪɭɠɢɬɶ!» 

ɂ ɹ ɬɚɤ ɠɟ ɜɚɦ ɭɥɵɛɧɭɫɶ. Ɉɬ ɜɚɲɢɯ ɭɥɵɛɨɤ ɫɬɚɥɨ ɨɱɟɧɶ 
ɬɟɩɥɨ ɢ ɫɜɟɬɥɨ ɢ ɜ ɧɚɲɟɣ ɝɪɭɩɩɟ. ɋɩɚɫɢɛɨ ɜɚɦ! 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɋɚɡɜɢɬɢɟ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧ
ɵɯ 
ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɟɣ, 
ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɫɬɢ. 
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɥɸɛɨɡɧɚɬɟɥɶɧɨɫ
ɬɢ. 
Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɱɢ, 
ɨɛɨɝɚɳɟɧɢɟ 
ɫɥɨɜɚɪɧɨɝɨ 

Ⱦɟɬɢ ɪɚɫɫɚɠɢɜɚɸɬɫɹ ɡɚ ɤɪɭɝɥɵɣ ɫɬɨɥ ɢ ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬ ɫɟɛɹ 
ɤɚɤ ɨɞɧɚ ɫɟɦɶɹ. ɇɚ ɫɬɨɥɟ ɥɟɠɚɬ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ. Ⱦɟɬɢ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ 
ɫɟɦɶɢ. Ȼɟɫɟɞɚ ɨ ɫɟɦɶɟ.  
Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɧɨɜɵɦ ɩɨɧɹɬɢɟɦ «ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɪɟɥɢɤɜɢɹ». 
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢɡ ɲɤɚɬɭɥɤɢ. 
Ʉɪɚɬɤɢɣ ɩɟɪɟɫɤɚɡ ɫɸɠɟɬɚ ɫɤɚɡɤɢ «Ⱦɟɜɢɰɚ ɒɭɪɷɥɞɷɯɷɧ». 
Ȼɟɫɟɞɚ ɨ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɪɟɥɢɤɜɢɢ ɞɟɜɭɲɤɢ – ɤɨɪɚɥɥɨɜɵɯ ɛɭɫɚɯ:  
Ʉɚɤ ɞɨɫɬɚɥɢɫɶ ɛɭɫɵ ɞɟɜɭɲɤɟ? 

Ʉɨɦɭ ɨɧɚ ɨɬɞɚɥɚ ɢɯ? 

ɑɬɨ ɫɥɭɱɢɥɨɫɶ ɫ ɛɭɫɚɦɢ? 
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ɡɚɩɚɫɚ Ȼɟɫɟɞɚ ɨ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɢ ɷɬɨɝɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚ ɞɥɹ ɞɟɜɭɲɤɢ:  
ɉɨɱɟɦɭ ɞɟɜɭɲɤɚ ɒɭɪɷɥɞɷɯɷɧ ɨɱɟɧɶ ɨɝɨɪɱɢɥɚɫɶ ɢɡ-ɡɚ 
ɩɪɨɩɚɠɢ ɛɭɫ? 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɱɚɫɬɶ. 
ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɛɭɫ ɢɡ ɰɜɟɬɧɨɝɨ ɤɚɪɬɨɧɚ. Ⱦɟɬɢ ɜɵɪɟɡɚɸɬ 
ɤɪɭɝɢ ɢɡ ɤɚɪɬɨɧɚ ɢ ɩɪɢɤɥɟɢɜɚɸɬ ɢɯ ɧɚ ɧɢɬɶ ɫ ɞɜɭɯ ɫɬɨɪɨɧ. 
ɉɟɞɚɝɨɝ ɨɤɚɡɵɜɚɟɬ ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɭɸ 
ɩɨɦɨɳɶ. Ƚɨɬɨɜɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ, ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɪɚɛɨɬɵ. Ȼɟɫɟɞɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɤɨɦɭ ɢɯ ɦɨɠɧɨ 
ɩɨɞɚɪɢɬɶ ɢɡ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥ
ɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɬɨɝɨɜ 

ɑɬɨ ɧɨɜɨɝɨ ɭɡɧɚɥɢ ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɢ? 

ɑɬɨ ɜɚɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ?  
Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɜɚɠɧɨ ɥɢ ɯɪɚɧɢɬɶ ɫɟɦɟɣɧɭɸ ɪɟɥɢɤɜɢɸ?  
ɉɨɱɟɦɭ ɷɬɨ ɜɚɠɧɨ? 
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ɆɈȾɍɅɖ «ɋȿɆȿɃɇɕȿ ɈȻɊəȾɕ ɄɈɊȿɇɇɕɏ ɇȺɊɈȾɈȼ ɁȺȻȺɃɄȺɅɖɋɄɈȽɈ ɄɊȺə» 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɫɨɛɵɬɢɹ «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ: ɤɚɤ ɢ ɞɥɹ ɱɟɝɨ ɫɨɡɞɚɟɬɫɹ ɫɟɦɶɹ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ ɉɟɬɪɨɜɚ ɂɪɢɧɚ ȼɚɥɟɪɶɟɜɧɚ 

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɩɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ȺɆɊ «Ƚɨɪɨɞ Ʉɪɚɫɧɨɤɚɦɟɧɫɤ ɢ Ʉɪɚɫɧɨɤɚɦɟɧɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ» 

ɐɟɥɶ ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭɤɥɚɞɚ ɠɢɡɧɢ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɟɦɟɣ ɱɟɪɟɡ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɹɞɚ «ɪɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ» 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ:   

1. Ⱦɚɬɶ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ «ɫɜɚɞɶɛɚ – ɧɚɱɚɥɨ ɫɟɦɶɢ», ɪɚɫɲɢɪɢɬɶ ɞɟɬɫɤɢɣ ɤɪɭɝɨɡɨɪ ɨ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɢ 
ɪɭɫɫɤɨɣ ɫɜɚɞɶɛɵ ɜ ɢɫɬɨɪɢɱɟɫɤɨɣ ɥɟɧɬɟ ɫɨɛɵɬɢɣ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, ɨɛ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ ɨɛɪɹɞɨɜ: ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ, 
ɫɦɨɬɪɢɧɵ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɢɞɚɧɨɝɨ, ɫɜɚɬɨɜɫɬɜɨ, ɫɝɨɜɨɪ, ɞɟɜɢɱɧɢɤ/ɦɚɥɶɱɢɲɧɢɤ, ɜɟɧɱɚɧɢɟ, ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ ɛɪɚɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ, 
ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɩɨɟɡɞ, ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɟ ɡɚɫɬɨɥɶɟ/ɩɢɪ. 
2. ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɢɫɬɨɪɢɸ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ ɫɥɨɜ, ɜɜɟɫɬɢ ɜ ɚɤɬɢɜɧɵɣ ɫɥɨɜɚɪɶ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɨɝɨ ɦɢɪɚ ɪɭɫɫɤɨɣ ɫɜɚɞɶɛɵ «Ɉɬ ɩɪɹɥɤɢ ɞɨ ɤɨɤɨɲɧɢɤɚ». 
3. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɭɫɫɤɨɦ ɫɜɚɞɟɛɧɨɦ ɤɨɫɬɸɦɟ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɫɜɚɞɟɛɧɨɝɨ ɬɨɪɠɟɫɬɜɚ (ɞɨɦ, ɭɛɪɚɧɫɬɜɨ, 
ɤɚɬɚɧɢɟ ɜ ɫɚɧɹɯ, ɜ ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ ɩɨɜɨɡɤɚɯ, ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɝɭɥɹɧɢɟ, ɩɪɚɡɞɧɢɤ).  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ:  

1. ȼɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɚɞɟɛɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɢ ɨɛɪɹɞɚɦ Ɋɭɫɢ ɱɟɪɟɡ ɤɚɪɬɢɧɵ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ, ɪɭɫɫɤɨɟ ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɨ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɮɨɥɶɤɥɨɪ, ɫɤɚɡɤɢ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɵ, ɨɛɪɹɞɨɜɵɟ ɤɭɤɥɵ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ:   

1. ȼɨɡɪɨɞɢɬɶ ɡɚɛɵɬɵɟ ɩɪɚɜɢɥɚ, ɩɨɦɨɱɶ ɞɟɬɹɦ ɢ ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɛɥɢɠɟ ɭɡɧɚɬɶ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɭɸ ɢɫɬɨɪɢɸ. 
2. ɉɨɤɚɡɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɛɭɞɭɳɢɯ ɞɨɫɬɨɣɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ: ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ – ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɫɥɚɛɵɯ, ɨɛɟɪɟɝɚɬɶ ɢɯ ɨɬ 
ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɟɣ, ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɡɚ ɢɯ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ; ɞɟɜɨɱɤɚɦ – ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɦɚɥɵɲɚɦɢ, ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɧɢɯ, ɭɛɚɸɤɢɜɚɬɶ, ɩɟɬɶ 
ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɵɟ. 
3. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɟɦɭ/ɦɨɥɨɞɨɦɭ ɩɨɤɨɥɟɧɢɸ ɱɟɪɟɡ ɦɟɬɚɮɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɨɛɪɚɡɵ,  ɫɢɦɜɨɥɵ ɢ 
ɨɛɟɪɟɝɢ ɫɟɦɶɢ: ɦɨɝɭɱɟɟ ɞɟɪɟɜɨ (ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɚɹ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ), ɜɨɥɲɟɛɧɚɹ ɩɬɢɰɚ ɚɢɫɬ (ɫɟɦɟɣɧɨɟ ɫɱɚɫɬɶɟ ɢ ɪɨɠɞɟɧɢɟ 
ɪɟɛɟɧɤɚ), ɩɨɫɚɠɟɧɧɨɟ ɞɟɪɟɜɨ (ɞɨɥɝɚɹ ɠɢɡɧɶ), ɤɨɫɚ-ɞɨɦɨɜɭɲɤɚ (ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ, ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɜɫɟɯ ɱɥɟɧɨɜ ɫɟɦɶɢ), ɩɨɞɤɨɜɚ 
(ɫɱɚɫɬɶɟ ɫɨɛɢɪɚɟɬɫɹ, ɤɚɤ ɜ ɱɚɲɭ), ɥɚɩɨɬɶ (ɞɨɦɚɲɧɢɣ ɭɸɬ), ɜɟɧɢɱɟɤ (ɛɨɝɚɬɵɣ ɭɪɨɠɚɣ), ɞɨɦɨɜɟɧɨɤ (ɦɢɪ ɢ ɩɨɤɨɣ) 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ 1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ (ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɞɟɧɶ) 
Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

– Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɝɢɛɤɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨ Ʌ.ɘ. Ʉɪɭɝɥɨɜɨɣ, ɞ.ɩ.ɧ. (ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɥ, ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɬɨɥɨɤ,  ɤɭɛ 
ɡɧɚɧɢɣ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɬɨɱɤɚ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɩɨɥɟ, ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɟ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɨ, ɥɨɤɚɰɢɢ), ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ; 
– Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ «Ⱥɡɛɭɤɚ ɬɟɦɵ» ɘ.ȼ. ɂɥɸɯɢɧɨɣ, ɝ. Ʉɪɚɫɧɨɞɚɪ; 
– Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɫɨɛɪɚɧɢɹ ɇ.ɋ. Ȼɭɥɞɵɝɟɪɨɜɨɣ, ɝ. Ȼɚɥɚɲɢɯɚ; ɂ.ȼ. ɉɲɟɧɢɱɧɨɣ, ɝ. ɋɚɧɤɬ-ɉɟɬɟɪɛɭɪɝ; 
– Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ «Ɉɠɢɜɲɢɟ ɤɚɪɬɢɧɵ» Ɍ.Ⱥ. Ⱦɚɧɢɥɢɧɨɣ, ɱɚɫɬɧɵɣ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «Ɂɚɦɨɤ ɞɟɬɫɬɜɚ», Ɇɨɫɤɨɜɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ; 
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– Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɇ.Ⱥ. Ʉɨɪɨɬɤɨɜɨɣ «Ʌɟɧɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ»; 
– ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɂ. ɋɚɜɟɧɤɨɜɚ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɍɤɚɡɚɧɵ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹɯ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɞɧɹ 

ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

ɇɚɤɚɧɭɧɟ ɡɚɧɹɬɢɹ/ɫɨɛɵɬɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɞɟɥɢ ɢɞɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɬɟɦɟ «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ»: 
– ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ, ɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ, ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ «Ⱦɨɱɤɢ-ɦɚɬɟɪɢ», «ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ» 
ɢ ɞɪ.;  
– ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɱɬɟɧɢɟ ɩɨ ɬɟɦɟ; 
– Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɜɵɤɚ ɨɬɝɚɞɵɜɚɧɢɹ ɡɚɝɚɞɨɤ ɞɧɹ, ɤɪɨɫɫɟɧɫ; ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɢɧɤɜɟɣɧɚ; 
– Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɠɭɪɧɚɥɨɜ, ɛɭɤɥɟɬɨɜ, ɨɬɤɪɵɬɨɤ, ɫɜɚɞɟɛɧɨɣ ɤɧɢɠɧɨɣ ɢ ɪɟɤɥɚɦɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ 
ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 

 1. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ      
- Ɋɚɡɞɟɜɚɥɤɚ/ɩɪɢɟɦɧɚɹ 

- Ɂɚɝɚɞɤɚ ɞɧɹ;                                            Ʉɪɨɫɫɟɧɫ;                                       Ʉɚɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɫɨɛɵɬɢɟ ɧɚɫ ɠɞɟɬ? 
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ȼɚɪɢɚɧɬ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɡɚɝɚɞɤɢ ɞɧɹ ɜ ɩɪɢɟɦɧɨɣ. ɋɚɦɚ ɡɚɝɚɞɤɚ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ» ɧɢɠɟ 
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– Ɇɨɞɟɥɶ ɬɪɟɯ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ» 

– Ⱥɡɛɭɤɚ ɬɟɦɵ «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ» 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 1 Ɇɨɠɧɨ ɧɚɩɢɫɚɬɶ ɧɚ ɤɚɪɬɨɱɤɚɯ 
ɩɟɱɚɬɧɵɦɢ ɛɭɤɜɚɦɢ, ɪɚɡɜɟɫɢɬɶ ɧɚ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɦ 
ɩɨɬɨɥɤɟ ɢ ɞɟɬɢ ɦɨɝɭɬ ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢ ɩɟɱɚɬɚɬɶ ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ ɜ 
Ⱥɡɛɭɤɟ ɬɟɦɵ 

ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɩɨɧɹɬɢɹ 

ɋɜɚ – ɧɟɛɟɫɚ, ɫɜɟɬ, ɢɥɢ ɩɪɨɫɜɟɬɥɟɧɢɟ 

Ⱦɶ – ɞɨɛɪɨɞɟɬɟɥɶ, ɞɨɛɪɨ, ɞɟɥɚɬɶ ɞɨɛɪɨ, ɬɜɨɪɹɳɢɣ ɞɨɛɪɨ 

Ȼɚ – ɭɜɚɠɟɧɢɟ, ɩɨɱɬɟɧɢɟ 

ɋɜɚɞɶɛɚ – ɬɟɚɬɪɚɥɢɡɨɜɚɧɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɨ, ɤɨɬɨɪɨɟ 
ɜɤɥɸɱɚɥɨ ɦɧɨɝɨɱɢɫɥɟɧɧɵɣ ɩɪɨɡɚɢɱɟɫɤɢɣ, ɩɨɷɬɢɱɟɫɤɢɣ, 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ, ɯɨɪɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɣ ɮɨɥɶɤɥɨɪ: ɡɚɝɨɜɨɪɵ, 
ɩɪɢɝɨɜɨɪɵ ɞɪɭɠɟɤ, ɦɨɥɢɬɜɵ, ɬɟɤɫɬɵ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɟɧɢɣ, 
ɩɥɚɱɢ, ɩɪɢɱɢɬɚɧɢɹ, ɩɟɫɧɢ, ɢɝɪɵ ɢ ɩɥɹɫɤɢ. ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ 
ɮɨɥɶɤɥɨɪ ɛɵɥ ɧɟɨɬɴɟɦɥɟɦɨɣ ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɭɸɳɟɣ ɱɚɫɬɶɸ 
ɫɜɚɞɟɛɧɨɝɨ ɨɛɪɹɞɚ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣ  
ɤɚɠɞɵɣ ɷɬɚɩ ɫɜɚɞɟɛɧɨɝɨ ɬɨɪɠɟɫɬɜɚ. 
ɇɟɜɟɫɬɚ – ɦɢɥɨɟ, ɱɢɫɬɨɟ ɫɨɡɞɚɧɢɟ, ɞɟɜɭɲɤɚ 

ɀɟɧɢɯ – ɦɭɠɱɢɧɚ 

Ɋɭɫɫɤɚɹ ɩɨɦɨɥɜɤɚ – ɞɚɪɢɬɶ ɨɛɪɭɱɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ 

ȼɵɤɭɩ – ɞɚɪɵ ɜ ɱɟɫɬɶ ɧɟɜɟɫɬɵ, ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ 
ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɩɨɟɡɞ 

ɉɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ – ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ ɨ ɧɟɜɟɫɬɟ ɢ ɟɟ 
ɫɟɦɶɟ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɠɟɧɢɯɚ ɦɨɝɭɬ ɩɨɩɪɨɫɢɬɶ ɫɩɟɬɶ, 
ɩɨɬɚɧɰɟɜɚɬɶ ɢɥɢ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ ɲɭɬɤɭ 

ɁȺȽɋ ɢ ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ – ɦɟɫɬɨ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɛɪɚɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ 

Ȼɪɚɤ – ɛɪɚɬɶ ɡɚɦɭɠ, ɛɪɚɬɶ ɜ ɠɟɧɵ 

Ɂɨɥɨɬɵɟ ɤɨɥɶɰɚ ɧɚ ɦɚɲɢɧɟ – ɫɜɚɞɶɛɚ, ɛɪɚɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ 

Ɍɚɦɚɞɚ – ɜɟɞɭɳɢɣ ɫɜɚɞɶɛɵ. Ɉɧ ɩɪɨɢɡɧɨɫɢɬ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ 
ɬɨɫɬɵ ɢ ɲɭɬɤɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɨɪɝɚɧɢɡɭɟɬ ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɢ ɢɝɪɵ 

Ƚɨɪɶɤɨ – ɰɟɥɨɜɚɬɶɫɹ 

ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ ɬɨɪɬ – ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɨɟ ɭɝɨɳɟɧɢɟ 

 

ɑɌɈ Ɇɕ 
ɁɇȺȿɆ? 

ɑɌɈ ɏɈɌɂɆ 
ɍɁɇȺɌɖ? 

ɄȺɄ 
ɍɁɇȺɌɖ? 

ȺɁȻɍɄȺ ɌȿɆɕ 

 «ɊɍɋɋɄȺə ɋȼȺȾɖȻȺ» 

Ⱥ  

Ȼ  

ȼ  

Ƚ  

Ⱦ  

ȿ  

ɀ  

Ɂ  

Ʉɨɫɬɸɦ – ɧɚɪɹɞ ɠɟɧɢɯɚ 

Ɏɚɬɚ – ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɭɛɨɪ ɧɟɜɟɫɬɵ 

Ɋɚɫɩɢɫɚɬɶɫɹ ɜ ɁȺȽɋɟ – ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɟ ɞɟɣɫɬɜɢɟ 

ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ ɦɚɪɲ – ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɩɪɨɢɡɜɟɞɟɧɢɟ 

Ɇɨɥɨɞɨɠɟɧɵ – ɦɭɠ ɢ ɠɟɧɚ 

Ɍɨɫɬ – ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɪɟɱɶ 

ɋɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɨ ɨ ɛɪɚɤɟ – ɞɨɤɭɦɟɧɬ ɫɟɦɶɢ 

Ɇɟɞɨɜɵɣ ɦɟɫɹɰ – ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɨɬɞɵɯ ɧɚɟɞɢɧɟ 

ɂɫɬɨɪɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɧɹɬɢɹ 

Ʉɪɚɫɧɚɹ ɝɨɪɤɚ – ɩɟɪɜɨɟ ɜɨɫɤɪɟɫɟɧɶɟ ɩɨɫɥɟ ɉɚɫɯɢ, ɤɨɝɞɚ 
ɢɝɪɚɥɢ ɫɜɚɞɶɛɵ 

ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ ɩɨɟɡɞ - ɩɨɜɨɡɤɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɫɚɦ ɠɟɧɢɯ ɢ ɟɝɨ 
ɞɪɭɠɢɧɚ ɨɬɩɪɚɜɥɹɥɢɫɶ ɡɚ ɧɟɜɟɫɬɨɣ ɫ ɞɚɪɚɦɢ ɟɟ ɩɨɞɪɭɝɚɦ ɢ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ. ɑɟɦ ɛɨɝɚɱɟ ɫɟɦɶɹ ɠɟɧɢɯɚ, ɬɟɦ ɞɥɢɧɧɟɟ  
ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɟɡɞ. Ʉɨɝɞɚ ɜɫɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɡɚɜɟɪɲɚɥɢɫɶ, 
ɩɨɟɡɞ ɨɬɩɪɚɜɥɹɥɫɹ ɤ ɞɨɦɭ ɧɟɜɟɫɬɵ ɩɨɞ ɩɟɧɢɟ ɢ ɬɚɧɰɵ. ɉɨ 
ɩɪɢɛɵɬɢɸ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɧɟɜɟɫɬɵ ɩɪɨɜɟɪɹɥɢ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ 
ɠɟɧɢɯɚ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɢ ɲɭɬɨɱɧɵɦɢ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ. ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ 
ɜɵɟɡɞɧɵɟ ɫɚɧɢ ɱɚɫɬɨ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɫɜɚɞɟɛɧɵɦ ɩɨɟɡɞɨɦ, ɢ ɷɬɨ 
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ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ ɛɭɤɟɬ – ɚɬɪɢɛɭɬ ɧɟɜɟɫɬɵ 

ɋɜɚɞɟɛɧɨɟ ɩɥɚɬɶɟ – ɧɚɪɹɞ ɧɟɜɟɫɬɵ 

Ⱦɪɭɠɤɚ - ɜɚɠɧɵɣ ɩɟɪɫɨɧɚɠ ɫɜɚɞɟɛɧɨɣ ɢɝɪɵ ɫɱɢɬɚɥɫɹ 
ɞɪɭɠɤɚ, ɨɧ ɪɚɫɩɨɪɹɠɚɥɫɹ ɧɚ ɫɜɚɞɶɛɟ ɢ ɫɥɟɞɢɥ ɡɚ 
ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟɦ ɨɛɵɱɚɟɜ, ɩɨɞɛɢɪɚɥɫɹ ɜɫɟɝɞɚ  
ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɠɟɧɢɯɚ. 
ɋɜɢɞɟɬɟɥɶɧɢɰɚ – ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶ ɫɜɚɞɶɛɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ 
ɧɟɜɟɫɬɵ 

ɋɜɢɞɟɬɟɥɶ – ɧɚɛɥɸɞɚɬɟɥɶ ɫɜɚɞɶɛɵ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ  
ɀɟɧɢɯɚ   
«ɉɨɜɟɧɱɚɟɬ ɩɨɩ, ɚ ɪɚɡɜɟɧɱɚɟɬ Ȼɨɝ» – ɝɥɚɫɢɬ ɪɭɫɫɤɚɹ 
ɩɨɫɥɨɜɢɰɚ. 

ɧɟɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨ: ɨɧ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥ ɫɨɛɨɣ ɞɥɢɧɧɭɸ ɢ ɲɭɦɧɭɸ 
ɩɪɨɰɟɫɫɢɸ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɧɭɬɪɢ ɫɚɧɢ ɡɚɫɬɢɥɚɥɢ ɤɨɜɪɨɦ, 
ɭɤɪɚɲɚɥɢ ɩɨɥɨɬɟɧɰɚɦɢ ɫ ɜɵɲɢɜɤɨɣ, ɥɟɧɬɚɦɢ ɢ ɩɨɹɫɚɦɢ. 
Ɍɚɤɠɟ ɢɯ ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɥɨ ɨɱɟɧɶ ɹɪɤɨ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɪɨɫɩɢɫɶɸ ɢɥɢ 
ɪɟɡɶɛɨɣ. 
ɐɟɪɤɨɜɶ – ɦɟɫɬɨ ɜɟɧɱɚɧɢɹ 

ȼɟɧɱɚɧɢɟ – ɩɪɨɰɟɫɫ ɛɪɚɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ ɜ ɰɟɪɤɜɢ 

ȼɟɧɱɚɥɶɧɨɟ ɤɨɥɶɰɨ – ɚɬɪɢɛɭɬ ɠɟɧɢɯɚ ɢ ɧɟɜɟɫɬɵ 

ɂɤɨɧɚ ɜɟɧɱɚɥɶɧɚɹ –ɫɜɹɬɵɧɹ, ɤɨɬɨɪɨɣ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɥɹɥɢ ɩɚɪɭ 

ɉɪɢɞɚɧɨɟ – ɜɟɳɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɧɟɜɟɫɬɵ 

Ɋɭɲɧɢɤ – ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ ɪɭɲɧɢɤ — ɷɥɟɦɟɧɬ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ 
ɫɜɚɞɶɛɵ. ȼɟɧɱɚɥɶɧɵɣ ɢɥɢ ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɪɭɲɧɢɤ ɩɨɞ ɧɨɝɢ – 

ɫɚɦɵɣ ɝɥɚɜɧɵɣ, ɜɟɞɶ ɢɦɟɧɧɨ ɨɧ ɪɟɲɚɟɬ, ɤɚɤ ɫɥɨɠɢɬɫɹ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɚɹ ɫɭɞɶɛɚ ɩɚɪɵ. 
Ʉɚɩɢɳɟ – ɤɭɥɶɬɨɜɨɟ, ɫɜɹɬɨɟ ɦɟɫɬɨ ɧɚ ɩɪɢɪɨɞɟ, ɤɭɞɚ ɩɨɫɥɟ 
ɫɜɚɞɟɛɧɨɝɨ ɩɨɟɡɞɚ ɩɪɢɜɨɡɢɥɢ ɦɨɥɨɞɵɯ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɨɧɢ 
ɫɱɢɬɚɥɢɫɶ ɦɭɠɟɦ ɢ ɠɟɧɨɣ. 
Ɍɚɤɠɟ ɜ Ⱥɡɛɭɤɭ ɦɨɠɧɨ ɜɧɨɫɢɬɶ ɫɥɨɜɚ ɩɪɢɥɚɝɚɬɟɥɶɧɵɟ, 
ɫɭɳɟɫɬɜɢɬɟɥɶɧɵɟ, ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɳɢɟ ɜɟɫɟɥɶɟ, ɪɚɞɨɫɬɶ, 
ɫɱɚɫɬɶɟ (ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɟ ɷɦɨɰɢɣ, ɱɭɜɫɬɜ, ɞɟɣɫɬɜɢɣ, 
ɭɝɨɳɟɧɢɣ, ɩɨɞɚɪɤɨɜ) 

 

-ɑɟɤ-ɥɢɫɬ «ɑɢɬɚɸɳɚɹ ɫɟɦɶɹ» 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 2 

 

 

ɎɂɈ 

ɋȿɆɖɂ 

 

ȼɚɪɜɚɪɚ-ɤɪɚɫɚ 

 

 

 

 

 

 

 

Ɇɨɪɨɡɤɨ 

ɂɜɚɧɨɜɵ ✔  ✔  

ɉɟɬɪɨɜɵ   

ɋɢɞɨɪɨɜɵ  ✔  
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ɂ ɬ.ɞ.   

 

 

 

 

 

 

 

Ʉɚɦɟɧɧɵɣ 
ɰɜɟɬɨɤ 

 

 

 

 

 

 

Ⱥɥɟɧɶɤɢɣ 

ɰɜɟɬɨɱɟɤ 

 

 

 

 

 

 

ȼɟɱɟɪɚ 

ɧɚ ɯɭɬɨɪɟ 

✔  ✔   

   

   
 

 – ɂɧɫɬɚɥɥɹɰɢɹ «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ: ɤɚɤ ɛɵɥɨ ɢ ɤɚɤ 
ɫɟɣɱɚɫ» ɫ ɩɨɫɨɛɢɟɦ ɇ.ȼ. Ʉɨɪɨɬɤɨɜɨɣ «Ʌɟɧɬɚ/ɪɟɤɚ 
ɜɪɟɦɟɧɢ» (ɫɬɨɥɢɤ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ: ɫɥɟɜɚ ɤɭɤɥɵ 
ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɢ ɞɟɜɨɱɤɢ ɜ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ  
ɤɨɫɬɸɦɚɯ  ɤɪɚɫɧɨ-ɛɟɥɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɦ; ɫɩɪɚɜɚ ɤɭɤɥɵ ɦɚɥɶɱɢɤɚ ɢ ɞɟɜɨɱɤɢ ɜ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɫɬɢɥɟ: ɱɟɪɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ ɢ ɛɟɥɨɟ ɩɥɚɬɶɟ, 
ɮɚɬɚ); ɥɟɠɚɬ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɭɸɳɢɟ 
ɢɫɬɨɪɢɸ ɨɛɪɹɞɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɤɚɪɬɨɱɤɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɯ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɵ ɩɪɟɞɦɟɬɵ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ  ɤ ɫɜɚɞɶɛɟ 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ ɜ ɪɚɡɧɨɟ ɜɪɟɦɹ (ɩɪɨɲɥɨɟ, ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ, 
ɛɭɞɭɳɟɟ). Ⱦɟɬɢ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɢ 
ɫɨɨɬɧɨɫɹɬ ɤɚɪɬɨɱɤɢ (ɢɯ ɞɨɥɠɧɨ ɛɵɬɶ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɥɹ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ) ɜ ɤɚɪɦɚɲɤɢ «Ʌɟɧɬɵ 
ɜɪɟɦɟɧɢ». ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 3 

 

 

 

 

 

 

Ʌɟɧɬɚ/ɪɟɤɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 

 

 

 

 

 

 

 

ɉɪɨɲɥɨɟ                              ɇɚɫɬɨɹɳɟɟ 

 

ɋɟɝɨɞɧɹ 
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ɉɪɢɦɟɪ: 
ɪɚɧɶɲɟ 

 
ɑɟɪɟɡ Ʌɟɧɬɭ ɜɪɟɦɟɧɢ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ: 
ɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɭɜɶ, ɩɨɞɚɪɤɢ, ɩɨɫɭɞɭ, ɩɪɢɱɟɫɤɢ, ɝɨɥɨɜɧɵɟ 
ɭɛɨɪɵ, ɫɥɨɜɚ ɢ ɬ.ɞ. 
 

ɉɪɟɞɦɟɬɵ ɫɬɚɪɢɧɵ: ɞɟɪɟɜɹɧɧɚɹ ɩɨɫɭɞɚ, ɜɵɬɤɚɧɧɨɟ 
ɩɨɥɨɬɧɨ, ɤɨɥɵɛɟɥɶ ɢ ɬ.ɩ. — ɜɫɟ ɷɬɨ ɨɬɜɟɱɚɟɬ ɩɪɢ 
ɨɬɞɚɥɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɦɵ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɢ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɢ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ! 
– Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɬɨɱɤɚ «Ɉɛɟɪɟɝɢ, ɫɜɚɞɟɛɧɵɟ 
ɫɢɦɜɨɥɵ ɫɟɦɶɢ» (ɧɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɣ ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨɫɬɢ, ɧɚ 
ɩɨɞɥɨɠɤɟ ɪɚɡɦɟɳɟɧɵ ɨɛɟɪɟɝɢ, ɫɢɦɜɨɥɵ, ɩɪɢɧɟɫɟɧɧɵɟ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɞɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ (ɷɬɨ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɡɧɵɟ 
ɜɢɞɵ ɞɨɦɨɜɹɬ, ɩɨɞɤɨɜɵ ɫɱɚɫɬɶɹ, ɤɭɤɥɵ-ɛɟɪɟɝɢɧɢ, 
ɜɟɧɢɱɤɢ ɢ ɞɪ.). 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 4 (ɬɟɤɫɬɨɜɵɣ ɮɚɣɥ) 
 

 

 – ɂɧɫɬɚɥɥɹɰɢɹ «Ʉɚɤɨɟ ɭ ɧɚɫ ɫɨɛɵɬɢɟ?  

ȼɚɪɢɚɧɬɵ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 5 

Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɞɨɥɠɧɵ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɨɜɚɬɶ: 
• ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɚɬɪɢɛɭɬɢɤɚ: ɪɚɫɲɢɬɵɟ ɪɭɲɧɢɤɢ, 
ɯɨɯɥɨɦɚ, ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɟ ɧɚɪɹɞɵ, ɤɨɤɨɲɧɢɤɢ; 
• ɋɚɦɨɜɚɪ; 
• Ȼɚɪɚɧɤɢ ɢ ɩɵɲɤɢ; 
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• Ʌɨɲɚɞɢɧɚɹ ɭɩɪɹɠɤɚ; 
• ȼɟɧɤɢ ɢɡ ɩɨɥɟɜɵɯ ɰɜɟɬɨɜ; 
• Ʉɪɚɫɧɚɹ ɢɤɪɚ; 
• Ȼɚɥɚɥɚɣɤɚ ɢ/ɢɥɢ ɝɚɪɦɨɧɶ; 
• ȼɚɥɟɧɤɢ ɢ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɬɭɥɭɩɵ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 – ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɬɨɥɨɤ ɒɚɪɵ, ɰɜɟɬɵ, ɥɟɧɬɨɱɤɢ, ɫɟɪɞɟɱɤɢ ɢ ɬ.ɞ. 
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- Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ, ɫɩɚɥɶɧɹ 

– ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɥ «Ɇɨɡɚɢɱɧɚɹ 
ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɶ» 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȼɚɪɢɚɧɬ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɦɨɡɚɢɱɧɨɣ ɨɫɜɟɞɨɦɥɟɧɧɨɫɬɢ 

 

 

ɍɬɪɟɧɧɢɣ ɫɨɜɟɬ/ɤɪɭɝ 

– ɂɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɣ ɩɨɬɨɥɨɤ (ɧɚ ɥɟɧɬɨɱɤɚɯ 
ɩɪɢɤɪɟɩɥɟɧɵ ɫɜɚɞɟɛɧɵɟ ɮɨɬɨ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ ɞɟɬɟɣ ɩɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ). 
Ʉɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɣ ɪɚɡɝɨɜɨɪ. 
– ɂɧɬɟɥɥɟɤɬ-ɤɚɪɬɚ ɡɚɩɨɥɧɹɟɬɫɹ ɩɨ ɯɨɞɭ ɪɚɡɝɨɜɨɪɚ 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 7 

ɉɪɢɧɰɢɩ ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ-ɤɚɪɬɨɣ:  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ȼ ɧɚɲɟɦ ɫɥɭɱɚɟ ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɨ ɩɨɧɹɬɢɟ 
Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ 
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– ɉɚɭɬɢɧɤɚ (ɨɛɨɡɧɚɱɚɸɬɫɹ ɥɨɤɚɰɢɢ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɟɬɢ 
ɛɭɞɭɬ ɞɨɛɵɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ, ɨɛɨɛɳɚɬɶ, ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ, 
ɢɝɪɚɬɶ, ɩɟɪɟɜɨɩɥɨɳɚɬɶɫɹ). Ⱦɟɬɫɤɨɟ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ʉɭɛ ɡɧɚɧɢɣ 

«ɏɨɱɭ ɜɫɟ ɡɧɚɬɶ» 

ɋɭɧɞɭɤ 
ɠɟɧɢɯɚ ɢ 
ɧɟɜɟɫɬɵ 

«ɉɨɞɚɪɤɢ» 

 

Ʉɚɪɬɢɧɧɚɹ 
ɝɚɥɟɪɟɹ 

 

«Ɉɠɢɜɲɢɟ  
ɤɚɪɬɢɧɵ» 

 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɩɨɞɨɤɨɧɧɢɤɢ 

 

Ɋɟɠɢɫɫɟɪɫɤɚɹ 
ɢɝɪɚ 

«Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɇɚɲɚ ɬɟɦɚ 

Ɋɭɫɫɤɚɹ 
ɫɜɚɞɶɛɚ 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ 
ɭɝɨɥɤɢ  

 

 

«ɇɚɲ ɩɪɨɟɤɬ» 

 

Ɉɛɪɚɡɧɚɹ ɢɝɪɚ 

«ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ 
ɤɨɫɬɸɦ» ɢ ɧɚɪɹɞɵ 

ɞɥɹ ɝɨɫɬɟɣ 

 

 

 

 

 

 

ɀɭɪɧɚɥɢɫɬɵ 

 

Ⱥɡɛɭɤɚ ɬɟɦɵ 
«Ɋɭɫɫɤɚɹ 
ɫɜɚɞɶɛɚ» 

 

Ʌɟɧɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 

Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ 
ȾȺȼɇɈ ɢ 

ɋȿȽɈȾɇə 
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- Ʉɭɛ ɡɧɚɧɢɣ  
(ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɞɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɵɯ ɡɧɚɧɢɣ ɨɛ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ ɨɛɪɹɞɨɜ: ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ, 
ɫɦɨɬɪɢɧɵ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɢɞɚɧɨɝɨ, ɫɜɚɬɨɜɫɬɜɨ, ɫɝɨɜɨɪ, 
ɞɟɜɢɱɧɢɤ/ɦɚɥɶɱɢɲɧɢɤ, ɜɟɧɱɚɧɢɟ, ɰɟɪɟɦɨɧɢɹ 
ɛɪɚɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ, ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɩɨɟɡɞ, ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɟ 
ɡɚɫɬɨɥɶɟ/ɩɢɪ) 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ. ȼ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɂɜɚɧɚ Ʉɭɩɚɥɵ ɦɨɥɨɞɵɟ 
ɥɸɞɢ, ɠɟɥɚɸɳɢɟ ɜɫɬɪɟɬɢɬɶ ɫɜɨɸ ɫɭɞɶɛɭ, ɫɨɛɢɪɚɥɢɫɶ ɜ 
ɞɜɚ ɯɨɪɨɜɨɞɚ: ɦɭɠɱɢɧɵ ɜɟɥɢ ɤɪɭɝ «ɩɨɫɨɥɨɧɶ» — ɩɨ 
ɯɨɞɭ ɫɨɥɧɰɚ, ɚ ɞɟɜɭɲɤɢ — «ɩɪɨɬɢɜɨɫɨɥɨɧɶ». Ɍɚɤɢɦ 
ɨɛɪɚɡɨɦ, ɨɛɚ ɯɨɪɨɜɨɞɚ ɲɥɢ ɫɩɢɧɚɦɢ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. ȼ 
ɦɨɦɟɧɬ ɫɛɥɢɠɟɧɢɹ ɬɚɧɰɭɸɳɢɯ ɫɬɨɥɤɧɭɜɲɢɯɫɹ ɫɩɢɧɚɦɢ 
ɩɚɪɧɹ ɢ ɞɟɜɭɲɤɭ ɜɵɜɨɞɢɥɢ ɢɡ ɯɨɪɨɜɨɞɚ: ɫɱɢɬɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ 
ɢɯ ɫɜɟɥɢ Ȼɨɝɢ. 
2. ɋɦɨɬɪɢɧɵ.  ȼ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɢ, ɟɫɥɢ ɞɟɜɭɲɤɚ ɢ ɩɚɪɟɧɶ 
ɛɵɥɢ ɥɸɛɵ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɭɫɬɪɚɢɜɚɥɢɫɶ ɫɦɨɬɪɢɧɵ, 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɡɧɚɤɨɦɢɥɢɫɶ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɢ ɧɚɡɧɚɱɚɥɢ ɞɚɬɭ 
ɫɜɚɞɶɛɵ. 
3. ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɢɞɚɧɨɝɨ. ɍɬɪɨɦ ɜ ɞɟɧɶ ɫɜɚɞɶɛɵ 
ɠɟɧɢɯ ɩɪɢɫɵɥɚɥ ɧɟɜɟɫɬɟ ɩɨɞɚɪɨɤ, ɨɡɧɚɱɚɸɳɢɣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ɂɝɪɚ-ɯɨɪɨɜɨɞ, ɝɞɟ ɞɟɬɢ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɫɟɛɟ ɩɚɪɭ. 
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ, ɞɟɜɨɱɤɢ. Ʉɚɤɢɦɢ ɱɟɪɬɚɦɢ ɞɨɥɠɧɚ ɨɛɥɚɞɚɬɶ 
ɧɟɜɟɫɬɚ ɢ ɠɟɧɢɯ. ɉɟɪɟɞɚɸɬ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɩɪɟɞɦɟɬ ɨɛɪɹɞɚ ɢ 
ɝɨɜɨɪɹɬ. ɉɨɬɨɦ ɫɧɨɜɚ ɦɭɡɵɤɚ ɢ ɬɚɤ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ. 
ɇɚ Ʉɭɛɟ ɡɧɚɧɢɣ ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɵɟ ɜɨɩɪɨɫɵ 
(ɩɟɱɚɬɚɟɬɫɹ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɤɚɪɬɢɧɤɚ) 
1. Ɂɚɱɟɦ ɜ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɂɜɚɧɚ Ʉɭɩɚɥɚ ɞɟɜɭɲɤɢ ɢ ɩɚɪɧɢ 
ɜɨɞɢɥɢ ɯɨɪɨɜɨɞ? 

 
Ɍɚɤ, ɩɨ ɜɫɟɦ ɷɬɚɩɚɦ ɫɜɚɞɟɛɧɨɝɨ ɨɛɪɹɞɚ ɝɨɬɨɜɢɬɫɹ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɢ ɪɚɡɦɟɳɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɬɨɪɨɧɚɯ Ʉɭɛɚ ɡɧɚɧɢɣ 

(ɫɦɨɬɪɟɬɶ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 8) 
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ɜɟɪɧɨɫɬɶ ɟɝɨ ɧɚɦɟɪɟɧɢɣ: ɲɤɚɬɭɥɤɭ ɫ ɝɪɟɛɧɟɦ, ɥɟɧɬɚɦɢ ɢ 
ɫɥɚɞɨɫɬɹɦɢ. ɋ ɦɨɦɟɧɬɚ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɩɨɞɚɪɤɚ ɧɟɜɟɫɬɭ 
ɧɚɱɢɧɚɥɢ ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɬɶ ɢ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɤ ɨɛɪɹɞɭ 
ɛɪɚɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɹ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɞɟɜɚɧɢɹ ɢ ɩɪɢɱɟɫɵɜɚɧɢɹ 
ɩɨɞɪɭɝɢ ɪɚɫɩɟɜɚɥɢ ɫɚɦɵɟ ɩɟɱɚɥɶɧɵɟ ɩɟɫɧɢ, ɚ ɧɟɜɟɫɬɚ 
ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɥɚ ɩɥɚɤɚɬɶ: ɫɱɢɬɚɥɨɫɶ, ɱɬɨ ɱɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɫɥɟɡ 
ɛɭɞɟɬ ɩɪɨɥɢɬɨ ɞɨ ɫɜɚɞɶɛɵ, ɬɟɦ ɦɟɧɶɲɟ ɢɯ ɩɪɨɥɶɟɬɫɹ ɜɨ 
ɜɪɟɦɹ ɫɭɩɪɭɠɟɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ. 
4. ɋɜɚɬɨɜɫɬɜɨ. ɋɜɚɬɚɬɶ ɞɟɜɭɲɤɭ ɩɪɢɯɨɞɢɥ ɠɟɧɢɯ ɫɨ 
ɫɜɨɟɣ ɦɚɬɟɪɶɸ. Ɇɚɬɶ ɠɟɧɢɯɚ ɝɨɜɨɪɢɥɚ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ 
ɧɟɜɟɫɬɵ: «ȼ ɜɚɲɟɦ ɞɨɦɟ ɟɫɬɶ ɨɜɟɱɭɲɤɚ, ɚ ɭ ɦɟɧɹ ɟɫɬɶ 
ɛɚɪɚɲɟɤ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɦɫɹ». ȿɫɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ 
ɞɟɜɭɲɤɢ ɫɨɝɥɚɫɧɵ, ɬɨ ɨɧɢ ɫɩɪɚɲɢɜɚɥɢ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɭ 
ɞɟɬɟɣ, ɟɫɥɢ ɩɚɪɟɧɶ ɫ ɞɟɜɭɲɤɨɣ ɫɨɝɥɚɫɧɵ,  
ɬɨ ɨɧɢ ɩɨɞɚɜɚɥɢ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ ɩɪɚɜɭɸ ɪɭɤɭ. Ɇɚɬɶ ɢɤɨɧɨɣ 
ɤɪɟɫɬɢɥɚ ɪɭɤɢ, ɡɚɬɟɦ ɩɚɪɟɧɶ ɢ ɞɟɜɭɲɤɚ ɧɚɤɥɨɧɹɥɢ 
ɝɨɥɨɜɵ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ ɢ ɢɯ ɫɧɨɜɚ ɤɪɟɫɬɢɥɢ. ɋɜɚɬɚɧɶɟ ɧɚ 
ɷɬɨɦ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɥɨɫɶ. ɋɜɚɬɚɦɢ ɦɨɝɥɢ ɛɵɬɶ: «ɤɪёɫɧɵɣ» ɢ 
«ɤɪёɫɧɚ» ɠɟɧɢɯɚ, ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɠɟɧɢɯɚ (ɢɧɨɝɞɚ ɜɦɟɫɬɟ ɫ 
ɠɟɧɢɯɨɦ, ɧɨ ɜɫɬɚɪɶ ɠɟɧɢɯɭ ɫɚɦɨɦɭ ɫɜɚɬɚɬɶ ɧɟ 
ɩɨɥɚɝɚɥɨɫɶ). 
5.ɋɝɨɜɨɪ. ȿɫɥɢ ɞɟɜɭɲɤɚ ɫɨɝɥɚɫɧɚ, ɬɨ ɫɝɨɜɨɪ ɦɨɝ 
ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɜ ɬɨɬ ɠɟ ɞɟɧɶ ɢɥɢ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ. Ɋɨɞɢɬɟɥɢ 
ɧɟɜɟɫɬɵ ɧɚɤɪɵɜɚɸɬ ɧɚ ɫɬɨɥ ɢ ɠɞɭɬ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɠɟɧɢɯɚ, 
ɨɧɢ ɞɨɝɨɜɚɪɢɜɚɸɬɫɹ, ɨɛɫɭɠɞɚɸɬ  
ɞɟɧɶ ɫɜɚɞɶɛɵ ɢ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɭ ɤ ɧɟɣ. 
6.Ⱦɟɜɢɱɧɢɤ/ɦɚɥɶɱɢɲɧɢɤ. ɇɟɜɟɫɬɚ ɩɪɢɝɥɚɲɚɥɚ ɫɜɨɢɯ 
ɩɨɞɪɭɝ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɨɦɨɝɚɥɢ ɝɨɬɨɜɢɬɶ ɩɪɢɞɚɧɨɟ. ɇɚ 
ɞɟɜɢɲɧɢɤɟ ɩɟɥɢ ɫɜɚɞɟɛɧɵɟ ɩɟɫɧɢ - «ɫɩɟɜɚɥɢɫɶ». ȼ ɷɬɨɬ 
ɩɟɪɢɨɞ ɠɟɧɢɯɭ ɩɨɥɚɝɚɥɨɫɶ ɩɪɢɟɡɠɚɬɶ ɤ ɧɟɜɟɫɬɟ ɫ 
ɩɨɞɚɪɤɚɦɢ ɢ ɭɝɨɳɟɧɶɟɦ. 
ȼɨ ɜɪɟɦɟɧɚ ɩɪɟɞɤɨɜ ɩɪɨɜɨɞɵ ɯɨɥɨɫɬɹɰɤɨɣ ɠɢɡɧɢ 
ɩɪɨɯɨɞɢɥɢ ɩɨ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɦ ɩɪɚɜɢɥɚɦ: ɧɚ ɞɟɜɢɱɧɢɤɚɯ 
ɞɟɜɭɲɤɢ ɩɟɥɢ ɝɪɭɫɬɧɵɟ ɩɟɫɧɢ, ɪɚɫɱёɫɵɜɚɥɢ ɜɨɥɨɫɵ 
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ɧɚɪɟɱёɧɧɨɣ, ɚ ɨɧɚ ɧɚ ɩɪɨɬɹɠɟɧɢɢ ɜɟɱɟɪɚ ɩɥɚɤɚɥɚ; 
ɩɚɪɧɢ, ɜ ɫɜɨɸ ɨɱɟɪɟɞɶ, ɨɬɩɪɚɜɥɹɥɢɫɶ ɜ ɛɚɧɸ ɜ ɩɨɥɧɨɦ 
ɨɞɢɧɨɱɟɫɬɜɟ ɢ ɞɨ ɫɚɦɨɝɨ ɬɨɪɠɟɫɬɜɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɥɢ 
ɦɨɥɱɚɬɶ. 
7. Ɉɛɪɭɱɟɧɶɟ. ȼ ɫɭɛɛɨɬɭ ɧɚɤɚɧɭɧɟ ɫɜɚɞɶɛɵ ɧɚɦɟɱɚɟɬɫɹ 
ɨɛɪɭɱɟɧɶɟ. ɀɟɧɢɯ ɩɪɢɟɡɠɚɟɬ ɫɨ ɫɜɨɟɣ ɪɨɞɧɟɣ ɢ 
ɞɪɭɠɤɚɦɢ ɜ ɞɨɦ ɧɟɜɟɫɬɵ. Ⱦɪɭɠɤɚ ɜ ɞɨɦ ɜɯɨɞɢɬ ɫ 
ɩɥɟɬɨɱɤɨɣ, ɫɬɭɤɧɟɬ ɩɨ ɫɚɩɨɝɭ «ɞɟɫɤɚɬɶ, ɪɚɫɫɬɭɩɢɫɶ 
ɬɨɥɩɚ», ɬɚɤ ɤɚɤ ɜ ɞɨɦɟ ɛɵɥɨ ɦɧɨɝɨ  
«ɫɦɨɬɪɟɥɶɳɢɤɨɜ» ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: 
Ɂɞɟɫɶ ɥɢ ɛɵɥɨ ɫɜɚɬɚɧɶɟ, 
Ɂɞɟɫɶ ɥɢ ɛɵɥɨ ɩɪɨɫɜɚɬɚɧɶɟ, 
Ɂɞɟɫɶ ɥɢ ɛɵɥɨ ɜɢɧɨ ɩɢɬɨ, 
Ɂɞɟɫɶ ɥɢ ɛɵɥɨ ɩɨ ɪɭɤɚɦ ɛɢɬɨ? 

Ƚɨɫɬɟɣ ɪɚɫɫɚɠɢɜɚɸɬ ɡɚ ɫɬɨɥɵ, ɞɟɜɭɲɤɢ ɩɨɸɬ ɫɜɚɞɟɛɧɵɟ 
ɩɟɫɧɢ. ȼɟɥɢɱɚɸɬ ɝɨɫɬɟɣ, ɞɪɭɠɤɚɦ ɩɨɸɬ: 
Ⱦɪɭɠɟɧɶɤɚ ɯɨɪɨɲɟɧɶɤɢɣ, 
Ⱦɪɭɠɟɧɶɤɚ ɩɪɢɝɨɠɟɧɶɤɢɣ, 
ɑɬɨ ɧɚ ɞɪɭɠɤɟ ɪɭɛɚɲɤɚ-ɬɨ ɲɟɥɤɨɜɚɹ, 
ɑɬɨ ɧɚ ɞɪɭɠɤɟ ɪɭɛɚɲɤɚ-ɬɨ ɲɟɥɤɨɜɚ. 
ɑɬɨ ɧɚ ɞɪɭɠɤɟ ɜɨɥɨɫɤɢ ɤɭɞɪɹɜɵɟ, ɤɭɞɪɹɜɵɟ, 
ɑɬɨ ɧɚ ɞɪɭɠɤɟ ɫɚɩɨɝɢ ɫɚɮɶɹɧɨɜɵɟ, ɫɚɮɶɹɧɨɜɵɟ… 

Ɉɧɢ ɩɪɢɩɟɜɚɸɬ ɷɬɭ ɩɟɫɧɸ ɤɚɠɞɨɦɭ ɞɪɭɠɤɟ, ɚ ɡɚɬɟɦ 
ɩɪɢɤɚɥɵɜɚɸɬ ɤ ɩɥɟɱɭ ɩɚɪɧɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɛɚɧɬ, ɫɞɟɥɚɧɧɵɣ 
ɢɡ ɥɟɧɬɵ. Ⱦɪɭɠɤɢ ɜɵɤɭɩɚɸɬ ɷɬɨɬ ɛɚɧɬ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɞɚɟɬ 
ɦɚɥɨ ɞɟɧɟɝ, ɞɟɜɭɲɤɢ ɤɪɢɱɚɬ: «ɦɚɥɨ, ɦɚɥɨ ɭ ɧɚɫ ɧɟɜɟɫɬɚ 
ɞɨɪɨɝɚɹ». Ⱦɟɜɭɲɤɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɜɫɟɯ ɝɨɫɬɟɣ ɩɪɢɩɟɜɚɬɶ. 
8. ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ ɩɨɟɡɞ. ɑɟɦ ɛɨɝɚɱɟ ɫɟɦɶɹ ɠɟɧɢɯɚ, ɬɟɦ 
ɞɥɢɧɧɟɟ ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɩɨɟɡɞ. Ʉɨɝɞɚ ɜɫɟ ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ 
ɡɚɜɟɪɲɚɥɢɫɶ, ɩɨɟɡɞ ɨɬɩɪɚɜɥɹɥɫɹ ɤ ɞɨɦɭ ɧɟɜɟɫɬɵ ɩɨɞ 
ɩɟɧɢɟ ɢ ɬɚɧɰɵ. ɉɨ ɩɪɢɛɵɬɢɸ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɧɟɜɟɫɬɵ 
ɩɪɨɜɟɪɹɥɢ ɧɚɦɟɪɟɧɢɹ ɠɟɧɢɯɚ ɜɨɩɪɨɫɚɦɢ ɢ ɲɭɬɨɱɧɵɦɢ 
ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ. ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ ɜɵɟɡɞɧɵɟ ɫɚɧɢ ɱɚɫɬɨ 
ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɫɜɚɞɟɛɧɵɦ ɩɨɟɡɞɨɦ, ɢ ɷɬɨ ɧɟɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɨ: ɨɧ 
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Ɂɚɩɥɟɬɢɫɹ, ɩɥɟɬɟɧɶ, ɡɚɩɥɟɬɢɫɹ 

(Ʉɨɧɫɬɚɧɬɢɧ ɋɦɢɪɧɨɜ, ȼɨɤɚɥɶɧɚɹ Ƚɪɭɩɩɚ «ɉɨɥɟ», 
Ɉɛɪɚɡɰɨɜɵɣ Ɏɨɥɶɤɥɨɪɧɵɣ Ⱥɧɫɚɦɛɥɶ «Ɂɚɪɹɧɚ») 
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ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥ ɫɨɛɨɣ ɞɥɢɧɧɭɸ ɢ ɲɭɦɧɭɸ ɩɪɨɰɟɫɫɢɸ. Ʉɚɤ 
ɩɪɚɜɢɥɨ, ɜɧɭɬɪɢ ɫɚɧɢ ɡɚɫɬɢɥɚɥɢ ɤɨɜɪɨɦ, ɭɤɪɚɲɚɥɢ 
ɩɨɥɨɬɟɧɰɚɦɢ ɫ ɜɵɲɢɜɤɨɣ, ɥɟɧɬɚɦɢ ɢ ɩɨɹɫɚɦɢ. Ɍɚɤɠɟ ɢɯ 
ɛɵɥɨ ɩɪɢɧɹɬɨ ɨɱɟɧɶ ɹɪɤɨ ɭɤɪɚɲɚɬɶ ɪɨɫɩɢɫɶɸ ɢɥɢ 
ɪɟɡɶɛɨɣ. 
9. ȼɟɧɱɚɧɢɟ. ȼ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɜɟɧɱɚɧɢɟ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
ɬɨɥɶɤɨ ɩɨɫɥɟ ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɨɣ ɪɨɫɩɢɫɢ ɜ ɁȺȽɋɟ. 
10. ɉɪɚɡɞɧɢɱɧɨɟ ɡɚɫɬɨɥɶɟ. ɂɡ ɰɟɪɤɜɢ ɦɨɥɨɞɵɟ ɟɯɚɥɢ ɜ 
ɞɨɦ ɠɟɧɢɯɚ. ɇɚ ɤɪɵɥɶɰɟ ɞɨɦɚ ɦɚɬɶ ɠɟɧɢɯɚ ɜɫɬɪɟɱɚɥɚ 
ɩɨɟɡɠɚɧ ɯɥɟɛɨɦ-ɫɨɥɶɸ.  
ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ ɤɚɪɚɜɚɣ ɩɟɤɫɹ ɩɨ ɨɫɨɛɨɦɭ ɨɛɪɹɞɭ. Ɍɟɫɬɨ ɞɥɹ 
ɧɟɝɨ ɦɟɫɢɥɢ ɤɚɪɚɜɚɣɧɢɰɵ – ɡɚɦɭɠɧɢɟ ɠɟɧɳɢɧɵ, 
ɫɱɚɫɬɥɢɜɵɟ ɜ ɛɪɚɤɟ, ɬɨ ɟɫɬɶ ɢɦɟɸɳɢɟ ɦɧɨɝɨ ɞɟɬɟɣ. ȼ 
ɩɟɱɶ ɤɚɪɚɜɚɣ ɫɬɚɜɢɥ ɠɟɧɚɬɵɣ ɦɭɠɱɢɧɚ. ɗɬɢɦ ɫɚɦɵɦ 
ɤɚɪɚɜɚɣɧɢɤɢ ɞɟɥɢɥɢɫɶ ɫ ɦɨɥɨɞɵɦ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɫɱɚɫɬɶɟɦ. 
ȼ ɞɨɦɟ ɦɚɬɶ ɠɟɧɢɯɚ ɬɚɤɠɟ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɥɹɥɚ ɦɨɥɨɞɵɯ 
ɢɤɨɧɨɣ. ɉɢɪ ɞɥɢɥɫɹ ɜ ɞɨɦɟ ɠɟɧɢɯɚ ɞɜɚ-ɬɪɢ ɞɧɹ, 
ɝɥɚɜɧɵɦ ɪɚɫɩɨɪɹɞɢɬɟɥɟɦ ɨɫɬɚɜɚɥɫɹ ɞɪɭɠɤɚ. Ɇɨɥɨɞɵɯ 
ɭɫɚɠɢɜɚɥɢ ɩɨɞ ɨɛɪɚɡɚ ɧɚ ɲɭɛɭ ɢ ɩɨɡɞɪɚɜɥɹɥɢ ɫɨ 
ɜɫɬɭɩɥɟɧɢɟɦ ɜ ɛɪɚɤ. Ɂɚɫɬɨɥɶɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɨɫɶ ɞɨ 
ɩɨɡɞɧɟɝɨ ɜɟɱɟɪɚ. ɇɢ ɨɞɧɚ ɫɜɚɞɶɛɚ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɨɛɨɣɬɢɫɶ 
ɛɟɡ ɫɬɨɥɨɜ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɥɨɦɹɬɫɹ ɨɬ ɜɤɭɫɧɵɯ ɢ ɢɡɵɫɤɚɧɧɵɯ 
ɭɝɨɳɟɧɢɣ! Ⱥ ɫɜɚɞɶɛɚ ɜ ɫɬɚɪɨɪɭɫɫɤɨɦ ɫɬɢɥɟ ɬɪɟɛɭɟɬ 
ɨɫɨɛɨɝɨ ɩɨɞɯɨɞɚ ɤ ɜɵɛɨɪɭ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɝɨ ɦɟɧɸ, ɢɝɪɚɦ, 
ɩɟɫɧɹɦ, ɩɥɹɫɤɚɦ. 
11. Ȼɨɥɶɲɢɟ ɫɬɨɥɵ «ɤ ɬёɳɟ ɧɚ ɛɥɢɧɵ». 
ɇɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɞɟɧɶ ɬɚɤɠɟ ɭɫɬɪɚɢɜɚɥɢ ɩɢɪ, ɟɝɨ 
ɧɚɡɵɜɚɥɢ «ɛɨɥɶɲɢɟ ɫɬɨɥɵ». ȼ ɷɬɨɬ ɠɟ ɞɟɧɶ ɭɫɬɪɚɢɜɚɥɢ 
ɢɫɩɵɬɚɧɢɹ ɞɥɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɢ ɬɟɫɬɹ ɫ ɬёɳɟɣ. Ɇɟɥɢ ɩɨɥ, 
ɜɨɞɢɥɢ ɬɟɳɭ ɜ ɛɚɧɸ, ɛɢɥɢ  
ɩɨɫɭɞɭ, «ɦɨɥɨɞɚɹ» ɯɨɞɢɥɚ ɡɚ ɜɨɞɨɣ, ɝɨɫɬɟɣ ɜɟɫɟɥɢɥɢ 
ɪɹɠɟɧɵɟ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɇɚɭɬɪɨ ɧɟɜɟɫɬɭ ɧɚɡɵɜɚɸɬ «ɦɨɥɨɞɭɲɤɨɣ». Ɉɧɚ ɫɨ 
ɫɜɟɤɪɨɜɤɨɣ ɫɬɪɹɩɚɟɬ ɲɚɧɶɝɢ, ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɩɢɪɨɠɤɢ ɫ 
ɦɹɫɨɦ. ɇɚ ɜɬɨɪɨɣ ɞɟɧɶ ɧɟɜɟɫɬɚ ɞɨɫɬɚɟɬ ɢɡ ɫɭɧɞɭɤɚ 
ɩɪɢɞɚɧɨɟ, ɨɞɚɪɢɜɚɟɬ ɩɨɞɚɪɤɚɦɢ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɨɜ ɠɟɧɢɯɚ 
«…ɜ ɩɟɪɜɭɸ ɨɱɟɪɟɞɶ ɭɠ ɨɬɟɰ ɫ ɦɚɬɟɪɶɸ, ɩɨɬɨɦ ɛɪɚɬɶɹ, 
ɫɟɫɬɪɵ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɟ ɛɪɚɬɶɹ, ɞɜɨɸɪɨɞɧɵɟ ɫɟɫɬɪɵ» 
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– Ɇɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɬɨɱɤɚ «ɋɭɧɞɭɤ/ɤɨɪɨɛɤɚ ɠɟɧɢɯɚ ɢ 
ɧɟɜɟɫɬɵ» (ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɥɟɠɚɬ ɩɨɞɚɪɤɢ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ, 
ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɫɜɚɞɟɛɧɨɝɨ ɨɛɪɹɞɚ ɧɚɬɭɪɚɥɶɧɵɟ ɢ ɧɚ 
ɤɚɪɬɨɱɤɚɯ) 
 

 

 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 9 

Ʉɨɪɨɛɤɚ ɧɟɜɟɫɬɵ (ɩɪɢɞɚɧɨɟ): 
Ʉɨɪɨɛɶɹ - ɦɚɬɶ ɧɟɜɟɫɬɵ ɡɚɛɥɚɝɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɝɨɬɨɜɢɥɚ ɞɥɹ 
ɞɨɱɟɪɢ ɪɭɛɚɯɢ, ɩɥɚɬɤɢ, ɤɨɫɵɧɤɢ, ɱɭɥɤɢ. Ɉɛ ɷɬɨɦ ɜ 
ɧɚɪɨɞɟ ɫɥɨɠɢɥɚɫɶ ɩɨɝɨɜɨɪɤɚ: «Ⱦɨɱɤɭ — ɜ ɤɨɥɵɛɟɥɶɤɭ, 
ɩɪɢɞɚɧɨɟ — ɜ ɤɨɪɨɛɟɣɤɭ». 
ɉɨɥɨɬɟɧɰɟ - ɢɦɢ ɭɤɪɚɲɚɥɢ ɢɧɬɟɪɶɟɪ ɫɜɚɞɟɛɧɨɣ ɢɡɛɵ, 
ɬɭɝɨ ɫɜɹɡɵɜɚɥɢ ɦɨɥɨɞɨɠɟɧɨɜ, ɱɬɨ ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɨɜɚɥɨ ɢɯ 
ɞɪɭɠɧɭɸ ɞɚɥɶɧɟɣɲɭɸ ɫɟɦɟɣɧɭɸ ɠɢɡɧɶ, ɧɚɤɪɵɜɚɥɢ 
ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɤɚɪɚɜɚɣ ɢ ɩɪɢɜɹɡɵɜɚɥɢ ɢɯ ɤ ɞɭɝɟ ɫɜɚɞɟɛɧɨɣ 
ɩɨɜɨɡɤɢ. ɉɨɥɨɬɟɧɰɟ ɱɟɪɟɡ ɩɥɟɱɨ ɭɤɚɡɵɜɚɥɨ ɧɚ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɫɜɚɞɟɛɧɨɝɨ ɩɨɟɡɞɚ. 
ɋɨɥɨɧɢɰɚ – ɜɯɨɞɢɥɚ ɜ ɫɨɫɬɚɜ ɞɟɜɢɱɶɟɝɨ ɩɪɢɞɚɧɨɝɨ, 
ɧɟɜɟɫɬɚ ɩɪɢɧɨɫɢɥɚ ɟɟ ɜ ɞɨɦ ɦɭɠɚ, ɝɞɟ ɨɧɚ ɫɱɢɬɚɥɚɫɶ ɟɟ 
ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢ ɟɟ «ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɶɧɢɰɟɣ». ɉɨɞɨɛɧɵɟ 
ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɩɪɨɞɚɜɚɥɢɫɶ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɥɢɫɶ ɨɬ 
ɦɚɬɟɪɢ ɤ ɞɨɱɟɪɢ ɜ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹɯ. ɋɨɥɨɧɢɰɚ 
ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɥɚ ɞɨɦɚɲɧɟɟ ɛɥɚɝɨɫɨɫɬɨɹɧɢɟ, ɛɨɝɚɬɫɬɜɨ ɢ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ ɫɟɦɶɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɢɝɪɚɥɚ ɪɨɥɶ ɦɨɳɧɨɝɨ 
ɨɛɟɪɟɝɚ ɨɬ ɫɝɥɚɡɚ ɢ ɩɨɪɱɢ. 
ɂɤɨɧɚ Ȼɨɝɨɪɨɞɢɰɵ – ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɟɧɢɟ ɧɟɜɟɫɬɵ 

Ȼɥɸɞɨ ɩɨɞɧɨɫɧɨɟ - ɜ ɬɚɤɢɯ ɧɚ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɣ ɫɬɨɥ 
ɩɨɞɚɜɚɥɢ ɛɥɢɧɵ, ɪɵɛɭ, ɩɢɪɨɝɢ, ɯɥɟɛ ɢ ɫɨɥɶ ɜɨ ɜɪɟɦɹ 
ɨɛɪɹɞɚ 

ɏɥɟɛɧɢɰɚ - ɇɢ ɨɞɧɨ ɫɜɚɬɨɜɫɬɜɨ ɧɟ ɨɛɯɨɞɢɥɨɫɶ ɛɟɡ 
ɯɥɟɛɚ. ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ ɯɥɟɛ ɧɚɡɵɜɚɥɫɹ ɤɚɪɚɜɚɟɦ. ɋ ɤɚɪɚɜɚɟɦ 
ɢ ɫɨɥɶɸ ɧɚ ɪɭɲɧɢɤɟ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢ ɞɨɪɨɝɢɯ ɝɨɫɬɟɣ ɢ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ʉɨɪɨɛɤɚ ɠɟɧɢɯɚ: 
ɉɪɹɧɢɤɢ, ɩɪɹɧɢɱɧɚɹ ɞɨɫɤɚ - ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɝɭɥɹɧɢɣ ɢ 
ɫɨɜɦɟɫɬɧɵɯ ɩɨɫɢɞɟɥɨɤ ɩɚɪɧɢ ɭɝɨɳɚɥɢ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɯɫɹ ɢɦ 
ɞɟɜɭɲɟɤ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɫɥɚɫɬɹɦɢ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɢ ɩɪɹɧɢɤɚɦɢ 

ɉɪɹɥɤɚ – Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɣ ɩɪɟɞɦɟɬ ɜ ɨɛɢɯɨɞɟ ɥɸɛɨɣ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɫ ɞɟɬɫɤɢɯ ɥɟɬ ɞɨ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɫɬɚɪɨɫɬɢ. Ⱦɟɜɨɱɟɤ 
ɧɚɱɢɧɚɥɢ ɭɱɢɬɶ ɩɪɹɫɬɶ ɫ 5–6 ɥɟɬ, ɢ ɤ ɦɨɦɟɧɬɭ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɧɨɥɟɬɢɹ ɨɧɢ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɨɫɜɚɢɜɚɥɢ ɷɬɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ. 
ɉɨ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹɦ, ɷɬɨ ɩɪɟɞɫɤɚɡɵɜɚɥɨ 
ɫɱɚɫɬɥɢɜɭɸ ɥɸɛɨɜɶ ɢ ɡɚɦɭɠɟɫɬɜɨ. ɉɪɹɥɤɢ ɱɚɫɬɨ ɞɚɪɢɥ ɧɚ 
ɩɚɦɹɬɶ ɨɬɟɰ – ɞɨɱɟɪɢ, ɦɭɠ – ɠɟɧɟ. ɉɨɥɭɱɟɧɧɭɸ ɜ ɩɨɞɚɪɨɤ, 
ɟɟ ɛɟɪɟɝɥɢ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɥɢ ɢɡ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɤɨɥɟɧɢɟ. ɉɨɫɥɟ 
ɜɟɧɱɚɧɢɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɱɚɫɬɨ ɜɫɬɪɟɱɚɥɢ ɫ ɩɪɹɥɤɨɣ ɢ ɜɟɪɟɬɟɧɨɦ – 

ɢɯ ɜɪɭɱɚɥɢ ɧɨɜɨɛɪɚɱɧɨɣ. ȼ ɤɨɧɰɟ ɫɜɚɞɶɛɵ ɫɜɟɤɪɨɜɶ ɦɨɝɥɚ 
ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɧɟɜɟɫɬɤɭ, ɩɨɩɪɨɫɢɜ ɟɟ ɩɪɨɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶ 
ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ ɩɪɹɞɟɧɢɹ. 
ɗɬɢ ɩɪɹɥɤɢ ɨɬɥɢɱɚɥɢɫɶ ɨɬ ɨɛɵɱɧɵɯ ɡɚɦɵɫɥɨɜɚɬɵɦ 
ɫɸɠɟɬɨɦ, ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ – ɫɜɚɞɟɛɧɵɟ ɨɛɪɹɞɵ ɢ ɝɭɥɹɧɢɹ. 
ɑɚɫɬɨ ɢɡɨɛɪɚɠɚɥɢɫɶ ɫɜɚɞɟɛɧɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ: ɞɟɪɟɜɨ, 
ɨɤɪɭɠɟɧɧɨɟ ɩɬɢɰɚɦɢ, ɢɥɢ ɫɚɦɵɣ ɤɪɚɫɢɜɵɣ ɰɜɟɬɨɤ 
ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɹɥɢ ɧɟɜɟɫɬɭ, ɪɟɡɜɨ ɛɟɝɭɳɚɹ ɜ ɭɩɪɹɠɤɟ ɬɪɨɣɤɚ ɜ 
ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɬɪɚɞɢɰɢɢ – ɠɟɧɢɯ, ɤɨɬɨɪɵɣ ɜɟɡɟɬ ɧɟɜɟɫɬɭ ɩɨɞ 
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ɦɨɥɨɞɨɠɟɧɨɜ ɩɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɢ ɫ ɜɟɧɱɚɧɢɹ, ɯɥɟɛ ɜɫɟɝɞɚ 
ɜɟɡɥɢ ɫ ɩɪɢɞɚɧɵɦ ɧɟɜɟɫɬɵ. 
ɉɨɹɫ – ɂɝɪɚɥ ɜ ɫɜɚɞɟɛɧɨɦ ɨɛɪɹɞɟ ɪɨɥɶ ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨɝɨ 
ɡɚɪɨɤɚ: ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɟɝɨ ɠɟɧɢɯɭ, ɧɟɜɟɫɬɚ ɫɨɝɥɚɲɚɥɚɫɶ 
ɜɵɣɬɢ ɡɚ ɧɟɝɨ ɡɚɦɭɠ ɢ ɭɠɟ ɧɟ ɦɨɝɥɚ ɢɡɦɟɧɢɬɶ ɫɜɨɟɝɨ 
ɪɟɲɟɧɢɹ. Ʉɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɧɟɜɟɫɬɚ ɞɚɪɢɥɚ ɠɟɧɢɯɭ 
ɜɵɬɤɚɧɧɵɣ ɟɸ ɭɡɤɢɣ ɲɟɪɫɬɹɧɨɣ ɩɨɹɫ ɜ ɤɪɚɫɧɵɯ ɬɨɧɚɯ.  
Ɋɭɛɚɯɚ – ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɩɨɜɫɟɦɟɫɬɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɥ ɨɛɵɱɚɣ, 
ɫɨɝɥɚɫɧɨ ɤɨɬɨɪɨɦɭ ɧɟɜɟɫɬɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɥɚ ɫɲɢɬɶ ɫɜɨɟɦɭ 
ɫɭɠɟɧɨɦɭ ɜɟɧɱɚɥɶɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɢ ɭɤɪɚɫɢɬɶ ɟɟ ɜɵɲɢɜɤɨɣ, 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɹ ɫɜɨɟ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɜɟɧɟɰ. ɇɚ ɩɪɹɥɤɚɯ ɦɨɠɧɨ ɭɜɢɞɟɬɶ ɢ ɞɟɜɢɱɶɢ ɩɨɫɢɞɟɥɤɢ ɫ 
ɝɚɪɦɨɧɢɫɬɨɦ, ɢ ɜɫɚɞɧɢɤɚ ɧɚ ɛɟɥɨɦ ɤɨɧɟ – ɬɨɝɨ, ɤɬɨ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬ ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ «ɩɨɟɡɞ» ɢɥɢ ɫɚɦɨɝɨ ɞɪɭɠɤɭ, 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹ ɠɟɧɢɯɚ. 
Ƚɨɥɨɜɧɨɣ ɭɛɨɪ – ɛɨɝɚɬɨ ɭɤɪɚɲɟɧɧɚɹ ɩɨɜɹɡɤɚ, ɤɨɪɨɧɚ ɢ 
ɜɟɧɟɰ. ȼ ɧɟɦ ɞɟɜɭɲɤɚ ɜɟɧɱɚɥɚɫɶ ɢ ɫɢɞɟɥɚ ɧɚ ɩɢɪɭ, 
ɩɪɨɯɨɞɢɜɲɟɦ ɩɨɫɥɟ ɜɟɧɱɚɧɢɹ. «Ɉɤɪɭɱɢɜɚɧɢɟ» ɧɟɜɟɫɬɵ, ɜ 
ɯɨɞɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚ ɟɟ ɝɨɥɨɜɟ ɫɨɨɪɭɠɚɥɢ ɠɟɧɫɤɭɸ ɩɪɢɱɟɫɤɭ ɢ 
ɧɚɞɟɜɚɥɢ ɧɚ ɧɟɟ ɠɟɧɫɤɢɣ ɝɨɥɨɜɧɨɣ ɭɛɨɪ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɡɚɤɪɵɜɚɸɳɢɣ ɜɨɥɨɫɵ, – ɤɨɤɨɲɧɢɤ, ɩɨɜɨɣɧɢɤ, ɫɛɨɪɧɢɤ ɢɥɢ 
ɫɨɪɨɤɭ. 
Ɋɭɤɚɜɢɰɵ, ɜɚɪɟɠɤɢ ɢ ɩɟɪɱɚɬɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢ, ɱɬɨɛɵ 
ɡɚɤɪɵɬɶ ɪɭɤɢ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɫɜɚɞɶɛɵ. 
Ɉɛɭɜɶ – ɫɚɩɨɝɢ, ɛɚɲɦɚɤɢ, ɤɨɬɵ, ɜɚɥɟɧɤɢ, – ɤɚɤ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɞɨɪɨɝɚɹ ɱɚɫɬɶ ɤɨɫɬɸɦɚ, ɛɵɥɚ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɨɞɚɪɤɨɦ 
ɠɟɧɢɯɚ ɧɟɜɟɫɬɟ. Ɉɬɩɪɚɜɥɹɹɫɶ ɫɜɚɬɚɬɶɫɹ, ɠɟɧɢɯ ɦɨɝ 
ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɬɢ ɧɟɜɟɫɬɟ ɥɚɩɬɢ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ. 
ȿɫɥɢ ɨɧɚ ɢɯ ɩɪɢɧɢɦɚɥɚ, ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɥɨ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɛɪɚɤ. ȼ 
ɞɟɧɶ ɫɜɚɞɶɛɵ ɧɟɜɟɫɬɚ ɱɚɫɬɨ ɧɚɞɟɜɚɥɚ ɩɨɞɚɪɟɧɧɭɸ ɠɟɧɢɯɨɦ 
ɨɛɭɜɶ, ɱɬɨ ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɨɜɚɥɨ ɩɨɞɱɢɧɟɧɢɟ ɟɝɨ ɜɨɥɟ. 
Ɂɟɪɤɚɥɚ ɜ ɩɪɢɞɚɧɨɦ – ɩɨɞɨɛɧɨɟ ɡɟɪɤɚɥɨ, ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɟɧɧɨɟ ɜ 
ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɩɨɞɚɪɤɚ ɫɨ ɫɬɨɪɨɧɵ ɠɟɧɢɯɚ, ɫɥɭɠɢɥɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 
ɡɚɠɢɬɨɱɧɨɫɬɢ ɟɝɨ ɫɟɦɶɢ. 
Ƚɪɟɛɟɧɶ – ȼ ɞɟɜɢɱɶɟɣ ɜɨɪɨɠɛɟ ɢ ɥɸɛɨɜɧɨɣ ɦɚɝɢɢ ɝɪɟɛɟɧɶ 
ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɨɜɚɥ ɝɚɞɚɸɳɭɸ ɞɟɜɭɲɤɭ, ɧɨ ɬɚɤɠɟ ɦɨɝ 
ɮɢɝɭɪɢɪɨɜɚɬɶ ɤɚɤ ɚɬɪɢɛɭɬ ɠɟɧɢɯɚ. Ɍɚɤ, ɝɚɞɚɹ ɨ ɡɚɦɭɠɟɫɬɜɟ, 
ɞɟɜɭɲɤɢ ɤɥɚɥɢ ɝɪɟɛɟɧɶ ɧɚ ɧɨɱɶ ɩɨɞ ɝɨɥɨɜɭ, ɩɪɢɝɨɜɚɪɢɜɚɹ: 
«ɋɭɠɟɧɵɣ-ɪɹɠɟɧɵɣ, ɩɪɢɞɢ, ɭɦɨɣ ɦɟɧɹ, ɩɪɢɱɟɲɢ ɦɟɧɹ, 
ɨɩɨɹɲɶ ɦɟɧɹ». ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɪɚɫɱɟɫɵɜɚɧɢɟ ɞɟɜɢɱɶɢɯ ɜɨɥɨɫ 
ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɨɜɚɥɨ ɛɪɚɤ. 
Ʌɚɪɟɰ ɢɥɢ «ɠɟɧɢɯɨɜɚ ɲɤɚɬɭɥɤɚ» ɫ ɞɭɲɢɫɬɵɦ ɦɵɥɨɦ, 
ɛɟɥɢɥɚɦɢ, ɪɭɦɹɧɚɦɢ, ɞɭɯɚɦɢ, ɝɪɟɛɧɟɦ, ɥɟɧɬɚɦɢ, ɱɭɥɤɚɦɢ, 
ɡɟɪɤɚɥɨɦ, ɩɥɚɬɨɱɤɨɦ, ɭɤɪɚɲɟɧɢɹɦɢ, ɩɪɢɧɚɞɥɟɠɧɨɫɬɹɦɢ ɞɥɹ 
ɲɢɬɶɹ – ɢɝɨɥɤɚɦɢ, ɛɭɥɚɜɤɚɦɢ, ɧɨɠɧɢɰɚɦɢ, ɧɚɩɟɪɫɬɤɨɦ. 
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– Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɩɨɞɨɤɨɧɧɢɤɢ  

ɂɧɫɬɚɥɥɹɰɢɹ ɨɛɪɹɞɚ «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ» ɱɟɪɟɡ 
ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɭɸ ɢɝɪɭ ɫ ɨɛɪɹɞɨɜɵɦɢ ɚɜɬɨɪɫɤɢɦɢ ɤɭɤɥɚɦɢ 
ɇ.Ⱥ. Ɋɚɤɨɜɨɣ. Ɋɚɫɩɟɱɚɬɵɜɚɸɬɫɹ ɮɨɬɨ ɚɜɬɨɪɫɤɢɯ 
ɫɸɠɟɬɨɜ ɫ ɨɛɪɹɞɨɜɵɦɢ ɤɭɤɥɚɦɢ, ɨɮɨɪɦɥɹɸɬɫɹ ɧɚ 
ɬɜɟɪɞɭɸ ɤɚɪɬɨɧɧɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ, ɥɚɦɢɧɢɪɭɸɬɫɹ, 
ɡɚɤɪɟɩɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɩɨɞɫɬɚɜɤɟ. Ɉɮɨɪɦɥɹɟɬɫɹ ɮɨɧ ɫ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɚɬɪɢɛɭɬɚɦɢ (ɞɨɦ, ɭɛɪɚɧɫɬɜɨ, 
ɫɢɦɜɨɥɵ ɢ ɬ.ɩ.) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 10 

 

 

 

 

 

 

 

- Ⱥɡɛɭɤɚ ɬɟɦɵ «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ» (ɩɨɞɧɢɦɚɟɬɫɹ ɢɡ 
ɩɪɢёɦɧɨɣ). Ⱦɟɬɢ ɩɟɱɚɬɚɸɬ ɧɨɜɵɟ ɫɥɨɜɚ ɩɨ ɬɟɦɟ ɜ 
ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ ɩɨ ɦɟɪɟ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ ɧɢɦɢ ɧɚ ɤɚɪɬɨɱɤɚɯ 
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ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɬɨɥɤɚ. 
 - Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɝɨɥɤɢ (ɜ ɱɟɬɵɪɟɯ ɭɝɥɚɯ 

ɝɪɭɩɩɨɜɨɣ ɤɨɦɧɚɬɵ ɪɚɫɫɬɚɜɥɟɧ ɨɪɢɟɧɬɢɪ-ɩɨɞɫɤɚɡɤɚ ɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɟ ɫɛɨɪɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɢ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɟɸ 
ɫɨ ɜɫɟɦɢ: 1.ɪɭɫɫɤɢɣ ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ ɩɪɨɲɥɨɝɨ, 2. 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ ɠɟɧɢɯɚ ɢ ɧɟɜɟɫɬɵ, 
3.ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɫɜɚɞɟɛɧɨɝɨ ɬɨɪɠɟɫɬɜɚ ɜ ɞɨɦɟ, 4. ɤɚɬɚɧɢɟ 
ɜ ɫɚɧɹɯ, ɜ ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ ɩɨɜɨɡɤɚɯ, ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɝɭɥɹɧɢɟ, 
ɩɪɚɡɞɧɢɤ).  
Ⱦɟɬɢ ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ ɜ 4 ɩɨɞɝɪɭɩɩɵ ɢ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜ 
ɩɪɨɟɤɬɧɨɦ ɪɟɠɢɦɟ. Ⱦɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɢɦ ɦɨɠɧɨ ɪɚɡɞɚɬɶ 
ɩɨɞɭɲɤɢ, ɫɬɨɥɢɤɢ, ɱɟɤ-ɥɢɫɬɵ ɞɥɹ ɮɢɤɫɚɰɢɢ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɧɚ ɩɥɚɧɲɟɬɚɯ 

 

 

 

 

 

 

ɍȽɈɅɄɂ 

 – Ɉɛɪɚɡɧɚɹ ɢɝɪɚ «ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ» 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 11 

ɂɡ ɧɟɝɨ ɦɨɠɧɨ ɪɚɫɩɟɱɚɬɚɬɶ ɮɨɬɨ ɢ ɨɮɨɪɦɢɬɶ ɥɨɤɚɰɢɸ 

 

Ɉɛɴɹɫɧɢɬɟ ɞɟɬɹɦ, ɱɬɨ ɧɟ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɧɚɪɹɠɚɬɶɫɹ ɜ 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɤɨɫɬɸɦɵ. Ȼɭɞɟɬ ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɷɥɟɦɟɧɬɚ ɫ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɦ ɚɤɰɟɧɬɨɦ: ɜɟɧɤɚ ɢɡ ɩɨɥɟɜɵɯ ɰɜɟɬɨɜ, 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɩɥɚɬɤɚ, ɤɨɫɵ ɧɚ ɝɨɥɨɜɟ ɫ ɤɪɚɫɧɨɣ ɥɟɧɬɨɣ, ɤɪɚɫɧɵɟ 
ɬɭɮɥɢ ɢ ɬ.ɩ. Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɢɢ ɤɚɪɬɢɧɵ Ⱥ.ɉ. 
Ɋɹɛɭɲɤɢɧɚ «ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ ɩɨɟɡɞ ɜ Ɇɨɫɤɜɟ» ɢ ɪɚɫɫɤɚɡ 
ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɹ. 
– ɋɚɦɭɸ ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɢ ɞɨɪɨɝɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɝɨɬɨɜɢɥɢ ɤ ɫɜɚɞɶɛɟ. 
ɇɟɪɟɞɤɨ ɫɥɭɱɚɥɨɫɶ ɬɚɤ, ɱɬɨ ɧɟɜɟɫɬɭ ɜ ɫɜɚɞɟɛɧɨɦ ɫɚɪɚɮɚɧɟ 
ɩɨɞ ɪɭɤɢ ɜɵɜɨɞɢɥɢ ɤ ɝɨɫɬɹɦ, ɬɭɬ ɠɟ ɫɧɨɜɚ ɭɜɨɞɢɥɢ ɢ 
ɩɟɪɟɨɞɟɜɚɥɢ ɜ ɦɟɧɟɟ ɞɨɪɨɝɨɟ ɩɥɚɬɶɟ. 
ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɜɟɤɨɜ ɜ ɪɚɡɧɵɯ ɤɨɧɰɚɯ ɡɟɦɥɢ ɪɭɫɫɤɨɣ 
ɫɤɥɚɞɵɜɚɥɢɫɶ ɫɜɨɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɵɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɜ ɨɞɟɠɞɟ. 
Ʌɸɞɢ ɫɬɪɨɝɨ ɩɪɢɞɟɪɠɢɜɚɥɢɫɶ ɦɟɫɬɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ. Ɉɫɧɨɜɨɣ 
ɠɟɧɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɤɨɫɬɸɦɚ ɛɵɥɚ ɪɭɛɚɯɚ. ȿɟ ɲɢɥɢ ɢɡ 
ɬɨɧɤɨɝɨ ɫɟɪɟɛɪɢɫɬɨ-ɛɟɥɨɝɨ ɞɨɦɨɬɤɚɧɨɝɨ ɥɶɧɹɧɨɝɨ ɢɥɢ 
ɤɨɧɨɩɥɹɧɨɝɨ ɩɨɥɨɬɧɚ. ɇɚɪɹɞɧɨ ɭɤɪɚɲɟɧɧɭɸ ɪɭɛɚɯɭ 
ɧɚɞɟɜɚɥɚ ɠɟɧɳɢɧɚ ɜ ɨɫɨɛɨ ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ, 
ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɧɚ ɫɜɚɞɶɛɭ. 
ɇɚ Ɋɭɫɫɤɨɦ ɋɟɜɟɪɟ ɟɳɟ ɜ ɩɪɨɲɥɨɦ ɜɟɤɟ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ ɢ 
ɫɜɚɞɟɛɧɨɣ ɨɞɟɠɞɨɣ ɫɱɢɬɚɥɢɫɶ ɪɭɛɚɯɢ-ɞɨɥɝɨɪɭɤɚɜɤɢ, ɪɭɤɚɜɚ 
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ɤɨɬɨɪɵɯ ɞɨɯɨɞɢɥɢ ɞɨ 2 ɦɟɬɪɨɜ ɢ ɢɦɟɥɢ ɩɪɨɪɟɡɢ – «ɨɤɨɲɤɢ» 
ɞɥɹ ɪɭɤ (ɤɨɥɞɨɜɫɤɚɹ ɫɢɥɚ). 
ɇɚɪɨɞɧɚɹ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɦɨɝɥɚ ɦɧɨɝɨ ɪɚɫɫɤɚɡɚɬɶ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɨ ɫɜɨɟɦ ɜɥɚɞɟɥɶɰɟ: ɨɬɤɭɞɚ ɨɧ ɪɨɞɨɦ, ɤɚɤɨɝɨ 
ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɩɨ ɤɚɤɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɬɚɤ ɨɞɟɬ. Ɉɞɟɠɞɚ ɤɚɠɞɨɣ 
ɨɛɥɚɫɬɢ (ɝɭɛɟɪɧɢɢ) Ɋɨɫɫɢɢ ɢɦɟɥɚ ɫɜɨɢ ɨɪɧɚɦɟɧɬɵ, 
ɢɡɥɸɛɥɟɧɧɵɟ ɰɜɟɬɚ, ɨɬɞɟɥɤɭ, ɮɨɪɦɵ ɢ ɮɚɫɨɧɵ. ɂ, ɤɨɧɟɱɧɨ, 
ɜ ɫɜɚɞɟɛɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ ɛɵɥɨ ɦɧɨɝɨ ɭɤɪɚɲɟɧɢɣ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ 
ɤɨɫɬɸɦɟ ɦɨɥɨɞɨɣ ɠɟɧɳɢɧɵ. ɗɬɨ – ɭɲɧɵɟ, ɲɟɣɧɵɟ ɢ 
ɧɚɝɪɭɞɧɵɟ ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ, ɜɟɫɶɦɚ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɟ ɩɨ ɮɨɪɦɟ, 
ɫɨɫɬɚɜɭ ɢ ɪɚɡɦɟɪɚɦ. Ⱦɥɹ ɢɯ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɥɢɫɶ 
ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɫɨ ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ ɜɫɬɚɜɤɚɦɢ ɢɡ 
ɫɬɟɤɥɚ, ɤɚɦɧɹ, ɛɭɫɢɧ, ɛɢɫɟɪɚ, ɩɭɯɚ ɩɬɢɰ. 
ɋɜɚɞɟɛɧɵɟ ɧɚɪɹɞɵ ɩɟɪɟɞɚɜɚɥɢɫɶ ɢɡ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ ɜ ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ, 
ɨɬ ɦɚɬɟɪɢ ɤ ɞɨɱɟɪɢ. 
ɋɥɟɞɭɟɬ ɨɬɦɟɬɢɬɶ ɛɟɪɟɠɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤɪɟɫɬɶɹɧ ɤ 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɨɣ ɨɞɟɠɞɟ. ɂɡɜɟɫɬɧɨ, ɱɬɨ ɜ ɨɫɨɛɨ ɧɚɪɹɞɧɵɯ 
ɫɚɪɚɮɚɧɚɯ ɤɪɟɫɬɶɹɧɤɢ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɧɟ ɫɚɞɢɥɢɫɶ ɡɚ ɫɬɨɥ, ɧɨ 
ɞɚɠɟ ɧɟ ɩɪɢɫɚɠɢɜɚɥɢɫɶ ɧɚ ɥɚɜɤɭ, ɛɨɹɫɶ ɡɚɩɚɱɤɚɬɶ ɢɥɢ 
ɩɨɦɹɬɶ ɫɜɨɣ ɧɚɪɹɞ. ɒɟɪɫɬɹɧɵɟ ɠɟ ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɟ ɧɚɪɹɞɵ ɧɟ 
ɫɬɢɪɚɥɢ ɢ ɧɟ ɝɥɚɞɢɥɢ ɜɨɜɫɟ, ɯɪɚɧɢɥɢ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ 
ɫɥɨɠɟɧɧɵɦɢ ɜ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɯ ɛɨɥɶɲɢɯ ɤɨɪɨɛɤɚɯ ɢɡ ɥɢɩɵ. 
ȼɨɩɪɨɫɵ ɤ ɞɟɬɹɦ. 
– Ʉɚɤ ɝɨɬɨɜɢɥɢ ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ? 

– ɑɟɦ ɨɬɥɢɱɚɥɫɹ ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ ɨɬ ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɝɨ? 

– ɑɟɦ ɭɤɪɚɲɚɥɢ ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ? 

– ɑɬɨ ɩɨ ɤɨɫɬɸɦɭ ɦɨɠɧɨ ɛɵɥɨ ɫɤɚɡɚɬɶ ɨ ɜɥɚɞɟɥɢɰɟ? 

– Ʉɚɤ ɯɪɚɧɢɥɢ ɞɨɪɨɝɢɟ ɫɜɚɞɟɛɧɵɟ ɤɨɫɬɸɦɵ ɢ ɧɚɪɹɞɧɵɣ 
ɝɚɥɫɬɭɤ ɢɥɢ ɩɥɚɬɨɱɟɤ ɫ ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɦ? 
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 – Ʉɚɪɬɢɧɧɚɹ ɝɚɥɟɪɟɹ «Ɉɠɢɜɲɢɟ ɤɚɪɬɢɧɵ» 

ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 12 

Ⱦɟɬɹɦ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬɫɹ ɜɵɛɪɚɬɶ 
ɤɚɪɬɢɧɭ ɩɨ ɬɟɦɟ «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ», ɜɨɩɥɨɬɢɬɶ ɟɟ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɷɥɟɦɟɧɬɨɜ ɤɨɫɬɸɦɚ, ɩɨɯɨɠɢɯ ɩɨɡ, 
ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɟ ɢ ɫɮɨɬɨɝɪɚɮɢɪɨɜɚɬɶ ɪɟɛɟɧɤɚ 
ɜ «ɨɠɢɜɲɟɣ ɤɚɪɬɢɧɟ». ɉɪɢɧɟɫɬɢ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ, 
ɨɮɨɪɦɢɬɶ ɝɚɥɟɪɟɸ 

 

 – Ʌɟɧɬɚ ɜɪɟɦɟɧɢ 

Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ ȾȺȼɇɈ ɢ ɋȿȽɈȾɇə. 
Ɉɛɨɛɳɚɟɦ ɧɨɜɵɟ ɡɧɚɧɢɹ, ɫɥɨɜɚ 

ɉɨɞɧɢɦɚɟɦ ɢɡ ɩɪɢɟɦɧɨɣ 

 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ ɝɥɚɡɚɦɢ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɚ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ ɉɟɬɪɨɜɚ ɂɪɢɧɚ ȼɚɥɟɪɶɟɜɧɚ 

Ʉɨɦɢɬɟɬ ɩɨ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟɦ ȺɆɊ «Ƚɨɪɨɞ Ʉɪɚɫɧɨɤɚɦɟɧɫɤ ɢ Ʉɪɚɫɧɨɤɚɦɟɧɫɤɢɣ ɪɚɣɨɧ» 

ɐɟɥɶ ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭɤɥɚɞɚ ɠɢɡɧɢ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɟɦɟɣ ɱɟɪɟɡ ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɨɛɪɹɞɚ «ɪɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ» 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ:   

1. ɋɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɪɭɫɫɤɨɦ ɫɜɚɞɟɛɧɨɦ ɤɨɫɬɸɦɟ, ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɢ ɫɜɚɞɟɛɧɨɝɨ ɬɨɪɠɟɫɬɜɚ (ɞɨɦ, ɭɛɪɚɧɫɬɜɨ, 
ɤɚɬɚɧɢɟ ɜ ɫɚɧɹɯ, ɜ ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ ɩɨɜɨɡɤɚɯ, ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɝɭɥɹɧɢɟ, ɩɪɚɡɞɧɢɤ).  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ:  

1. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɝɨɪɞɨɫɬɢ ɡɚ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ ɱɟɪɟɡ ɪɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ ɫɟɦɶɟ ɤɚɤ ɨ ɥɸɞɹɯ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɠɢɜɭɬ ɜɦɟɫɬɟ, ɥɸɛɹɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ, ɪɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɚɤɬɢɤɭ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɱɟɪɟɡ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɤ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ. 
2. ȼɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɫɜɚɞɟɛɧɵɦ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɢ ɨɛɪɹɞɚɦ Ɋɭɫɢ ɱɟɪɟɡ ɨɛɪɹɞɨɜɵɟ ɤɭɤɥɵ. 
3. Ɋɚɡɜɢɜɚɬɶ ɦɟɬɚɧɚɜɵɤɢ (ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɢɧɬɟɥɥɟɤɬ, ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ, ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɫɬɶ) ɢ 4Ʉ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 
(ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɹ, ɤɨɥɥɚɛɨɪɚɰɢɹ, ɤɪɟɚɬɢɜɧɨɟ ɢ ɤɪɢɬɢɱɟɫɤɨɟ ɦɵɲɥɟɧɢɟ) ɭ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɨɬɧɨɲɟɧɢɣ 
(ɞɟɬɟɣ, ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ) ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɝɢɛɤɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ (ɥɨɤɚɰɢɢ ɫ ɢɧɬɟɝɪɚɰɢɟɣ ɪɚɡɧɵɯ ɜɢɞɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ) ɢ ɞɟɬɫɤɭɸ ɢɝɪɭ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ:   

1. ɉɨɤɚɡɵɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡɰɵ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ ɛɭɞɭɳɢɯ ɞɨɫɬɨɣɧɵɯ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ: ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ – ɡɚɳɢɳɚɬɶ ɫɥɚɛɵɯ, ɨɛɟɪɟɝɚɬɶ ɢɯ ɨɬ 
ɧɟɩɪɢɹɬɧɨɫɬɟɣ, ɨɬɜɟɱɚɬɶ ɡɚ ɢɯ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɟ. Ⱦɟɜɨɱɤɚɦ – ɭɯɚɠɢɜɚɬɶ ɡɚ ɦɚɥɵɲɚɦɢ, ɡɚɛɨɬɢɬɶɫɹ ɨ ɧɢɯ, ɭɛɚɸɤɢɜɚɬɶ, 
ɩɟɬɶ ɤɨɥɵɛɟɥɶɧɵɟ. 
2. ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɰɟɧɧɨɫɬɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɬɚɪɲɟɦɭ/ɦɨɥɨɞɨɦɭ ɩɨɤɨɥɟɧɢɸ ɱɟɪɟɡ ɫɢɦɜɨɥɵ ɢ ɨɛɟɪɟɝɢ ɫɟɦɶɢ: ɤɭɤɥɚ-
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ɛɟɪɟɝɢɧɹ (ɩɪɟɨɞɨɥɟɧɢɟ ɧɟɜɡɝɨɞ, ɛɨɥɟɡɧɟɣ) 
Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɞɟɬɟɣ ɜ ɥɨɤɚɰɢɹɯ ɜ Ɋɉɉɋ ɩɨ ɢɧɬɟɪɟɫɚɦ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɜɫɟɝɨ ɞɧɹ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

– Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɫɱɚɫɬɶɹ Ⱥ.Ɇ. Ʉɪɸɤɨɜɨɣ (ȿɤɚɬɟɪɢɧɛɭɪɝɫɤɢɣ Ⱦɨɦ ɍɱɢɬɟɥɹ); 
– Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɪɭɫɫɤɨɣ ɧɚɪɨɞɧɨɣ ɤɭɤɥɵ ɇ.Ⱥ. Ɋɚɤɨɜɚ, ɝ. ɂɪɤɭɬɫɤ (ɞɨɦ-ɦɭɡɟɣ, Ɍɚɥɶɰɵ); 
– Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ «ȼɪɟɦɹ ɜɵɛɨɪɚ» ɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɞɟɬɫɤɨɣ ɢɝɪɵ ȿ.ɋ. ɇɟɩɨɦɧɹɳɚɹ, ɝ. Ɇɨɫɤɜɚ; 
– ɉɪɨɟɤɬɧɚɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɂ. ɋɚɜɟɧɤɨɜ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ (ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɍɤɚɡɚɧɵ ɜ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɹɯ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ  ȼ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɧɹ 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 

ɪɚɛɨɬɚ 

ɇɚɤɚɧɭɧɟ ɡɚɧɹɬɢɹ/ɫɨɛɵɬɢɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɞɟɥɢ ɢɞɟɬ ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɟɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɞɟɬɶɦɢ ɩɨ ɬɟɦɟ 
«Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ»: 
– ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɟ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɫɨɛɪɚɧɢɹ, ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɨɰɫɟɬɹɯ/ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɦ ɱɚɬɟ ɨ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɦɨɞɭɥɹ 
«Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ»; 
– Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɡɚɩɪɨɫɚ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɧɚ ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɜɢɞɟɨɪɨɥɢɤɨɜ ɫɨ ɫɜɚɞɶɛɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ, ɫɬɚɪɲɟɝɨ 
ɩɨɤɨɥɟɧɢɹ; 
– ɉɪɨɫɶɛɵ ɪɚɫɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫɟɦɟɣɧɵɟ ɫɜɚɞɟɛɧɵɟ ɚɥɶɛɨɦɵ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɜ ɫɟɦɟɣɧɨɦ ɤɪɭɝɭ, ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɛɟɫɟɞɵ-

ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɨ ɫɨɛɵɬɢɢ ɜ ɠɢɡɧɢ ɫɟɦɶɢ, ɡɚɩɟɱɚɬɥɟɬɶ ɜ ɪɢɫɭɧɤɚɯ ɢ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɞɟɬɟɣ ɞɭɲɟɜɧɵɟ ɪɚɡɝɨɜɨɪɵ ɢ 
ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɚɥɶɛɨɦɨɜ ɢ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɩɨ 1 ɮɨɬɨ ɢɡ ɚɥɶɛɨɦɚ  ɢ ɞɟɬɫɤɢɟ ɪɚɛɨɬɵ (ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɤɧɢɠɟɱɤɚ 
ɜɨɫɩɨɦɢɧɚɧɢɣ «Ʉɚɤ ɷɬɨ ɛɵɥɨ», ɩɨɪɬɪɟɬ ɦɚɦɵ – ɧɟɜɟɫɬɵ ɢ ɩɚɩɵ – ɠɟɧɢɯɚ, ɩɪɟɞɦɟɬɵ ɫɜɚɞɟɛɧɨɝɨ ɭɛɪɚɧɫɬɜɚ ɢ ɬ.ɞ.) 
ɞɥɹ ɭɬɪɟɧɧɟɝɨ ɤɪɭɝɚ ɢ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɤɨ 2 ɡɚɧɹɬɢɸ;  
– ɉɪɚɤɬɢɤɚ ɭɱɚɫɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɜ ɪɟɚɥɶɧɨɦ ɫɨɛɵɬɢɢ ɫɜɚɞɶɛɵ ɛɥɢɡɤɨɝɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚ ɞɥɹ ɩɪɨɠɢɜɚɧɢɹ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɣ, 
ɧɚɤɨɩɥɟɧɢɹ ɱɭɜɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ (ɪɟɛɟɧɨɤ ɜɦɟɫɬɟ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɢɝɪɵ ɫ ɞɟɬɶɦɢ, ɨɪɝɚɧɢɡɨɜɚɬɶ 
ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ ɬɚɧɰɵ, ɩɨɤɚɡɚɬɶ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ ɩɨ ɫɜɚɞɟɛɧɨɦɭ ɬɚɧɰɭ, ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ ɫɜɚɞɟɛɧɨɝɨ ɭɝɨɳɟɧɢɹ ɢ ɬ.ɞ.); 
– «ȼ ɝɨɫɬɹɯ ɭ ɫɤɚɡɤɢ»: ɱɬɟɧɢɟ ɫɤɚɡɨɤ ɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪ ɤɢɧɨɫɤɚɡɨɤ ɫ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɤɨɥɨɪɢɬɨɦ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɥɢɰɟɬɜɨɪɟɧɵ 
ɝɥɚɜɧɵɟ ɝɟɪɨɢ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɜɚɞɟɛ, ɥɸɛɜɢ ɢ ɜɟɪɧɨɫɬɢ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ. Ƚɨɪɞɨɫɬɶ ɤɚɠɞɨɣ ɫɤɚɡɤɢ – ɷɬɨ ɛɟɡɭɩɪɟɱɧɚɹ ɝɥɚɜɧɚɹ 
ɝɟɪɨɢɧɹ. ɋɤɪɨɦɧɚɹ ɧɟɜɢɧɧɚɹ ɪɭɫɫɤɚɹ ɞɟɜɭɲɤɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɨɞɟɬɚ ɜ ɝɨɥɭɛɨɣ ɫɚɪɚɮɚɧ, ɜɨɡɦɨɠɧɨ, 
ɨɬɫɵɥɚɸɳɢɣ ɤ ɝɨɥɭɛɨɣ ɞɚɥɦɚɬɢɤɟ Ȼɨɝɨɪɨɞɢɰɵ ɤɚɤ ɫɢɦɜɨɥɭ ɱɢɫɬɨɬɵ. ɗɬɨ ɢ ɇɚɫɬɟɧɶɤɚ ɢɡ «Ɇɨɪɨɡɤɨ», ɢ ȼɚɪɜɚɪɚ-

ɤɪɚɫɚ, ɢ Ɇɚɪɶɹ-ɢɫɤɭɫɧɢɰɚ. ɂɧɨɝɞɚ ɷɬɢ ɧɚɪɹɞɵ ɩɟɪɟɦɟɠɚɸɬɫɹ ɫ ɨɞɟɹɧɢɹɦɢ ɜ ɤɪɚɫɧɨ-ɛɟɥɨɣ ɝɚɦɦɟ, ɩɪɢɛɥɢɠɚɹ 
ɝɟɪɨɢɧɶ ɤ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɤɨɫɬɸɦɭ (Ʉɚɬɟɧɶɤɚ, «Ʉɚɦɟɧɧɵɣ ɰɜɟɬɨɤ» (1946). Ɋɟɠɢɫɫɟɪ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪ ɉɬɭɲɤɨ; 
Ɇɚɪɶɹ, «Ɇɚɪɶɹ-ɢɫɤɭɫɧɢɰɚ» (1960). ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɚ Ɋɨɭ, ɯɭɞɨɠɧɢɤ ȿɜɝɟɧɢɣ Ƚɚɥɟɣ; Ɉɤɫɚɧɚ, «ȼɟɱɟɪɚ ɧɚ 
ɯɭɬɨɪɟ ɛɥɢɡ Ⱦɢɤɚɧɶɤɢ» (1961). ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɚ Ɋɨɭ, ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɩɨ ɤɨɫɬɸɦɚɦ Ʌɢɥɢɹ Ⱦɭɲɢɧɚ; ɇɚɫɬɟɧɶɤɚ, 
«Ɇɨɪɨɡɤɨ» (1964). ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɚ Ɋɨɭ, ɯɭɞɨɠɧɢɤ ȿɜɝɟɧɢɣ Ƚɚɥɟɣ; ȼɚɪɜɚɪɚ, «ȼɚɪɜɚɪɚ-ɤɪɚɫɚ, ɞɥɢɧɧɚɹ ɤɨɫɚ» 
(1969). ɉɨɫɬɚɧɨɜɤɚ Ⱥɥɟɤɫɚɧɞɪɚ Ɋɨɭ, ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɩɨ ɤɨɫɬɸɦɚɦ ɋɨɧɹ ȼɨɣɬɟɧɤɨ; Ⱥɥɟɧɚ, «Ⱥɥɟɧɶɤɢɣ ɰɜɟɬɨɱɟɤ» (1978). 

Ɋɟɠɢɫɫɟɪ ɂɪɢɧɚ ɉɨɜɨɥɨɰɤɚɹ, ɯɭɞɨɠɧɢɤ ɩɨ ɤɨɫɬɸɦɚɦ Ȼɟɪɬɚ Ʉɭɪɚɬɨɜɚ; ɂɜɚɧ Ȼɢɥɢɛɢɧ, 1-2. Ȼɚɛɚ-əɝɚ ɢ ȼɚɫɢɥɢɫɚ 
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ɉɪɟɤɪɚɫɧɚɹ ɢɡ ɫɤɚɡɤɢ «ȼɚɫɢɥɢɫɚ ɉɪɟɤɪɚɫɧɚɹ» (1899-1900, 1902), 3. «ɋɟɫɬɪɢɰɚ Ⱥɥёɧɭɲɤɚ ɢ ɛɪɚɬɟɰ ɂɜɚɧɭɲɤɚ» 
(1901-1902), 4. ɀɟɧɚ Ɏɢɧɢɫɬɚ, «ɉɟɪɵɲɤɨ Ɏɢɧɢɫɬɚ əɫɧɚ-ɋɨɤɨɥɚ» (1900); «ɋɤɚɡɤɚ ɨ ɰɚɪɟ ɋɚɥɬɚɧɟ» ɜ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹɯ 
ɉɚɥɟɯɫɤɨɝɨ ɯɭɞɨɠɧɢɤɚ Ʉɭɪɤɢɧɚ Ⱥ.Ɇ.; ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɵ «Ɂɨɥɭɲɤɚ», «Ⱥɜɪɨɪɚ», «Ⱥɪɢɷɥɶ», «ɀɚɫɦɢɧ» ɢ ɞɪɭɝɢɟ). 
– Ɂɚɩɨɥɧɟɧɢɟ ɱɟɤ-ɥɢɫɬɚ «ɋɤɚɡɤɢ, ɦɭɥɶɬɮɢɥɶɦɵ ɨ Ɋɭɫɫɤɨɣ ɫɜɚɞɶɛɟ» ɜ ɩɪɢёɦɧɨɣ; 
– Ɋɨɞɢɬɟɥɢ ɞɟɥɹɬɫɹ ɫɜɨɢɦɢ ɨɛɟɪɟɝɚɦɢ ɢ ɫɢɦɜɨɥɚɦɢ ɞɥɹ ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɹ ɞɟɬɶɦɢ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɩɪɢɧɨɫɹɬ ɜɚɪɢɚɧɬɵ 
ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɨɣ ɬɨɱɤɢ ɜ ɩɪɢёɦɧɨɣ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ: 
– Ɉɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧɧɨɣ ɝɚɥɟɪɟɢ «ɋɜɚɞɟɛɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɨɛɪɹɞɵ Ɋɭɫɢ ɜ ɤɚɪɬɢɧɚɯ ɯɭɞɨɠɧɢɤɨɜ»;  
Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ, ɜɠɢɜɚɧɢɟ ɜ ɤɚɪɬɢɧɭ, ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ «Ɉɠɢɜɲɢɟ ɤɚɪɬɢɧɵ» ɨɬ Ɍ.Ⱥ. Ⱦɚɧɢɥɢɧɨɣ, Ɂɚɦɨɤ Ⱦɟɬɫɬɜɚ, 
Ɇɨɫɤɨɜɫɤɚɹ ɨɛɥɚɫɬɶ (ȼɵɛɢɪɚɟɬɫɹ ɤɚɪɬɢɧɚ, ɞɚɟɬɫɹ ɡɚɞɚɧɢɟ ɞɨɦɚ ɫ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɨɠɢɜɢɬɶ ɤɚɪɬɢɧɭ, «ɩɟɪɟɜɨɩɥɨɬɢɬɶɫɹ», 
ɬ.ɟ. ɧɚɪɹɞɢɬɶɫɹ ɜ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɤɨɫɬɸɦɨɜ ɢ ɞɟɣɫɬɜɢɣ, ɫɮɨɬɨɝɪɚɮɢɪɨɜɚɬɶ, ɪɚɫɩɟɱɚɬɚɬɶ ɜ ɰɜɟɬɧɨɦ ɮɨɪɦɚɬɟ ɢ ɩɪɢɧɟɫɬɢ ɜ 
ɞɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ); 
– ɉɨɫɥɨɜɢɰɵ ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɤɢ ɨ ɪɭɫɫɤɨɣ ɫɜɚɞɶɛɟ, ɫɟɦɶɟ; 
– ɉɨɞɜɢɠɧɵɟ, ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ, ɨɛɪɚɡɧɵɟ, ɪɟɠɢɫɫɟɪɫɤɢɟ, ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ «Ⱦɨɱɤɢ-ɦɚɬɟɪɢ», «ɋɟɦɟɣɧɵɟ 
ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ» ɢ ɞɪ.;  
– ȿɠɟɞɧɟɜɧɨɟ ɱɬɟɧɢɟ ɩɨ ɬɟɦɟ; 
– Ɉɬɪɚɛɨɬɤɚ ɧɚɜɵɤɚ ɨɬɝɚɞɵɜɚɧɢɹ ɡɚɝɚɞɨɤ ɞɧɹ, ɤɪɨɫɫɟɧɫ; ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɫɢɧɤɜɟɣɧɚ; 
– Ɋɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɠɭɪɧɚɥɨɜ, ɛɭɤɥɟɬɨɜ, ɨɬɤɪɵɬɨɤ, ɫɜɚɞɟɛɧɨɣ ɤɧɢɠɧɨɣ ɢ ɪɟɤɥɚɦɧɨɣ ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ 
ɮɨɬɨɝɪɚɮɢɣ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ; 
Ɋɚɛɨɬɚ ɩɟɞɚɝɨɝɚ ɩɨ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɟ: 
– ɂɡɭɱɢɬɶ, ɜɧɟɞɪɢɬɶ, ɚɩɪɨɛɢɪɨɜɚɬɶ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɝɢɛɤɨɝɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɜɵɫɬɪɨɢɬɶ ɫɢɫɬɟɦɭ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɸ ɦɨɞɭɥɹ, ɢɡɭɱɢɬɶ ɢɫɬɨɪɢɸ ɜɨɩɪɨɫɚ, ɩɨɞɝɨɬɨɜɢɬɶ Ɋɉɉɋ, ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ ɢ 
ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɨ 

 Ƚɪɭɩɩɨɜɚɹ, ɫɩɚɥɶɧɹ 

– ɍɬɪɟɧɧɢɣ ɫɨɜɟɬ 

ɂɧɬɟɥɥɟɤɬ-ɤɚɪɬɚ ɞɨɛɚɜɥɹɟɬɫɹ ɧɨɜɵɦɢ ɫɦɵɫɥɚɦɢ, ɢɞɟɹɦɢ, ɪɟɫɭɪɫɚɦɢ 

 – ɉɚɭɬɢɧɤɚ ɞɥɹ ȼȾɈɏɧɨɜɥɟɧɢɹ, ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ 
ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɫɤɢɯ ɩɪɨɟɤɬɨɜ 

 

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɥɨɤɚɰɢɣ: 
Ȼɢɡɧɟɫ-ɰɟɧɬɪ 

ȼɵɞɟɪɠɢɜɚɬɶ ɩɪɢɝɥɚɫɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɬɤɪɵɬɤɢ ɜ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɦ ɤɪɚɫɧɨɦ ɰɜɟɬɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ 
ɨɪɧɚɦɟɧɬ. ɏɨɪɨɲɨ ɛɭɞɟɬ ɫɦɨɬɪɟɬɶɫɹ ɫɨɫɬɚɪɟɧɧɚɹ 

 

Ȼɢɡɧɟɫ-ɰɟɧɬɪ. 
Ɋɟɤɥɚɦɧɚɹ 

ɩɪɨɞɭɤɰɢɹ ɪɭɫɫɤɨɣ 
ɫɜɚɞɶɛɵ 

Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ 
ɩɨɞɚɪɤɨɜ 
ɠɟɧɢɯɚ 

Ʉɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɣ 
ɰɟɯ 

«Ʉɚɪɚɜɚɣɧɚɹ» 

(ɥɟɩɤɚ) 
 

ɋɚɥɨɧ ɞɥɹ 
ɧɨɜɨɛɪɚɱɧɵɯ 

 

 

 

3D-

ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

 



99 

ɛɭɦɚɝɚ ɢ ɬɟɤɫɬ ɧɚ ɫɬɚɪɨɪɭɫɫɤɨɦ ɹɡɵɤɟ. ȼɫё ɡɚɜɢɫɢɬ 
ɢɫɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ ɨɬ ɮɚɧɬɚɡɢɢ ɢ ɠɟɥɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ. ȼ 
ɥɨɤɚɰɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧ ɪɚɡɧɨɨɛɪɚɡɧɵɣ ɦɚɬɟɪɢɚɥ ɞɥɹ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɞɟɬɟɣ + ɨɛɪɚɡɰɵ ɪɟɤɥɚɦɧɨɣ 
ɩɪɨɞɭɤɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵ ɫɨɪɢɟɧɬɢɪɨɜɚɥɢ ɞɟɬɟɣ. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ʉɨɧɞɢɬɟɪɫɤɢɣ ɰɟɯ 

ɉɪɢɫɭɬɫɬɜɢɟ ɧɚ ɫɬɨɥɚɯ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɫɩɢɫɧɨɣ 
ɩɨɫɭɞɵ ɢɡ ɞɟɪɟɜɚ, ɜɵɲɢɬɵɯ ɫɚɥɮɟɬɨɤ, ɩɨɥɟɜɵɯ 
ɰɜɟɬɨɜ, ɤɚɪɚɜɚɹ ɢ ɞɪ. – ɤɚɤ ɦɨɬɢɜɚɰɢɨɧɧɚɹ ɬɨɱɤɚ, 
ɩɪɢɝɥɚɲɚɸɳɚɹ ɞɟɬɟɣ ɞɥɹ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢɡ ɝɥɢɧɵ, 
ɩɥɚɫɬɢɥɢɧɚ, ɦɚɫɬɢɤɢ, ɫɥɨɟɧɨɝɨ ɬɟɫɬɚ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ ɭɝɨɳɟɧɢɣ (ɯɥɟɛ, 
ɛɚɪɚɧɤɢ, ɫɭɲɤɢ, ɬɨɪɬɵ ɢ ɬ.ɞ.) 
 

 

 

 

ɋɜɚɞɟɛɧɵɣ ɧɚɪɹɞ 

 

 

 

 

 

 

ɇɚɲɚ ɬɟɦɚ 

Ɋɭɫɫɤɚɹ 
ɫɜɚɞɶɛɚ 

ɅɈɄȺɐɂɂ 

Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ 

(ɝɨɪɨɞ) 

 

Ʉɨɪɨɛɨɱɧɨɟ 
ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ. 

Ⱦɨɦ ɞɥɹ 
ɦɨɥɨɞɨɠɟɧɨɜ 

 

Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ 
ɩɨɞɚɪɤɨɜ 
ɧɟɜɟɫɬɵ 

 

ɂɝɪɨɜɨɣ ɰɟɯ 
«ɂɝɪɭɲɤɚ ɞɥɹ 

ɪɟɛɟɧɤɚ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Ɂɚɥ № 3 Ɇɚɤɢɹɠɧɵɣ. ɇɚ ɥɢɰɟ ɪɭɫɫɤɨɣ ɧɟɜɟɫɬɵ ɥɭɱɲɟ 
ɫɜɟɫɬɢ ɤ ɦɢɧɢɦɭɦɭ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɬɟɧɟɣ ɢ ɹɪɤɢɯ ɫɬɪɟɥɨɤ. 
ȼɵɞɟɥɢɬɟ ɹɪɤɨ-ɤɪɚɫɧɨɣ ɩɨɦɚɞɨɣ ɝɭɛɵ, ɧɚ ɳёɤɢ ɧɚɧɟɫɢɬɟ 
ɪɭɦɹɧɚ, ɜɵɞɟɥɢɬɟ ɛɪɨɜɢ ɢ ɩɪɢɞɚɣɬɟ ɨɛɴёɦ ɪɟɫɧɢɰɚɦ. Ɋɚɛɨɬɚ 
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ɋɚɥɨɧ ɞɥɹ ɧɨɜɨɛɪɚɱɧɵɯ  
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 13 

Ɂɚɥ № 1 ɇɚɪɹɞɧɵɣ. Ȼɭɞɟɬ ɯɨɪɨɲɨ, ɟɫɥɢ ɧɟɜɟɫɬɚ 
ɜɵɛɟɪɟɬ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɣ ɪɭɫɫɤɢɣ ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɧɚɪɹɞ: 
ɩɥɚɬɶɟ ɤɪɚɫɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ, ɜɵɲɢɬɚɹ ɛɥɭɡɤɚ ɢ 
ɤɨɤɨɲɧɢɤ. Ɇɨɠɧɨ ɢ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɣ ɛɟɥɵɣ ɧɚɪɹɞ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɦɨɠɧɨ ɞɨɩɨɥɧɢɬɶ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ ɧɨɬɤɚɦɢ. 
Ⱦɢɡɚɣɧɟɪɵ ɫɚɥɨɧɚ (ɞɟɬɢ) ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɭɤɪɚɫɢɬɶ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɟ ɫɜɚɞɟɛɧɨɟ ɩɥɚɬɶɟ ɜɵɲɢɜɤɨɣ ɧɚ 
ɤɨɪɫɟɬɟ, ɨɛɪɚɬɢɬɶ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ 
ɩɨɹɫɚ. Ɉɬɥɢɱɧɨ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬ ɫɬɢɥɶ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ 
ɰɜɟɬɵ, ɪɭɫɫɤɢɟ ɩɥɚɬɤɢ. ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɬɶ 
ɮɨɬɨ ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ ɩɥɚɬɶɟɜ ɜ ɪɭɫɫɤɨɦ ɧɚɪɨɞɧɨɦ ɫɬɢɥɟ 
ɧɚ ɧɨɜɵɣ ɥɚɞ (ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɚɥɶɛɨɦ ɫɜɚɞɟɛɧɵɯ 
ɧɚɪɹɞɨɜ). Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɛɭɦɚɠɧɵɦɢ ɤɭɤɥɚɦɢ (ɠɟɧɢɯ, 
ɧɟɜɟɫɬɚ), ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɧɚɪɹɞɨɜ. 

Ɉɛɪɚɡ ɪɭɫɫɤɨɣ ɧɟɜɟɫɬɵ: 
Ɂɚɥ № 2 ɉɪɢɱёɫɤɚ. Ⱦɥɢɧɧɚɹ ɤɨɫɚ – ɝɥɚɜɧɨɟ 
ɞɨɫɬɨɢɧɫɬɜɨ ɞɟɜɭɲɟɤ ɧɚ Ɋɭɫɢ. ɉɨɷɬɨɦɭ, ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ 
ɫɜɚɞɟɛɧɨɣ ɩɪɢɱёɫɤɢ ɥɭɱɲɟ ɜɵɛɢɪɚɬɶ ɤɨɫɵ ɢ 
ɜɫɟɜɨɡɦɨɠɧɵɟ ɩɥɟɬɟɧɢɹ. ȼɨɥɨɫɵ ɦɨɠɧɨ ɭɤɪɚɫɢɬɶ 
ɠɢɜɵɦɢ ɰɜɟɬɚɦɢ, ɜɟɧɤɚɦɢ ɢɥɢ ɤɪɚɫɧɵɦɢ ɥɟɧɬɚɦɢ. 
Ɋɚɛɨɬɚ ɫ ɦɚɤɟɬɚɦɢ ɥɢɰ, ɩɨɞɛɨɪ ɩɪɢɱɟɫɨɤ, 
ɭɤɪɚɲɟɧɢɹ. 
 

ɂɝɪɨɜɨɣ ɰɟɯ «ɂɝɪɭɲɤɚ ɞɥɹ ɪɟɛɟɧɤɚ» 
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Ƚɨɬɨɜɢɬɫɹ ɥɨɤɚɰɢɹ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɦ ɞɥɹ 
ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢɝɪɭɲɟɤ ɢɡ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ, 
ɞɟɬɢ ɜɵɛɢɪɚɸɬ (ɤɭɤɥɵ-ɨɛɟɪɟɝɢ, ɞɨɦɨɜɹɬɚ, 
ɜɟɧɢɱɤɢ, ɩɥɚɬɨɱɤɢ, ɤɨɪɨɛɨɱɤɢ, ɩɨɝɪɟɦɭɲɤɢ, 
ɤɨɪɡɢɧɨɱɤɢ ɢ ɬ.ɞ.). 
 

Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɩɨɞɚɪɤɨɜ ɠɟɧɢɯɚ 

ɧɚɞ ɩɨɪɬɪɟɬɚɦɢ ɠɟɧɢɯɚ ɢ ɧɟɜɟɫɬɵ. 
Ɂɚɥ № 4 Ɉɛɭɜɧɨɣ. Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɞɟɜɭɲɤɢ ɧɚɞɟɜɚɥɢ ɤɪɚɫɧɵɟ 
ɬɭɮɟɥɶɤɢ ɛɟɡ ɤɚɛɥɭɤɚ. Ɇɨɠɧɨ ɩɪɢɨɛɪɟɫɬɢ ɬɭɮɥɢ ɢɥɢ 
ɫɚɩɨɠɤɢ ɢ ɧɚ ɤɚɛɥɭɤɟ, ɝɥɚɜɧɨɟ, ɱɬɨɛɵ ɨɧɢ ɛɵɥɢ ɤɪɚɫɧɨɝɨ 
ɰɜɟɬɚ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ, ɟɫɥɢ ɜɫё-ɬɚɤɢ ɪɟɲɢɥɢ ɜɵɛɪɚɬɶ ɪɭɫɫɤɨɟ 
ɧɚɪɨɞɧɨɟ ɫɜɚɞɟɛɧɨɟ ɩɥɚɬɶɟ. ɉɨɞɨɣɞёɬ ɢ ɛɟɥɚɹ ɨɛɭɜɶ. 
Ⱥɩɩɥɢɤɚɰɢɹ «ɋɜɚɞɟɛɧɚɹ ɨɛɭɜɶ» 

ɉɨɫɥɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɧɚɪɹɞɚ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ ɮɨɬɨɡɨɧɵ ɢ ɮɨɬɨ 
ɧɚ ɩɚɦɹɬɶ. 
ɇɟ ɩɨɫɥɟɞɧɟɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɢɦɟɟɬ ɞɟɤɨɪɢɪɨɜɚɧɢɟ ɮɨɬɨɡɨɧɵ. 
Ʉɪɚɫɢɜɵɟ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ ɮɨɬɨ ɯɨɬɹɬ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɢ ɦɨɥɨɞɵɟ, ɢ 
ɝɨɫɬɢ. 
ȼ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɞɟɤɨɪɚ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ: 
•ȼɚɥɟɧɤɢ; 
•Ɇɚɬɪёɲɤɢ; 
•Ɋɭɲɧɢɤɢ ɢ ɫɚɥɮɟɬɤɢ; 
•ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ; 
•Ɋɚɫɩɢɫɧɨɣ ɮɨɧ; 
•ɋɚɧɤɢ ɢ/ɢɥɢ ɥɨɲɚɞɢ 
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Ɂɞɟɫɶ ɦɚɥɶɱɢɤɢ ɝɨɬɨɜɹɬ ɩɨɞɚɪɤɢ ɩɨ ɨɛɪɹɞɭ 
Ɋɭɫɫɤɨɣ ɫɜɚɞɶɛɵ  ɞɥɹ ɧɟɜɟɫɬ (ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɜ 
ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 9). 
 

Ɇɚɫɬɟɪɫɤɚɹ ɩɨɞɚɪɤɨɜ ɧɟɜɟɫɬɵ 

Ɂɞɟɫɶ ɞɟɜɨɱɤɢ ɝɨɬɨɜɹɬ ɩɨɞɚɪɤɢ ɩɨ ɨɛɪɹɞɭ Ɋɭɫɫɤɨɣ 
ɫɜɚɞɶɛɵ ɞɥɹ ɠɟɧɢɯɚ (ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ 9). 
 

 

 

Ʉɨɪɨɛɨɱɧɨɟ ɤɨɧɫɬɪɭɢɪɨɜɚɧɢɟ 

«Ⱦɨɦ ɞɥɹ ɦɨɥɨɞɨɠɟɧɨɜ» 

 ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D-ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɟ 

Ɋɭɫɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ 

(ɝɨɪɨɞ) Ƚɞɟ ɦɨɥɨɞɨɠɟɧɵ ɩɨɛɵɜɚɥɢ, ɝɞɟ ɮɨɬɨ 
ɫɞɟɥɚɥɢ, ɤɚɤɢɟ ɞɨɫɬɨɩɪɢɦɟɱɚɬɟɥɶɧɨɫɬɢ ɩɨɫɟɬɢɥɢ. 
Ƚɨɬɨɜɢɬɫɹ ɛɨɥɶɲɨɣ ɜɚɬɦɚɧ, ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨɟ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɞɥɹ 
ɦɨɞɟɥɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɦɚɤɟɬɢɪɨɜɚɧɢɹ.  
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ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



103 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɋɜɚɞɟɛɧɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɛɭɪɹɬɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Цɵɛɟɧɠɚɩɨɜɚ Ⱦɢɦɱɢɝɦɚ Цɵɛɟɧɠɚɩɨɜɧɚ  
ɆȺȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ «ɍɥɶɝɷɪ» ȽɈ «ɉɨɫɟɥɨɤ Ⱥɝɢɧɫɤɨɟ» 

ɐɟɥɶ Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɨɜ ɨ ɛɭɪɹɬɫɤɨɦ ɧɚɪɨɞɟ 
ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ ɢɡɭɱɟɧɢɹ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ ɫɜɚɞɶɛɵ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: 
– ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫɨ ɫɜɚɞɟɛɧɵɦɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɛɭɪɹɬɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ; 
– ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɨɬɥɢɱɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɪɢɡɧɚɤɚɦɢ ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ ɫɜɚɞɶɛɵ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ:  
- Ɋɚɡɜɢɬɶ ɩɚɦɹɬɶ ɢ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɧɨɜɨɣ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ: 
– ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɭ ɨɛɳɟɧɢɹ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɟ ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɨɛɳɟɫɬɜɟ; 
– ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɢɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɛɭɪɹɬɫɤɨɦɭ ɧɚɪɨɞɭ, ɤ ɢɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ɂɚɧɹɬɢɟ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɂɝɪɨɜɚɹ, ɡɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɚɹ, ɂɄɌ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɂɄɌ  

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ȼɟɫɟɞɚ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɤɚɪɬɢɧ ɨ ɛɭɪɹɬɫɤɨɦ ɧɚɪɨɞɟ, ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɨɞɟɠɞɵ 

  

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɇɚɫɬɪɨɣ ɞɟɬɟɣ 
ɧɚ ɡɚɧɹɬɢɟ, 
ɜɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ, 
ɩɪɢɜɥɟɱɶ 
ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɤ 
ɛɟɫɟɞɟ. 

ɉɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ ɪɟɛɹɬ. 
ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɭ ɢ ɫɤɚɠɢɬɟ ɦɧɟ, ɨ ɱɟɦ ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ 
ɜɚɦɢ ɩɨɝɨɜɨɪɢɦ? 

ɑɬɨ ɧɚɪɢɫɨɜɚɧɨ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɟ? (ɋɜɚɞɶɛɚ)  
Ʉɬɨ ɢɡ ɜɚɫ ɛɵɥ ɧɚ ɫɜɚɞɶɛɟ?  
ɍ ɤɨɝɨ?  
Ɋɚɫɫɤɚɠɢɬɟ, ɤɚɤ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɫɜɚɞɶɛɚ?  
(Ɉɬɜɟɬɵ 2-3 ɞɟɬɟɣ)  
Ɍɟɩɟɪɶ ɹ ɜɚɦ ɪɚɫɫɤɚɠɭ ɩɪɨ ɛɭɪɹɬɫɤɭɸ ɫɜɚɞɶɛɭ: ɤɚɤ ɨɧɚ 
ɩɪɨɯɨɞɢɥɚ, ɤɚɤɢɟ ɛɵɥɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢ ɨɛɵɱɚɢ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɉɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ 
ɞɟɬɟɣ ɫ 
ɨɛɵɱɚɹɦɢ ɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ 
ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ 
ɫɜɚɞɶɛɵ 

ȼ ɫɬɚɪɵɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɭ ɛɭɪɹɬ ɫɜɚɞɶɛɵ ɱɚɫɬɨ ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɥɢɫɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɠɟɧɢɯ ɢ ɧɟɜɟɫɬɚ ɛɵɥɢ ɟɳɟ ɞɟɬɶɦɢ. 
Ɉɬɰɵ ɦɟɧɹɥɢɫɶ ɩɨɹɫɚɦɢ, ɛɟɪɹ ɨɛɹɡɚɬɟɥɶɫɬɜɨ, ɱɬɨ ɢɯ ɞɟɬɢ, 
ɤɨɝɞɚ ɜɵɪɚɫɬɭɬ – ɩɨɠɟɧɹɬɫɹ. 
ɇɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɫɜɚɞɟɛɧɵɟ ɞɟɥɚ ɧɚɱɢɧɚɥɢɫɶ ɫɨ ɫɜɚɬɨɜɫɬɜɚ. 
ɋɜɚɬɚɬɶɫɹ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɧɟɜɟɫɬɵ ɟɞɭɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɢ ɫɟɦɶɢ 
ɠɟɧɢɯɚ. ɋɪɟɞɢ ɫɜɚɬɨɜ ɜɵɞɟɥɹɸɬɫɹ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɱɟɬɧɵɟ – 

ɯɭɞɵɧ ɬɭɪɭɭ (ɦɭɠɱɢɧɚ) ɢ ɯɭɞɚɝɵɧ ɬɭɪɭɭ (ɠɟɧɳɢɧɚ). Ɉɧɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɧɟ ɜɞɨɜɵɟ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɡɞɨɪɨɜɵɟ, ɦɧɨɝɨɞɟɬɧɵɟ, 
ɞɟɬɢ ɢɯ ɬɚɤɠɟ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɠɢɜɵ ɢ ɡɞɨɪɨɜɵ. 
Ɉɛɵɱɧɨ ɫɜɚɬɨɜ ɛɵɥɨ ɧɟɱɟɬɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ (3-5-7 – 

ɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɱɢɫɥɚ). ȼ ɞɨɦ ɤ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦ ɧɟɜɟɫɬɵ ɜɚɠɧɨ 
ɩɪɢɟɯɚɬɶ ɬɨɝɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɥɧɰɟ ɛɵɥɨ ɜɵɫɨɤɨ. Ƚɨɫɬɟɣ ɧɢɤɬɨ ɧɟ 
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ɜɫɬɪɟɱɚɟɬ. Ɉɧɢ ɡɚɯɨɞɹɬ ɜ ɞɨɦ ɧɟɜɟɫɬɵ «ɧɚɪɚ ɡɭɛ», ɬ.ɟ. ɩɨ 
ɯɨɞɭ ɫɨɥɧɰɚ, ɛɟɡ ɩɪɢɝɥɚɲɟɧɢɹ. 
Ⱦɨɥɝɨ ɡɚɫɢɠɢɜɚɬɶɫɹ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɫɜɚɬɨɜɫɬɜɚ ɧɟ ɩɪɢɧɹɬɨ. ȼ 
ɫɪɟɞɧɟɦ ɛɟɫɟɞɭɸɬ 2-3 ɱɚɫɚ, ɩɨɫɥɟ ɱɟɝɨ ɧɚɞɨ ɭɟɡɠɚɬɶ. ɍɠɟ 
ɩɨɫɥɟ «ɏɚɞɚɝ ɬɚɛɢɥɝɚ» ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɦɨɥɨɞɵɯ ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ ɩɨɪɹɞɤɟ 
ɪɟɲɚɸɬ, ɤɚɤɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɛɭɞɟɬ ɛɪɚɤɨɫɨɱɟɬɚɧɢɟ, ɝɞɟ ɢ ɤɚɤ. 
ɉɨɫɥɟ ɫɜɚɬɨɜɫɬɜɚ ɜ ɞɨɦɟ ɞɟɜɭɲɤɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬ 
«Ȼɚɫɚɝɚɧɚɣ ɧɚɚɞɚɧ», ɱɬɨ ɜ ɩɟɪɟɜɨɞɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɪɨɜɨɞɵ 
ɤɪɚɫɚɜɢɰɵ. ȼ ɷɬɨɬ ɜɟɱɟɪ ɩɪɢɦɟɪɹɥɨɫɶ ɧɨɜɨɟ ɩɥɚɬɶɟ ɢ 
ɡɚɩɥɟɬɚɥɢɫɶ ɤɨɫɵ. Ɇɚɥɟɧɶɤɢɦ ɞɟɜɨɱɤɚɦ ɡɚɩɥɟɬɚɥɢ ɜɨɫɟɦɶ 
ɤɨɫɢɱɟɤ. Ʉɨɝɞɚ ɞɟɜɨɱɤɚ ɩɨɞɪɚɫɬɚɥɚ, ɞɨ ɡɚɦɭɠɟɫɬɜɚ ɨɧɚ 
ɧɨɫɢɥɚ ɨɞɧɭ ɤɨɫɢɱɤɭ. ɇɚ ɩɪɨɜɨɞɟ ɧɟɜɟɫɬɵ ɟɣ ɡɚɩɥɟɬɚɥɢ ɞɜɟ 
ɤɨɫɵ. ɗɬɨ ɨɡɧɚɱɚɥɨ, ɱɬɨ ɞɟɜɭɲɤɚ ɡɚɦɭɠɟɦ. Ⱦɟɬɢ, ɩɨɩɪɨɛɭɟɦ 
ɡɚɩɥɟɫɬɢ ɭ ɤɭɤɨɥ 8 ɤɨɫɢɱɟɤ. 
Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɵɣ ɷɬɚɩ ɫɜɚɞɶɛɵ 

Ɂɚɜɟɪɲɚɥ ɫɜɚɞɟɛɧɭɸ ɰɟɪɟɦɨɧɢɸ ɨɛɪɹɞ, ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɳɢɣ 
ɜɚɠɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɢ ɧɟɜɟɫɬɵ. ȼ ɸɪɬɟ ɨɬɰɚ ɠɟɧɢɯɚ (ɫɜɟɤɨɪ – 

ɨɬɟɰ ɠɟɧɢɯɚ) ɜ ɩɪɢɫɭɬɫɬɜɢɢ ɛɥɢɡɤɨɣ ɪɨɞɧɢ ɩɪɨɜɟɪɹɥɢɫɶ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɧɟɜɟɫɬɵ (ɪɚɡɠɢɝɚɧɢɟ ɨɝɧɹ, ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɤɪɟɩɤɢɣ ɱɚɣ ɢ ɭɝɨɫɬɢɬɶ ɝɨɫɬɟɣ). ɋɤɨɪɨɫɬɶ ɢ ɤɚɱɟɫɬɜɨ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɨɝɨ ɛɥɸɞɚ ɛɵɥɢ ɝɥɚɜɧɵɦ ɦɟɪɢɥɨɦ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ ɧɟɜɟɫɬɵ. ɇɨɜɨɛɪɚɱɧɚɹ, ɜɵɞɟɪɠɚɜɲɚɹ ɫ 
ɱɟɫɬɶɸ ɷɬɨɬ ɷɤɡɚɦɟɧ, ɭɞɨɫɬɚɢɜɚɥɚɫɶ ɜɵɫɲɟɣ ɩɨɯɜɚɥɵ ɢ 
ɩɪɨɫɥɚɜɥɹɥɚ ɜɟɫɶ ɫɜɨɣ ɪɨɞ. 
ȼɨɬ ɬɚɤ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɫɜɚɞɶɛɵ ɭ ɛɭɪɹɬɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ ɢ ɞɨ ɫɢɯ 
ɩɨɪ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɨɫɬɚɥɢɫɶ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬ
ɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ 
ɩɪɨɣɞɟɧɧɨɝɨ 
ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ 

ɑɬɨ ɨɡɧɚɱɚɥɨ, ɤɨɝɞɚ ɨɬɰɵ ɦɟɧɹɥɢɫɶ ɩɨɹɫɚɦɢ? 

ɋɤɨɥɶɤɨ ɤɨɫɢɱɟɤ ɛɵɥɨ ɭ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɞɟɜɨɱɟɤ?  
ɍ ɧɟɡɚɦɭɠɧɟɣ ɞɟɜɨɱɤɢ?  
Ʉɨɝɞɚ ɞɟɜɭɲɤɚ ɜɵɯɨɞɢɥɚ ɡɚɦɭɠ, ɫɤɨɥɶɤɨ ɟɣ ɡɚɩɥɟɬɚɥɢ 
ɤɨɫɢɱɟɤ?  
ɑɬɨ ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɥɨ? 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɗɜɟɧɤɢɣɫɤɚɹ ɫɜɚɞɶɛɚ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ʉɭɮɚɪɨɜɚ Ʌɚɪɢɫɚ ɋɟɪɝɟɟɜɧɚ 

ɆȻȾɈɍ «Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɫɚɞ №2 ɩɝɬ. ȼ-Ⱦɚɪɚɫɭɧɫɤɢɣ» Ɍɭɧɝɨɤɨɱɟɧɫɤɨɝɨ ɪɚɣɨɧɚ 

ɐɟɥɶ Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɨɛɵɱɚɹɦɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦɢ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɣ ɫɜɚɞɶɛɵ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɛɪɹɞɨɦ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɣ ɫɜɚɞɶɛɵ, ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɪɢɨɛɳɟɧɢɸ ɞɟɬɟɣ ɤ ɢɫɬɨɪɢɢ 
ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɵ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɢɟ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɜ ɦɚɥɶɱɢɤɚɯ ɢ ɞɟɜɨɱɤɚɯ ɱɟɪɬɵ, ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɟ 
ɢɯ ɩɨɥɭ; ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɪɢɬɦɢɱɟɫɤɢɯ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɫɟɦɶɟ ɢ ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɰɟɧɧɨɫɬɹɦ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ɏɨɥɶɤɥɨɪɧɵɣ ɞɨɫɭɝ ɫ ɞɟɬɶɦɢ 6-7 ɥɟɬ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ȼɟɞɭɳɢɟ ɜɢɞɵ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ: ɢɝɪɨɜɚɹ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɚɹ, ɱɬɟɧɢɟ 
ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨ-ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɚɹ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

Ɉɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ: ɞɟɤɨɪɚɰɢɹ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɝɨ ɱɭɦɚ, ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɟ 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɤɨɫɬɸɦɵ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ, ɦɭɥɹɠ ɤɨɫɬɪɚ ɢ ɩɨɥɧɚ, ɪɚɫɲɢɬɵɣ ɦɟɲɨɱɟɤ 
(ɤɢɫɟɬ ɫ ɬɚɛɚɤɨɦ), ɲɤɭɪɚ ɦɟɞɜɟɞɹ (ɢɥɢ ɥɸɛɚɹ ɞɪɭɝɚɹ), ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɟ 
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ɨɛɟɪɟɝɢ, ɤɭɦɚɥɚɧɵ, ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɧɵɟ ɪɭɤɚɦɢ ɞɟɬɟɣ, ɛɪɭɫɧɢɤɚ, ɨɥɟɧɶ ɧɚ 
ɩɚɥɤɟ (2 ɲɬ.). 
Ɇɭɡɵɤɚ ɩɨ ɫɫɵɥɤɟ: 

 
ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ 

Ȼɟɫɟɞɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨ ɫɟɦɶɟ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɪɨɞɨɫɥɨɜɧɵɯ ɫɟɦɶɢ; ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ 
ɞɟɬɟɣ ɫ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ-ɛɵɬɨɜɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ (ɱɭɦ, 
ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɭɬɜɚɪɶɸ, ɨɪɭɞɢɹɦɢ ɬɪɭɞɚ, ɨɞɟɠɞɨɣ); ɫɸɠɟɬɧɨ-ɪɨɥɟɜɵɟ ɢɝɪɵ 
«ɋɟɦɟɣɧɵɟ ɯɥɨɩɨɬɵ», «Ⱦɨɱɤɢ-ɦɚɬɟɪɢ» 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ  

ɗɬɚɩ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɦɨɬɢɜɚɰɢɢ, 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɤ 
ɡɚɧɹɬɢɸ 

Ⱦɟɬɢ ɜ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɣ ɨɞɟɠɞɟ ɜɯɨɞɹɬ ɩɨɞ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ (ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɹ «ɋɨɥɧɵɲɤɨ») ɜ 
ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɵɣ ɡɚɥ, ɞɟɥɚɸɬ ɤɪɭɝ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɞɟɤɨɪɚɰɢɢ, 
ɨɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɸɬɫɹ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ. ɋɤɚɠɢɬɟ, ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ, ɱɬɨ 
ɬɚɤɨɟ ɫɟɦɶɹ? 

ɋ ɱɟɝɨ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫɟɦɶɹ? 

(Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɋɨɡɞɚɧɢɟ ɫɟɦɶɢ ɜɨ ɜɫɟɯ ɧɚɪɨɞɚɯ ɦɢɪɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɦ ɫɨɛɵɬɢɟɦ. ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ ɫɜɨɢ ɨɛɵɱɚɢ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɫɜɚɞɶɛɵ. Ɋɟɛɹɬɚ, ɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɨɬɩɪɚɜɢɬɶɫɹ ɜ 
ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɟ ɜ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɭɸ ɬɚɣɝɭ ɢ ɩɨɫɦɨɬɪɟɬɶ, ɤɚɤ ɩɪɨɜɨɞɹɬ 
ɫɜɚɞɟɛɧɵɣ ɨɛɪɹɞ ɭ ɧɚɲɢɯ ɫɨɫɟɞɟɣ – ɷɜɟɧɤɨɜ. 
Ɂɜɭɱɢɬ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɚɹ ɦɭɡɵɤɚ, ɞɟɬɢ ɩɪɨɯɨɞɹɬ, ɫɚɞɹɬɫɹ ɧɚ 
ɫɬɭɥɶɱɢɤɢ, ɭɛɢɪɚɟɬɫɹ ɲɢɪɦɚ - ɡɚ ɲɢɪɦɨɣ ɞɟɤɨɪɚɰɢɹ 
ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨɝɨ ɱɭɦɚ, ɧɚ ɫɥɚɣɞɟ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ – ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɣ ɱɭɦ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɉɡɧɚɤɨɦɥɟ
ɧɢɟ ɫ 
ɨɛɪɹɞɨɦ 
ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ 
ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɨ
ɣ ɫɜɚɞɶɛɵ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɞɨɛɪɨ ɩɨɠɚɥɨɜɚɬɶ ɧɚ ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɡɟɦɥɸ, ɜ 
ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɭɸ ɞɟɪɟɜɧɸ!  
ɍ ɷɜɟɧɤɨɜ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɫɟɦɶɢ ɝɥɚɜɧɵɦɢ ɜɫɟɝɞɚ ɹɜɥɹɥɢɫɶ 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ – ɨɧɢ ɦɨɝɥɢ ɡɚɪɚɧɟɟ ɞɨɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɦɟɠɞɭ ɫɨɛɨɣ ɨ 
ɛɭɞɭɳɟɣ ɫɜɚɞɶɛɟ ɞɟɬɟɣ. Ɉɞɧɨ ɫɬɪɨɠɚɣɲɟɟ ɭɫɥɨɜɢɟ: ɠɟɧɢɯ ɢ 
ɧɟɜɟɫɬɚ ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɬɟɥɹɦɢ ɪɚɡɧɵɯ ɫɟɦɟɣ. Ɉɛɵɱɧɨ 
ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɫɵɧɚ ɧɚɩɪɚɜɥɹɥɢ ɜ ɞɨɦ ɧɟɜɟɫɬɵ ɫɜɚɬɚ.  
ɋɨ ɫɜɚɬɨɦ, ɭɜɚɠɚɟɦɵɦ ɜ ɪɨɞɟ, ɩɨɠɢɥɵɦ ɞɨɫɬɨɣɧɵɦ ɱɟɥɨɜɟɤɨɦ, 
ɟɯɚɥ ɠɟɧɢɯ. ɉɪɢɜɹɡɚɜ ɜɟɪɯɨɜɵɯ ɨɥɟɧɟɣ ɜ ɨɬɞɚɥɟɧɢɢ ɨɬ ɱɭɦɚ 
ɧɟɜɟɫɬɵ, ɫɜɚɬ ɢ ɠɟɧɢɯ ɞɚɥɶɲɟ ɲɥɢ ɩɟɲɤɨɦ. ɉɨ ɢɯ ɧɚɪɹɞɧɨɣ 
ɨɞɟɠɞɟ ɥɸɞɢ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɨɩɪɟɞɟɥɹɥɢ, ɱɬɨ ɩɪɢɛɵɥɢ ɝɨɫɬɢ ɧɟ 
ɩɪɨɫɬɨ ɬɚɤ. 
ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɧɚɲɢɦ ɦɚɥɶɱɢɤɚɦ ɬɨɠɟ ɧɟɦɧɨɝɨ ɩɨɫɤɚɤɚɬɶ ɧɚ 
ɨɥɟɧɹɯ. 
ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ «Ɉɥɟɧɶɢ ɛɟɝɚ» Ɇɚɥɶɱɢɤɢ 
ɫɬɪɨɹɬɫɹ ɜ ɞɜɟ ɤɨɥɨɧɧɵ. ɉɟɪɜɵɣ ɪɟɛɟɧɨɤ ɫɚɞɢɬɫɹ ɜɟɪɯɨɦ ɧɚ 
«ɨɥɟɧɹ», ɫɤɚɱɟɬ ɞɨ ɨɪɢɟɧɬɢɪɚ ɢ ɜɨɡɜɪɚɳɚɟɬɫɹ, ɩɟɪɟɞɚɟɬ «ɨɥɟɧɹ» 
ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɪɟɛɟɧɤɭ. ɂɝɪɚ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ 
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ɤɨɦɩɨɡɢɰɢɟɣ «ɋɤɚɱɤɢ ɧɚ ɨɥɟɧɹɯ». ɉɨɫɥɟ ɢɝɪɵ ɞɟɬɢ ɫɚɞɹɬɫɹ ɧɚ 
ɦɟɫɬɨ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɩɟɪɜɵɦ ɜ ɱɭɦ ɜɯɨɞɢɥ ɫɜɚɬ, ɡɚ ɧɢɦ – ɠɟɧɢɯ. Ɂɚɣɞɹ 
ɜɧɭɬɪɶ, ɫɜɚɬ ɦɨɥɱɚ ɩɨɞɤɥɚɞɵɜɚɥ ɫɭɯɢɟ ɞɪɨɜɚ ɜ ɤɨɫɬɟɪ, 
ɨɩɨɜɟɳɚɹ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨ ɰɟɥɢ ɫɜɨɟɝɨ ɩɪɢɟɡɞɚ. ɍɞɨɛɧɨ 
ɭɫɟɜɲɢɫɶ ɧɚɩɪɨɬɢɜ ɜɯɨɞɧɨɣ ɞɜɟɪɢ, ɨɧ ɜɵɧɢɦɚɥ ɤɨɠɚɧɵɣ 
ɦɟɲɨɱɟɤ, ɪɚɫɲɢɬɵɣ ɭɡɨɪɚɦɢ ɢ ɬɭɝɨ ɧɚɛɢɬɵɣ ɬɚɛɚɤɨɦ, 
ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɥ ɨɬɰɭ ɧɟɜɟɫɬɵ, ɦɨɥɱɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɹ ɡɚɤɭɪɢɬɶ. ȿɫɥɢ ɬɨɬ 
ɛɪɚɥ ɦɟɲɨɱɟɤ – ɷɬɨ ɨɡɧɚɱɚɥɨ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɟ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɫɜɚɞɶɛɭ. 
ȼ ɫɥɭɱɚɟ ɨɬɤɚɡɚ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɬɚɛɚɤ. 
Ɍɨɝɞɚ ɝɨɫɬɹɦ ɩɪɢɯɨɞɢɥɨɫɶ ɩɨɤɢɞɚɬɶ ɫɬɨɣɛɢɳɟ. 
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɩɟɪɟɝɨɜɨɪɨɜ ɧɟɜɟɫɬɚ ɜɵɯɨɞɢɥɚ ɢɡ ɱɭɦɚ ɢ ɨɠɢɞɚɥɚ 
ɪɟɲɟɧɢɹ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɧɚ ɭɥɢɰɟ.  
ȿɫɥɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɧɟɜɟɫɬɵ ɞɚɜɚɥɢ ɫɨɝɥɚɫɢɟ ɧɚ ɫɜɚɞɶɛɭ, ɠɟɧɢɯɭ 
ɧɚɡɧɚɱɚɥɢ ɤɚɥɵɦ – ɜɵɤɭɩ ɡɚ ɧɟɜɟɫɬɭ. ɉɨɩɪɨɛɭɣɬɟ ɭɝɚɞɚɬɶ, 
ɤɚɤɨɣ ɤɚɥɵɦ ɦɨɝ ɩɪɟɩɨɞɧɟɫɬɢ ɠɟɧɢɯ.  
Ⱦɢɞɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɢɝɪɚ «ɗɜɟɧɤɢɣɫɤɢɣ ɤɚɥɵɦ» Ⱦɟɬɢ 
ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɸɬ ɤɚɪɬɢɧɤɢ ɧɚ ɫɥɚɣɞɚɯ, ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ 
ɩɪɟɞɩɨɥɨɠɟɧɢɹ.  
ɑɚɳɟ ɜɫɟɝɨ ɜ ɤɚɱɟɫɬɜɟ ɤɚɥɵɦɚ ɨɬɞɚɜɚɥɢ ɨɥɟɧɟɣ. ɋɚɦɵɣ ɛɟɞɧɵɣ 
ɤɚɥɵɦ – 3-5 ɨɥɟɧɟɣ, ɯɨɪɨɲɢɣ – 10-15 ɨɥɟɧɟɣ. ȿɫɥɢ ɠɟɧɢɯɭ 
ɨɱɟɧɶ ɧɪɚɜɢɥɚɫɶ ɧɟɜɟɫɬɚ, ɨɧ ɦɨɝ ɨɬɞɚɬɶ ɡɚ ɧɟё 20-30 ɨɥɟɧɟɣ. 
ɋɜɚɬ ɢ ɠɟɧɢɯ ɪɚɡɝɥɹɞɵɜɚɥɢ ɭɝɨɥ ɧɟɜɟɫɬɵ, ɨɰɟɧɢɜɚɹ ɟё 
ɪɭɤɨɞɟɥɢɟ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɢ ɦɵ ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ, ɱɬɨ ɭɦɟɥɚ ɞɟɥɚɬɶ ɧɟɜɟɫɬɚ. 
Ⱦɟɬɢ ɩɨɞɯɨɞɹɬ ɤ ɱɭɦɭ, ɝɞɟ ɧɚ ɩɨɥɭ ɪɚɡɥɨɠɟɧɵ ɨɛɟɪɟɝɢ ɢ 
ɤɭɦɚɥɚɧɵ, ɪɚɡɝɥɹɞɵɜɚɸɬ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɨɡɜɭɱɢɜɚɸɬ ɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɧɚɡɜɚɧɢɹ, ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ, ɢɡ ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɧɢ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɵ, 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɪɨ ɨɪɧɚɦɟɧɬ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɞɟɧɶ ɫɜɚɞɶɛɵ ɧɚɡɧɚɱɚɥɢ ɜɟɫɧɨɣ, ɤɨɝɞɚ 
ɩɨɹɜɥɹɥɚɫɶ ɦɨɥɨɞɚɹ ɬɪɚɜɚ, ɢɥɢ ɪɚɧɧɟɣ ɨɫɟɧɶɸ. Ɂɚ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ 
ɫɬɨɣɛɢɳɚ ɠɟɧɢɯɚ ɢ ɧɟɜɟɫɬɵ ɤɨɱɟɜɚɥɢ ɛɥɢɠɟ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɭ, ɱɬɨɛɵ 
ɫɬɚɬɶ ɫɨɫɟɞɹɦɢ.  
ȼ ɞɟɧɶ ɫɜɚɞɶɛɵ ɞɟɜɭɲɤɢ ɧɚɪɹɠɚɸɬ ɧɟɜɟɫɬɭ ɜ ɤɪɚɫɢɜɭɸ ɨɞɟɠɞɭ, 
ɪɚɫɩɥɟɬɚɸɬ ɞɜɟ ɤɨɫɵ ɢ ɡɚɩɥɟɬɚɸɬ ɜ ɨɞɧɭ, ɧɚɜɟɲɢɜɚɸɬ ɛɭɫɵ. 
ɍɤɪɚɲɚɸɬ ɨɥɟɧɹ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɦ ɨɧɚ ɩɨɟɞɟɬ ɜ ɱɭɦ ɠɟɧɢɯɚ ɢ 
ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɬ ɟё ɜ ɩɭɬɢ. 
ɇɚɲɢ ɞɟɜɨɱɤɢ ɩɨɦɨɝɭɬ ɫɨɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɟɜɟɫɬɭ ɜ ɩɭɬɢ ɢ ɫɬɚɧɰɭɸɬ 
ɬɚɧɟɰ «Ɉɪɨɧɱɢɤɨɧ» («Ɉɥɟɧɹɬɚ»). (ɬɚɧɟɰ ɜ ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɢ) 
ɑɬɨɛɵ ɧɟɜɟɫɬɚ ɡɚɛɵɥɚ ɞɨɪɨɝɭ ɞɨɦɨɣ, ɟё ɝɨɥɨɜɭ ɦɨɝɭɬ ɧɚɤɪɵɬɶ 
ɩɥɚɬɤɨɦ. Ɍɟɩɟɪɶ ɨɧɚ ɛɭɞɟɬ ɠɢɬɶ ɜ ɞɨɦɟ ɦɭɠɚ.  
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɫɜɚɞɟɛɧɨɝɨ ɨɛɪɹɞɚ ɠɟɧɢɯ ɢ ɧɟɜɟɫɬɚ ɜɟɥɹɬ ɜɫɬɚɬɶ ɧɚ 
ɲɤɭɪɭ ɦɟɞɜɟɞɹ. Ɇɭɠɱɢɧɵ ɬɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɨɛɪɟɬɚɸɬ ɦɭɠɟɫɬɜɨ, 
ɞɭɯɨɜɧɭɸ ɫɢɥɭ, ɫɦɟɥɨɫɬɶ ɢ ɫɜɹɡɶ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɫ ɩɪɢɪɨɞɨɣ, ɚ 
ɠɟɧɳɢɧɵ - ɡɞɨɪɨɜɶɟ. Ɂɚɬɟɦ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɨɛɪɹɞ ɨɱɢɳɟɧɢɹ. 
Ɇɨɥɨɞɨɠɟɧɨɜ ɢ ɝɨɫɬɟɣ ɨɤɭɪɢɜɚɸɬ ɞɵɦɨɦ ɜɟɪɢɰɚ, «ɨɬɪɹɯɢɜɚɹ 
ɢɯ ɨɬ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, ɝɪɟɯɨɜ ɢ ɡɚɛɨɬ», ɚ ɩɨɫɥɟ ɩɪɢɫɬɭɩɚɸɬ ɤ 
«ɤɨɪɦɥɟɧɢɸ ɨɝɧɹ». ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɨɝɨɧɶ ɫɱɢɬɚɥɫɹ ɯɪɚɧɢɬɟɥɟɦ 
ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɹ ɫɨɪɨɞɢɱɟɣ, ɜ ɤɨɫɬɟɪ ɜɫɟɝɞɚ ɤɢɞɚɥɢ ɫɚɦɵɣ ɥɭɱɲɢɣ 
ɤɭɫɨɱɟɤ ɠɢɪɚ ɨɬ ɦɹɫɚ ɞɢɤɨɝɨ ɡɜɟɪɹ, ɩɨɩɪɨɫɢɜ ɜɡɚɦɟɧ ɡɞɨɪɨɜɶɹ, 
ɭɞɚɱɢ ɢ ɯɨɪɨɲɟɣ ɨɯɨɬɵ.  
ȼɫɟ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɢ ɛɥɚɝɨɫɥɨɜɥɹɥɢ ɦɨɥɨɞɨɠɟɧɨɜ.  
Ɋɟɛɹɬɚ, ɱɬɨ ɛɵ ɜɵ ɯɨɬɟɥɢ ɩɨɠɟɥɚɬɶ ɦɨɥɨɞɵɦ ɠɟɧɢɯɭ ɢ ɧɟɜɟɫɬɟ?  
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(Ⱦɟɬɢ ɜɵɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɩɨɠɟɥɚɧɢɹ) 
ɉɨɫɥɭɲɚɣɬɟ, ɤɚɤ ɟɳё ɦɨɠɧɨ ɩɨɡɞɪɚɜɢɬɶ ɦɨɥɨɞɨɠɟɧɨɜ: 
«ȿɳё ɜɱɟɪɚ ɜɵ ɛɟɝɚɥɢ, ɤɚɤ ɦɨɥɨɞɵɟ ɨɥɟɧɢ. Ʉɚɠɞɵɣ ɫɚɦ ɩɨ ɫɟɛɟ. 
Ɍɟɩɟɪɶ ɜɵ ɩɚɪɚ, ɤɚɤ ɨɥɟɧɢ ɜ ɧɚɪɬɨɜɨɣ ɭɩɪɹɠɤɟ. Ɉɞɧɨɣ ɥɹɦɤɨɣ 
ɫɜɹɡɚɧɵ ɜɚɲɢ ɡɚɛɨɬɵ, ɯɥɨɩɨɬɵ, ɜɫɹ ɜɚɲɚ ɠɢɡɧɶ. Ɉɥɟɧɶɹ 
ɭɩɪɹɠɤɚ ɫɞɟɥɚɧɚ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɨɥɟɧɢ ɬɹɧɭɥɢ ɝɪɭɡ ɩɨɪɨɜɧɭ. Ɉɞɢɧ 
ɩɨɬɹɧɭɥ ɛɵɫɬɪɟɟ, ɞɪɭɝɨɝɨ ɧɚɪɬɚ ɩɨ ɧɨɝɚɦ ɧɚɱɧёɬ ɛɢɬɶ, ɜɬɨɪɨɣ 
ɡɚɞёɪɝɚɥɫɹ, ɩɟɪɜɨɦɭ ɞɨɫɬɚɧɟɬɫɹ. ə ɯɨɱɭ ɩɨɠɟɥɚɬɶ ɜɚɦ, ɱɬɨɛ 
ɜɚɲɚ ɧɚɪɬɚ ɠɢɡɧɢ ɲɥɚ ɪɨɜɧɨ ɢ ɧɟ ɛɢɥɚ ɜɚɫ, ɬɨɝɞɚ ɜɵ ɫɦɨɠɟɬɟ 
ɩɟɪɟɜɟɫɬɢ ɨɱɟɧɶ ɬɹɠёɥɵɣ ɝɪɭɡ, ɩɪɨɣɬɢ ɛɨɥɶɲɨɟ ɪɚɫɫɬɨɹɧɢɟ ɢ 
ɩɪɟɨɞɨɥɟɬɶ ɥɸɛɵɟ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɜɫɬɚɧɭɬ ɧɚ ɜɚɲɟɦ 
ɩɭɬɢ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɯɨɪɨɲɟɣ ɭɩɪɹɠɤɨɣ, ɬɨ ɠɢɡɧɟɧɧɵɣ ɩɭɬɶ 
ɜɚɲ ɛɭɞɟɬ ɜ ɪɚɞɨɫɬɶ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɛɭɞɟɬɟ ɩɥɨɯɨɣ ɩɚɪɨɣ, ɬɨɝɞɚ ɠɢɡɧɶ 
ɛɭɞɟɬ ɫɩɥɨɲɧɨɟ ɦɭɱɟɧɢɟ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɩɨɪɜёɬ ɭɩɪɹɠɶ, ɩɨɥɨɦɚɟɬ 
ɧɚɪɬɭ ɢ ɜɵɦɨɬɚɟɬ ɜɚɫ ɪɚɧɶɲɟ ɜɪɟɦɟɧɢ». 
ɀɟɧɢɯ ɢ ɧɟɜɟɫɬɚ ɬɪɢɠɞɵ ɨɛɯɨɞɢɥɢ ɜɨɤɪɭɝ ɱɭɦɚ, ɚ ɦɭɠɱɢɧɵ 
ɩɪɢ ɤɚɠɞɨɦ ɩɨɜɨɪɨɬɟ ɫɬɪɟɥɹɥɢ ɢɡ ɪɭɠɶɹ ɢɥɢ ɥɭɤɚ, ɨɩɨɜɟɳɚɹ 
ɦɢɪ ɨ ɪɨɠɞɟɧɢɢ ɧɨɜɨɣ ɫɟɦɶɢ. 
Ⱥ ɩɨɫɥɟ, ɭɠɟ ɡɚɪɭɱɢɜɲɢɫɶ ɩɨɞɞɟɪɠɤɨɣ ɜɵɫɲɢɯ ɫɢɥ, ɜɫɟ ɜɫɬɚɥɢ 
ɜ ɤɪɭɝ, ɱɬɨɛɵ ɫɬɚɧɰɟɜɚɬɶ ɪɢɬɭɚɥɶɧɵɣ ɬɚɧɟɰ Ёɯɨɪɶɟ. 
Ⱦɟɬɢ ɬɚɧɰɭɸɬ Ёɯɨɪɶɟ. 
  Ɂɚɬɟɦ ɧɟɜɟɫɬɚ ɨɞɚɪɢɜɚɥɚ ɩɪɢɟɡɠɢɯ ɨɛɟɪɟɝɚɦɢ, ɪɚɫɲɢɬɵɦɢ 
ɛɢɫɟɪɨɦ ɢ ɦɟɯɨɦ. ȿɳɟ ɜɫɟɦ ɝɨɫɬɹɦ ɨɛɦɚɡɵɜɚɥɢ ɥɨɛ ɫɚɠɟɣ ɨɬ 
ɩɪɨɝɨɪɟɜɲɟɝɨ ɫɜɹɳɟɧɧɨɝɨ ɤɨɫɬɪɚ. 
ɉɪɨɞɨɥɠɚɥɨɫɶ ɫɜɚɞɟɛɧɨɟ ɬɨɪɠɟɫɬɜɨ ɜ ɱɭɦɟ. Ɋɚɫɫɚɞɢɜ ɝɨɫɬɟɣ ɧɚ 
ɫɚɦɵɯ ɩɨɱɟɬɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ, ɢɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɥɢ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɛɥɸɞɚ: ɯɢɦɢɤɬɷ – ɛɪɭɫɧɢɤɭ, ɯɚɤɢɧ – ɩɟɱɟɧɶ 
ɤɨɫɭɥɢ, ɯɨɪɨɤɢ – ɦɹɫɨ ɝɥɭɯɚɪɹ, ɤɷɪɷɦɭɧ – ɜɚɪɟɧɭɸ ɛɟɥɤɭ, ɢɧɧɢ 
– ɨɥɟɧɢɣ ɹɡɵɤ. 
ə ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɬɨɠɟ ɩɨɩɪɨɛɨɜɚɬɶ ɧɟɦɧɨɝɨ ɛɪɭɫɧɢɤɢ. 
Ⱦɟɬɟɣ ɭɝɨɳɚɸɬ ɫɜɟɠɟɣ ɛɪɭɫɧɢɤɨɣ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥ
ɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢ
ɟ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɵ
ɯ ɡɧɚɧɢɣ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɚ ɬɟɩɟɪɶ, ɪɟɛɹɬɚ, ɡɚɤɪɨɣɬɟ ɝɥɚɡɚ. Ɇɵ ɫ ɜɚɦɢ 
ɜɧɨɜɶ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ ɜ ɫɜɨɟɦ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ. 
Ɉɱɟɧɶ ɱɚɫɬɨ ɡɚ ɫɨɛɵɬɢɹɦɢ 

ɂ ɡɚ ɫɭɬɨɥɨɤɨɣ ɞɧɟɣ 

ɋɬɚɪɢɧɵ ɫɜɨɟɣ ɧɟ ɩɨɦɧɢɦ ɦɵ, 
Ɂɚɛɵɜɚɟɦ ɦɵ ɨ ɧɟɣ. 
ɏɨɬɶ ɢ ɛɨɥɟɟ ɩɪɢɜɵɱɧɵ 

ɇɚɦ ɩɨɥɟɬɵ ɧɚ Ʌɭɧɭ, 
ɇɟ ɡɚɛɵɜɚɣɬɟ ɫɬɚɪɵɟ ɨɛɵɱɚɢ, 
ɐɟɧɢɬɶ ɭɦɟɣɬɟ ɫɬɚɪɢɧɭ 
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ɆɈȾɍɅɖ «ȾɈɋɍȽ ɋȿɆɖɂ» 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫɚ «Ʉɭɤɥɚ «Ⱦɚɪɢɦɚ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ɇɚɬɜɟɟɜɚ Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ 

ȽȺɉɈɍ «ɑɢɬɢɧɫɤɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɞɠ» 

ɐɟɥɶ ɉɪɢɨɛɳɟɧɢɟ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ ɤ ɢɫɬɨɤɚɦ ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ ɫɚɦɨɛɵɬɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɟ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɞɟɬɟɣ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤɨɦ 
ɋɚɝɚɚɥɝɚɧ; ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ; ɞɚɬɶ ɞɟɬɹɦ ɡɧɚɧɢɹ ɨ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɢ ɨɛɵɱɚɹɯ ɛɭɪɹɬ, ɢɯ ɞɭɲɟɜɧɵɯ ɤɚɱɟɫɬɜɚɯ; ɜɵɡɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ 
ɢɫɬɨɪɢɢ ɛɭɪɹɬɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ.  
ɉɪɨɩɚɝɚɧɞɚ ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɧɚɪɨɞɨɜ Ȼɭɪɹɬɢɢ.  
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɮɚɧɬɚɡɢɸ, ɦɟɥɤɭɸ ɦɨɬɨɪɢɤɭ ɪɭɤ, ɭɦɟɧɢɟ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɩɟɪɟɞɚɜɚɬɶ ɨɛɪɚɡ ɨɛɴɟɤɬɚ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɤɨɥɥɟɤɬɢɜɢɡɦɚ, ɜɡɚɢɦɨɭɜɚɠɟɧɢɹ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ, ɢɝɪɚ, ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

ɉɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ 

ɂɝɪɨɜɚɹ 

ɂɄɌ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ, ɫɨɥёɧɨɟ ɬɟɫɬɨ, ɫɚɥɮɟɬɤɢ, ɤɥɟёɧɤɢ, ɤɢɫɬɢ, ɝɭɚɲɶ, 
ɧɟɩɪɨɥɢɜɚɣɤɢ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

50 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚ
ɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɑɬɟɧɢɟ ɛɭɪɹɬɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɫɤɚɡɨɤ. 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɧɚ 
ɪɚɛɨɬɭ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɢ. 
ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɩɨɝɨɜɨɪɢɦ ɨɛ ɨɞɧɨɦ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ.  
ɑɬɨ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ ɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤɟ ɋɚɝɚɚɥɝɚɧ?  
Ɉɬɤɭɞɚ ɢɞɟɬ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɋɚɝɚɚɥɝɚɧ?  
(Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ) 
ȼɨɬ ɨɛ ɷɬɨɦ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɫɟɝɨɞɧɹ ɢ ɩɨɝɨɜɨɪɢɦ (ɪɢɫ. 1, 
2) 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ Ⱥɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɤɨɪɟɧɧɵɯ 
ɠɢɬɟɥɹɯ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ 
ɤɪɚɹ. Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ 
ɛɭɪɹɬɫɤɨɝɨ 
ɧɚɪɨɞɚ, 
ɨɛɨɝɚɬɢɬɶ 
ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɨɞɧɚ ɢɡ ɜɟɪɫɢɣ ɧɚɡɜɚɧɢɹ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ – 

«ɬɜɨɪɨɠɧɵɣ ɦɟɫɹɰ», ɬɨ ɟɫɬɶ ɦɟɫɹɰ, ɤɨɝɞɚ ɧɚ ɫɬɨɥɚɯ 
ɤɨɱɟɜɧɢɤɨɜ-ɫɤɨɬɨɜɨɞɨɜ ɩɨɹɜɥɹɥɫɹ ɬɜɨɪɨɝ (ɰɚɝɚ). 
ɗɬɚ ɜɟɪɫɢɹ ɜɧɨɜɶ ɨɬɧɨɫɢɬ ɧɚɫ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɨɫɟɧɧɟɝɨ 
ɇɨɜɨɝɨ ɝɨɞɚ, ɤɨɝɞɚ ɫɤɨɬɢɧɚ ɭɠɟ ɧɟ ɞɚёɬ ɦɧɨɝɨ 
ɦɨɥɨɤɚ, ɢ ɥɸɞɢ ɩɟɪɟɯɨɞɹɬ ɧɚ ɬɜɨɪɨɝ. ɉɨɷɬɨɦɭ 
«ɫɚɝɚɧ hɚɪɚ» ɦɨɠɧɨ ɩɟɪɟɜɨɞɢɬɶ ɤɚɤ «ɬɜɨɪɨɠɧɵɣ 
ɦɟɫɹɰ». «Cɚɝɚɧ» ɩɨ-ɦɨɧɝɨɥɶɫɤɢ ɡɧɚɱɢɬ «ɛɟɥɵɣ». 
ɇɨ ɟɫɬɶ ɢ ɞɪɭɝɢɟ ɜɟɪɫɢɢ ɩɪɨɢɫɯɨɠɞɟɧɢɹ ɧɚɡɜɚɧɢɹ 
(ɪɢɫ. 3). 
Ʉɨɧɟɰ ɡɢɦɵ – ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɦɚɫɫɨɜɨɝɨ ɩɪɢɩɥɨɞɚ ɭ 
ɫɤɨɬɚ. ȼ ɢɡɨɛɢɥɢɢ ɧɚ ɫɬɨɥɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɦɨɥɨɱɧɚɹ 
ɛɟɥɚɹ ɩɢɳɚ (ɫɚɝɚɚɧ ɷɞɟɷɧ). ɂɦɟɧɧɨ ɟё ɤɚɤ ɫɢɦɜɨɥ 
ɨɱɢɳɟɧɢɹ ɝɨɫɬɸ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸɬ ɨɬɜɟɞɚɬɶ ɩɟɪɜɨɣ ɫɨ 
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ɫɥɨɜɚɦɢ: «ɋɚɝɚɚɥɚɝɬɵ». ɂ ɝɥɚɜɧɨɟ – ɜ ɷɬɨɦ Ȼɟɥɨɦ 
ɦɟɫɹɰɟ ɧɚɞɨ ɫɬɚɪɚɬɶɫɹ ɭɞɟɪɠɚɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɜɫɟ ɫɜɟɬɥɨɟ. 
ɉɪɚɡɞɧɭɸɬ ɋɚɝɚɚɥɝɚɧ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɛɭɪɹɬɵ, ɧɨ ɢ ɜɫɟ 
ɧɚɪɨɞɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɠɢɜɭɬ ɧɚ ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ ɡɟɦɥɟ. 
ɋɚɝɚɚɥɝɚɧ – ɩɪɚɡɞɧɢɤ Ȼɟɥɨɝɨ ɦɟɫɹɰɚ ɢɥɢ ɇɨɜɵɣ 
ɝɨɞ ɩɨ ɜɨɫɬɨɱɧɨɦɭ ɤɚɥɟɧɞɚɪɸ. Ɉɧ ɞɥɢɬɫɹ ɬɪɢɞɰɚɬɶ 
ɞɧɟɣ – ɥɭɧɧɵɣ ɦɟɫɹɰ. ɗɬɨ ɩɪɚɡɞɧɢɤ ɧɟ ɡɪɹ 
ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ Ȼɟɥɵɣ ɦɟɫɹɰ. Ɉɧ ɱɟɬɤɨ ɞɟɥɢɬɫɹ ɧɚ ɬɪɢ 
ɮɚɡɵ: ɤɚɧɭɧ, ɩɟɪɜɵɣ ɞɟɧɶ ɇɨɜɨɝɨ ɝɨɞɚ ɢ ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ 
ɞɧɢ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ.  
ȼ ɞɚɰɚɧɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɞɧɟɣ ɱɢɬɚɸɬɫɹ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ 
ɦɨɥɢɬɜɵ (ɪɢɫ. 4). Ʌɸɞɢ ɡɚɪɚɧɟɟ ɧɚɜɨɞɢɥɢ ɱɢɫɬɨɬɭ ɜ 
ɞɨɦɟ ɢ ɜ ɨɝɪɚɞɟ. Ⱦɨɫɬɚɜɚɥɢ ɧɚɪɹɞɧɭɸ ɨɞɟɠɞɭ ɢ 
ɡɚɩɚɫɚɥɢɫɶ ɦɨɥɨɱɧɨɣ ɩɢɳɟɣ. ȼɩɪɨɤ ɥɟɩɢɥɢ ɦɧɨɝɨ 
ɩɨɡ ɢ ɝɨɬɨɜɢɥɢ ɦɨɥɨɱɧɭɸ ɜɨɞɤɭ. ɇɚ ɪɚɫɫɜɟɬɟ 
ɛɭɪɹɬɵ ɜɵɯɨɞɢɥɢ ɧɚ ɭɥɢɰɭ ɢ ɭɫɬɪɚɢɜɚɥɢ ɦɨɥɟɧɢɟ 
ɞɭɯɨɜ ɩɪɟɞɤɨɜ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɫ ɲɟɫɬɢ ɭɬɪɚ ɩɪɢɧɢɦɚɥɢ 
ɭɱɚɫɬɢɟ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɦɨɥɟɛɧɟ ɇɨɜɨɝɨ ɝɨɞɚ. ȼɟɱɟɪɨɦ 
ɦɨɥɢɥɢɫɶ ɛɭɞɞɢɣɫɤɢɦ ɛɨɠɟɫɬɜɚɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɪɚɡɜɟɲɢɜɚɥɢ ɧɚ ɫɟɜɟɪɧɨɣ ɢɥɢ ɫɟɜɟɪɨ-ɡɚɩɚɞɧɨɣ 
ɫɬɟɧɟ ɞɨɦɚ. Ɋɚɫɤɥɚɞɵɜɚɥɢ ɤɭɫɨɱɤɢ ɥɭɱɲɟɣ 
ɩɨɱɟɬɧɨɣ ɩɢɳɢ ɩɟɪɟɞ ɮɢɝɭɪɤɚɦɢ ɢɥɢ 
ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɢɹɦɢ ɛɨɝɨɜ. 
ɉɨɬɨɦ ɧɚɱɢɧɚɥɢ ɩɨɡɞɪɚɜɥɹɬɶ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ. ɉɟɪɜɵɦ 
ɩɨɡɞɪɚɜɥɹɥɢ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɱɥɟɧɚ ɫɟɦɶɢ, ɩɨɬɨɦ ɯɨɞɢɥɢ 
ɩɨ ɪɨɞɫɬɜɟɧɧɢɤɚɦ ɢ ɬɚɤɠɟ ɩɨɡɞɪɚɜɥɹɥɢ ɢɯ. 
ɇɨɜɨɝɨɞɧɟɟ ɩɪɢɜɟɬɫɬɜɢɟ ɨɫɨɛɟɧɧɨɟ. Ɇɥɚɞɲɢɣ 
ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɫɬɚɪɲɟɦɭ ɢ ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɟɬ ɪɭɤɢ ɥɚɞɨɧɹɦɢ 
ɜɜɟɪɯ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ ɝɨɬɨɜɧɨɫɬɶ ɧɚ ɜɫё ɯɨɪɨɲɟɟ ɨɬ 
ɫɬɚɪɲɟɝɨ. Ⱥ ɫɬɚɪɲɢɣ ɤɥɚɞёɬ ɫɜɨɢ ɪɭɤɢ ɧɚ ɪɭɤɢ 
ɦɥɚɞɲɟɝɨ ɥɚɞɨɧɹɦɢ ɜɧɢɡ, ɩɨɤɚɡɵɜɚɹ, ɱɬɨ ɝɨɬɨɜ 
ɨɬɞɚɬɶ ɷɬɨ. ɉɨɬɨɦ ɦɥɚɞɲɢɣ ɞɚɪɢɬ ɩɨɞɚɪɤɢ 
ɫɬɚɪɲɟɦɭ – ɯɚɞɚɤ ɢɥɢ ɞɟɧɶɝɢ. ɋɬɚɪɲɢɣ ɬɨɠɟ ɞɚɪɢɬ 
ɱɬɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɦɥɚɞɲɟɦɭ. ȼɟɱɟɪɨɦ ɦɨɥɨɞёɠɶ 
ɪɚɡɠɢɝɚɥɚ ɧɚ ɭɥɢɰɟ ɤɨɫɬёɪ ɢ ɜɫɸ ɧɨɱɶ ɩɥɹɫɚɥɚ, 
ɩɟɥɚ ɢ ɜɟɫɟɥɢɥɚɫɶ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɜɫɟ ɥɸɞɢ 
ɩɪɢɛɚɜɥɹɥɢ ɫɟɛɟ ɝɨɞ ɤ ɜɨɡɪɚɫɬɭ. ȼɨɬ ɬɚɤɨɣ 
ɩɨɥɭɱɚɥɫɹ ɜɫɟɨɛɳɢɣ ɞɟɧɶ ɪɨɠɞɟɧɢɹ. Ɉɞɧɢɦ ɢɡ 
ɜɚɠɧɵɯ ɚɬɪɢɛɭɬɨɜ ɩɪɚɡɞɧɢɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɛɵɥɨ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɜɤɭɫɧɵɯ ɛɥɸɞ. Ɇɧɨɝɨɟ ɢɡ 
ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɵɯ ɨɛɵɱɚɟɜ ɩɪɚɡɞɧɨɜɚɧɢɹ ɠɢɜɨ, 
ɩɨɱɢɬɚɟɬɫɹ ɢ ɫɨɛɥɸɞɚɟɬɫɹ ɜ ɧɚɪɨɞɟ ɢ ɫɟɝɨɞɧɹ. 
ɉɪɚɡɞɧɢɤ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ, ɫɜɨɟɨɛɪɚɡɧɨ. ȼɨɬ 
ɬɚɤɨɣ ɢɧɬɟɪɟɫɧɵɣ ɩɪɚɡɞɧɢɤɢ ɋɚɝɚɚɥɝɚɧ.  
ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ ɥɟɝɟɧɞɭ ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ. ȼ 
ɫɬɚɪɢɧɧɨɣ Ȼɭɪɹɬɫɤɨɣ ɥɟɝɟɧɞɟ ɨ 12 ɝɨɞɚɯ, ɤɚɠɞɵɣ 
ɝɨɞ ɩɪɢɯɨɞɹ ɧɚ ɡɟɦɥɸ ɩɪɢɧɨɫɢɬ ɫɜɨɢ 
ɛɥɚɝɨɩɨɠɟɥɚɧɢɹ. ȼ ɧɢɯ ɝɨɜɨɪɢɬɫɹ ɨ ɫɱɚɫɬɶɟ, 
ɪɚɞɨɫɬɢ, ɞɨɛɪɨɬɟ (Ʌɟɝɟɧɞɚ ɨ ɜɪɟɦɟɧɢ).  
Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɹ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɨɞɧɭ 
ɢɧɬɟɪɟɫɧɭɸ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɭɸ ɛɭɪɹɬɫɤɭɸ ɢɝɪɭ ɩɨɞ 
ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ «ɋɥɟɩɚɹ ɛɚɛɚ». ɗɬɨ ɢɝɪɚ, ɩɨɯɨɠɚɹ ɧɚ 
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ɀɦɭɪɤɢ. ȼ ɫɬɚɪɢɧɭ ɨɧɚ ɧɨɫɢɥɚ ɨɛɪɹɞɨɜɵɣ 
ɯɚɪɚɤɬɟɪ – ɤɨɝɞɚ ɩɚɞɚɥ ɫɤɨɬ ɨɬ ɪɚɡɧɵɯ ɛɨɥɟɡɧɟɣ, 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɢɫɩɨɥɧɹɥɢ ɬɚɧɟɰ, ɫɬɚɪɚɹɫɶ ɨɛɦɚɧɭɬɶ 
ɫɥɟɩɭɸ ɛɚɛɭ ɢ ɭɥɢɡɧɭɬɶ ɨɬ ɧɟё. ɋɥɟɩɚɹ ɛɚɛɚ 
ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɨɜɚɥɚ ɡɥɭɸ ɫɬɢɯɢɸ ɢɥɢ ɦɨɪ. ɋɦɵɫɥ 
ɢɝɪɵ – ɧɟ ɩɨɩɚɞɚɬɶɫɹ ɟɣ ɜ ɪɭɤɢ. ȼ ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɫɱɢɬɚɥɤɢ ɜɵɛɢɪɚɸɬ ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ 
ɢɝɪɵ, ɨɧ ɫ ɡɚɜɹɡɚɧɧɵɦɢ ɝɥɚɡɚɦɢ ɫɬɚɪɚɟɬɫɹ ɩɨɣɦɚɬɶ 
ɤɚɤ ɦɨɠɧɨ ɛɨɥɶɲɟ ɞɟɬɟɣ. ɉɪɚɜɢɥɚ: ɞɟɬɢ ɯɥɨɩɚɸɬ ɜ 
ɥɚɞɨɲɢ, ɠɦɭɪɤɚ ɞɜɢɝɚɟɬɫɹ ɧɚ ɫɢɝɧɚɥ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɨɥɨɞɰɵ ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɟ, ɢ ɞɟɬɢ. 
ɉɪɢɝɥɚɲɚɸ ɜɚɫ ɧɚ ɦɚɫɬɟɪ-ɤɥɚɫɫ ɩɨ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɸ 
ɛɭɪɹɬɫɤɨɣ ɤɭɤɥɵ «Ⱦɚɪɢɦɚ» (ɪɨɞɢɬɟɥɢ ɢ ɞɟɬɢ 
ɫɚɞɹɬɫɹ ɡɚ ɫɬɨɥɵ ɩɨ ɞɜɚ ɱɟɥɨɜɟɤɚ, ɪɢɫɭɧɨɤ 5). 
Ⱦɥɹ ɧɚɱɚɥɚ ɪɚɛɨɬɵ ɧɭɠɧɨ ɡɚɦɟɫɢɬɶ ɬɟɫɬɨ (ɧɚ ɮɨɧɟ 
ɢɝɪɚɟɬ ɬɢɯɚɹ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ ɛɭɪɹɬɫɤɚɹ ɦɭɡɵɤɚ): 
1. 1,5 ɫɬɚɤɚɧɚ ɦɭɤɢ, 0,5 ɫɬɚɤɚɧɚ ɫɨɥɢ «ɗɤɫɬɪɚ», 0,5 
ɫɬɚɤɚɧɚ ɯɨɥɨɞɧɨɣ ɜɨɞɵ. ȼɵɦɟɲɚɬɶ ɬɟɫɬɨ (ɨɧɨ ɧɟ 
ɞɨɥɠɧɨ ɥɢɩɧɭɬɶ ɤ ɪɭɤɚɦ ɢɥɢ ɪɚɫɫɵɩɚɬɶɫɹ). 
2. ɋɤɚɬɚɬɶ 4 ɲɚɪɢɤɚ ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ (ɪɢɫ. 6) 
3. ɂɡ ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɟɪɜɨɝɨ ɤɨɦɨɱɤɚ ɫɞɟɥɚɬɶ ɬɟɥɨ 
(ɤɨɧɭɫ); ɜɬɨɪɨɣ ɤɨɦɨɱɟɤ ɭ ɧɚɫ ɛɭɞɟɬ ɝɨɥɨɜɚ; ɬɪɟɬɢɣ 
ɤɨɦɨɱɟɤ ɩɨɞɟɥɢɬɶ ɩɨɩɨɥɚɦ, ɫɤɚɬɚɬɶ ɞɜɚ ɤɨɧɭɫɚ – 

ɷɬɨ ɪɭɤɢ; ɨɬ ɱɟɬɜɟɪɬɨɝɨ ɤɨɦɨɱɤɚ ɨɬɳɢɩɧɭɬɶ 
ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɤɭɫɨɱɟɤ – ɷɬɨ ɛɭɞɟɬ ɤɨɧɭɫ ɲɚɩɤɢ, ɢɡ 
ɨɫɬɚɥɶɧɨɝɨ ɫɥɟɩɢɬɶ ɲɚɩɤɭ (ɮɨɪɦɚ ɬɚɪɟɥɨɱɤɢ) 
(ɪɢɫ. 7) 

4. ɋɨɟɞɢɧɹɟɦ ɞɟɬɚɥɢ. ɑɬɨɛɵ ɱɚɫɬɢ ɬɟɥɚ ɞɟɪɠɚɥɢɫɶ, 
ɦɟɫɬɨ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɫɦɚɱɢɜɚɟɦ ɜɨɞɨɣ (ɪɢɫ. 8) 
5. ɋɭɲɢɦ ɜɫɟ ɧɚ ɜɨɡɞɭɯɟ ɩɪɢɦɟɪɧɨ ɫɭɬɤɢ. 
6. ɉɨɫɥɟ ɫɭɲɤɢ ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɟɦ ɤɭɤɨɥ ɝɭɚɲɶɸ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ (ɪɚɫɤɪɚɲɢɜɚɟɦ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨɬɞɟɥɶɧɨ) 
(ɪɢɫ. 9) 

7. Ɋɢɫɭɟɦ ɝɥɚɡɚ, ɪɨɬ, ɜɨɥɨɫɵ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɤɪɚɫɨɤ. 
(ɪɢɫ. 10) 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɪɟɮɥɟɤɫɢɜɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɚɤ 
ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɝɨ 
ɪɨɫɬɚ ɞɟɬɟɣ. 

ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɪɚɛɨɬ ɧɚ ɹɪɦɚɪɤɟ 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɟ ɤɚɡɚɤɢ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ʌɭɯɚɧɢɧɚ Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ ɉɚɜɥɨɜɧɚ 

ȽȺɉɈɍ «ɑɢɬɢɧɫɤɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɞɠ» 

ɐɟɥɶ Ɋɚɫɲɢɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɯ ɡɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɯ ɤɚɡɚɤɨɜ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɞɟɬɟɣ ɤ ɬɪɚɞɢɰɢɹɦ ɢ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɦ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɯ ɤɚɡɚɤɨɜ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ, ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ. 
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ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɱɭɜɫɬɜɨ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦɚ ɱɟɪɟɡ ɩɨɞɜɢɠɧɵɟ 
ɢɝɪɵ ɢ ɱɟɪɟɡ ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ ɤɚɡɚɤɨɜ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɪɚɹ  

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɟ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɚɹ 

ɂɝɪɨɜɚɹ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɇɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ, ɪɚɛɨɱɚɹ ɬɟɬɪɚɞɶ. 
Ⱥɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɩɨɞɜɢɠɧɵɯ ɢɝɪ: ɞɜɟ ɥɨɲɚɞɤɢ (ɧɚ ɩɚɥɨɱɤɟ); ɤɚɡɚɱɶɹ 
ɮɭɪɚɠɤɚ, ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɨɪ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢ ɪɚɡɦɟɪɚ, ɲɟɫɬ ɫ ɩɥɚɬɤɨɦ ɧɚ 
ɜɟɪɲɢɧɟ, ɨɛɪɭɱ, ɬɚɪɟɥɤɢ ɫ ɮɚɫɨɥɶɸ ɢ ɝɨɪɨɯɨɦ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚ
ɹ ɪɚɛɨɬɚ 

Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɫ ɩɨɫɥɨɜɢɰɚɦɢ ɨ ɤɚɡɚɤɚɯ, ɛɟɫɟɞɚ «Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɟ ɤɚɡɚɤɢ» 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɹ ɫ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɦɢ 
ɡɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɯ 
ɤɚɡɚɤɨɜ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɜ ɤɚɡɚɱɶɟɦ ɤɨɫɬɸɦɟ ɱɢɬɚɟɬ ɨɬɪɵɜɨɤ ɢɡ 
ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɹ ɇɢɤɨɥɚɹ Ȼɚɥɭɟɜɚ «Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ»: 

1 ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ ɤ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɸ 

ɇɟ ɛɵɜɚɥɢ ɭ ɧɚɫ ɜ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ? – 

Ɂɧɚɱɢɬ, ɦɧɨɝɨɟ ɜɵ ɩɨɬɟɪɹɥɢ, 
Ɇɚɥɨ ɡɧɚɟɬɟ ɨ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ?! – 

ɂɡɜɢɧɢɬɟ, ɧɨ ɜɚɫ ɩɪɨɫɬɨ ɠɚɥɶ ɦɧɟ! 
 

2 ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ ɤ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɸ 

ɉɪɢɝɥɚɲɚɸ ɜɚɫ ɤ ɧɚɦ – ɜ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ, 
ȼ ɭɞɢɜɢɬɟɥɶɧɵɣ, ɫɨɥɧɟɱɧɵɣ ɤɪɚɣ, 

Ɂɞɟɫɶ ɬɚɤɢɟ ɦɟɫɬɚ ɭɧɢɤɚɥɶɧɵɟ: 
Ⱥɪɚɯɥɟɣ, ɏɷɷɬɷɣ, Ⱥɥɯɚɧɚɣ… 

 

3 ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ ɤ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɸ 

Ɂɞɟɫɶ ɬɚɣɝɚ ɢ ɫɬɟɩɧɵɟ ɩɪɨɫɬɨɪɵ, 
ɑɬɨ ɩɪɨɫɥɚɜɥɟɧɵ ɜ ɩɟɫɧɹɯ ɧɚɜɟɤ, 

ȿɫɬɶ ɥɭɝɚ, ɟɫɬɶ ɨɡёɪɚ ɢ ɝɨɪɵ, 
ɂ ɞɨɥɢɧɵ ɫ ɢɡɝɢɛɚɦɢ ɪɟɤ. 

 

4 ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ ɤ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɸ 

Ⱥ ɤɚɤɢɟ ɛɨɝɚɬɵɟ ɧɟɞɪɚ – 

ɉɨɡɚɜɢɞɭɟɬ ɋɬɚɪɵɣ ɍɪɚɥ! 
Ɂɞɟɫɶ ɩɪɢɪɨɞɨɣ ɩɪɢɩɪɹɬɚɧɵ ɳɟɞɪɨ 

ɍɝɨɥɶ, ɡɨɥɨɬɨ, ɦɟɞɶ ɢ ɭɪɚɧ. 

 

5 ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɹ ɤ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɸ 

ɉɨ ɯɪɟɛɬɚɦ – ɜɟɥɢɱɚɜɵɟ ɤɟɞɪɵ, 
Ⱥ ɜ ɬɚɣɝɟ – ɦɧɨɝɨ ɪɚɡɧɵɯ ɡɜɟɪɟɣ, 

ɋɥɚɜɧɵɣ ɤɪɚɣ, ɠɢɜɨɩɢɫɧɵɣ ɢ ɳɟɞɪɵɣ, 
ɉɪɢɟɡɠɚɣɬɟ ɫɸɞɚ ɩɨɫɤɨɪɟɣ! 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ 

ɡɧɚɧɢɣ ɢ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨ 
ɪɚɡɜɥɟɱɟɧɢɹɯ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɨɬɩɪɚɜɢɦɫɹ ɜ 
ɝɨɫɬɢ ɤ ɥɸɞɹɦ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɳɢɳɚɥɢ ɧɚɲɟ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ ɫ ɞɚɜɧɢɯ ɜɪɟɦɟɧ. Ʉɬɨ ɷɬɢ ɥɸɞɢ? 
(Ʉɚɡɚɤɢ) ȼɫё ɜɟɪɧɨ! Ʉɚɡɚɤɢ – ɧɚɪɨɞ ɢɫɤɨɧɧɨ 
ɪɭɫɫɤɢɯ ɤɨɪɧɟɣ ɢ ɩɪɚɜɨɫɥɚɜɧɨɣ ɜɟɪɵ, ɫɨɡɞɚɜɲɢɣ ɡɚ 
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ɡɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɯ 
ɤɚɡɚɤɨɜ 

ɦɧɨɝɢɟ ɫɬɨɥɟɬɢɹ ɫɜɨɟɝɨ ɫɭɳɟɫɬɜɨɜɚɧɢɹ 
ɫɚɦɨɛɵɬɧɭɸ ɤɭɥɶɬɭɪɭ. Ʉɚɤɢɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰɵ ɩɪɨ 
ɤɚɡɚɤɨɜ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ? (Ⱦɟɬɢ ɨɬɜɟɱɚɸɬ) 

ɉɨɫɥɨɜɢɰɵ: 
− Ƚɞɟ ɤɚɡɚɤ, ɬɚɦ ɢ ɫɥɚɜɚ. 
− Ʉɚɡɚɤɭ ɤɨɧɶ ɫɟɛɹ ɞɨɪɨɠɟ.  
− Ʉɚɡɚɤ ɛɟɡ ɤɨɧɹ – ɫɢɪɨɬɚ! 
− Ʉɚɡɚɤ ɫɚɦ ɧɟ ɩɨɟɫɬ, ɚ ɤɨɧɹ ɧɚɤɨɪɦɢɬ. 
− Ʉɚɡɚɤ ɛɟɡ ɤɨɧɹ, ɱɬɨ ɫɨɥɞɚɬ ɛɟɡ ɪɭɠɶɹ. 
ȼ Ɋɨɫɫɢɢ ɦɧɨɝɨ ɤɚɡɚɤɨɜ: ɞɨɧɫɤɢɟ, ɤɭɛɚɧɫɤɢɟ, 
ɡɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɟ ɢ ɦɧɨɝɢɟ ɞɪɭɝɢɟ. ȼɫɟ ɨɧɢ ɱɟɦ-ɬɨ 
ɩɨɯɨɠɢ, ɚ ɜ ɱёɦ-ɬɨ ɪɚɡɥɢɱɚɸɬɫɹ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ 
ɜɫɩɨɦɧɢɦ, ɤɚɤ ɜɵɝɥɹɞɢɬ ɝɟɪɛ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ 
ɤɚɡɚɱɶɟɝɨ ɜɨɣɫɤɚ ɢ ɪɚɫɤɪɚɫɢɦ ɟɝɨ (Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜ 
ɪɚɛɨɱɟɣ ɬɟɬɪɚɞɢ). ȼ ɡɨɥɨɬɨɦ ɩɨɥɟ, ɩɨɞ ɫɢɧɢɦ 
ɩɨɹɫɨɦ, ɩɨɞɞɟɪɠɢɜɚɸɳɢɦ ɤɪɚɫɧɭɸ ɝɥɚɜɭ, – 

ɢɞɭɳɢɣ ɜɥɟɜɨ ɤɪɚɫɧɵɣ ɞɪɚɤɨɧ, ɩɨɪɚɠɚɟɦɵɣ 
ɢɫɯɨɞɹɳɢɦɢ ɢɡ ɩɨɹɫɚ ɞɜɭɦɹ ɩɭɱɤɚɦɢ ɤɪɚɫɧɵɯ 
ɦɨɥɧɢɣ, ɩɨ ɬɪɢ ɜ ɤɚɠɞɨɦ. ȼ ɝɥɚɜɟ – ɜɨɡɧɢɤɚɸɳɢɣ 
ɡɨɥɨɬɨɣ ɞɜɭɝɥɚɜɵɣ ɨɪɟɥ – ɝɥɚɜɧɚɹ ɮɢɝɭɪɚ 
Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɝɟɪɛɚ Ɋɨɫɫɢɣɫɤɨɣ Ɏɟɞɟɪɚɰɢɢ. Ɂɚ 
ɳɢɬɨɦ, ɜ ɤɨɫɨɣ ɤɪɟɫɬ, – ɡɨɥɨɬɵɟ ɚɬɚɦɚɧɫɤɢɟ 
ɧɚɫɟɤɢ, ɩɟɪɟɜɢɬɵɟ ɡɨɥɨɬɨɣ, ɫ ɭɡɤɨɣ ɫɟɪɟɛɪɹɧɨɣ 
ɤɚɣɦɨɣ, ɥɟɧɬɨɣ 

30 ɦɚɪɬɚ ɜ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɦ ɤɪɚɟ – ɞɟɧɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ ɤɚɡɚɱɶɟɝɨ ɜɨɣɫɤɚ. ȼ ɷɬɨɬ 
ɬɨɪɠɟɫɬɜɟɧɧɵɣ ɞɟɧɶ ɤɚɡɚɤɢ ɫɨɛɢɪɚɥɢɫɶ ɜ ɫɜɨɟɣ 
ɫɬɚɧɢɰɟ, ɧɚ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɩɥɨɳɚɞɢ, ɝɞɟ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ 
ɫɤɚɱɤɢ, ɤɨɧɤɭɪɫɵ ɜɨɟɧɧɨɝɨ ɦɚɫɬɟɪɫɬɜɚ, ɚ ɬɚɤɠɟ 
ɫɬɪɨɟɜɵɟ ɫɦɨɬɪɵ. ɋɭɞɶɹɦ ɜ ɷɬɢɯ ɦɟɪɨɩɪɢɹɬɢɹɯ 
ɧɟɩɪɟɦɟɧɧɨ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ ɱɥɟɧɵ ɫɨɜɟɬɚ ɋɬɚɪɢɤɨɜ. 
Ɉɧɢ ɫɱɢɬɚɥɢɫɶ ɟɞɢɧɫɬɜɟɧɧɵɦɢ, ɤɬɨ ɦɨɝ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨ 
ɨɰɟɧɢɬɶ ɜɵɫɬɭɩɥɟɧɢɹ ɦɨɥɨɞɵɯ ɤɚɡɚɤɨɜ ɢ ɤɚɡɚɱɚɬ. 
ɉɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɩɨɢɝɪɚɬɶ ɜ ɬɟ ɢɝɪɵ, ɜ ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɢɝɪɚɥɢ ɤɚɡɚɤɢ. Ʉɬɨ ɝɥɚɜɧɵɣ ɫɪɟɞɢ ɤɚɡɚɤɨɜ? 
(Ⱥɬɚɦɚɧ) Ʉɚɤ ɟɝɨ ɜɵɛɢɪɚɥɢ? (ɇɚ ɤɪɭɝɟ ɢɡ 
ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɠɟɥɚɸɳɢɯ. Ʉɬɨ ɛɨɥɶɲɟ ɝɨɥɨɫɨɜ 
«Ʌɸɛɨ!» ɧɚɛɪɚɥ, ɬɨɬ ɢ ɫɬɚɧɨɜɢɥɫɹ ɚɬɚɦɚɧɨɦ). 

ɂɝɪɚ «Ɏɭɪɚɠɤɚ ɚɬɚɦɚɧɚ» 

Ɏɭɪɚɠɤɚ ɥɟɠɢɬ ɧɚ ɫɬɭɥɟ, ɞɟɬɢ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ ɛɟɝɚɸɬ 
ɜɨɤɪɭɝ ɫɬɭɥɚ, ɩɨ ɨɤɨɧɱɚɧɢɢ ɦɭɡɵɤɢ ɧɭɠɧɨ ɛɵɫɬɪɨ 
ɫɯɜɚɬɢɬɶ ɮɭɪɚɠɤɭ ɢ ɧɚɞɟɬɶ ɧɚ ɝɨɥɨɜɭ – ɨɧ ɚɬɚɦɚɧ. 
Ⱥɬɚɦɚɧ «ɞɚёɬ ɩɪɢɤɚɡ» – ɞɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɵ ɫ ɜɚɦɢ ɜɫɩɨɦɧɢɥɢ ɩɨɫɥɨɜɢɰɭ 
«Ʉɚɡɚɤ ɛɟɡ ɤɨɧɹ, ɱɬɨ ɫɨɥɞɚɬ ɛɟɡ ɪɭɠɶɹ». Ɍɟɩɟɪɶ 
ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ ɡɚɞɚɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ 
ɬɟɬɪɚɞɢ (Ɂɚɞɚɧɢɟ ɜ ɪɚɛɨɱɟɣ ɬɟɬɪɚɞɢ). Ⱦɚɜɚɣɬɟ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɦ, ɱɬɨ ɦɵ - ɤɚɡɚɤɢ ɧɚ ɤɨɧɟ ɢ ɩɨɢɝɪɚɟɦ. 
ɂɝɪɚ «ɇɚɟɡɞɧɢɤɢ»  
ɍɱɚɫɬɜɭɸɬ ɩɚɪɧɨɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ. 
Ʌɨɲɚɞɤɢ ɧɚ ɩɚɥɨɱɤɟ ɧɚ ɩɚɪɭ ɢɝɪɚɸɳɢɯ. ɍɱɚɫɬɧɢɤɢ 
ɩɨ ɤɨɦɚɧɞɟ ɧɚɞɟɜɚɸɬ ɩɚɩɚɯɭ, «ɫɚɞɹɬɫɹ» ɧɚ ɤɨɧɹ, ɢ 
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ɤɬɨ ɛɵɫɬɪɟɟ ɞɨɛɟɠɢɬ ɞɨ ɧɚɡɧɚɱɟɧɧɨɣ ɰɟɥɢ ɢ 
ɨɛɪɚɬɧɨ, ɬɨɬ ɢ ɜɵɢɝɪɚɥ. 
ɂɝɪɚ «ɋɨɪɜɢ ɩɥɚɬɨɤ ɞɥɹ ɤɚɡɚɱɤɢ» 

ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɫɬɨɢɬ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ ɫ ɲɟɫɬɨɦ – ɲɚɲɤɨɣ, ɧɚ 
ɧɟɣ ɩɪɢɜɹɡɚɧ ɩɥɚɬɨɤ ɤɚɡɚɱɤɢ. Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɯɨɞɹɬ ɩɨ 
ɤɪɭɝɭ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. Ɇɭɡɵɤɚ ɫɬɨɩ – ɤɬɨ ɜɩɟɪёɞ 
ɩɨɞɛɟɠɢɬ ɤ ɜɨɞɹɳɟɦɭ, ɩɨɞɩɪɵɝɧɟɬ ɢ ɫɨɪɜёɬ ɩɥɚɬɨɤ, 
ɬɨɬ ɢ ɩɨɛɟɞɢɥ. 
ɂɝɪɚ «ɉɟɪɟɛɟɪɢ ɡɟɪɧɨ» 

ɍɱɚɫɬɜɭɸɬ 4-5 ɤɚɡɚɱɟɤ-ɞɟɜɨɱɟɤ. ɇɚ ɫɬɨɥɟ ɜ ɱɚɲɤɚɯ 
ɫɦɟɲɚɧɚ ɮɚɫɨɥɶ ɢ ɝɨɪɨɯ. ɉɨ ɤɨɦɚɧɞɟ, ɢɝɪɚɸɳɢɟ 
ɨɬɞɟɥɹɸɬ ɡёɪɧɚ, ɤɥɚɞɭɬ ɜ ɩɭɫɬɭɸ ɩɨɫɭɞɭ. Ʉɬɨ 
ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɟɪɟɛɟɪёɬ, ɬɨɬ ɢ ɜɵɢɝɪɚɥ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɟ ɤɚɡɚɤɢ ɜɵɩɨɥɧɹɥɢ 
ɨɱɟɧɶ ɜɚɠɧɭɸ ɡɚɞɚɱɭ: ɨɧɢ ɨɯɪɚɧɹɥɢ ɝɪɚɧɢɰɵ 
ɧɚɲɟɣ Ɋɨɞɢɧɵ ɢ ɫɬɪɨɢɥɢ ɫɬɨɪɨɠɟɜɵɟ ɛɚɲɧɢ. 
ɂɝɪɚ «ɉɨɫɬɪɨɣ ɫɬɨɪɨɠɟɜɭɸ ɛɚɲɧɸ»  
ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɜ ɨɛɪɭɱɟ ɥɟɠɚɬ ɤɭɛɢɤɢ ɪɚɡɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ ɢ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɪɚɡɦɟɪɚ. Ⱦɟɬɹɦ ɡɚ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɟ ɜɪɟɦɹ 
ɧɭɠɧɨ ɩɨɫɬɪɨɢɬɶ ɛɚɲɧɸ ɡɚɞɚɧɧɨɝɨ ɰɜɟɬɚ. 
ɉɨɛɟɠɞɚɟɬ ɬɚ ɤɨɦɚɧɞɚ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɛɵɫɬɪɟɟ ɩɨɫɬɪɨɢɬ 
ɫɚɦɭɸ ɜɵɫɨɤɭɸ ɢ ɭɫɬɨɣɱɢɜɭɸ ɛɚɲɧɸ 

ȿɳɟ ɤɚɡɚɤɢ ɥɸɛɢɥɢ ɫɤɚɡɤɢ ɪɚɡɧɵɟ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɬɶ, 
ɫɟɣɱɚɫ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɜɚɦ ɩɨɫɥɭɲɚɬɶ ɫɤɚɡɤɭ «Ʉɚɡɚɤ ɢ 
ɥɢɫɚ» (ɉɪɢɥɨɠɟɧɢɟ 16) 
- Ɉ ɱɟɦ ɷɬɚ ɫɤɚɡɤɚ? Ʉɚɤɚɹ ɥɢɫɚ ɜ ɷɬɨɣ ɫɤɚɡɤɟ? Ʉɚɤɨɣ 
ɤɚɡɚɤ? ɉɨɱɟɦɭ ɥɢɫɚ ɬɚɤ ɩɨɫɬɭɩɢɥɚ? ɑɟɦɭ ɷɬɚ ɫɤɚɡɤɚ 
ɭɱɢɬ? 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɬɨɝɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɜɨɬ ɬɚɤ ɥɸɛɢɥɢ ɪɚɡɜɥɟɤɚɬɶɫɹ 
ɡɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɟ ɤɚɡɚɤɢ. ɑɬɨ ɫɟɝɨɞɧɹ ɜɫɩɨɦɧɢɥɢ ɨ 
ɤɚɡɚɤɚɯ? ȼ ɤɚɤɢɟ ɢɝɪɵ ɢɝɪɚɥɢ? (Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 

Ʉɚɤɨɟ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ ɭ ɜɚɫ ɫɬɚɥɨ ɩɨɫɥɟ ɧɚɲɟɝɨ 
ɡɚɧɹɬɢɹ? Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɜɵ ɜɵɛɟɪɟɬɟ ɞɥɹ ɫɟɛɹ ɥɟɩɟɫɬɨɤ, 
ɰɜɟɬ ɤɨɬɨɪɨɝɨ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɩɨɞɯɨɞɢɬ ɤ ɰɜɟɬɭ 
ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. Ɂɚɬɟɦ ɜɫɟ ɥɟɩɟɫɬɤɢ ɦɵ ɫɨɛɟɪёɦ ɜ 
ɨɛɳɢɣ ɰɜɟɬɨɤ. ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɤɪɚɫɢɜɵɟ ɢ 
ɪɚɡɧɵɟ ɥɟɩɟɫɬɤɢ ɭ ɰɜɟɬɤɚ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ!  
Ɍɟɩɟɪɶ ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɬɚɧɰɭɟɦ ɤɚɡɚɱɢɣ ɬɚɧɟɰ.  
Ⱦɟɬɢ ɬɚɧɰɭɸɬ ɩɨɞ ɩɟɫɧɸ ɑɢɬɢɧɫɤɚɹ ɫɥɨɛɨɞɚ – 

«ɋɥɚɜɶɬɟɫɶ, ɤɚɡɚɤɢ» 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «Ⱦɨɫɭɝ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɟɦɟɣ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ ɋɤɭɞɚɪɧɨɜɚ Ɉɥɶɝɚ ɘɪɶɟɜɧɚ 

ȽȺɉɈɍ «ɑɢɬɢɧɫɤɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɞɠ» 

ɐɟɥɶ Ɂɧɚɤɨɦɫɬɜɨ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɞɨɫɭɝɨɦ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɟɦɟɣ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɩɪɢɨɛɳɚɬɶ ɤ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɧɚɪɨɞɧɨɦɭ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɭ, 
ɪɭɫɫɤɨɣ ɤɭɥɶɬɭɪɟ, ɞɨɫɭɝɭ ɪɭɫɫɤɢɯ ɫɟɦɟɣ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɜɢɞɵ ɞɜɢɠɟɧɢɣ ɱɟɪɟɡ ɢɝɪɨɜɵɟ 
ɡɚɞɚɧɢɹ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫ ɤ ɪɭɫɫɤɢɦ ɧɚɪɨɞɧɵɦ ɢɝɪɚɦ, 
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ɱɭɜɫɬɜɨ ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɢ, ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨɟ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɟɪɫɬɧɢɤɚɦ; 
ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɡɦ ɢ ɥɸɛɨɜɶ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ɧɚɪɨɞɭ. 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ ɞɨɫɭɝ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɚɹ 

ɂɝɪɨɜɚɹ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

Ɋɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɤɨɫɬɸɦɵ, ɚɬɪɢɛɭɬɵ ɞɥɹ ɢɝɪ: ɩɥɚɬɨɱɤɢ, ɥɟɧɬɵ, 
ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɭɬɜɚɪɶ ɞɥɹ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ ɪɭɫɫɤɨɣ ɢɡɛɵ (ɭɬɸɝ, ɥɚɩɨɬɶ, ɜɟɞɪɨ, 
ɱɭɝɭɧɨɤ, ɤɪɢɧɤɚ), ɦɚɬɪёɲɤɢ, ɧɚɫɬɨɥɶɧɵɟ ɢɝɪɵ «ȼɨɥɱɤɢ». 
Ɇɭɡɵɤɚɥɶɧɨɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɟ: ɡɚɩɢɫɢ ɪɭɫɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɩɟɫɟɧ «Ⱥɯ ɜɵ ɫɟɧɢ, 
ɦɨɢ ɫɟɧɢ», «ɋɜɟɬɢɬ ɦɟɫɹɰ, ɫɜɟɬɢɬ ɹɫɧɵɣ», ɪɭɫɫɤɚɹ ɩɥɹɫɨɜɚɹ «Ɂɨɥɨɬɵɟ 
ɜɨɪɨɬɚ» 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚ
ɹ ɪɚɛɨɬɚ 

Ɋɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɪɭɫɫɤɢɯ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɢɝɪ, ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰ-ɩɨɝɨɜɨɪɨɤ, 
ɪɚɡɭɱɢɜɚɧɢɟ ɩɨɬɟɲɟɤ, ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɣ, ɛɟɫɟɞɚ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɨ ɦɧɨɝɨɨɛɪɚɡɢɢ 
ɢɝɪ Ɋɨɫɫɢɢ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ 

ɡɚɧɹɬɢɹ 
ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

ɋɨɡɞɚɧɢɟ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɵɯ 
ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ 
ɡɧɚɤɨɦɫɬɜɚ ɫ 
ɞɨɫɭɝɨɦ ɪɭɫɫɤɢɯ 
ɫɟɦɟɣ 

ɉɨɦɟɳɟɧɢɟ ɨɮɨɪɦɥɟɧɨ ɩɨɞ ɪɭɫɫɤɭɸ ɢɡɛɭ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɨɣ, ɤɚɤ ɦɧɨɝɨ ɡɞɟɫɶ ɝɨɫɬɟɣ! 
ɀɞёɬ ɜɚɫ ɦɧɨɠɟɫɬɜɨ ɡɚɬɟɣ, 
Ȼɭɞɟɦ ɩɟɬ, ɞɚ ɢɝɪɚɬɶ, 
ɋɬɚɪɢɧɭ ɜɫɩɨɦɢɧɚɬɶ. 
Ʉ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɸ ɜ ɫɬɚɪɢɧɭ ɩɪɢɝɥɚɲɚɟɦ - 
Ɉ ɪɭɫɫɤɢɯ ɨɛɵɱɚɹɯ ɢ ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ ɦɧɨɝɨ ɭɡɧɚɟɦ! 
ɋɥɭɲɚɣɬɟ, ɩɨɣɬɟ, ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɣɬɟ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɣɬɟ, 
ɂɝɪɵ ɜɟɫɟɥɵɟ ɡɚɬɟɜɚɣɬɟ! 
Ɍɚɤ ɠɢɥɢ ɧɚ Ɋɭɫɢ ɧɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ ɢ ɧɚɦ ɡɚɜɟɳɚɥɢ –  

Ɉɱɟɧɶ ɯɨɬɟɥɢ, ɱɬɨɛ ɦɵ ɬɪɚɞɢɰɢɢ ɢɯ ɩɪɨɞɨɥɠɚɥɢ. 
ȼ ɫɬɚɪɵɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɛɵɥ ɬɚɤɨɣ ɨɛɵɱɚɣ ɭ ɪɭɫɫɤɢɯ ɥɸɞɟɣ: 
ɤɚɤ ɡɚɤɚɧɱɢɜɚɥɢ ɨɫɟɧɶɸ ɫɛɨɪ ɭɪɨɠɚɹ, ɨɫɟɧɧɢɟ ɢ ɡɢɦɧɢɟ 
ɜɟɱɟɪɚ ɤɨɪɨɬɚɥɢ ɜɦɟɫɬɟ, ɭɫɬɪɚɢɜɚɥɢ ɩɨɫɢɞɟɥɤɢ. ȼɟɫɟɥɨ 
ɛɵɥɨ. Ɍɨ ɩɟɫɧɸ ɡɚɩɨɸɬ, ɬɨ ɲɭɬɤɨɣ ɩɟɪɟɛɪɨɫɹɬɫɹ, ɚ ɤɚɤ 
ɤɚɤɭɸ ɢɝɪɭ ɡɚɬɟɸɬ, ɩɥɹɫɤɭ ɢɥɢ ɯɨɪɨɜɨɞ - ɫɨɜɫɟɦ ɜɟɫɟɥɨ 
ɫɬɚɧɟɬ. Ɇɧɨɝɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨɝɨ ɢ ɧɚ ɧɚɲɢɯ ɩɨɫɢɞɟɥɤɚɯ ɛɭɞɟɬ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɉɛɨɛɳɟɧɢɟ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɹ 
ɡɧɚɧɢɣ ɢ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɣ ɨɛ 
ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɞɨɫɭɝɚ ɪɭɫɫɤɢɯ 
ɫɟɦɟɣ 

Ɂɚɛɚɜɚ: ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɜɟɫёɥɵɟ ɞɟɜɱɭɲɤɢ-ɯɨɯɨɬɭɲɤɢ! 
Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɫɦɟɲɥɢɜɵɟ ɦɚɥɶɱɢɲɤɢ-ɲɚɥɭɧɢɲɤɢ! 
Ɇɟɧɹ ɡɨɜɭɬ Ɂɚɛɚɜɚ. 
Ȼɭɞɟɦ ɜ ɢɝɪɵ ɦɵ ɢɝɪɚɬɶ, ɞɚ ɜɟɫɟɥɶɟ ɡɚɬɟɜɚɬɶ! 
ɇɢɤɨɦɭ ɜ ɪɭɫɫɤɨɣ ɢɡɛɟ ɧɟ ɩɪɢɞёɬɫɹ ɫɤɭɱɚɬɶ! 
Ƚɪɭɫɬɢɬɶ, ɩɟɱɚɥɢɬɶɫɹ ɡɞɟɫɶ ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ, 
Ⱥ ɜɟɫɟɥɢɬɶɫɹ ɢ ɞɪɭɠɧɨ ɢɝɪɚɬɶ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ! 
Ɋɟɛɹɬɚ, ɤɚɤ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ ɫɬɪɚɧɚ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɣ ɦɵ ɠɢɜɟɦ? 
(Ɋɨɫɫɢɹ). Ⱥ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ – ɝɪɚɠɞɚɧɟ Ɋɨɫɫɢɢ – ɤɚɤ 
ɧɚɡɵɜɚɟɦɫɹ? (Ɋɨɫɫɢɹɧɟ). Ɋɨɫɫɢɹ – ɫɬɪɚɧɚ 
ɦɧɨɝɨɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɚɹ, ɜ ɧɟɣ ɠɢɜɟɬ ɨɱɟɧɶ ɦɧɨɝɨ ɪɚɡɧɵɯ 
ɧɚɪɨɞɨɜ. 
Ɂɚɛɚɜɚ: ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ ɟɫɬɶ ɫɜɨɢ ɬɪɚɞɢɰɢɢ, ɫɜɨɢ 
ɩɟɫɧɢ, ɫɤɚɡɤɢ, ɢɝɪɵ. Ⱥ ɤɚɤɢɟ ɪɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜɵ 



115 

ɡɧɚɟɬɟ? («Ʌɚɩɬɚ», «ɋɤɚɤɚɥɤɚ», «Ʉɪɚɫɤɢ» ɢ ɞɪ.) 
ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɦɵ ɫɟɝɨɞɧɹ ɧɚɯɨɞɢɦɫɹ ɜ ɪɭɫɫɤɨɣ ɢɡɛɟ, ɬɨ 
ɢɝɪɚɬɶ ɛɭɞɟɦ ɜ ɜɟɫёɥɵɟ ɪɭɫɫɤɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ. 
ɉɨɱɟɦɭ ɷɬɢ ɢɝɪɵ ɧɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚɪɨɞɧɵɦɢ? Ʉɬɨ ɢɯ 
ɩɪɢɞɭɦɚɥ?  Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ 

ɂɝɪɚ «Ɋɭɱɟɟɤ» 
ɉɨɞ ɦɭɡɵɤɭ «Ʉɚɥɢɧɤɚ-Ɇɚɥɢɧɤɚ» ɞɟɬɢ ɜɫɬɚɸɬ ɜ ɩɚɪɵ, 
ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɪɭɤɢ ɜɜɟɪɯ ɢ ɨɛɪɚɡɭɸɬ ɜɨɪɨɬɚ. ȼɨɞɹɳɢɣ 
ɪɟɛёɧɨɤ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɜɨɪɨɬɚ ɢ ɜɵɛɢɪɚɟɬ ɫɟɛɟ ɩɚɪɭ. 
Ɉɫɬɚɜɲɢɣɫɹ ɛɟɡ ɩɚɪɵ ɪɟɛёɧɨɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɜɨɞɹɳɢɦ. 
ɂɝɪɚɸɳɢɟ ɞɟɥɚɸɬ 3-4 ɤɪɭɝɚ. 
Ɂɚɛɚɜɚ: Ɇɧɨɝɨ ɢɝɪ ɩɪɢɞɭɦɚɥ ɧɚɲ ɧɚɪɨɞ. ȼ ɯɚɪɚɤɬɟɪɟ 
ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɨɬɦɟɱɚɥɢ ɬɚɤɢɟ ɱɟɪɬɵ, ɤɚɤ 
ɜɟɫёɥɨɫɬɶ, ɠɢɡɧɟɥɸɛɢɟ, ɠɢɡɧɟɪɚɞɨɫɬɧɨɫɬɶ. Ɋɭɫɫɤɢɟ 
ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ ɩɪɢɲɥɢ ɤ ɧɚɦ ɢɡ ɝɥɭɛɨɤɨɣ ɫɬɚɪɢɧɵ. 
Ⱦɟɬɢ ɢɝɪɚɥɢ ɫ ɦɹɱɨɦ, ɫ ɤɚɦɟɲɤɚɦɢ, ɩɚɥɤɚɦɢ, ɜ 
ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ, ɚɤɬɢɜɧɵɟ ɢɝɪɵ ɫ ɩɪɵɠɤɚɦɢ ɢ ɛɟɝɨɦ. 
Ʌɸɛɢɥɢ ɢ ɥɸɛɹɬ ɪɭɫɫɤɢɟ ɥɸɞɢ ɩɨɜɟɫɟɥɢɬɶɫɹ, ɜɨɬ ɢ 
ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɥɢ ɢɝɪɵ-ɡɚɛɚɜɵ ɞɥɹ ɞɭɲɢ ɢ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɹ. ȼ 
ɢɝɪɵ ɬɪɚɞɢɰɢɨɧɧɨ ɢɝɪɚɥɢ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɞɨɦɚ, ɧɚ 
ɩɪɚɡɞɧɢɱɧɵɯ ɝɭɥɹɧɢɹɯ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɟɛɹɬɤɢ, ɩɨɢɝɪɚɟɦ? ɉɥɚɬɨɤ ɩɨɦɨɠɟɬ ɧɚɦ 
ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɢɝɪɭ. 
ɂɝɪɚ «ɉɥɚɬɨɱɟɤ» 
ȼɨɬ ɩɥɚɬɨɱɟɤ ɪɚɫɩɢɫɧɨɣ. 
Ɉɧ ɜɨɥɲɟɛɧɵɣ, ɧɟ ɩɪɨɫɬɨɣ. 
Ȼɭɞɭ ɫ ɜɚɦɢ ɹ ɢɝɪɚɬɶ 

ȼɫɟɯ ɩɥɚɬɨɱɤɨɦ ɧɚɤɪɵɜɚɬɶ. 
Ⱦɟɬɢ ɛɟɝɚɸɬ ɩɨɞ ɦɭɡɵɤɭ. Ʉɨɝɞɚ ɦɭɡɵɤɚ ɨɛɪɵɜɚɟɬɫɹ, ɜɫɟ 
ɞɨɥɠɧɵ ɫɟɫɬɶ ɧɚ ɤɨɪɬɨɱɤɢ ɢ ɡɚɤɪɵɬɶ ɝɥɚɡɚ. ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ 
ɧɚɤɪɵɜɚɟɬ ɤɨɝɨ-ɧɢɛɭɞɶ ɩɥɚɬɤɨɦ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: «Ɋɚɡ, ɞɜɚ, 
ɬɪɢ, ɤɬɨ ɠɟ ɫɩɪɹɬɚɥɫɹ ɜɧɭɬɪɢ?» 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɥɸɛɢɥ ɪɭɫɫɤɢɣ ɧɚɪɨɞ ɫɨɱɢɧɹɬɶ ɢ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɫɹɤɢɟ ɞɪɚɡɧɢɥɤɢ ɢ ɧɟɛɵɥɢɰɵ. ɇɟɛɵɥɢɰɚ – 

ɷɬɨ ɲɭɬɨɱɧɵɣ ɪɚɫɫɤɚɡ ɨ ɬɨɦ, ɱɟɝɨ ɧɟ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢ ɧɟ 
ɛɵɜɚɟɬ ɧɚ ɫɜɟɬɟ. ɂɯ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥɢ ɧɚ ɩɨɫɢɞɟɥɤɚɯ, ɱɬɨɛɵ 
ɪɚɡɜɟɫɟɥɢɬɶ ɧɚɪɨɞ ɢ ɩɨɞɧɹɬɶ ɧɚɫɬɪɨɟɧɢɟ. 
Ⱥ ɜɨɬ ɜɚɦ ɧɚɲɢ ɧɟɛɵɥɢɰɵ!  
ɇɟɛɵɥɢɰɵ (ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɸɬ ɞɟɬɢ). 
1. ɑɟɩɭɯɚ, ɱɟɩɭɯɚ,                   
ɗɬɨ ɩɪɨɫɬɨ ɜɪɚɤɢ!                           
Ʉɭɪɵ ɫɴɟɥɢ ɩɟɬɭɯɚ, –                         

Ƚɨɜɨɪɹɬ ɫɨɛɚɤɢ.                       
2. Ɇɟɠɞɭ ɧɟɛɨɦ ɢ ɡɟɦɥɟɣ  
ɉɨɪɨɫɟɧɨɤ ɪɵɥɫɹ  
ɂ ɧɟɱɚɹɧɧɨ ɯɜɨɫɬɨɦ  
Ʉ ɧɟɛɭ ɩɪɢɰɟɩɢɥɫɹ. 
3.  ɋɢɞɢɬ ёɠɢɤ ɧɚ ɛɟɪёɡɟ – 

ɇɨɜɚɹ ɪɭɛɚɲɟɱɤɚ,                   
ɇɚ ɝɨɥɨɜɤɟ ɫɚɩɨɠɨɤ, 
ɇɚ ɧɨɝɟ ɮɭɪɚɠɟɱɤɚ.                       
4. ɇɚ ɝɨɪɟ ɫɬɨɢɬ ɬɟɥɟɝɚ,  
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ɋɥɟɡɵ ɤɚɩɚɸɬ ɫ ɞɭɝɢ.  
ɉɨɞ ɝɨɪɨɣ ɫɬɨɢɬ ɤɨɪɨɜɚ, 
ɇɚɞɟɜɚɟɬ ɫɚɩɨɝɢ. 
Ɂɚɛɚɜɚ: ȼɨɬ ɬɚɤɢɟ ɫɦɟɲɧɵɟ ɧɟɛɵɥɢɰɵ ɩɪɢɞɭɦɵɜɚɥɢ 
ɧɚɲɢ ɩɪɚɛɚɛɭɲɤɢ ɢ ɩɪɚɞɟɞɭɲɤɢ ɧɚ ɩɨɫɢɞɟɥɤɚɯ. Ɋɟɛɹɬɚ, 
ɚ ɜɵ ɡɧɚɟɬɟ, ɱɬɨ ɧɚ ɫɜɟɬɟ ɛɵɜɚɟɬ, ɚ ɱɟɝɨ ɧɟɬ? Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɹ 
ɩɪɨɜɟɪɸ. ȿɫɥɢ ɷɬɨ ɛɵɜɚɟɬ, ɬɨ ɜɵ ɯɥɨɩɚɟɬɟ, ɚ ɟɫɥɢ ɧɟ 
ɛɵɜɚɟɬ, ɬɨ ɬɨɩɚɟɬɟ. 
ɂɝɪɚ «Ɍɨɩ-ɯɥɨɩ» 

ȼɨɥɤ ɧɚ ɞɟɪɟɜɟ ɫɢɞɢɬ. 
ȼ ɤɚɫɬɪɸɥɟ ɱɚɲɤɢ ɜɚɪɹɬɫɹ. 
Ȼɚɛɭɲɤɚ ɫɤɚɡɤɢ ɝɨɜɨɪɢɬ. 
Ɇɚɥɶɱɢɤɢ ɩɨ ɭɬɪɚɦ ɭɦɵɜɚɸɬɫɹ. 
ɋɧɟɝ ɥɟɬɨɦ ɩɚɞɚɟɬ. 
ȿɫɬɶ ɜ ɤɧɢɠɤɚɯ ɤɚɪɬɢɧɤɢ. 
Ʉɨɲɤɚ ɩɨ ɤɪɵɲɚɦ ɝɭɥɹɟɬ. 
Ȼɵɜɚɸɬ ɡɢɦɨɸ ɫɧɟɠɢɧɤɢ. 
Ȼɵɜɚɟɬ ɨɡɟɪɨ ɢɡ ɦɨɥɨɤɚ. 
Ʉɢɧɞɟɪɵ ɪɚɫɬɭɬ ɧɚ ɝɪɹɞɤɟ. 
ɉɥɵɜɭɬ ɩɨ ɧɟɛɭ ɨɛɥɚɤɚ 

ȼɚɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɢɫɶ ɡɚɝɚɞɤɢ? 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɋɭɫɫɤɢɣ ɧɚɪɨɞ ɜɫɟɝɞɚ ɥɸɛɢɥ 
ɩɨɜɟɫɟɥɢɬɶɫɹ. ȼɨ ɜɫɟ ɜɪɟɦɟɧɚ ɧɚɲɢ ɩɪɚɞɟɞɭɲɤɢ ɢ 
ɩɪɚɛɚɛɭɲɤɢ ɢɝɪɚɥɢ ɜ ɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɵ. ȼɨɬ ɢ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ 
ɜɫɩɨɦɧɢɦ ɫɬɚɪɢɧɧɭɸ ɪɭɫɫɤɭɸ ɢɝɪɭ «ɍ ɛɚɛɭɲɤɢ 
Ɇɚɥɚɧɶɢ». 
ɂɝɪɚ «ɍ ɛɚɛɭɲɤɢ Ɇɚɥɚɧɶɢ» 

«ɍ Ɇɚɥɚɧɶɢ, ɭ ɫɬɚɪɭɲɤɢ, 
ɀɢɥɢ ɜ ɦɚɥɟɧɶɤɨɣ ɢɡɛɭɲɤɟ 

ɋɟɦɶ ɫɵɧɨɜɟɣ, ɫɟɦɶ ɞɨɱɟɪɟɣ, 
ȼɫɟ ɛɟɡ ɛɪɨɜɟɣ, 
ɋ ɜɨɬ ɬɚɤɢɦɢ ɜɨɬ ɧɨɫɚɦɢ, 
ɋ ɜɨɬ ɬɚɤɢɦɢ ɛɨɪɨɞɚɦɢ, 
ȼɫɟ ɨɧɢ ɫɢɞɟɥɢ, ɧɢɱɟɝɨ ɧɟ ɟɥɢ, 
Ⱦɟɥɚɥɢ ɜɨɬ ɬɚɤ…» 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɭ ɤɨɝɨ ɬɚɦ ɯɦɭɪɵɣ ɜɢɞ, ɫɧɨɜɚ ɦɭɡɵɤɚ 
ɡɜɭɱɢɬ. 
ɋɨɛɢɪɚɣɫɹ ɞɟɬɜɨɪɚ, 
ɀɞёɬ ɜɚɫ ɪɭɫɫɤɚɹ ɢɝɪɚ 

«Ɂɨɥɨɬɵɟ ɜɨɪɨɬɚ». 
ɂɝɪɚ «Ɂɨɥɨɬɵɟ ɜɨɪɨɬɚ» 

Ɂɚɛɚɜɚ: 
Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɜɵ ɨɬɞɨɯɧɢɬɟ, 
Ⱦɚ ɭɦɨɦ ɩɨɲɟɜɟɥɢɬɟ. 
Ɇɨɢ ɯɢɬɪɵɟ ɡɚɝɚɞɤɢ 

Ʉɬɨ ɫɭɦɟɟɬ ɪɚɡɝɚɞɚɬɶ? 

Ɍɨɦɭ ɫɭɲɤɢ ɢ ɛɚɪɚɧɤɢ 

Ɉɛɟɳɚɸ ɤ ɱɚɸ ɞɚɬɶ. 
Ɂɚɝɚɞɤɢ: 
ɇɨɫɹɬ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɫɬɚɪɭɲɤɢ, 
ɇɨɫɹɬ ɦɚɥɵɟ ɞɟɜɱɭɲɤɢ- 

Ʉ ɭɝɨɥɨɱɤɭ ɭɝɨɥɨɤ 
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ɋɥɨɠɟɧ ɤɪɚɫɨɱɧɵɣ... (ɩɥɚɬɨɤ) 
 

ɇɟ ɫɬɪɚɲɧɵ ɡɢɦɨɣ ɦɨɪɨɡɵ 

ɇɢ ɛɨɥɶɲɢɦ, ɧɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɦ. 
ɑɬɨ ɧɚɦ ɡɢɦɭɲɤɢ ɭɝɪɨɡɵ- 

Ɇɵ ɨɛɭɟɦ… (ɜɚɥɟɧɤɢ) 
 

ɗɬɭ ɨɛɭɜɶ ɧɟ ɡɚɛɵɥɢ, 
ɏɨɬɶ ɞɚɜɧɵɦ-ɞɚɜɧɨ ɧɨɫɢɥɢ. 
ȼɥɟɡɭɬ ɞɟɬɢ ɧɚ ɩɨɥɚɬɢ, 
ɍ ɩɟɱɢ ɨɫɬɚɜɹɬ… (ɥɚɩɬɢ) 
 

ȿɫɥɢ ɦɚɥɟɧɶɤɢɣ ɦɨɪɨɡ – 

ɇɟ ɯɜɚɬɚɟɬ ɨɧ ɡɚ ɧɨɫ. 
Ʉɚɤ ɧɚɱɧɟɬ ɦɨɪɨɡ ɫɟɪɞɢɬɶɫɹ, 
Ɇɵ ɧɚɞɟɧɟɦ… (ɪɭɤɚɜɢɰɵ) 
 

Ȼɟɡ ɧɟɟ ɜ ɞɟɪɟɜɧɟ ɫɤɭɱɧɨ, 
ȼɦɟɫɬɟ ɫ ɧɟɣ ɩɨɸɬ ɱɚɫɬɭɲɤɢ, 
ɉɥɹɲɭɬ Ɇɚɲɚ ɢ Ⱥɧɬɨɲɤɚ 

ɉɨɞ ɜɟɫɟɥɭɸ… (ɝɚɪɦɨɲɤɭ)  
 

Ʉɚɤ ɧɭɠɧɚ ɨɧɚ ɜ ɥɟɫɭ! 
ȼ ɧɟɣ ɝɪɢɛɵ ɞɨɦɨɣ ɧɟɫɭ, 
ɉɨɥɸɛɭɣɫɹ ɧɚ ɤɚɪɬɢɧɭ – 

Ȼɟɥɵɯ ɰɟɥɚɹ... (ɤɨɪɡɢɧɚ)  
 

Ɇɧɟ ɜ ɱɚɫɬɭɲɤɚɯ ɩɨɞɵɝɪɚɟɬ, 
ɏɨɬɶ ɢ ɧɟ ɝɚɪɦɨɲɤɚ. 
Ɂɚ ɨɛɟɞɨɦ ɜ ɫɭɩ ɧɵɪɹɟɬ 

Ɋɚɫɩɢɫɧɚɹ… (ɥɨɠɤɚ)  
 

Ɍɪɢ ɫɬɪɭɧɵ, ɟё ɭɡɧɚɣ-ɤɚ!  
ɇɭ ɤɨɧɟɱɧɨ …(ɛɚɥɚɥɚɣɤɚ)  
 

Ʌɸɛɹɬ ɞɟɜɨɱɤɢ-ɩɨɞɪɭɠɤɢ  
ɋ ɦɚɤɨɦ ɛɭɛɥɢɤɢ ɢ …(ɫɭɲɤɢ)  
 

ȼɵɩɭɫɤɚɟɬ ɠɚɪɤɢɣ ɩɚɪ 

Ⱦɪɟɜɧɢɣ ɱɚɣɧɢɤ … (ɫɚɦɨɜɚɪ) 
 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ⱥ ɬɟɩɟɪɶ ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɞɨɪɢɫɭɟɦ ɤɚɪɬɢɧɤɢ 
(ɫɚɦɨɜɚɪ, ɛɚɥɚɥɚɣɤɚ, ɝɚɪɦɨɲɤɚ) 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥ
ɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ 
ɢɬɨɝɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ 
ɨɩɵɬɚ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ 

Ɂɚɛɚɜɚ: ɟɳё ɟɫɬɶ ɢɧɬɟɪɟɫɧɚɹ ɧɚɫɬɨɥɶɧɚɹ ɢɝɪɚ «ȼɨɥɱɤɢ», 
ɜ ɤɨɬɨɪɭɸ ɜɵ ɩɨɢɝɪɚɟɬɟ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ɜɨɫɩɢɬɚɬɟɥɟɦ. ə 
ɩɟɪɟɞɚɦ ɜɚɦ ɜɨɥɱɤɢ, ɢɝɪɚɣɬɟ, ɤɚɤ ɜ ɫɬɚɪɢɧɭ.  
Ɂɚɛɚɜɚ ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɬ ɞɟɬɹɦ ɩɨɞɟɥɢɬɶɫɹ ɜɩɟɱɚɬɥɟɧɢɹɦɢ ɜ 
ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɢɡɨɛɪɚɡɢɬɶ ɩɨɧɪɚɜɢɜɲɢɟɫɹ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɢɝɪɵ ɜ 
ɪɢɫɭɧɤɚɯ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɜɚɦ ɩɨɧɪɚɜɢɥɨɫɶ ɢɝɪɚɬɶ? 

ɑɬɨ-ɬɨ ɧɨɜɨɟ ɭɡɧɚɬɶ? (Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 
Ʉɚɤɢɟ ɢɝɪɵ ɜɵ ɭɡɧɚɥɢ? 
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ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ Ⱥ ɤɚɤɢɟ ɜɫɩɨɦɢɧɚɥɢ? (Ɉɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 
Ɉɱɟɧɶ ɹ ɞɨɜɨɥɶɧɚ ɜɚɦɢ, 
Ⱦɨɪɨɠɢɬɟ ɜɵ ɞɪɭɡɶɹɦɢ! 
ɋɥɚɜɧɨ ɜɦɟɫɬɟ ɦɵ ɢɝɪɚɥɢ, 
ɍɝɨɳɭ ɜɚɫ ɥɟɞɟɧɰɚɦɢ! 
Ɇɧɨɝɨ ɩɪɟɤɪɚɫɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɛɵɥɨ ɧɚ Ɋɭɫɢ. ɇɚɦ ɧɚɞɨ ɢɯ 
ɩɨɦɧɢɬɶ ɢ ɧɟ ɡɚɛɵɜɚɬɶ! ɑɬɨɛɵ ɩɨ-ɧɚɫɬɨɹɳɟɦɭ ɝɥɭɛɨɤɨ ɢ 
ɩɪɟɞɚɧɧɨ ɥɸɛɢɬɶ ɫɜɨɸ Ɋɨɞɢɧɭ, ɧɚɞɨ ɡɧɚɬɶ ɟё ɩɪɨɲɥɨɟ. 
ɀɟɥɚɸ ɜɚɦ, ɪɟɛɹɬɚ, ɱɬɨɛɵ ɜɵ ɛɵɥɢ, ɤɚɤ ɢ ɧɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ, 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɦɢ, ɜɟɫёɥɵɦɢ, ɝɨɫɬɟɩɪɢɢɦɧɵɦɢ! ɉɭɫɬɶ ɜ 
ɤɚɠɞɨɦ ɞɨɦɟ ɛɭɞɟɬ ɜɫɟɝɞɚ ɬɟɩɥɨ ɢ ɪɚɞɨɫɬɧɨ, ɩɭɫɬɶ 
ɡɜɭɱɚɬ ɧɚɪɨɞɧɵɟ ɩɟɫɧɢ. 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɋɟɦɟɣɫɤɚɹ ɤɪɭɝɨɜɚɹ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ ɉɚɥɶɲɢɧɚ ɂɪɢɧɚ ɋɟɪɝɟɟɜɧɚ 

ȽȺɉɈɍ «ɑɢɬɢɧɫɤɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɞɠ» 

ɐɟɥɶ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɡɧɚɧɢɣ ɞɟɬɟɣ ɨ ɋɟɦɟɣɫɤɢɯ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɹ 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ: 

– ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɛɵɬɟ ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ:  
– Ɋɚɫɲɢɪɹɬɶ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɨ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ:  
– ȼɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɩɚɬɪɢɨɬɢɱɟɫɤɢɟ ɱɭɜɫɬɜɚ ɤ ɦɚɥɨɣ Ɋɨɞɢɧɟ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ, ɢɝɪɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ 

ɂɝɪɨɜɚɹ 

ɂɄɌ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɇɚɝɥɹɞɧɨɫɬɶ, ɬɟɬɪɚɞɢ-ɩɨɪɬɮɨɥɢɨ, ɧɚɤɥɟɣɤɢ. 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

30 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚ
ɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɑɬɟɧɢɟ ɯɭɞɨɠɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɪɚɫɫɦɚɬɪɢɜɚɧɢɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɣ. 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ 
ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɨɝɨ 
ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɢ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɢɧɬɟɪɟɫɚ ɭ ɞɟɬɟɣ ɤ 
ɬɟɦɟ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɱɢɬɚɟɬ ɫɬɢɯɨɬɜɨɪɟɧɢɟ «Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ, 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ», ɚɜɬɨɪ: Ɇɢɯɚɢɥ ɒɚɩɢɪɨ. 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ, ɬɚɤ ɢ ɡɧɚɣ, 
ɇɚ ɩɥɚɧɟɬɟ ɥɭɱɲɢɣ ɤɪɚɣ. 
ȿɫɬɶ ɡɞɟɫɶ ɝɨɪɵ ɢ ɪɚɫɩɚɞɤɢ, 
ȿɫɬɶ ɬɚɣɝɚ ɢ ɫɬɟɩɢ ɟɫɬɶ. 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ, Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ, 
Ɇɧɟ ɤɪɚɫɨɬ ɬɜɨɢɯ ɧɟ ɫɱɟɫɬɶ. 
Ɂɞɟɫɶ ɪɨɞɢɥɫɹ, ɡɞɟɫɶ ɹ ɜɵɪɨɫ, 
Ɂɞɟɫɶ ɡɚɜёɥ ɫɜɨɸ ɫɟɦɶɸ. 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ, Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ, 
ə ɜɫɸ ɠɢɡɧɶ ɬɟɛɹ ɥɸɛɥɸ. 
Ɋɟɛɹɬɚ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɜɫɟ ɜɨɡɶɦёɦɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ ɫ ɫɨɫɟɞɨɦ 
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ɫɩɪɚɜɚ ɢ ɫɥɟɜɚ! Ɂɚɦɟɱɚɟɬɟ, ɤɚɤ ɛɥɢɡɤɨ ɦɵ 
ɧɚɯɨɞɢɦɫɹ ɞɪɭɝ ɤ ɞɪɭɝɭ? Ⱥ ɡɚɞɭɦɵɜɚɥɢɫɶ ɥɢ ɜɵ, 
ɩɨɱɟɦɭ ɥɸɞɟɣ, ɫɢɞɹɳɢɯ ɪɹɞɨɦ, ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɫɨɫɟɞɹɦɢ? 

(ɨɬɜɟɬɵ ɞɟɬɟɣ) 
– ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ! ɋɥɨɜɨ «ɫɨɫɟɞ» ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɨɬ 
ɞɪɟɜɧɟɪɭɫɫɤɨɝɨ «ɫɟɞɴ», ɨɡɧɚɱɚɸɳɟɝɨ «ɫɢɞɟɬɶ». 
Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɡɧɚɱɚɥɶɧɨ ɫɨɫɟɞɹɦɢ ɧɚɡɵɜɚɥɢ 
ɬɟɯ, ɤɬɨ ɫɢɞɟɥ ɪɹɞɨɦ. ɇɨ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɫɨɫɟɞɫɬɜɨ» 
ɝɨɪɚɡɞɨ ɲɢɪɟ, ɱɟɦ ɩɪɨɫɬɨ ɛɥɢɡɨɫɬɶ ɮɢɡɢɱɟɫɤɨɝɨ 
ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɹ. ɋɨɫɟɞɹɦɢ ɦɵ ɧɚɡɵɜɚɟɦ ɥɸɞɟɣ, 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɠɢɜɭɬ ɪɹɞɨɦ, ɧɟɡɚɜɢɫɢɦɨ ɨɬ ɬɨɝɨ, ɜ ɨɞɧɨɦ 
ɥɢ ɷɬɨ ɞɨɦɟ, ɩɨɞɴɟɡɞɟ ɢɥɢ ɞɚɠɟ ɤɜɚɪɬɚɥɟ. ɉɨɧɹɬɢɟ 
ɫɨɫɟɞɫɬɜɚ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɹɟɬɫɹ ɞɚɥɟɤɨ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɵ 
ɜɚɲɟɝɨ ɞɨɦɚ. ɋɭɳɟɫɬɜɭɸɬ ɫɨɫɟɞɧɢɟ ɝɪɭɩɩɵ ɜ 
ɞɟɬɫɤɨɦ ɫɚɞɭ ɢɥɢ ɲɤɨɥɟ, ɫɨɫɟɞɧɢɟ ɤɜɚɪɬɢɪɵ ɜ 
ɞɨɦɟ, ɫɨɫɟɞɧɢɟ ɞɨɦɚ ɧɚ ɭɥɢɰɟ, ɫɨɫɟɞɧɢɟ ɭɥɢɰɵ ɜ 
ɪɚɣɨɧɟ, ɫɨɫɟɞɧɢɟ ɪɚɣɨɧɵ ɜ ɝɨɪɨɞɟ, ɫɨɫɟɞɧɢɟ ɝɨɪɨɞɚ 
ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ, ɫɨɫɟɞɧɢɟ ɨɛɥɚɫɬɢ ɜ ɫɬɪɚɧɟ, ɫɨɫɟɞɧɢɟ 
ɫɬɪɚɧɵ ɧɚ ɤɨɧɬɢɧɟɧɬɟ ɢ ɞɚɠɟ ɫɨɫɟɞɧɢɟ ɤɨɧɬɢɧɟɧɬɵ 
ɧɚ Ɂɟɦɥɟ (ɫɥɚɣɞ 1, ɤɚɪɬɚ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɹ) 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ Ɂɚɤɪɟɩɥɟɧɢɟ ɢ 
ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɢɢ 
ɡɧɚɧɢɣ ɨ ɛɵɬɟ 
ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ 

Ⱥ ɭ ɧɚɫ ɜ ɧɚɲɟɣ ɧɚɲɟɦ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɟ ɫɪɟɞɢ ɧɚɫ 
ɠɢɜɭɬ ɪɚɡɧɵɟ ɧɚɪɨɞɵ, ɤɚɤɢɟ?  
– ɋɟɦɟɣɫɤɢɟ, Ȼɭɪɹɬɵ, ɗɜɟɧɤɢ, Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɢɟ 
ɤɚɡɚɤɢ, Ɋɭɫɫɤɢɟ. 
ɉɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɯɨɡɹɸɲɤɚ (ɨɞɟɬɚɹ ɜ ɧɚɪɹɞ ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ)  
– Ɂɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ ɪɟɛɹɬɚ, ɫɟɝɨɞɧɹ ɹ ɩɪɢɝɥɚɲɚɸ ɜɚɫ ɜ 
ɫɜɨɸ ɢɡɛɭ. ɋɤɚɠɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɤɚɤɢɟ ɧɚɪɨɞɵ 
ɠɢɥɢ ɜ ɬɚɤɨɣ ɤɪɚɫɢɜɨɣ ɢɡɛɟ? 

– ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɫɟɦɟɣɫɤɢɟ. 
– ɉɪɨɯɨɞɢɬɟ, ɪɚɫɫɚɠɢɜɚɣɬɟɫɶ ɩɨ ɥɚɜɨɱɤɚɦ 
ɩɨɭɞɨɛɧɟɣ. 
ɏɨɡɹɸɲɤɚ: ɫɹɞɟɦ ɪɹɞɤɨɦ, ɞɚ ɩɨɝɨɜɨɪɢɦ ɥɚɞɤɨɦ. 
– Ɋɚɫɫɤɚɠɭ ɹ ɜɚɦ ɪɟɛɹɬɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɫɚɦɚ ɡɧɚɸ, ɢ ɱɬɨ 
ɦɧɟ ɛɚɛɭɲɤɚ ɦɨɹ ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥɚ. 
ɏɨɡɹɸɲɤɚ: ɫɟɝɨɞɧɹ, ɦɵ ɫ ɜɚɦɢ ɨɬɩɪɚɜɥɹɟɦɫɹ ɜ 
ɤɪɚɹ ɞɚɥёɤɢɟ, ɜ ɫɬɚɪɢɧɭ ɝɥɭɛɨɤɭɸ. 
ɇɚ ɷɤɪɚɧɟ ɩɨɹɜɥɹɟɬɫɹ ɤɚɪɬɚ Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɹ, ɝɞɟ 
ɨɬɦɟɱɟɧ Ʉɪɚɫɧɵɣ ɑɢɤɨɣ. 
– Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɤɚɤɨɣ ɧɚɪɨɞ ɠɢɜɟɬ ɜ Ʉɪɚɫɧɨɦ ɑɢɤɨɟ?  
– ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɋɟɦɟɣɫɤɢɟ. 
ɇɚ ɷɤɪɚɧɟ ɩɨɹɜɢɥɫɹ ɞɨɦ ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ, ɫɧɚɪɭɠɢ ɢ 
ɜɧɭɬɪɢ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɫɟɣɱɚɫ ɹ ɜɚɦ ɡɚɝɚɞɚɸ ɡɚɝɚɞɤɢ: 
Ʉɪɵɲɚ ɟɫɬɶ ɜ ɧёɦ ɢ ɨɤɨɲɤɢ. 
ɑɚɫɬɨ ɧɚ ɩɨɪɨɠɤɟ ɤɨɲɤɚ. 

Ⱦɜɟɪɶ, ɤɪɵɥɶɰɨ, ɡɚɛɨɪ ɤɪɭɝɨɦ... 
ɍɝɚɞɚɥɢ? ɗɬɨ... (ɞɨɦ) 
 

Ɇɧɨɝɨ ɫɨɫɟɞɟɣ  
Ɋɹɞɨɦ ɜɟɤ ɠɢɜɭɬ, 
Ⱥ ɧɟ ɜɢɞɹɬɫɹ. (Ɉɤɧɚ) 
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Ɉɞɧɨɣ ɪɭɤɨɣ ɜɫɟɯ ɜɫɬɪɟɱɚɟɬ,  
Ⱦɪɭɝɨɣ ɪɭɤɨɣ - ɩɪɨɜɨɠɚɟɬ. 
Ʉɬɨ ɩɪɢɯɨɞɢɬ, ɤɬɨ ɭɯɨɞɢɬ - 
ȼɫɟ ɟё ɡɚ ɪɭɤɭ ɜɨɞɹɬ. (Ⱦɜɟɪɶ) 
 

ȼ ɢɡɛɟ – ɢɡɛɚ, 
ɇɚ ɢɡɛɟ – ɬɪɭɛɚ. 
Ɂɚɲɭɦɟɥɨ ɜ ɢɡɛɟ, 
Ɂɚɝɭɞɟɥɨ ɜ ɬɪɭɛɟ. 
ȼɢɞɢɬ ɩɥɚɦɹ ɧɚɪɨɞ, 
Ⱥ ɬɭɲɢɬɶ ɧɟ ɢɞёɬ. (ɉɟɱɶ) 
 

Ʉɪɢɜɨɣ ɤɨɧɶ 

Ʌɟɡɟɬ ɜ ɨɝɨɧɶ. (Ʉɨɱɟɪɝɚ) 
 

ȼɢɫɢɬ, ɛɨɥɬɚɟɬɫɹ, 
ȼɫɹɤ ɡɚ ɧɟɝɨ ɯɜɚɬɚɟɬɫɹ. (ɉɨɥɨɬɟɧɰɟ) 
 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɨ, ɦɨɥɨɞɰɵ! 
 

ɏɨɡɹɣɤɚ: ɚ ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɫɦɨɬɪɢɦ, ɤɚɤɢɟ ɞɨɦɚ ɟɫɬɶ ɭ 
ɫɟɦɟɣɫɤɢɯ? (ɫɥɚɣɞ 3) 
– Ⱦɨɦɚ ɫɬɪɨɢɥɢɫɶ ɛɟɡ ɟɞɢɧɨɝɨ ɝɜɨɡɞɹ ɢ ɭɤɪɚɲɚɥɢɫɶ 
ɪɟɡɶɛɨɣ ɢɡ ɞɟɪɟɜɚ. ɋɬɚɜɧɢ, ɜɨɪɨɬɚ ɢ ɫɬɟɧɵ ɜ ɞɨɦɟ 
ɪɚɫɩɢɫɵɜɚɥɢɫɶ. ɋɚɦɢ ɢɡɛɵ ɛɵɥɢ ɜɵɫɨɤɢɦɢ. Ʉ 
ɠɢɥɵɦ ɩɨɫɬɪɨɣɤɚɦ ɫɟɦɟɣɫɤɢɟ ɨɬɧɨɫɢɥɢɫɶ ɩɨ-

ɨɫɨɛɟɧɧɨɦɭ, ɤɚɤ ɤ ɜɨɩɥɨɳɟɧɢɸ ɞɭɯɚ ɫɟɦɶɢ. 
ɉɨɷɬɨɦɭ ɞɨɦ ɦɵɥɫɹ ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɝɨɞ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ 
ɜɧɭɬɪɢ, ɧɨ ɢ ɫɧɚɪɭɠɢ. ɇɚ ɩɨɥɭ ɫɬɟɥɢɥɢɫɶ ɹɪɤɢɟ 
ɤɨɜɪɢɤɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɤɪɸɱɤɨɦ (ɫɥɚɣɞ 4) 
Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɨ ɛɵɥɚ «Ɋɭɫɫɤɚɹ ɩɟɱɶ» ɜ ɧɟɣ ɩɟɤɥɢ 
ɯɥɟɛ, ɩɢɪɨɝɢ ɢ ɜɚɪɢɥɢ ɤɚɲɭ. 
Ɉɫɨɛɨɟ ɦɟɫɬɨ ɜ ɞɨɦɟ ɨɬɜɨɞɢɥɨɫɶ ɤɪɚɫɧɨɦɭ ɭɝɥɭ, 
ɝɞɟ ɪɚɫɩɨɥɚɝɚɥɢɫɶ ɢɤɨɧɵ, ɩɨɞɯɨɞɹ ɤ ɤɨɬɨɪɵɦ 
ɫɟɦɟɣɫɤɢɟ ɦɨɥɢɥɢɫɶ. 
ɏɨɡɹɸɲɤɚ: ɚ ɟɳɟ ɨɧɢ ɨɱɟɧɶ ɥɸɛɹɬ ɩɟɬɶ ɢ ɢɝɪɚɬɶ. 
Ʉɚɤ ɜɵ ɞɭɦɚɟɬɟ, ɤɚɤɢɟ ɛɵɥɢ ɭ ɧɢɯ ɢɝɪɭɲɤɢ? ȼɨ ɱɬɨ 
ɨɧɢ ɢɝɪɚɥɢ? 

Ʉɨɧɟɱɧɨ, ɭ ɞɟɬɟɣ ɛɵɥɢ ɪɚɡɧɵɟ ɢɝɪɭɲɤɢ: ɢ ɦɹɱɢ, ɢ 
ɤɭɤɥɵ. 
– ɋɟɝɨɞɧɹ ɹ ɜɚɦ ɩɪɟɞɥɚɝɚɸ ɫɞɟɥɚɬɶ ɤɭɤɥɭ-ɨɛɟɪɟɝ 
«Ɂɚɤɪɭɬɤɚ». Ɍɚɤɨɣ ɤɭɤɥɨɣ ɞɟɬɢ ɧɟ ɢɝɪɚɥɢ. 
ɋɟɦɟɣɫɤɢɟ ɨɛɟɪɟɝɚɥɢ ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ ɧɟё ɞɨɦ ɨɬ 
ɪɚɡɧɨɝɨ ɡɥɚ. 
Ɍɪɹɩɢɱɧɚɹ ɤɭɤɥɚ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɢɝɪɚɥɚ ɜɚɠɧɭɸ 
ɪɨɥɶ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɫɬɚɪɨɨɛɪɹɞɰɟɜ ɢ ɧɚɪɨɞɧɵɯ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ. ɂɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɤɭɤɨɥ ɫɨɱɟɬɚɥɨ ɜ 
ɫɟɛɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ, ɨɛɪɹɞɨɜ ɢ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ. 
Ʉɚɠɞɚɹ ɤɭɤɥɚ ɦɨɝɥɚ ɫɥɭɠɢɬɶ ɧɟ ɬɨɥɶɤɨ ɢɝɪɭɲɤɨɣ, 
ɧɨ ɢ ɨɛɟɪɟɝɨɦ, ɚ ɟё ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ ɱɚɫɬɨ ɨɬɪɚɠɚɥ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɰɢɤɥɵ ɠɟɧɳɢɧɵ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɭɤɥɵ ɫ 
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ɬɪɟɭɝɨɥɶɧɵɦ ɩɥɚɬɤɨɦ, ɫɢɦɜɨɥɢɡɢɪɨɜɚɜɲɢɟ 
ɧɟɡɚɦɭɠɧɸɸ ɞɟɜɭɲɤɭ, ɦɨɝɥɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 
ɢɝɪɚɯ, ɨɬɪɚɠɚɸɳɢɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɫ 
ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɫɬɚɥɤɢɜɚɥɚɫɶ ɦɨɥɨɞёɠɶ. Ʉɭɤɥɵ ɫ 
ɤɢɱɤɨɣ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɜɲɢɟ ɡɚɦɭɠɧɸɸ ɠɟɧɳɢɧɭ, ɦɨɝɥɢ 
ɫɥɭɠɢɬɶ ɧɚɩɨɦɢɧɚɧɢɟɦ ɨ ɪɨɥɢ ɫɟɦɶɢ ɢ 
ɦɚɬɟɪɢɧɫɬɜɚ. 
Ⱦɥɹ ɟɟ ɢɡɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɨɧɚɞɨɛɹɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɤɭɫɨɱɤɢ 
ɬɤɚɧɢ ɢ ɧɢɬɤɢ. Ɉɫɧɨɜɚɧɢɟ ɤɭɤɥɵ – ɫɜёɪɧɭɬɵɣ ɢ 
ɫɤɪɭɱɟɧɧɵɣ ɬɪɭɛɨɱɤɨɣ ɤɭɫɨɤ ɥɸɛɨɣ ɬɤɚɧɢ. Ⱦɥɹ 
ɭɫɬɨɣɱɢɜɨɫɬɢ ɛɭɞɭɳɟɣ ɮɢɝɭɪɤɢ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ 
ɩɨɞɝɢɛ ɜ ɧɢɠɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɫɜёɪɬɤɚ. ɇɚɤɪɵɜ ɡɚɝɨɬɨɜɤɭ 
ɫɜɟɪɯɭ ɤɜɚɞɪɚɬɨɦ ɛɟɥɨɣ ɬɤɚɧɢ, ɩɟɪɟɜɹɡɵɜɚɟɦ 
ɧɢɬɤɨɣ ɩɨ ɥɢɧɢɢ ɲɟɢ ɢ ɩɨɥɭɱɚɟɦ ɝɨɥɨɜɭ. ɑɬɨɛɵ 
ɨɧɚ ɛɵɥɚ ɩɨɤɪɭɝɥɟɟ, ɦɨɠɧɨ ɩɨɞɥɨɠɢɬɶ ɩɨɞ ɬɤɚɧɶ 
ɧɟɦɧɨɝɨ ɜɚɬɵ. Ɋɭɱɤɢ-ɪɭɤɚɜɚ ɩɨɥɭɱɚɬɫɹ, ɟɫɥɢ 
ɩɟɪɟɬɹɧɭɬɶ ɧɢɬɤɚɦɢ ɩɪɨɬɢɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ ɭɝɥɵ 
ɤɜɚɞɪɚɬɚ ɬɤɚɧɢ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɥɭɱɲɟ ɜɧɚɱɚɥɟ ɩɨɞɨɝɧɭɬɶ 
ɧɚɢɡɧɚɧɤɭ ɤɪɚɣ ɭɝɥɚ ɬɤɚɧɢ, ɚ ɩɨɬɨɦ ɬɭɝɨ 
ɩɟɪɟɜɹɡɚɬɶ ɧɢɬɤɨɣ – ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɤɢɫɬɶ ɪɭɤɢ ɢɥɢ 
ɦɚɧɠɟɬɚ ɩɵɲɧɨɝɨ ɪɭɤɚɜɚ. Ɋɭɤɚɦ ɦɨɠɧɨ ɩɪɢɞɚɬɶ 
ɥɸɛɨɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ. Ɉɫɬɚɜɲɢɟɫɹ ɞɜɚ ɭɝɥɚ ɤɜɚɞɪɚɬɚ 
ɬɤɚɧɢ ɧɚɞɨ ɪɚɫɩɪɚɜɢɬɶ ɢ ɩɨɞɜɹɡɚɬɶ ɧɢɬɤɨɣ ɧɚ 
ɬɚɥɢɢ. ɉɨɥɭɱɢɬɫɹ ɤɨɮɬɨɱɤɚ. ɇɚɪɹɠɚɬɶ ɤɭɤɥɭ 
ɦɨɠɧɨ ɩɨ-ɪɚɡɧɨɦɭ – ɜ ɸɛɨɱɤɭ ɢɥɢ ɫɚɪɚɮɚɧ. 
ɋɞɟɥɚɬɶ ɸɛɤɭ ɦɨɠɧɨ, ɧɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɹ ɲɜɟɣɧɭɸ ɢɝɥɭ. 
Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɧɚɞɨ ɜɵɪɟɡɚɬɶ ɬɤɚɧɶ ɜ ɜɢɞɟ ɤɪɭɝɚ ɫ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟɦ ɩɨɫɟɪɟɞɢɧɟ – ɩɨɥɭɱɢɬɫɹ ɸɛɤɚ-ɫɨɥɧɰɟ. 
ɘɛɤɭ ɬɚɤɠɟ ɦɨɠɧɨ ɫɞɟɥɚɬɶ ɡɚɩɚɲɧɨɣ, ɡɚɥɨɠɢɜ ɜ 
ɫɤɥɚɞɨɱɤɢ ɩɨɥɨɫɤɭ ɬɤɚɧɢ ɢ ɡɚɬɹɧɭɜ ɧɢɬɤɨɣ ɧɚ 
ɬɚɥɢɢ. ȼ ɨɛɨɢɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɟɪɯ ɸɛɤɢ ɧɚɞɨ ɩɨɤɪɵɬɶ 
ɲɢɪɨɤɢɦ ɩɨɹɫɨɦ (ɬɟɫɶɦɚ, ɥɟɧɬɚ ɢ ɩɪ.) 
Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɶ ɤɨɫɬɸɦ ɦɨɝɭɬ ɩɟɪɟɞɧɢɤ, ɩɥɚɬɨɤ, ɛɭɫɵ - 
ɜɫё, ɱɬɨ ɩɨɞɫɤɚɠɟɬ ɜɚɲɚ ɮɚɧɬɚɡɢɹ. ɉɨɞɨɛɧɭɸ 
ɤɭɤɥɭ ɦɨɠɧɨ ɨɞɟɬɶ ɜ ɧɚɪɨɞɧɵɣ ɤɨɫɬɸɦ ɫɜɨɟɣ 
ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ – ɷɬɨ ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɢɧɬɟɪɟɫɧɨ! 

 
 

Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɩɨɫɥɭɲɚɟɦ ɫɟɦɟɣɫɤɭɸ ɫɤɚɡɤɭ ɩɪɨ ɧɚɲɭ 
ɤɭɤɥɭ: 
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Ɇɚɲɟɧɶɤɚ 

ɋɨɛɪɚɥɢɫɶ ɨɞɧɚɠɞɵ ɩɨɞɪɭɠɤɢ ɜ ɥɟɫ ɩɨ ɝɪɢɛɵ ɞɚ 
ɩɨ ɹɝɨɞɵ. ɉɨɡɜɚɥɢ ɫ ɫɨɛɨɣ Ɇɚɲɟɧɶɤɭ. ɋɢɞɢɬ ɨɧɚ ɭ 
ɜɚɤɨɲɤɚ ɦɨɪɤɨɜɨɣ ɯɪɭɛɵɫɬɢɬɶ ɢ ɞɚɜɨɥɶɧɚɹ. 
Ɉɬɩɭɫɬɢɥ ɟё ɛɚɬɹ ɜ ɥɟɫ. Ɉɧɢ ɛɟɞɧɵɟ ɛɵɥɢ, ɜɫё ɨɧɚ 
ɜ ɥɚɯɦɨɬɶɹɯ ɛɟɝɚɥɚ. ɇɚɛɪɨɫɢɥɚ ɯɭɞɟɧɶɤɢɟ ɢɱɢɝɢ ɢ 
ɩɨɛɟɠɚɥɚ ɡɚ ɩɨɞɪɭɠɤɚɦɢ. Ⱦɚ ɩɪɢɰɟɩɢɥɫɹ ɤ ɧɟɣ 
ɤɪɸɱёɤ (ɧɚɫɟɤɨɦɨɟ). ɉɨɤɭɞɚ ɭɛɟɝɚɥɚ ɨɬ ɹɜɨ ɢ 
ɡɚɛɥɭɞɢɥɚɫɶ. Ƚɥɹɞɢɬ, ɫɬɚɪɟɰ ɫɢɞɢɬ, ɞɨɫɬɚɥɚ ɢɡ 
ɤɨɪɡɢɧɤɢ ɤɪɵɧɤɭ ɫ ɦɨɥɨɤɨɦ, ɞɚ ɦɹɤɭɲɤɭ, ɞɚɥɚ ɹɦɭ 
ɩɨɢɫɶ. ɉɨɟɥ ɨɧ ɢ ɝɨɜɨɪɢɬ: 
– ȼɨɬ ɬɟɛɟ ɡɚ ɝɨɫɬɢɧɰɚ - ɫɬɭɩɚ ɞɚ ɭɯɜɚɬ. 
ȼɨɡɜɪɚɬɢɥɚɫɶ Ɇɚɲɚ ɞɨɦɨɣ. Ȼɚɬɶɤɚ ɫ ɦɚɬɤɨɣ 
ɞɢɜɹɬɫɹ, ɝɥɹɞɹ ɧɚ Ɇɚɲɟɧɶɤɭ. Ʉɢɱɤɚ ɧɚ ɧɟɣ 
ɧɨɜёɯɨɧɶɤɚɹ, ɫɚɪɚɮɚɧ, ɥɚɩɬɢ ɫ ɥɟɧɬɚɦɢ 
ɪɚɡɧɨɰɜɟɬɧɵɦɢ ɢ ɛɭɫɵ ɛɪɚɜɵɟ. ɋɬɚɥɢ ɫɬɭɩɭ 
ɝɥɹɞɟɬɶ – ɱɬɨ ɧɟ ɬɪɨɧɶ – ɬɨ ɨɜɫɹɧɚɹ ɤɪɭɩɚ, ɬɨ 
ɝɨɪɨɯɨɜɚɹ. ɋɭɧɭɥɢ ɭɯɜɚɬ ɜ ɩɟɱɤɭ, ɚ ɜ ɱɭɝɭɧɤɟ - 

ɛɭɥɶɛɚ, ɚ ɜ ɥɚɬɤɟ – ɡɞɢɛɧɢ. Ɂɚɜɟɥɢ ɤɜɚɲɧɸ, 
ɧɚɩɟɤɥɢ ɦɹɤɭɲɬɢ ɢ ɞɨ ɫɢɯ ɩɨɪ ɠɢɜɭɬ, ɧɚɫ ɫ ɬɨɛɨɣ ɜ 
ɝɨɫɬɢ ɠɞɭɬ. 
ɏɨɡɹɸɲɤɚ: Ɉ ɱɟɦ ɷɬɚ ɫɤɚɡɤɚ? Ʉɚɤɢɟ ɧɟɡɧɚɤɨɦɵɟ 
ɫɥɨɜɚ ɜɵ ɜɫɬɪɟɬɢɥɢ? ȼɨɬ ɬɚɤɢɟ ɫɤɚɡɤɢ 
ɪɚɫɫɤɚɡɵɜɚɥɢ ɜ ɫɬɚɪɢɧɭ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚ
ɹ ɱɚɫɬɶ 

 

 

 

 

 

 

ɉɨɞɜɟɞɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ, 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɷɥɟɦɟɧɬɚɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ 

ɏɨɡɹɸɲɤɚ: ɚ ɟɳё ɨɧɢ ɨɱɟɧɶ ɥɸɛɢɥɢ ɩɟɬɶ ɢ ɜɨɞɢɬɶ 
ɯɨɪɨɜɨɞɵ: 
ȼɫɬɚɜɚɣ ɜ ɯɨɪɨɜɨɞ, ɛɟɪɢ ɞɪɭɝɚ ɡɚ ɪɭɤɭ. 
Ȼɭɞɟɦ ɫ ɜɚɦɢ ɦɵ ɢɝɪɚɬɶ ɢ ɧɚɦ ɧɟɤɨɝɞɚ ɫɤɭɱɚɬɶ. 
Ɋɭɫɫɤɚɹ ɧɚɪɨɞɧɚɹ ɯɨɪɨɜɨɞɧɚɹ ɢɝɪɚ «Ȼɟɪɟɡɤɚ» 
Ⱦɟɬɢ ɜɫɬɚɸɬ ɜ ɤɪɭɝ, ɛɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ. ȼɵɛɢɪɚɟɬɫɹ 
ɞɟɜɨɱɤɚ-«ɛɟɪёɡɤɚ». Ɉɧɚ ɧɚɯɨɞɢɬɫɹ ɜ ɰɟɧɬɪɟ 
ɯɨɪɨɜɨɞɚ. ȿɫɥɢ ɯɨɪɨɜɨɞ ɛɨɥɶɲɨɣ, ɬɨ ɦɨɠɧɨ 
ɜɵɛɪɚɬɶ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ «ɛɟɪёɡɨɤ». ɍ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɭɱɚɫɬɧɢɤɚ ɯɨɪɨɜɨɞɚ ɜ ɩɪɚɜɨɣ ɪɭɤɟ ɩɥɚɬɨɤ. Ⱦɟɬɢ 
ɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɩɨ ɤɪɭɝɭ ɫɨ ɫɥɨɜɚɦɢ: 
Ɍɵ, ɛɟɪёɡɤɚ, ɛɟɥɟɧɚ, ɛɟɥɟɧɚ, 
Ⱥ ɦɚɤɭɲɤɚ ɡɟɥɟɧɚ, ɡɟɥɟɧɚ. 
Ʌɟɬɨɦ-ɬɨ ɦɨɯɧɚɬɟɧɶɤɚ, 
Ɂɢɦɨɣ ɫɭɱɤɨɜɚɬɟɧɶɤɚ. 
Ƚɞɟ ɬɵ ɫɬɨɢɲɶ, ɬɚɦ ɢ ɲɭɦɢɲɶ! 
ɉɨɤɚ ɡɜɭɱɢɬ ɷɬɚ ɩɟɫɟɧɤɚ, ɞɟɜɨɱɤɚ-«ɛɟɪёɡɤɚ» 
ɫɨɛɢɪɚɟɬ ɭ ɜɫɟɯ ɞɟɬɟɣ ɩɥɚɬɤɢ. ɏɨɪɨɜɨɞ ɩɪɨɞɨɥɠɚɟɬ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ, ɚ «ɛɟɪёɡɤɚ», ɩɨɞɧɹɜ ɧɚɞ ɝɨɥɨɜɨɣ ɩɥɚɬɤɢ 
ɪɚɫɤɚɱɢɜɚɟɬɫɹ, ɦɚɲɟɬ ɩɥɚɬɤɚɦɢ, ɢɡɨɛɪɚɠɚɹ 
ɞɜɢɠɟɧɢɟ ɜɟɬɜɟɣ ɢ ɲɭɦ ɜɟɬɨɤ: 
Ȼɟɪёɡɤɚ ɡɟɥɟɧɶɤɚ, 
ɉɨ ɜɟɫɧɟ ɜɟɫёɥɟɧɶɤɚ, 
ȼ ɱɢɫɬɨɦ ɩɨɥɸɲɤɟ ɫɬɨɢɬ 

Ⱦɚ ɥɢɫɬɨɱɤɚɦɢ ɲɭɦɢɬ. 
ȼɟɬɤɢ ɡɚɜɢɜɚɟɬ, 
ɋ ɜɟɬɪɚɦɢ ɢɝɪɚɟɬ. 
Ɂɚɬɟɦ ɞɟɜɨɱɤɚ-«ɛɟɪёɡɤɚ» ɨɛɯɨɞɢɬ ɜɟɫɶ ɯɨɪɨɜɨɞ ɢ 
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ɤɚɠɞɨɦɭ ɤɥɚɞɟɬ ɧɚ ɩɥɟɱɨ ɩɥɚɬɨɱɟɤ. ɗɬɨ ɞɟɥɚɟɬɫɹ 
ɩɨɞ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɪɢɝɨɜɨɪ: 
Ⱥ ɨɫɟɧɶɸ ɫɥɹɤɨɬɧɨɣ, 
Ɉɫɟɧɶɸ ɯɨɥɨɞɧɨɸ, 
Ȼɟɪɟɡɤɚ ɧɚɪɹɞɧɚɹ, 
Ʉɪɚɫɚ ɧɟɧɚɝɥɹɞɧɚɹ, 
Ⱦɨɠɞɟɦ ɭɦɵɜɚɟɬɫɹ, 
ɋ ɤɪɚɫɨɬɨɣ ɩɪɨɳɚɟɬɫɹ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: Ɇɨɥɨɞɰɵ ɪɟɛɹɬɚ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɪɨɳɚɬɶɫɹ 
ɫ ɏɨɡɹɸɲɤɨɣ, ɟɣ ɧɭɠɧɨ ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɤ ɫɜɨɢɦ 
ɞɟɥɚɦ.  
ȼɵɫɬɚɜɤɚ ɪɚɛɨɬ ɝɨɬɨɜɵɯ ɤɭɤɨɥ 

 

 

Ʉɨɧɫɩɟɤɬ ɡɚɧɹɬɢɹ «ɗɜɟɧɤɢ» 

 

Ⱥɜɬɨɪ ɡɚɧɹɬɢɹ Ɇɚɬɜɟɟɜɚ Ⱥɧɚɫɬɚɫɢɹ ɇɢɤɨɥɚɟɜɧɚ 

ȽȺɉɈɍ «ɑɢɬɢɧɫɤɢɣ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɣ ɤɨɥɥɟɞɠ» 

ɐɟɥɶ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭ ɞɟɬɟɣ ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ 
ɞɪɭɝɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ. 

Ɂɚɞɚɱɢ Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ: ɩɨɡɧɚɤɨɦɢɬɶ ɫ ɛɵɬɨɦ ɢ ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ ɦɚɥɵɯ 
ɧɚɪɨɞɧɨɫɬɟɣ – ɷɜɟɧɤɨɜ, ɢɯ ɨɛɪɚɡɨɦ ɢ ɭɤɥɚɞɨɦ ɠɢɡɧɢ, ɫɩɨɫɨɛɨɦ 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɫɜɟɠɟɫɬɢ ɩɢɳɢ, ɫ ɢɯ ɦɭɡɵɤɚɥɶɧɨɣ 
ɤɭɥɶɬɭɪɨɣ, ɫ ɦɚɥɵɦ ɠɚɧɪɨɦ ɭɫɬɧɨɝɨ ɧɚɪɨɞɧɨɝɨ ɬɜɨɪɱɟɫɬɜɚ ɷɜɟɧɤɨɜ. 
Ɂɚɤɪɟɩɢɬɶ ɡɧɚɧɢɟ ɨ ɩɨɥɶɡɟ ɫɜɟɠɟɣ ɩɢɳɢ. 
Ɋɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ: ɪɚɡɜɢɜɚɬɶ ɪɟɱɶ, ɥɨɜɤɨɫɬɶ, ɤɪɭɝɨɡɨɪ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ: ɜɨɫɩɢɬɵɜɚɬɶ ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɤɭɥɶɬɭɪɟ ɞɪɭɝɨɝɨ ɧɚɪɨɞɚ, 
ɭɜɚɠɟɧɢɟ ɤ ɬɪɭɞɭ ɜɡɪɨɫɥɵɯ, ɬɟɪɩɟɧɢɟ 

Ɏɨɪɦɚ ɡɚɧɹɬɢɹ Ȼɟɫɟɞɚ, ɢɝɪɚ 

Ɋɟɚɥɢɡɭɟɦɵɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

Ɂɞɨɪɨɜɶɟɫɛɟɪɟɝɚɸɳɢɟ 

ɂɝɪɨɜɚɹ 

ɂɄɌ 

ɋɪɟɞɫɬɜɚ 
(ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ 
ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɢɟ) 

ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ 

ɉɪɨɬɹɠɟɧɧɨɫɬɶ 
ɡɚɧɹɬɢɹ 

50 ɦɢɧ. 

ɉɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɚ
ɹ ɪɚɛɨɬɚ 

ɉɪɨɫɦɨɬɪ ɤɚɪɬɢɧɨɤ, ɛɟɫɟɞɚ, ɩɪɨɫɥɭɲɢɜɚɧɢɟ ɧɚɪɨɞɧɵɯ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɯ 
ɩɟɫɟɧ 

 

ɏɨɞ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɗɬɚɩ ɡɚɧɹɬɢɹ ɐɟɥɶ ɷɬɚɩɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɷɬɚɩɚ 

ȼɜɨɞɧɚɹ ɱɚɫɬɶ Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ 
ɢɧɬɟɪɟɫ ɢ 
ɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɟ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɧɚ 
ɪɚɛɨɬɭ. 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɡɞɪɚɜɫɬɜɭɣɬɟ, ɪɟɛɹɬɚ. ɋɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɫ 
ɜɚɦɢ ɛɭɞɟɦ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɨɜɚɬɶ ɩɨ ɧɚɲɟɦɭ ɪɨɞɧɨɦɭ 
ɤɪɚɸ. Ⱥ ɱɟɦ ɫɥɚɜɢɬɫɹ ɧɚɲ ɫɢɛɢɪɫɤɢɣ ɤɪɚɣ?  
Ⱦɟɬɢ: Ɍɚɣɝɨɣ, ɨɡɟɪɨɦ Ȼɚɣɤɚɥ, ɪɟɤɨɣ Ⱥɧɝɚɪɚ, 
ɫɢɛɢɪɫɤɢɦɢ ɤɟɞɪɚɦɢ, ɦɨɪɨɡɧɨɣ ɡɢɦɨɣ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɤɪɚɣ ɧɚɲ ɨɱɟɧɶ ɛɨɥɶɲɨɣ, ɤɪɚɫɢɜɵɣ, 
ɨɞɢɧ ɢɡ ɛɨɝɚɬɵɯ ɪɚɣɨɧɨɜ ɧɚɲɟɣ ɫɬɪɚɧɵ. 
«Ʉɪɚɣ ɭ ɧɚɫ ɛɨɝɚɬɵɣ, ɞɚɠɟ ɞɟɬɢ ɡɧɚɸɬ! 
ɑɬɨ ɋɢɛɢɪɶ ɜ Ɋɨɫɫɢɢ, ɳɟɞɪɨɣ ɧɚɡɵɜɚɸɬ, 
ɓɟɞɪɨɣ ɧɚ ɛɨɝɚɬɫɬɜɚ, ɱɬɨ ɞɚёɬ ɩɪɢɪɨɞɚ, 
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ɇɚ ɞɨɛɪɨ ɢ ɱɭɬɤɨɫɬɶ ɧɚɲɟɝɨ ɧɚɪɨɞɚ!» 

Ⱥ ɜɫɟɝɞɚ ɥɢ ɧɚɲ ɫɢɛɢɪɫɤɢɣ ɤɪɚɣ ɛɵɥ ɬɚɤɢɦ ɤɚɤ 
ɫɟɣɱɚɫ? Ʉɬɨ ɠɢɥ ɜ ɧɚɲɟɦ ɤɪɚɟ ɦɵ ɭɡɧɚɟɦ ɢɡ 
ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɩɭɬɟɲɟɫɬɜɢɹ, ɤɨɬɨɪɨɟ ɹ ɜɚɦ ɯɨɱɭ 
ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ. Ʉ ɤɨɦɭ ɦɵ ɨɬɩɪɚɜɢɦɫɹ, ɦɵ ɭɡɧɚɟɦ, ɟɫɥɢ 
ɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɜɵɩɨɥɧɢɦ ɡɚɞɚɧɢɟ, ɜ ɤɨɬɨɪɨɦ ɧɚɞɨ 
ɪɚɫɫɬɚɜɢɬɶ ɰɢɮɪɵ ɩɨ ɩɨɪɹɞɤɭ ɢ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ 
ɩɨɥɭɱɟɧɧɨɟ ɫɥɨɜɨ. (Ⱦɟɬɢ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬ ɡɚɞɚɧɢɟ, 
ɩɨɥɭɱɚɟɬɫɹ ɫɥɨɜɨ «ɷɜɟɧɤɢ»). 

Ɇɧɨɝɨ-ɦɧɨɝɨ ɥɟɬ ɧɚɡɚɞ, ɤɨɝɞɚ ɧɟ ɛɵɥɨ ɜɚɲɢɯ 
ɞɟɞɭɲɟɤ ɢ ɛɚɛɭɲɟɤ, ɜ ɧɚɲɟɦ ɫɢɛɢɪɫɤɨɦ ɤɪɚɟ, ɪɚɧɶɲɟ, 
ɱɟɦ ɩɨɹɜɢɥɢɫɶ ɡɞɟɫɶ ɪɭɫɫɤɢɟ, ɠɢɥɢ ɗɜɟɧɤɢ (ɷɜɟɧɵ) 

ɢɥɢ ɬɭɧɝɭɫɵ – ɤɨɪɟɧɧɵɟ ɠɢɬɟɥɢ 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɱɚɫɬɶ Ⱥɤɬɭɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɹ 
ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɤɨɪɟɧɧɵɯ 
ɠɢɬɟɥɹɯ 
Ɂɚɛɚɣɤɚɥɶɫɤɨɝɨ 
ɤɪɚɹ. Ɋɚɫɲɢɪɢɬɶ 
ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɨɛ ɷɜɟɧɤɚɯ, 
ɨɛɨɝɚɬɢɬɶ 
ɫɥɨɜɚɪɧɵɣ ɡɚɩɚɫ 

ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɫɟɝɨɞɧɹ ɦɵ ɨɬɩɪɚɜɢɦɫɹ ɜ ɝɨɫɬɢ ɤ 
ɛɚɛɭɲɤɟ. Ɉɧɚ ɩɨ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɫɬɢ – ɷɜɟɧɤɢɣɤɚ. 
ɉɨɫɦɨɬɪɢɬɟ, ɞɟɬɢ ɬɚɦ ɝɨɪɢɬ ɤɨɫɬɟɪ. Ⱦɚɜɚɣɬɟ 
ɩɨɞɨɣɞɟɦ ɩɨɛɥɢɠɟ (ɡɜɭɱɚɧɢɟ ɝɨɥɨɫɨɜ ɩɬɢɰ, ɠɭɪɱɚɧɢɟ 
ɪɭɱɟɣɤɨɜ). Ƚɞɟ ɦɵ ɨɤɚɡɚɥɢɫɶ? 

Ⱦɟɬɢ: ɧɚ ɩɨɥɹɧɟ ɫɪɟɞɢ ɥɟɫɚ, ɧɚ ɛɟɪɟɝɭ ɤɪɚɫɢɜɨɣ ɪɟɤɢ.  
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɡɞɟɫɶ ɫɬɨɢɬ ɱɭɦ – ɠɢɥɢɳɟ ɷɜɟɧɤɨɜ. 
Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɡɚɣɞёɦ. (ȼɞɨɥɶ ɫɬɟɧ-ɲɤɭɪɵ ɢ ɤɨɜɪɵ ɢɡ ɦɟɯɚ. 
ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ ɱɭɦɚ ɨɱɚɝ ɫ ɩɨɞɜɟɲɟɧɧɵɦ ɧɚɞ ɧɢɦ 
ɤɨɬɥɨɦ. ɍ ɤɨɫɬɪɚ ɛɚɛɭɲɤɚ – ɷɜɟɧɤɢɣɤɚ (ɪɢɫ. 1, 2). 
Ⱦɚɜɚɣɬɟ ɜɫɟ ɜɦɟɫɬɟ ɩɨɢɝɪɚɟɦ ɜɨɤɪɭɝ «ɤɨɫɬɪɚ» – ɞɟɬɢ 
ɫɚɞɹɬɫɹ ɧɚ ɩɨɥ ɩɨ ɤɪɭɝɭ: 
«ɠɚɪɤɨ» – ɨɬɨɞɜɢɝɚɸɬɫɹ ɨɬ «ɤɨɫɬɪɚ»; 
«ɪɭɤɢ ɡɚɦɟɪɡɥɢ» – ɩɪɨɬɹɝɢɜɚɸɬ ɪɭɤɢ ɤ «ɤɨɫɬɪɭ»; 
«ɛɨɥɶɲɨɣ ɤɨɫɬɟɪ» – ɜɫɬɚɸɬ ɢ ɩɨɞɧɢɦɚɸɬ ɪɭɤɢ; 
«ɢɫɤɪɵ ɩɨɥɟɬɟɥɢ» – ɯɥɨɩɚɸɬ ɜ ɥɚɞɨɲɢ; 
«ɤɨɫɬёɪ ɩɪɢɧёɫ ɞɪɭɠɛɭ ɢ ɜɟɫɟɥɶɟ!» – ɛɟɪɭɬɫɹ ɡɚ ɪɭɤɢ 
ɢ ɯɨɞɹɬ ɜɨɤɪɭɝ «ɤɨɫɬɪɚ». 
ȼɫɬɪɟɱɚɟɬ ɛɚɛɭɲɤɚ: Ʉɚɤɢɟ ɝɨɫɬɢ ɤɨ ɦɧɟ ɩɪɢɲɥɢ. 
Ⱦɨɪɨɜɨ, ɞɟɬɢ. 
Ⱦɟɬɢ: ɞɨɪɨɜɨ, ɛɚɛɭɲɤɚ. 
Ȼɚɛɭɲɤɚ: ɦɟɧɹ ɡɨɜɭɬ ɋɢɧɢɥɶɝɚ. Ⱦɟɬɢ, ɡɧɚɟɬɟ ɥɢ ɜɵ, 
ɱɬɨ ɜɫɹ ɨɞɟɠɞɚ ɧɚɪɨɞɨɜ ɋɟɜɟɪɚ ɭɤɪɚɲɟɧɚ ɭɦɟɥɶɰɚɦɢ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɜɵɲɢɜɤɨɣ. 
ɂɯ ɨɞɟɠɞɚ ɛɵɥɚ ɥɟɝɤɨɣ, ɭɞɨɛɧɨɣ ɢ ɬɟɩɥɨɣ. Ɂɢɦɨɣ ɨɧɢ 
ɧɨɫɢɥɢ ɤɚɡɚɤɢɧ, ɩɨɥɭɤɨɪɨɬɤɢɣ ɦɟɯɨɜɨɣ ɤɚɮɬɚɧ. 
Ʉɚɡɚɤɢɧ ɩɨɞɩɨɹɫɵɜɚɥɢ ɲɢɪɨɤɢɦ ɪɟɦɧɟɦ ɢɥɢ 
ɛɢɫɟɪɧɵɦ ɩɨɹɫɨɦ. ɇɚ ɩɨɹɫɟ ɜɢɫɟɥɢ ɤɨɲɟɥɶɤɢ ɞɥɹ 
ɬɪɭɛɤɢ, ɨɝɧɢɜɚ ɢ ɬɚɛɚɤɚ, ɚ ɜ ɧɨɠɧɚɯ - ɧɨɠɢ. ɋɩɟɪɟɞɢ 
ɧɚ ɤɚɡɚɤɢɧ ɧɚɞɟɜɚɥɫɹ ɩɟɪɟɞɧɢɤ ɢɡ ɨɥɟɧɶɟɣ ɲɤɭɪɵ, 
ɤɨɬɨɪɵɣ ɪɚɫɲɢɜɚɥɫɹ ɛɢɫɟɪɨɦ ɢ ɨɛɲɢɜɚɥɫɹ ɛɟɥɢɱɶɢɦɢ 
ɯɜɨɫɬɚɦɢ. ɇɚɝɪɭɞɧɢɤ ɡɚɳɢɳɚɥ ɝɪɭɞɶ ɷɜɟɧɤɚ ɨɬ 
ɜɫɬɪɟɱɧɨɝɨ ɜɟɬɪɚ. ɀɟɧɫɤɚɹ ɨɞɟɠɞɚ ɩɨɱɬɢ ɧɟ 
ɨɬɥɢɱɚɥɚɫɶ ɨɬ ɦɭɠɫɤɨɣ. Ʉɚɡɚɤɢɧ ɠɟɧɳɢɧɵ ɬɨɠɟ 
ɩɨɞɩɨɹɫɵɜɚɥɢ ɪɟɦɧёɦ ɢɥɢ ɪɚɫɲɢɬɵɦ ɛɢɫɟɪɨɦ 
ɩɨɹɫɨɦ, ɧɨ ɧɚ ɧёɦ ɜɢɫɟɥɢ ɧɚɩɟɪɫɬɨɤ, ɬɪɭɛɨɱɤɢ ɫ 
ɢɝɨɥɤɚɦɢ ɢ ɧɢɬɤɚɦɢ. ɇɚ ɝɨɥɨɜɭ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɢɟ 
ɠɟɧɳɢɧɵ ɧɚɞɟɜɚɥɢ ɩɨɜɹɡɤɭ ɬɢɩɚ ɜɟɧɤɚ ɢɡ ɛɟɥɢɱɶɢɯ 
ɯɜɨɫɬɨɜ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɧɚɡɵɜɚɥɚɫɶ «ȼɚɱɚ». Ɇɭɠɱɢɧɵ ɢ 
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ɠɟɧɳɢɧɵ ɧɨɫɢɥɢ ɲɚɩɤɢ ɢɡ ɜɵɞɪɵ, ɪɨɫɨɦɚɯɢ, ɢɡ 
ɩɟɫɰɨɜɵɯ ɢ ɥɢɫɶɢɯ ɥɚɩɨɤ. ɇɚ ɧɨɝɢ ɷɜɟɧɤɢ ɧɚɞɟɜɚɥɢ 

ɤɚɦɚɫɵ (ɭɧɬɵ, ɬ.ɟ. ɫɚɩɨɝɢ ɢɯ ɨɥɟɧɶɟɣ ɤɨɠɢ ɲɟɪɫɬɶɸ 
ɜɜɟɪɯ, ɤɭɥɶɦɟɢ (ɫɚɩɨɝɢ ɫ ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ ɝɨɥɟɧɢɳɚɦɢ, 
ɛɨɤɚɪɢ. ȼɫɹ ɨɛɭɜɶ ɭɤɪɚɲɚɥɚɫɶ ɦɟɯɨɜɵɦ ɨɪɧɚɦɟɧɬɨɦ 
ɢɥɢ ɪɚɫɲɢɜɚɥɚɫɶ ɛɢɫɟɪɨɦ) (ɪɢɫ. 3) 
Ɋɟɛɹɬɚ, ɦɵ ɠɢɜёɦ ɫ ɞɟɞɭɲɤɨɣ. Ɉɧ ɩɨɲɟɥ ɧɚ ɨɯɨɬɭ, 
ɱɬɨɛɵ ɞɟɥɚɬɶ ɡɚɩɚɫɵ ɧɚ ɡɢɦɭ, ɱɬɨɛɵ ɦɧɨɝɨ ɛɵɥɨ ɟɞɵ 
ɡɢɦɨɣ. ɇɚɲɢ ɩɪɟɞɤɢ ɢɡɞɚɜɧɨ ɝɨɬɨɜɹɬ ɜɤɭɫɧɭɸ ɟɞɭ ɢɡ 
ɨɥɟɧɢɧɵ, ɦɟɞɜɟɠɚɬɢɧɵ, ɪɵɛɵ, ɝɨɬɨɜɢɥɢ ɜɩɪɨɤ ɹɝɨɞɵ. 
ɉɨɦɨɝɢɬɟ, ɩɨɠɚɥɭɣɫɬɚ, ɧɚɦ ɫɨɛɪɚɬɶ ɹɝɨɞɵ.  
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɩɨɦɨɠɟɦ, ɪɟɛɹɬɚ? 

Ⱦɟɬɢ: ɤɨɧɟɱɧɨ. 
ɉɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɩɨɞɜɢɠɧɚɹ ɢɝɪɚ “ɋɨɛɟɪɢ ɹɝɨɞɵ” (ɞɟɬɢ 
ɞɟɥɹɬɫɹ ɧɚ ɞɜɟ ɤɨɦɚɧɞɵ, ɧɚ ɩɨɥɭ ɪɚɡɛɪɨɫɚɧɵ ɦɹɱɢɤɢ 
ɤɪɚɫɧɨɝɨ (ɛɪɭɫɧɢɤɚ) ɢ ɫɢɧɟɝɨ (ɝɨɥɭɛɢɤɚ) ɰɜɟɬɚ. 
Ʉɚɠɞɚɹ ɤɨɦɚɧɞɚ ɩɨ ɫɢɝɧɚɥɭ ɧɚɱɢɧɚɟɬ ɫɨɛɢɪɚɬɶ ɹɝɨɞɵ 
ɜ ɤɨɪɡɢɧɭ). 
Ȼɚɛɭɲɤɚ: ɪɟɛɹɬɚ, ɛɨɥɶɲɨɟ ɜɚɦ ɫɩɚɫɢɛɨ. Ɍɟɩɟɪɶ ɧɚɦ 
ɹɝɨɞ ɯɜɚɬɢɬ ɧɚ ɜɫɸ ɡɢɦɭ. ɉɨ ɫɟɡɨɧɚɦ ɧɚɲɚ ɦɹɫɧɚɹ 
ɩɢɳɚ ɱɟɪɟɞɭɟɬɫɹ ɫ ɪɵɛɧɨɣ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɣ. Ɇɵ 
ɞɟɥɚɟɦ ɡɚɩɚɫɵ ɦɹɫɚ ɢ ɪɵɛɵ ɜ ɫɭɲёɧɨɦ ɢ ɜɹɥɟɧɨɦ 
ɜɢɞɟ. Ɇɹɫɨ ɜɚɪɢɦ ɜ ɜɨɞɟ ɢ ɨɛɠɚɪɢɜɚɟɦ ɧɚ ɪɨɠɧɟ. 
Ɋɵɛɭ ɜɚɪɢɦ, ɠɚɪɢɦ ɢ ɞɟɥɚɟɦ ɫɬɪɨɝɚɧɢɧɭ (ɪɢɫ. 4) 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɞɟɬɢ, ɫɬɪɨɝɚɧɢɧɚ — ɷɬɨ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɧɚɹ 
ɪɵɛɚ. Ɉɧɚ ɨɱɟɧɶ ɜɤɭɫɧɚɹ ɢ ɩɢɬɚɬɟɥɶɧɚɹ (ɪɢɫ. 5, 6).  
Ȼɚɛɭɲɤɚ: ɞɟɬɢ, ɩɨɫɥɭɲɚɣɬɟ ɩɨɫɥɨɜɢɰɭ ɢ ɨɛɴɹɫɧɢɬɟ, 
ɩɨɱɟɦɭ ɬɚɤ ɝɨɜɨɪɹɬ: «Ɉɫɟɧɶ ɟɞɭ ɫɨɛɢɪɚɟɬ, ɡɢɦɚ 
ɩɨɟɞɚɟɬ». 
Ⱦɟɬɢ: ɨɫɟɧɶɸ ɫɨɛɢɪɚɸɬ ɭɪɨɠɚɣ, ɞɟɥɚɸɬ ɡɚɩɚɫɵ, ɚ 
ɡɢɦɨɣ ɷɬɨ ɜɫё ɟɞɹɬ. 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɞɟɬɢ, ɞɚɜɚɣɬɟ ɩɨɢɝɪɚɟɦ ɜ ɷɜɟɧɤɢɣɫɤɭɸ 
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɭɸ ɢɝɪɭ «Ɋɵɛɚɤɢ ɢ ɪɵɛɤɢ» (Ɉɥɥɨɤɨɪ) 
(ɇɚ ɩɨɥɭ ɲɧɭɪɨɦ ɞɟɥɚɸɬ ɤɪɭɝ) 
ɗɬɨ ɫɟɬɶ. ȼ ɰɟɧɬɪɟ ɤɪɭɝɚ ɫɬɨɹɬ ɬɪɨɟ ɢɝɪɨɤɨɜ – ɷɬɨ 
ɪɵɛɚɤɢ, ɨɫɬɚɥɶɧɵɟ ɪɵɛɤɢ. Ɋɵɛɤɢ ɛɟɝɚɸɬ ɩɨ ɜɫɟɣ 
ɩɥɨɳɚɞɤɟ ɢ ɡɚɛɟɝɚɸɬ ɜ ɤɪɭɝ. ȼ ɷɬɨ ɜɪɟɦɹ ɪɵɛɚɤɢ 
ɞɨɥɠɧɵ ɥɨɜɢɬɶ ɢɯ. Ʌɨɜɢɬɶ ɪɵɛɨɤ ɦɨɠɧɨ ɬɨɥɶɤɨ ɜ 
ɤɪɭɝɭ. Ɋɵɛɤɢ ɫɬɚɪɚɸɬɫɹ, ɱɬɨɛɵ ɢɯ ɧɟ ɩɨɣɦɚɥɢ. Ʉɬɨ 
ɩɨɣɦɚɟɬ ɛɨɥɶɲɟ, ɬɨɬ ɥɭɱɲɢɣ ɪɵɛɚɤ. 
Ȼɚɛɭɲɤɚ: ɤɚɤɢɟ ɜɵ ɭɦɟɥɵɟ, ɥɨɜɤɢɟ. ɇɚɫɬɨɹɳɢɟ 
ɪɵɛɚɤɢ.  
ɗɜɟɧɤɢ ɪɟɞɤɨ ɩɨɞɨɥɝɭ ɠɢɜɭɬ ɧɚ ɨɞɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɜɟɫɶ 
ɨɧɢ ɜɟɞɭɬ ɤɨɱɟɜɨɣ ɨɛɪɚɡ ɠɢɡɧɢ: ɩɟɪɟɝɨɧɹɸɬ ɫ ɦɟɫɬɚ 
ɧɚ ɦɟɫɬɨ ɫɜɨɢ ɫɬɚɞɚ ɨɥɟɧɟɣ, ɢɳɭɬ ɧɨɜɵɟ ɩɚɫɬɛɢɳɚ ɢ 
ɨɯɨɬɧɢɱɶɢ ɭɝɨɞɶɹ. 
Ƚɥɚɜɧɵɦɢ ɡɚɧɹɬɢɹɦɢ ɷɜɟɧɤɨɜ ɫɱɢɬɚɸɬɫɹ: ɨɯɨɬɚ, 
ɪɵɛɨɥɨɜɫɬɜɨ ɢ ɨɥɟɧɟɜɨɞɫɬɜɨ (ɪɢɫ. 7, 8).  
ɗɜɟɧɤɢ – ɧɚɫɬɨɹɳɢɟ ɞɟɬɢ ɩɪɢɪɨɞɵ. ɂɯ ɧɚɡɵɜɚɸɬ 
ɫɥɟɞɨɩɵɬɚɦɢ ɬɚёɠɧɵɯ ɬɪɨɩ. Ɉɧɢ ɜɟɥɢɤɨɥɟɩɧɵɟ 
ɨɯɨɬɧɢɤɢ. Ʌɭɤɢ ɢ ɫɬɪɟɥɵ ɜ ɢɯ ɪɭɤɚɯ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢɫɶ 
ɜɵɫɨɤɨɬɨɱɧɵɦ ɨɪɭɠɢɟɦ. ɗɜɟɧɤ ɫɩɨɫɨɛɟɧ ɩɨɪɚɡɢɬɶ 
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ɰɟɥɶ ɡɚ ɬɪɢɫɬɚ ɦɟɬɪɨɜ. 
Ȼɵɥɢ ɭ ɗɜɟɧɨɜ ɨɫɨɛɵɟ, «ɩɨɸɳɢɟ ɫɬɪɟɥɵ» ɫ 
ɤɨɫɬɹɧɵɦɢ ɫɜɢɫɬɭɥɶɤɚɦɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɡɚɜɨɪɚɠɢɜɚɥɢ 
ɡɜɟɪɹ.  
ɇɨ ɜɨɥɤɚ ɗɜɟɧɤ ɧɟ ɬɪɨɧɟɬ – ɷɬɨ ɟɝɨ ɬɨɬɟɦ. ɇɢ ɨɞɢɧ 
ɗɜɟɧɤ ɧɟ ɨɫɬɚɜɢɬ ɛɟɡ ɜɧɢɦɚɧɢɹ ɜɨɥɱɚɬ, ɟɫɥɢ ɨɧɢ 
ɜɞɪɭɝ ɨɫɬɚɧɭɬɫɹ ɛɟɡ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɨɩɟɤɢ. 
Ⱦɨɦɚɲɧɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɭ ɷɜɟɧɤɨɜ ɞɟɥɢɥɢɫɶ ɧɚ ɦɭɠɫɤɢɟ ɢ 
ɠɟɧɫɤɢɟ. Ɇɭɠɱɢɧɵ ɡɚɧɢɦɚɥɢɫɶ ɨɯɨɬɨɣ, ɨɫɦɚɬɪɢɜɚɥɢ 
ɫɜɨɢ ɤɚɩɤɚɧɵ, ɥɨɜɭɲɤɢ ɫɚɦɨɫɬɪɟɥɵ. Ɉɯɨɬɢɥɢɫɶ 
ɷɜɟɧɤɢ ɧɚ ɥɨɫɹ, ɞɢɤɨɝɨ ɨɥɟɧɹ, ɤɚɛɚɪɝɭ, ɤɨɡɭɥɸ. 
Ɉɪɭɞɢɹɦɢ ɨɯɨɬɵ ɷɜɟɧɤɨɜ ɛɵɥɢ ɦɟɞɜɟɠɶɹ ɪɨɝɚɬɢɧɚ, 
ɥɭɤ ɫɨ ɫɬɪɟɥɚɦɢ, ɩɨɡɞɧɟɟ ɩɨɹɜɢɥɚɫɶ ɜɢɧɬɨɜɤɚ ɫ 
ɩɨɪɨɯɨɜɧɢɰɟɣ. Ɇɭɠɱɢɧɵ ɢɡɝɨɬɚɜɥɢɜɚɥɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɡ 
ɞɟɪɟɜɚ, ɤɨɫɬɢ ɢ ɦɟɬɚɥɥɚ, ɞɟɥɚɥɢ ɧɚɪɬɵ (ɫɚɧɢ, ɥɨɞɤɢ-

ɞɨɥɛɥɟɧɤɢ, ɥɨɞɤɢ-ɛɟɪɟɫɬɹɧɤɢ). Ȼɟɪɟɫɬɭ ɞɥɹ ɬɚɤɢɯ 
ɥɨɞɨɤ ɫɲɢɜɚɥɢ ɠɟɧɳɢɧɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɛɵɥɢ ɨɱɟɧɶ 
ɬɪɭɞɨɥɸɛɢɜɵɦɢ. Ɉɧɢ ɜɵɞɟɥɵɜɚɥɢ ɲɤɭɪɵ, ɲɢɥɢ ɢɡ 
ɧɢɯ ɨɞɟɠɞɭ, ɨɛɭɜɶ, ɢɡ ɛɟɪɟɫɬɵ ɞɟɥɚɥɢ ɩɨɫɭɞɭ, ɫɭɦɤɢ. 
ɇɚ ɠɟɧɳɢɧɚɯ ɥɟɠɚɥɢ ɨɛɹɡɚɧɧɨɫɬɢ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɞɟɬɶɦɢ, 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ, ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɩɨɪɹɞɤɚ ɜ ɱɭɦɟ ɢ 
ɜɨɤɪɭɝ ɧɟɝɨ (ɪɢɫ. 9, 10). 
Ɋɟɛɹɬɚ, ɚ ɧɚɩɨɫɥɟɞɨɤ ɹ ɯɨɱɭ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɜɚɦ ɪɚɡɭɱɢɬɶ 
ɗɜɟɧɤɢɣɫɤɢɣ ɯɨɪɨɜɨɞɧɵɣ ɬɚɧɟɰ «ЁɏɈɊɖЁ» (ɞɟɬɢ 
ɜɡɹɜɲɢɫɶ ɡɚ ɪɭɤɢ, ɩɨɩɚɪɧɨ ɢɥɢ ɤɚɤ ɫɥɭɱɢɬɫɹ, 
ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɜ ɨɞɢɧ ɤɪɭɝ, ɜ ɰɟɧɬɪɟ ɤɨɬɨɪɨɝɨ 
ɭɬɜɟɪɠɞɚɸɬ ɩɚɥɤɭ, ɢ ɧɚɱɢɧɚɸɬ ɬɢɯɨ ɤɪɭɠɢɬɶɫɹ ɬɨ ɜ 
ɨɞɧɭ, ɬɨ ɜ ɞɪɭɝɭɸ ɫɬɨɪɨɧɭ, ɩɟɪɟɫɬɚɜɥɹɹ ɢɥɢ ɩɪɚɜɭɸ 
ɧɨɝɭ ɡɚ ɥɟɜɭɸ ɢɥɢ ɧɚɨɛɨɪɨɬ ɢ ɩɪɢɩɟɜɚɹ ɞɪɭɠɧɨ, ɜ 
ɬɚɤɬ ɭɞɚɪɚɦ ɧɨɝ: «ёɯɨɪ-ё, ёɯɨɪ-ё, ɱɟɯ, ɱɟɯ, ёɯɨɪ-ё» ɢɥɢ 
«ɯɚɣ-ɤɚɧ-ɯɚɱɭ») (ɪɢɫ. 12, 13). 
ȼɨɫɩɢɬɚɬɟɥɶ: ɛɨɥɶɲɨɟ ɫɩɚɫɢɛɨ ɡɚ ɝɨɫɬɟɩɪɢɢɦɫɬɜɨ, 
ɛɚɛɭɲɤɚ ɋɢɧɢɥɶɝɚ. Ɇɵ ɫ ɪɟɛɹɬɚɦɢ ɫɟɝɨɞɧɹ ɭɡɧɚɥɢ 
ɦɧɨɝɨ ɧɨɜɨɝɨ, ɧɨ ɧɚɦ ɩɨɪɚ ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɜ ɞɟɬɫɤɢɣ 
ɫɚɞ. Ⱦɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ! 
Ⱦɟɬɢ: ɞɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ, ɛɚɛɭɲɤɚ ɋɢɧɢɥɶɝɚ. 
Ȼɚɛɭɲɤɚ: ɋɢɧɢɥɶɝɚ: Ⱦɨ ɫɜɢɞɚɧɢɹ, ɪɟɛɹɬɚ. ɉɪɢɯɨɞɢɬɟ 
ɜ ɝɨɫɬɢ. Ȼɭɞɭ ɨɱɟɧɶ ɪɚɞɚ ɜɚɫ ɜɢɞɟɬɶ 

Ɂɚɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ 

Ɉɛɨɛɳɢɬɶ 
ɡɧɚɧɢɹ ɞɟɬɟɣ ɨ 
ɠɢɡɧɢ ɢ 
ɬɪɚɞɢɰɢɹɯ 
ɷɜɟɧɤɨɜ 

ɉɨ ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɢɢ ɜ ɝɪɭɩɩɭ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɜɢɤɬɨɪɢɧɚ 
«ɍɝɚɞɚɣɤɚ» 
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ɋɨɜɪɟɦɟɧɧɚɹ ɪɨɫɫɢɣɫɤɚɹ ɞɨɲɤɨɥɶɧɚɹ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɚɹ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ (ȾɈɈ) ɹɜɥɹɟɬɫɹ 
ɜɚɠɧɟɣɲɢɦ ɢɧɫɬɢɬɭɬɨɦ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ ɪɟɛёɧɤɚ ɪɚɧɧɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ. ɉɨɫɤɨɥɶɤɭ ɥɢɱɧɨɫɬɧɨɟ 
ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɪɟɛёɧɤɚ ɧɚɢɛɨɥɟɟ ɚɤɬɢɜɧɨ ɩɪɨɢɫɯɨɞɢɬ ɜ ɯɨɞɟ ɩɟɪɜɢɱɧɨɣ ɫɨɰɢɚɥɢɡɚɰɢɢ – ɜ ɪɚɧɧɟɦ ɢ 
ɞɨɲɤɨɥɶɧɨɦ ɞɟɬɫɬɜɟ, ɤɨɝɞɚ ɡɚɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬ ɫɬɪɭɤɬɭɪɵ ɥɢɱɧɨɫɬɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɸɬɫɹ 
ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ ɟё ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɫɬɚ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɫɨɡɧɚɬɟɥɶɧɚɹ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ ɞɟɬɫɤɢɯ ɫɚɞɨɜ ɫ ɜɨɫɩɢɬɚɧɧɢɤɚɦɢ, ɢɯ ɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ ɢ ɩɪɚɪɨɞɢɬɟɥɹɦɢ, 
ɨɩɟɤɭɧɚɦɢ ɩɨ ɭɤɪɟɩɥɟɧɢɸ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɰɟɧɧɨɫɬɟɣ ɨɬ ɩɟɪɜɨɝɨ ɞɨ ɩɨɫɥɟɞɧɟɝɨ ɝɨɞɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

ɑɟɦ ɪɚɧɶɲɟ ɪɟɛёɧɨɤ ɭɡɧɚɟɬ ɢɫɬɨɪɢɸ ɫɜɨɟɣ ɫɟɦɶɢ, ɬɟɦ ɨɫɨɡɧɚɧɧɟɟ ɨɧ ɛɭɞɟɬ ɜ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɫɬɪɨɢɬɶ ɫɜɨɸ ɠɢɡɧɶ, ɩɪɨɞɨɥɠɚɬɶ ɢɫɬɨɪɢɸ ɫɜɨɟɝɨ ɪɨɞɚ. ɑɟɦ ɩɨɥɧɟɟ ɢ ɩɨɡɢɬɢɜɧɟɟ 
ɩɪɨɰɟɫɫ ɩɨɡɧɚɧɢɹ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ ɤɨɧɫɬɪɭɤɬɢɜɧɵɦ ɛɭɞɟɬ ɢ ɟɝɨ 
ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɤ ɫɜɨɟɣ ɠɢɡɧɢ ɢ ɤ ɠɢɡɧɢ ɞɪɭɝɢɯ ɥɸɞɟɣ. ɂɡɭɱɟɧɢɟ ɪɟɛёɧɤɨɦ ɫɟɦɟɣɧɵɯ ɢɫɬɨɪɢɣ 
ɫɩɨɫɨɛɫɬɜɭɟɬ ɨɪɢɟɧɬɚɰɢɢ ɜ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɨɛɫɬɨɹɬɟɥɶɫɬɜɚɯ, ɚ ɨɡɧɚɤɨɦɥɟɧɢɟ ɫ ɛɵɬɨɦ ɫɟɦɶɢ, 
ɜɟɞɟɧɢɟɦ ɞɨɦɚɲɧɟɝɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ, ɫɟɦɟɣɧɵɦ ɛɸɞɠɟɬɨɦ, ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɣ ɞɨɫɭɝɚ ɫɟɦɶɢ ɩɨɡɜɨɥɢɬ 
ɪɟɛёɧɤɭ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɠɢɡɧɢ. 

Ɍɪɚɞɢɰɢɨɧɧɚɹ ɫɟɦɟɣɧɚɹ ɤɭɥɶɬɭɪɚ ɧɭɠɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɨɞɞɟɪɠɤɟ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɚ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
ɦɨɠɟɬ ɹɜɢɬɶɫɹ ɦɨɳɧɵɦ ɫɪɟɞɫɬɜɨɦ, ɨɛɟɫɩɟɱɢɜɚɸɳɢɦ ɫɞɟɪɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɢɟ 
ɧɟɝɚɬɢɜɧɵɯ ɬɟɧɞɟɧɰɢɣ ɪɚɫɩɚɞɚ ɫɟɦɶɢ, ɬɪɚɧɫɥɢɪɭɹ ɢɞɟɢ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɢ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɥɟɧɢɹ 
ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɬɪɚɞɢɰɢɣ ɫɟɦɟɣɧɨɝɨ ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɩɟɪɟɞɚɜɚɹ ɡɧɚɧɢɹ ɨ ɧɨɪɦɚɯ ɫɟɦɟɣɧɨɣ ɠɢɡɧɢ 
ɦɨɥɨɞɨɦɭ ɩɨɤɨɥɟɧɢɸ.  
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